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Abstract 
Introduction: The present study aims to investigate the clinical and laboratory symptoms and prognosis of 

bites in patients referred to Shah Wali Hospital in Yazd and Shahid Beheshti Hospital in Taft between 2015 

and 2020. 

Methods: The current cross-sectional study was conducted on 103 patients hospitalized due to venomous 

animal bites in Shahvalili Hospital, Yazd and Shahid Beheshti Hospital. The bite, the bitten limb, symptoms 

caused by the bite, laboratory changes following the bite, and the treatment approach were recorded in the 

study checklist and were analyzed. 

Results: Individuals aged 15–59 years accounted for the largest percentage of treatment-seeking cases 

(76/7%).The biting animals included snake (44/7%), scorpions (30/1%), bees (19/4%), spiders (1/9%) and 

unknown bites (3/9%), respectively. Summer (81/6%) was the most common season (81/6%) and the upper 

(56%) and lower (28%) extremities were the most common sites of bite. Most of the bites resulted in local 

(56/3%) symptoms followed by systemic symptoms (38/8%). Anaphylaxis was reported only after bee 

stings. Snakebite had the most complications, and 37% of patients represented disseminated intravascular 

coagulopathy (DIC). Snake bites were mainly treated with 1-5 antivenom vials (56/57%) and scorpion bites 

with 1-2 antivenom vials (79/03%). 

Conclusion:According to the findings of the present study, snakebites account for the majority of 

envenomation cases, necessitating comprehensive disease management, including pharmacological 

interventions such as antivenom administration. Given the importance of controlling symptoms of 

disseminated intravascular coagulation in snakebite, laboratory monitoring and the use of pharmacological 

treatments seem essential. 
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بررسی ده ساله انواع گسیدگی ، نتایج بالینی و آزمایشگاهی بیماران مراجعه کننده به 

 1390 – 1400های بیمارستان شاه ولی یسد و شهید بهشتی تفت طی سال

، 5فروزان فارض، 4مهرنوش گیاهی یسدی، 3فریبا فرنقی ،2حمید اولیائی، 1نویسندگان: مصده فرهادی

  6مرجان شریعت پناهی

 طاىیا ،عزی ،یظاز اؾلاهآزاًكگبُ  ،عزی،ٍاحس َبلت یاثي اث یػل یزاًكىسُ پعقىزاًكدَی پعقىی ػوَهی، .1

اؾتبزیبض پعقىی لبًًَی، فلَقیپ ؾن قٌبؾی ثبلیٌی، زاًكىسُ پعقىی ػلی اثي اثیُبلت)ع(، ٍاحس یعز،  ًَیؿٌسُ هؿئَل:.2

 زاًكگبُ آظاز اؾلاهی، یعز، ایطاى 

 :Owliaeyhamid2023@gmail.com Email      09131540284قوبضُ توبؼ: 

 ، تْطاى، ایطاىیثْكت سیقْ یزاًكگبُ ػلَم پعقى، وَزوبىگطٍُ بضیزاًك.3

 .پعقه ػوَهی، زاًكىسُ پعقىی ػلی اثي اثیُبلت)ع(، ٍاحس یعز، زاًكگبُ آظاز اؾلاهی، یعز، ایطاى 4

 طاىیا ،تْطاى ،طاىیا یزاًكگبُ ػلَم پعقى ،یزاًكىسُ پعقى ،تیٍ هؿوَه یلبًًَ یگطٍُ پعقىاؾتبزیبض پعقىی لبًًَی، .5

 طاى،یا یزاًكگبُ ػلَم پعقى ،یزاًكىسُ زاضٍؾبظ ،یٍ ؾن قٌبؾ یگطٍُ فبضهبوَلَغزاًكیبض ؾن قٌبؾی ٍ زاضٍقٌبؾی، .6

 طاىیتْطاى، ا
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 چکیده

ّ یٍ آظهب یٌیػلائرن ثربل   یثطضؾر  سف: هُبلؼِ حبيرط ثرب ّر   قدمهم        وربضاى یگرعـ زض ث  یآگْر  فیٍ پر  یكرگب

 اًدبم قس. 1399تب  1394 یؾبل ّب یتفت َ یثْكت سیٍ قْ عزی یقبُ ٍل وبضؾتبىیهطاخؼِ وٌٌسُ ثِ ث

ْ  عزیر  یقبُ ٍل وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضیث 103 یحبيط ثط ضٍ ی: هُبلؼِ همُؼبررسی روش  یثْكرت  سیٍ قر

قرسُ، ػلائرن    سُیر اًدبم قس. گعـ، ػًرَ گع  یؾو َاىیقسُ ثط اثط گعـ ح یثؿتط وبضیث 103 یتفت ثط ضٍ

ٍ  هُبلؼرِ ثجرت قرس    ؿرت یزض چه ل یًزضهب ىطزیهتؼبلت گعـ ٍ ضٍ یكگبّیآظهب طاتییاظ گعـ، تغ یًبق

 لطاض گطفت.  لیٍ تحل ِیهَضز تدع

لرطاض  زضنرس(   7/76ؾربل )  59-15 یضزُ ؾرٌ ثیكتطیي افطاز هطاخؼرِ وٌٌرسُ خْرت زضهربى ثریي زض      : یافته ها

 . زاقتٌس

، ظًجرَض  (%1/30، ػمرطة ) (%7/44قربهل هربض )   تیر گعًسُ ثرِ تطت  َاًبتیهطتجٍ ثب ح یسگیهَاضز گع يیكتطیث

ثیكتطیي گعـ هطتجٍ ثب فهرل   ثَزُ اؾت.( %9/3ٍ هَاضز ثب هٌكأ ًبقٌبذتِ )( %9/1، ػٌىجَت )(%4/19ػؿل )

گعـ ّب هٌدط  كتطیهحل گعـ ثَزًس. ث يیتط غی( قب%28) ی( ٍ تحتبً%56) یٍ اًسام فَلبً%( ٍ 6/81تبثؿتبى )

ًبقی اظ گعـ تٌْب هطتجٍ ثب  یلاوؿآًبفی. قس( %8/38) هیؿتوؾی ػلائن ؾپؽ ٍ( ٪3/56) یثِ ػلائن هَيؼ

اًؼمربز زاذرل    سًُكربى زٌّر   وربضاى یزضنس ث 37ػَاضو ضا زاقت ٍ  يیكتطیث یسگیگعاضـ قس. هبضگعًیف 

 بلیر ٍ 1-2( ٍ گعـ ػمرطة ثرب   % 57/56پبزظّط ) بلیٍ 1-5ثَزًس. گعـ هبض ػوستبً ثب  (DIC)هٌتكط یػطٍل

 ( زضهبى قس. % 03/79پبزظّط )

ثیكتطیي هطاخؼِ هطتجٍ ثب هبضگعیسگی اؾت وِ زضهبى آى  هُبلؼِ حبيط،  یّببفتِیثب تَخِ ثِ  :یریگجهینت

ًیع ًیبظهٌس هسیطیت ثیكتط ثیوبضی ٍ اؾتفبزُ اظ زضهبى ّبی زاضٍیی ّوبًٌس پبزظّط ضا زاضز. ثب تَخِ ثِ اّویرت  

زُ اظ زضهربى  وٌتطل ػلائن ثیوبضی اًؼمبز زاذل ػطٍلی هٌكتط زض هبضگعیرسگی، پربیف آظهبیكرگبّی ٍ اؾرتفب    

 ّبی زاضٍیی يطٍضی ثِ ًظط هی ضؾس.

 گعیسگی ٍ ًیف ّب، هبضگعیسگی، ػمطة گعیسگی، اپیسهیَلَغی، ثیوبضؾتبى، ایطاى :یدیکل ه هایواش
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 ....هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ یوبضاىث یكگبّیٍ آظهب یٌیثبل یح، ًتب یسگیزُ ؾبلِ اًَاع گع یثطضؾ

 CC BY-NC 4.0                 1404  فطٍضزیي ٍ اضزیجْكت، اٍل، قوبضُ ؾبل ثیؿت ٍ چْبضم                       ثْساقت یعز زٍ هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی َلَع

 

 
 مقدمه 

ؾلاهت اًؿبى زض ََل ظًسگی ذَز هی تَاًس تحت تبثیط ػَاهل 

ذبضخی ّوبًٌس َجیؼت لطاض ثگیطز. یىی اظ ایي ػَاهل هی تَاًس 

ًبقی اظ گعـ حیَاًبت ثبقس وِ هی تَاًس ؾلاهت فطز ضا ثِ 

ػَاهل،  يیا بىیاظ هذُط ثیبًساظز ٍ یب حتی هٌدط ثِ هطي قَز. 

اؾت وِ  یا سُیهبضّب ٍ ػمطثْب، پس ػُیٍ ثِ ،یگعـ خبًَضاى ؾو

ضا زض  سیاظ تطؼ ٍ تْس ییضزپب ،یتب ػهط فٌبٍض دیاظ اػوبق تبض

گعاضـ ؾبظهبى  ِیثط پب گصاقتِ اؾت. یثط خب یخَاهغ اًؿبً

هَضز گعـ  َىیلیه 5اظ  فی(، ؾبلاًِ ثWHOثْساقت ) یخْبً

ضٍظاًِ ًعزیه ثِ  .(1)ضٍی هی زّس هبض ٍ ػمطة زض خْبى 

        هَضز گعـ ًبقی اظ هبض گعاضـ هی قَز ٍ ضٍظاًِ 7400

      هطز ٍ ظى ثط اثط آى خبى ذَز ضا اظ زؾت 380الی  220ثیي 

. لصا ایي آهبض  ًكبى زٌّسُ ی اثؼبز خْبًی ایي هؼًل (1)هی زٌّس

اؾت وِ زض ثؿیبضی اظ هَاضز ًؿجت ثِ آى غفلت هی قَز وِ 

ٍیػُ هبض ضا ِ ؾبظهبى خْبًی ثْساقت گعـ ًبقی اظ حیَاًبت ث

ثیوبضی فطاهَـ قسُ ًبم ثطزُ اؾت وِ اّویت تَخِ ثِ ایي ًَع 

. (3،2)ثیوبضی ّبی ًبقی اظ گعـ ضا هَضز تبویس لطاض هی زّس

 100000هَضز زض ّط  450تب  98 يیگعـ هبض ث َعیق طاى،یزض ا

. (4)گعاضـ قسُ اؾت 1393تب  1387 یؾبلْب یَ تخوؼی ًفط

گًَِ هبض زض ؾطاؾط خْبى یبفت قسُ اؾت وِ  3500ثیف اظ 

 . (4)سزضنس آًْب ؾوی ّؿتٌ 10ووتط اظ 

ٍ  یگًَِ ؾو 27زض وكَض،  قسُیی گًَِ هبض قٌبؾب 83 بىیاظ ه

. ػوسُ ی گطٍُ هبضّبیی (5)ساًقٌبؾبیی قسُ  یؾو وِیگًَِ ً 11

وِ ًیف هی ظًٌس قبهل  افؼی ّب، هبض وجطی اظ ًَع الاپیسُ 

 یهبضّب حبٍ يی. ظّط ا(5)( ٍ هبضّبی زضیبیی ّؿتٌسElapidaّب)

 ؿتنیوٌٌسُ ؾ )اذتلال ّب يیٍتَوؿفطً طیًظ یسّبیچیپ جبتیتطو

ٍ  (یثبفت ػًلاً وٌٌسُ تی)ترط ّب يیَتَوؿی(، هیػهج

 تَاًس ی( اؾت وِ هیاًؼمبز ؿتنیوٌٌسُ ؾ )هرتل ّب هیّوَضاغ

-یقَن للج ع،یَلیضاثسٍه ،یَیول ییّوچَى ًبضؾب یػَاضي

. (6)وٌس بزردی( اDIC) یرطٍلرػ ط زاذلربز هٌتكرٍ اًؼم یرػطٍل

هبضّب ثِ زٍ ثرف اثطات هَيؼی ّوبًٌس ت ًبقی اظ ظّط رهؿوَهی

 ًىطٍظ ثبفتی، زضز ٍ ػفًَت ثبفتی ٍ اثطات ؾیؿتوبتیه اظ خولِ

DIC  فلح ػًلاًی قل، افعایف ًفَشپصیطی هَیطگی، قَن ،

ػطٍلی، ضاثسٍهیَلیع، هیًَىطٍظ ٍ ًبضؾبیی حبز  -ٍ ولاپؽ للجی

 . (8،7،4)ولیِ تمؿین ثٌسی هی گطزز

ؾطم ایوي اذتهبنی ]آًتی ًٍَم[ پبیِ انلی زضهبى پعقىی ثطای 

ّبی خبًجی هبًٌس تَْیِ  . زضهبى(8،4)تهؿوَهیت قسیس اؾ

ووىی، تدَیع هبیؼبت ٍضیسی، زیبلیع ولیِ ٍ زثطیسهبى خطاحی 

. (8،4)تهَاضز ايُطاض هَضز ًیبظ اؾّبی ًىطٍظُ زض ثطذی  ثبفت

ساظز یىی زیگط اظ ثٌسپبیبى وِ هی تَاًس خبى اًؿبى ضا ثِ ذُط ثیبً

ّب ثٌسپبیبى قجگطزی ّؿتٌس وِ هحل  ػمطة ّب هی ثبقٌس. ػمطة

. (9)تظاز ٍ ٍلس آًْب ثیكتط زض ثیبثبى ٍ هٌبَك غیط هؿىًَی اؾ

          ّبی ؾوی ظیطا ًیف ؛ّب ثطای اًؿبى ذُطًبن ّؿتٌس ػمطة

لات رسگی یىی اظ هؼًر. ػمطة گعی(9-11)سٍ وكٌسُ زاضً

ثْساقتی زض وكَضّبی گطهؿیطی ٍ ًیوِ گطهؿیطی هبًٌس ایطاى 

. ثیكتطیي آهبض گعیسگی ٍ هطي ٍ هیط (10،9)زقَ هحؿَة هی

ثِ ذَظؾتبى ٍ ّطهعگبى اؾت وِ ثِ ػلت ٍخَز ػمطة هطثٌَ 

. ثط اؾبؼ آهبض هٌتكط قسُ ٍظاضت ثْساقت، (10)سثبق گبزین هی

ّعاض گعـ  250زضهبى ٍ آهَظـ پعقىی، ایطاى ثب ثجت حسٍز 

پؽ اظ هىعیه، ضتجِ زٍم گعـ حیَاًبت ؾوی ضا زض خْبى 

 . (9)ززاض

 ترهیعاى ثطٍظ ػمطة گعیسگی ٍ هطي ٍ هیط ًبقی اظ آى ثِ تطتی
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 

ًفط زض نس ّعاض ًفط خوؼیت زض ایطاى َی  66تب  8/54ثیي 

نَضت ولی ِ ث. (9)تثطآٍضز قسُ اؾ 1390تب  1381ّبی  ؾبل

ّبی ؾوی قبهل ػلائن هَيؼی زض هحل  ػلائن ثبلیٌی گعـ

گطزز. ػلائن هَيؼی  گعـ یب ػلائن ؾیؿتویه یب ّط زٍ هی

 یًَػ( Cellulitisقبهل زضز، تَضم، وجَزی، تبٍل، ؾلَلیت)

، ذًَطیعی (وٌس یه طیاؾت وِ پَؾت ضا زضگ ییبیػفًَت ثبوتط

ٍ ػَاضيی هبًٌس ؾٌسضم ووپبضتوبى، تكىیل آثؿِ ٍ گبًگطى 

 بی ٍ هؿوَهیت ػهجی یّب یػگیثب ٍ هیؿتویتظبّطات ؾاؾت. 

. تظبّطات ثب قًَس یه فیتؼط هیاذتلال ػولىطز ّوَؾتبت

آلَزگی، پبضؾتعی،  هؿوَهیت ػهجی ّوبًٌس ذَاةٍیػگی ّبی 

نَضت، آؾپیطاؾیَى،  پتَظ، افتبلوَپلػی ذبضخی، فلح ػًلات

فلح قل حبز ٍ فلح تٌفؿی اظ تظبّطات هؿوَهیت  ،زیؿفبغی

َوؿیؿیتی ثِ ػٌَاى ر. ّوبت(12)سرػهجی هحؿَة هی گطزً

اظ  ؾیؿتویه ذَز ثِ ذَز، ذًَطیعی ََلاًی هست عیذًَطی

ّبی ضي  ّبی اذیط، ذًَطیعی اظ هحل گعیسگی ٍ هحل ظذن

 . (13)قَز گیطی، اًؼمبز ٍ ّوَلیع زض ًظط گطفتِ هی

 15-30ذًَطیعی ؾیؿتویه ذَز ثِ ذَزی هؼوَلاً زض ػطو 

ؾبػت پؽ اظ  6قَز ٍ اًؼمبز ذَى ظطف  زلیمِ هتَلف هی

هؿوَهیت تكسیس قَز ٍ قَز. چٌبًچِ ػلائن  پبزظّط ثبظیبثی هی

 6ؾبػت ثبلی ثوبًس یب اگط اًؼمبز ذَى زض حسٍز  2تب  1یب ثؼس اظ 

ؾبػت ثبظیبثی ًكس، ثبیس پبزظّط ثیكتطی ثِ ثیوبض تعضیك قَز. 

هؿوَهیت ؾیؿتویه هوىي اؾت چٌس ؾبػت یب چٌس ضٍظ پؽ 

اظ پبؾد ذَة اٍلیِ ثِ پبزظّط ػَز وٌس. ایي اهط ثب تَظیغ هدسز 

هبًسُ اظ هحل  ّب ثِ زًجبل تَظیغ اٍلیِ، تَظیغ ؾن ثبلی ؾن اظ ثبفت

ّبی فبضهبوَویٌتیه زض پبوؿبظی ؾن ٍ پبزظّط  تعضیك ٍ تفبٍت

ثیوبضاى هؿوَم قسُ ثبیس  قَز. ثٌبثطایي زُ هیاظ ذَى تَيیح زا

ضٍظ هَضز اضظیبثی لطاض گیطًس ٍ ثِ  4یب  3ضٍظاًِ ثِ هست حسالل 

 . (14)ؾطپبیی لطاض گیطًسّفتِ تحت هؼبیٌِ  3تب  2هست 

ظًجَضّب ٍ هَضچِ ّب ًیع اظ گعـ ّبیی اؾت وِ زض هبُ ّبی 

       ثیكتطیي فطاٍاًی زاضًس وِ ثِ ثیوبضؾتبى ّب خْت تبثؿتبى

یوٌَپتطا ّب زضهبى هطاخؼِ هی وٌٌس. حكطات هتؼلك ثِ ضاؾتِ 

(Hymenoptera) زٌّس وِ ًیف  اوثط حكطات ضا تكىیل هی

قَز. ایي حكطات ثِ  ّبی حؿبؾیت هی آًْب ثبػث ثیكتط ٍاوٌف

ّبی آتكیي، ظًجَض  قًَس وِ ػجبضتٌس اظ هَضچِ زؾتِ تمؿین هی 3

. (15،8)لطهع، ظًجَض ظضز ٍ ظًجَض هؼوَلی(ػؿل ٍ ٍؾپیسُ )ظًجَض 

قًَس، ػلائن وبهلاً  ًیف ظزُ هیثطذی اظ ثیوبضاى ّط ثبض وِ 

وٌٌس. تَضم زضزًبن، حؿبؼ ٍ التْبثی وِ اظ  هَيؼی ایدبز هی

  ضٍز ٍ هوىي اؾت توبم اًسام ضا زضگیط وٌس  هحل ًیف پیف هی

ٍ تب یه ّفتِ ازاهِ زاقتِ ثبقس. ثب ایي حبل، ذُط ثطٍظ 

ّبی ؾیؿتویه ٍ آًبفیلاوؿی زض چٌیي افطازی زض ًیف  ٍاوٌف

ّبی اذیط آهبض  . زض ؾبل(8،16)زّبی ثؼسی ٍخَز زاض اٍل ٍ  ًیف

. ثب تَخِ ثِ (17)تگعیسگی زض ایطاى ضٍ ثِ افعایف ثَزُ اؾ

عز زض اظ اًَاع گعـ ّبی ؾوی زض اؾتبى ی ایٌىِ اَلاػبت وبفی

زؾتطؼ ًیؿت، زض ایي هُبلؼِ ثِ ثطضؾی اًَاع گعیسگی ٍ ًتبیح 

ثیوبضؾتبى ثبلیٌی ٍ آظهبیكگبّی آى زض ثیوبضاى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ 

  1390-1400ّبی  قبُ ٍلی یعز ٍ قْیس ثْكتی تفت َی ؾبل

 پطزاذتِ قسُ اؾت.

 بررسی روش

ولیِ هطاخؼِ وٌٌسگبى ثِ  ایي هُبلؼِ ی تَنیفی تحلیلی اؾت وِ

تب  1390ثیوبضؾتبى ّبی قبُ ٍلی یعز ٍ قْیس ثْكتی تفت اظ ؾبل 

وِ ثط اؾبؼ ثطضؾی پطًٍسُ ّب  ثیوبضاًی .ٍاضز هُبلؼِ قسًس 1400

هُطح قسُ ثَز، َی گعیسگی ثب هبض، ػمطة یب ظًجَض تكریم 
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 
هَاضزی وِ . لطاض گطفتٌس ثطضؾیهَضز  1400تب  1390ّبی ؾبل 

زض هُبلؼِ پطًٍسُ پعقىی ثیوبض ًبلم ثَز اظ هُبلؼِ ذبضج قسًس. 

حبيط اَلاػبت ّط یه اظ ثیوبضاى زض فطم پطؾكٌبهِ ای قبهل 

ًَع حیَاى ٍ  ؾي، خٌؿیت، قغل فطز، ػلائن ثبلیٌی هتغیطّبی

ّوچٌیي اَلاػبت ثجت گطزیس.  گعًسُ )هبض، ػمطة، ظًجَض(

آظهبیكگبّی، ػلائن ٍ زضهبى ّبی آًْب زض ََل ثؿتطی زض ایي 

 فطم ثجت گطزیس. 

اَلاػبت ثسؾت آهسُ زض هطحلِ آًبلیع آهبضی تحت ًطم افعاض 

SPSS V.25  گطفت. زازُ ّبی ووی هَضز تدعیِ ٍ تحلیل لطاض

نَضت ِ هیبًگیي ٍ زازُ ّبی ویفی ث ±نَضت اًحطاف هؼیبض ِ ث

 فطاٍاًی گعاضـ قسًس. زض ایي هَاضز ثطای اضظیبثی ضاثُِ هتغیطّب

، 2-وبی، آظهَى Ttest ،ANOVAّبی آهبضی  اظ آظهَى

fisher exact  .زض توبهی هَاضز همبیؿِ ّب ثب زض ًظط  اؾتفبزُ قس

   ( اًدبم قس.>50/5Pگطفتي ؾُح هؼٌی زاضی )

 یافته ها

وِ قبهل   وبضیث 103 ی، پطًٍسُ یفیتَن-یهُبلؼِ همُؼ يیازض 

هَضز ثطضؾی لطاض  %(99/33ظى ) 35%(هطز ٍ 01/66) هطز 68

ؾبل ثَز. ووتطیي  85/33 ± 89/18هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى گطفت. 

ؾبل ثَز. هبضگعیسگی،  84ٍ  2ٍ ثیكتطیي ؾي ًیع ثِ تطتیت 

 تطیي ػلل هطاخؼِ ثِ ػمطة گعیسگی ٍ ظًجَض گعیسگی قبیغ

هحسٍزُ ی ظهبًی اًدبم  ثیوبضؾتبى ّبی هس ًظط ثَزًس. زض

زًجبل ِ هَضز ث 30هَضز هتؼبلت هبضگعیسگی،  46پػٍّف، 

ت گعـ ظًجَض ثؿتطی ٍ زضهبى هَضز هتؼبل 19ػمطة گعیسگی ٍ 

قسُ ثَزًس. تؼساز ثیوبضاى ثؿتطی ًبقی اظ هَاضز گعیسگی هطتجٍ 

 ثب زٍ ثیوبضؾتبى ثَزُ اؾت وِ هی تَاًس تؼساز هَاضز آى ثیف اظ

 بییرایي ثبقس وِ ثِ ایي زٍ ثیوبضؾتبى اضخبع زازُ ًكسُ ٍ یب ؾطپ

 تحت زضهبى لطاض گطفتِ اًس.   

هَضز گعـ تَؾٍ توبم  یگطٍُ ؾٌ يیتط غیقبًتبیح ًكبى زاز 

تَظیغ  1وِ زض خسٍل  ثَزُ اؾت 59تب  15 یػَاهل، گطٍُ ؾٌ

ًكبى زازُ قسُ  یثطحؿت گطٍُ ؾٌ یسگیػَاهل گع یفطاٍاً

 اؾت. 

 ،یؾٌ فیزض زٍ ؾط َ یسگیًكبى زاز ػمطة گع یثطضؾ يیا

ثیكتطیي هیعاى ثَزُ اؾت.  تط غیقب یسگیًؿجت ثِ هبض ٍ ظًجَضگع

زضنس اظ هطاخؼبى زض  6/81جٍ ثب فهل تبثؿتبى ثَز. هطاخؼِ هطت

فهل ّبی ثْبض   تطتیتِ ایي فهل هطاخؼِ وطزًس ٍ ؾپؽ ث

%( ثیكتطیي هَاضز گعـ گعاضـ گطزیس. 9/3ٍ پبییع) %(6/13)

ًتبیح ًكبى زاز وِ تٌْب یه زضنس اظ هَاضز گعـ هطتجٍ ثب فهل 

 ظهؿتبى  ثَزُ اؾت. 

ًتبیح ًكبى زاز وِ ثیكتطیي هحل گعـ هطتجٍ ثب اًسام فَلبًی 

ثَزُ اؾت وِ اغلت هَاضز هبضگعیسگی هطتجٍ ثب اًسام فَلبًی ٍ 

 زض ػمطة گعیسگی هطتجٍ ثب اًسام تحتبًی ثَزُ اؾت. 

ّوچٌیي زض ظًجَض گعیسگی ًیع ًَاحی ؾط ٍ گطزى ثیكتطیي هحل 

هَاضز گعـ گعـ گعاضـ قسُ اؾت. زض ًبحیِ هطوعی ثسى،  

زض همبثل، ػمطة ٍ ظًجَض ثِ  ;ًبقی اظ هبض ووتط گعاضـ قسُ اًس

ػٌَاى ػَاهل قبیغ تط گعـ زض ایي ًبحیِ قٌبذتِ قسُ اًس ٍ 

تَظیغ فطاٍاًی هحل گعـ  2گعاضـ قسُ اؾت وِ زضخسٍل 

 ًكبى زازُ قسُ اؾت. 

ٍاوٌف آًبفیلاوؿی زض ظًجَضگعیسگی ثیف اظ ؾبیط ػَاهل 

. اظ ًظط پبتَفیعیَلَغیىی ایي اهط لبثل گعـ هكبّسُ گطزیس

        تَخیِ اؾت، ظیطا تىطاض ظًجَضگعیسگی زض ثطذی اظ افطاز

 هرف حؿبؾیت ٍ زض ًتیدِ افعایف ضیؿرهی تَاًس هٌدط ثِ افعای

         عـرَاع گرط اًرِ ثب ؾبیربیؿره زض همرلاوتیربفیرف ّبی آًرٌرٍاو
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 

 هی گطزز.  

نَضت هَيؼی تظبّط ِ ثبلیٌی ػوستب ثزض هبضگعیسگی، ػلائن 

وطزُ اؾت. ثب ایي حبل، زض ثطذی اظ ثیوبضاى ػلائن ؾیؿتویه ًیع 

 هكبّسُ قسُ اؾت.

نَضت هَيؼی ِ زض ثیوبضاى زچبض گعـ ػمطة اغلت ػلائن ث

ػلائن گعـ  یًافطاٍ غیتَظ 3تظبّط وطزُ اؾت وِ زض خسٍل 

  ثطحؿت ػبهل گعـ ًكبى زازُ قسُ اؾت.

ثیكتط اظ زیگط  %(4/16اذتلال ثبلیٌی، تبویىبضزی )اظ ػلائن 

ػلائن هكبّسُ قسُ اؾت. ّوچٌیي ّیپَتطهی ٍ ّیپطتطهی زض 

زضنس افطاز هطاخؼِ وٌٌسُ  92/1زضنس ٍ ثطازیىبضزی زض  6/10

 هكبّسُ گطزیس. 

ًتبیح ثطضؾی ّبی آظهبیكگبّی ًكبى زاز وِ اذتلال اًؼمبزی ثِ 

بض هبضگعیسگی زیسُ قسُ ََض اذتهبنی زض هیبى ثیوبضاى زچ

زضنس اظ ایي ثیوبضاى زضخبتی اظ  37اؾت، ثِ گًَِ ای وِ 

اذتلال اًؼمبزی ضا ًكبى زازُ اًس وِ زض هدوَع اظ ولیِ ثیوبضاى 

 زضنس زچبض اذتلال اًؼمبزی قسُ اًس.  34/16زچبض گعـ، 

زض هٌبَك وَیطی ثِ ػلت ٍخَز هبضّبیی ّوبًٌس افؼی خؼفطی ٍ 

( افعایف هی یبثس. DICذُط اذتلال اًؼمبزی )وَن هبض هیعاى 

تطتیت ِ بزی ثرلال اًؼمربّی پؽ اظ اذتراذتلات آظهبیكگ

عاى ر%( ٍ وبّف هی8/5) ير%(، افعایف وطاتیٌی7/8لىَؾیتَظ)

 ( زض ثیوبضاى هكبّسُ گطزیس. %1َگلَثیي)رّو

تطیي اذتلال ثبلیٌی زض هبضگعیسگی، ػمطة گعیسگی ٍ  قبیغ

        طتیت اذتلال زهبیی، تبوی وبضزی ثَزُظًجَض گعیسگی ثِ ت

تطیي اذتلال آظهبیكگبّی زض هبضگعیسگی، ػمطة  ٍ قبیغ

گعیسگی ٍ ظًجَض گعیسگی ثِ تطتیت اذتلال اًؼمبزی، اذتلال 

WBCّب اظ لحبِ  ، اذتلال وطاتیٌیي ثَزُ وِ الجتِ ایي تفبٍت

 آهبضی هؼٌبزاض ًجَز.

هیعاى اؾتفبزُ اظ پبزظّط)آًتی ًٍَم( هَضز ثطضؾی  زض ایي هُبلؼِ 

 35هَضز هبضگعیسگی، زض  46لطاض گطفت. ثِ ََض ولی اظ هیبى 

وِ زض  %( ًیبظ ثِ تعضیك آًتی ًٍَم زاقت، زض حبلی76هَضز )

%( ًیبظ ثِ 5/35هَضز) 11هَضز ػمطة گعیسگی ، تٌْب  31هیبى 

 تدَیع پبزظّط زاقتِ اًس. 

 2ػمطة گعزیگی ًیبظ ثِ زضهبى ثب ووتط اظ اغلت ثیوبضاى زچبض 

وِ زض هَاضز هبضگعیسگی هیعاى اؾتفبزُ  ٍیبل ثَزُ اؾت زض حبلی

اظ ٍیبل پبزظّط)آًتی ًٍَم( ثیكتط اظ ػمطة گعیسگی ثَزُ اؾت. 

ٍیبل آًتی  5%( ثب ووتط اظ 52/56ثیكتط ثیوبضاى هبضگعیسگی )

ثَزًس ٍ تٌْب  ًٍَم زضهبى قسُ یآًت بلیٍ 10-6ثب  % 04/13ًٍَم، 

وطزُ  سایپ بظیزضهبى ً یًٍَم ثطا یآًت بلیٍ 10اظ  فیثِ ث % 52/6

  ثَزًس.

زًجبل تدَیع آًتی ِ یه اظ هَاضز ث ایي هُبلؼِ ًكبى زاز زض ّیچ

ؿی یب ثیوبضی ؾطم ایدبز    ًٍَم ػَاضو خبًجی ًظیط آًبفیلاو

اهب زض ضًٍس زضهبى یه هَضز فبقیَتَهی ثسًجبل  ًكسُ اؾت،

زًجبل گعیسگی فَت ِ هبضگعیسگی ٍخَز زاقت ٍ زٍ ثیوبض ًیع ث

 وطزًس. 

( ًبقی اظ DICزلایل فَت قبهل اًؼمبز زاذل ػطٍلی هٌتكط)

ػلت قَن ٍ ِ هبضگعیسگی زض ذبًوی هیبًؿبل ٍ هَضز زیگط ث

ولاپؽ للجی ػطٍلی ثسًجبل ػمطة گعیسگی زض یه وَزن 

 ضخ زازُ ثَز.
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 
 : تَظیغ فطاٍاًی ػَاهل گعیسگی ثطحؿت گطٍُ ؾٌی1خسٍل 

 گطٍُ ؾٌی
 

 ػبهل گعـ

 هدوَع ثِ ثبلا 60 59تب  15 14تب  0

 هبض
 46 4 40 2 تؼساز

 100 7/8 87 3/4 زضنس

 ػمطة
 31 7 17 7 تؼساز

 100 6/22 8/54 6/22 زضنس

 ظًجَض
 20 1 17 2 تؼساز

 100 5 85 10 زضنس

 فطاٍاًی هحل گعـ ثطحؿت ػبهل گعـ: تَظیغ 2خسٍل 

 هحل گعـ
 

 ػبهل گعـ

 هدوَع اًسام تحتبًی تٌِ اًسام فَلبًی ؾطٍگطزى

 هبض
 46 10 0 36 0 تؼساز

 100 % 7/21 % 0/0 % 3/78 % 0/0 زضنس

 ػمطة
 30 14 3 13 0 تؼساز

 100 % 7/46 % 0/10 % 3/43 % 0/0 زضنس

 ظًجَض
 19 2 2 6 9 تؼساز

 100 % 5/10 % 5/10 % 6/31 % 4/47 زضنس

 *Fisher Exact Test P-Value =  555/5  

 : تَظیغ فطاًٍی ػلائن گعـ ثطحؿت ػبهل گعـ3خسٍل 

 ػلاهت

 

 ػبهل گعـ

 ؾیؿتویه

40 n= 

 هَيؼی

58n= 

 آًبفیلاوؿی

5n= 
 هدوَع

 هبض
 46 0 31 15 تؼساز

 100 % 0/0 % 4/67 % 6/32 زضنس

 ػمطة
 31 0 24 7 تؼساز

 100 % 0/0 % 4/77 % 6/22 زضنس

 ظًجَض
 20 4 10 6 تؼساز

 100 % 0/20 % 0/50 % 0/30 زضنس

008/0P-Value = 
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 

 

 :تَظیغ فطاٍاًی ػلل گعیسگی ثیوبضاى هَضز هُبلؼ1ًِوَزاض 

 نتیجه گیریو بحث 

وِ گعـ خبًَضاى هرتلف اًسهی ّط هٌُمِ ای اظ  آظ آًدبیی

ثِ نَضت چكوگیطی زض هٌبَك گطهؿیطی خْبى اؾت ٍ 

ّبی هرتلف اظ  تَاًس ذَز ضا ثیكتط ثطٍظ زّس، زاًؿتي ٍیػگی هی

خولِ اَلاػبت زهَگطافیه ٍ تَپَگطافیه ّطگًَِ گعـ زض 

ًمبٌ هرتلف خْبى ثطای ّط وكَض اّویت ٍیػُ ای خْت تساثیط 

ثْساقتی ٍ زضهبًی ٍ ًیع ثبض ّعیٌِ ای ثط ضٍی ؾیؿتن ثْساقت ٍ 

بى زاضز. هُبلؼبت هرتلفی زض ؾطاؾط ایطاى ثسیي هٌظَض اًدبم زضه

ّب  حبيط، ػوسُ گعـّبی هُبلؼِ  . ثطاؾبؼ یبفتِ(18)قسُ اؾت

     زض خٌؽ هصوط اتفبق افتبزُ ثَز ٍ ثیكتط هَاضز زض ؾٌیي ثیي

 %( ضخ زاز. 7/76ؾبل ) 15-59

ضاؾتب ثب هُبلؼِ حبيط  هُبلؼِ وثیطی ٍ ّوىبضاى زض ذطهكْط ّن

 60ؾبل ٍ ووتط اظ  15ًكبى زاز وِ ػوسُ افطاز زض ؾٌیي ثبلای 

ع ثبلاتط گعـ زض ؾبل ثَزًس، ّوچٌیي زض هُبلؼِ ی هصوَضقیَ

هطزاى ضا گعاضـ ًوَزًس؛ وِ الجتِ هُبلؼِ ایكبى اذتهبنب ثط 

حبلی اؾت وِ . ایي زض (19)ضٍی گعـ ػمطة اًدبم گطفتِ ثَز

زّمبًی زض هُبلؼِ ذَز زض چْبضهحبل ٍ ثرتیبضی وِ ثِ ثطضؾی 

اًَاع گعـ قبهل هبض، ػمطة، ظًجَض ٍ ػٌىجَت پطزاذتِ ثَز، 

ّب ثیكتط  %( زض ذبًن1/51ّب اًسوی ) ًكبى زاز وِ قیَع گعـ

ثَز. الجتِ اظ ًظط تَظیغ ؾٌی ایكبى ًیع ثبلاتطیي قیَع ضا زض ؾٌیي 

ؾبل  65ووتطیي قیَع ضا زض ؾٌیي ثبلای ثعضگؿبلی ٍ -خَاًی

 . (20)گعاضـ ًوَزًس

 يییزض تؼ هیزهَگطاف یفبوتَضّب يیتط اظ هْن یىیؾي ثِ ػٌَاى 

. ػوسُ قَز یّب قٌبذتِ ه اًَاع گعـ یثطا یزضهبً یّب یاؾتطاتػ

گطٍُ  يیتط غیثِ ػٌَاى قب يییپب يیوِ ؾٌ زٌّس یهُبلؼبت ًكبى ه

لطاض  طیرّب تحت تأث طٍُرگ طیاظ ؾب كتطیتحت گعـ، ث یؾٌ

ؾبل ثِ ػٌَاى گطٍُ  70 تب 65 یثبلا يیؾٌ . ثطػىؽطًسیگ یه

ّوؿَ ثب . (21-25)اًس ّب گعاضـ قسُ ون گعـ َعیثب ق یؾٌ

قسُ ًیع ػوستبً  ّبی پػٍّف حبيط، ؾبیط هُبلؼبت اًدبم یبفتِ

. اظ هی ثبقسهطزاى ًؿجت ثِ ظًبى  حبوی اظ قیَع ثیكتط گعـ زض

َبلجیبى ٍ ّوىبضاى زض هُبلؼِ تَاى ثِ  خولِ ایي هُبلؼبت هی

ٍ  (26)زضنس ظًبى( 48زضنس هطزاى زض همبثل  52) وبقبى

هطزاى زض  % 5/50ؾلیوبى ) پػٍّف وثیطی ٍ ّوىبضاى زض هؿدس

ػلاٍُ ثط ایي، هُبلؼبت . اقبضُ وطز (27)ظًبى( % 5/49لهمبث

ثبلاتط گعـ زض هطزاى ضا گعاضـ  هیعاىالوللی هتؼسزی ًیع  ثیي

. لصا ثب (22،28)اًس وِ ثب ًتبیح هُبلؼِ حبيط ّورَاًی زاضز وطزُ

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
24

i1
.1

89
32

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
25

 ]
 

                             8 / 16

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v24i1.18932
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3612-en.html


    127 

 ....هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ یوبضاىث یكگبّیٍ آظهب یٌیثبل یح، ًتب یسگیزُ ؾبلِ اًَاع گع یثطضؾ

 CC BY-NC 4.0                 1404  فطٍضزیي ٍ اضزیجْكت، اٍل، قوبضُ ؾبل ثیؿت ٍ چْبضم                       ثْساقت یعز زٍ هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی َلَع

 

 
ػَاهلی  تَخِ ثِ ًتبیح شوط قسُ هی تَاى اؾتسلال ًوَز وِ

ّبی ذبضج اظ ذبًِ ٍ  ّوچَى حًَض ثیكتط هطزاى زض هحیٍ

انلی افعایف احتوبل گعـ ّب، اظ زلایل  ّوچٌیي ًَع هكبغل آى

 زض ایي گطٍُ ثبقس. 

ّبی هُبلؼِ حبيط، ػسم اضظیبثی  ثب ایي حبل، یىی اظ هحسٍزیت

ًتبیح هُبلؼِ ی اذیط ًكبى زاز  .تأثیط قغل ثط الگَی گعـ اؾت

( ٍ % 7/44تطیي هَاضز گعـ ثِ تطتیت هطثٌَ ثِ هبض ) وِ قبیغ

زّمبًی ٍ ( ثَزُ اؾت. ایي ًتبیح ثب هُبلؼِ % 1/30ػمطة )

وِ زض پػٍّف  ََضی ثِ ّوىبضاى زض هٌُمِ لطزگبى تفبٍت زاضز؛

ّب، ثیكتطیي هیعاى گعـ هطثٌَ ثِ ػمطة گعاضـ قسُ اؾت.  آى

ٍَّایی ؾطزؾیطی لطزگبى زض همبیؿِ ثب   ثب تَخِ ثِ قطایٍ آة

تط ثَزى آهبض گعـ هبض زض ایي هٌُمِ زٍض اظ اًتظبض  یعز، پبییي

مبًی ٍ ّوىبضاى گعـ ظًجَض ضا ًیع ثب ًیؿت. ػلاٍُ ثط ایي، زّ

اًس وِ ایي اهط احتوبلاً ثِ  فطاٍاًی ثیكتطی ًؿجت ثِ هبض ثجت وطزُ

چطا  ؛پَقف گیبّی ذبل هٌُمِ هطتجٍ اؾت قطایٍ اللیوی ٍ

خصة ثیكتط حكطات  تَاًس هَخت وِ چٌیي هحیُی هی

یىی زیگط اظ هَاضز  . ّوچٌیي(20)زٍیػُ ظًجَض ػؿل قَ ثِ

ي ًَع وبّف گعاضـ زّی ًبقی اظ ظًجَض ثِ ػسم هطاخؼِ اظ ای

گعـ هی ثبقس وِ هی تَاًس ًبقی اظ ػلاهت ّبی ذفیف ًبقی 

 . (20)اظ گعـ ثبقس وِ افطاز ضا خْت زضهبى هٌغ هی وٌس

چطاوِ  خوؼیت هَضز ثطضؾی ًیع اّویت زاضز؛ًَع ًوًَِ گیطی ٍ 

ّبی ظًجَض وِ هٌدط ثِ ػلاهت ذبنی ًوی قَز ثِ  ػوسُ گعـ

ّب ثِ نَضت ػوسُ  هطاوع زضهبًی هطاخؼِ ًرَاٌّس وطز. گعـ

ثب آغبظ گطهب ٍ پؽ اظ آى زض فهل %( ٍ 6/81زض فهل تبثؿتبى )

%( ضخ زازًس. توبهی ػَاهل گعـ قبهل هبض، ػمطة ٍ 6/13ثْبض )

نَضت هؼٌبزاضی ثیكتط زض فهل تبثؿتبى ضخ زازُ ثَزًس. ِ ظًجَض ث

اًدبم  وىبضاًف وِ زض ثیطخٌس، قطق ایطاىهُبلؼِ ثیدبضی ٍ ّ

گطفت ًیع ًكبى زاز وِ گعـ زض فهل تبثؿتبى ٍ ؾپؽ ثْبض 

ّب ٍ  تطیي قیَع ضا زاقتِ اؾت. ایكبى افعایف فؼبلیت زض اًؿبىثبلا

ِ    ًیع خبًَضاى ضا ػبهل ایي قیَع ثبلاتط زض زٍضُ گطم ؾبل ث

ّبی هكبثْی ضا وثیطی ٍ  . یبفتِ(29)ػٌَاى فطيیِ هُطح ًوَزًس

ّوىبضاًف هُطح ًوَزًس ٍ ػلت ایي یبفتِ ضا زض ایي زاًؿتٌس وِ 

   ّب زض فهَل ؾطز ؾبل فؼبلیتی خبًَضاى هَشی هبًٌس ػمطة

ًساضًس ٍ زض فهَل گطم ثِ ظاز ٍ ٍلس ٍ زض ًتیدِ حًَض زض 

         ٍ زّمبًی (30)ی. هُبلؼِ ذبتًَ(19)پطزاظًس هٌبَك ؾُحی تط هی

            بل رّبی گطم ؾرل عـ زض فهرَع گرطیي قیرًیع هَیس ثبلات

 . (20)سهی ثبق

گًَِ زض ًظط گطفت وِ  تَاى ایي زیگط فطيیِ زض ایي ضاؾتب ضا هی

ثب گطم قسى َّا، هَخَزات توبیل ثِ حًَض زض ؾُح پیسا 

    وٌٌس ٍ اظ َطف زیگط ًَع پَقف زض فهَل گطم تغییط  هی

وطزُ ٍ پَقف ووتط ثِ ذَزی ذَز فطز ضا زض هؼطو گعـ 

%( 28%( ٍ ؾپؽ اًسام تحتبًی )56زّس. اًسام فَلبًی ) لطاض هی

ًس. ؾط ٍ گطزى ٍ تٌِ زض ّبی گعیسگی ثَز تطیي هحل قبیغ

% اظ هَاضز گعیسگی ضا ثِ ذَز اذتهبل زازًس. 15هدوَع تٌْب 

اگطچِ گعـ زض اًسام فَلبًی ثِ نَضت هؼٌبزاضی ثیف اظ ؾبیط 

ّبی ثسى ثَز اهب هَاضز ػمطة گعیسگی زض اًسام تحتبًی  لؿوت

ّبی  تطیي هحل تطیي هَاضز گعاضـ گطزیس. قبیغ ثؼٌَاى قبیغ

      ًظطِ ة ٍ ظًجَض ثِ ذَز اذتهبل زازًس.  ثگعـ تٌِ ضا ػمط

هی ضؾس ػطیبى ثَزى اًسام فَلبًی احتوبلا ًمف هْوی زض ایي 

، ثبضظیبثی هكْسی (31)یقیَع ثبلا زاقتِ اؾت. هُبلؼبت  ضیبح

ًیع ًكبى زاز اًسام فَلبًی  (32)ٍ ؾلیوبًی  (30)،  ذبتًَی (18)

 تطیي هحل گعـ هی ثبقس.  قبیغ
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 

%( ػوسُ قىبیبت ثیوبضاى 3/56)یزض ایي هُبلؼِ ػلائن هَيؼ

زاز؛ ّطچٌس  هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ ثیوبضؾتبى ضا ثِ ذَز اذتهبل هی

ِ %( ًیع گعاضـ گطزیس. ث8/38هَاضزی اظ ػلائن ؾیؿتویه )

%( زچبض آًبفیلاوؿی ٍ قَن آًبفیلاوؿی 9/4) ثیوبض 5ػلاٍُ 

زًجبل ظًجَضگعیسگی ضخ ِ قسًس. تمطثب توبهی هَاضز آًبفیلاوؿی ث

نَضت ػلائن هَيؼی ثطٍظ یبفت ِ زاز. هبضگعیسگی ًیع ػوستب ث

% هَاضز ػلائن ؾیؿتویه ذَزًوبیی 30ّطچٌس زض ثیف اظ 

تط اظ ؾبیط  وطز. ػلائن ؾیؿتویه زض گعـ هبض قبیغ هی

ّبؾت ٍ ػوستب ذَز ضا ثِ نَضت ّوبتَوؿیؿیتی ثطٍظ  گعـ

ّبی هرتلف  اضگبى  ( ٍ ذًَطیعیDIC) DICزّس وِ قبهل  هی

بضزی ًیع یىی زیگط اظ ػَاضو زض تؼسازی . تبویى(13)گطزز هی

اظ ثیوبضاى هكبّسُ گطزیس وِ هی تَاًس ًبقی اظ فؼبل قسى ؾیؿتن 

      ؾوپبتیه ثبقس. ّوطاؾتب ثب ًتبیح هُبلؼِ ی اذیط تبویىبضزی

. (35،34)ٍ فطظاًِ ًیع گعاضـ گطزیس SINGHALزض هُبلؼبت 

ثیوبضاى هبضگعیسگی هكبّسُ  ػَاضو ؾیؿتویه اغلت زض

وِ زض ثیوبضاى ظًجَض گعیسگی ووتط هكبّسُ  زض حبلیگطزیس؛ 

زًجبل گعـ ظًجَض ثِ ِ قس. ػَاضو ذُطًبن ٍ وكٌسُ ث

 . (36،37)قًَس هَضزی هحسٍز هیّبی  گعاضـ

بزی هرتل رّبی اًؼم تری، تؿرآظهبیكگبّطات هْوتطیي تغیی

(PTT-PT-INR افعایف وطاتیٌیي ٍ )ضا ًكبى زاز وِ   ثبلا

% ثیوبضاى هبضگعیسُ زچبض اذتلال زض آى ثَزًس 37ًعزیه 

ِ ّوچٌیي افعایف وطاتیٌیي ًیع گعاضـ قس. افعایف وطاتیٌیي ث

نَضت هؼٌبزاضی زض ظًجَضگعیسگی اظ زیگط هَاضز ثیكتط ثَز اهب 

تفبٍت  ػلت تؼساز پبییي  افطاز هَضز ثطضؾی زض ایي گطٍُِ ث

 یرْبًرف ًبگربضاى  افعایرٍ ّوى Leeی ًجَز. ربثرآهبضی لبثل اضظی

 بلری فؼري ًؿجرَپلاؾتیرجربى تطٍهر( ٍ ظهPTي )رطٍهجیربى پطٍترظه

 (APTT ضا زض ضٍظّبی )(38)ثؿتطی گعاضـ وطزًس 4ٍ  2 . 

كرم گطزیس وِ اٍج ه ٍ ّوىبضاى اًدبم قس Jeonزض هُبلؼِ 

INR ( International Normalized Ratio )افطایف همساض 

هؼوَلا زض ٍظ چْبضم پؽ اظ هبضگعیسگی هكبّسُ هی قَز. ایي 

یبفتِ ّب حبوی اظ آى اؾت وِ اذتلالات اًؼمبزی هوىي اؾت 

چٌس ضٍظ پؽ اظ گعـ ثِ حساوثط قست ذَز ثطؾٌس.  ّوچٌیي 

یه الگَی ًبگْبًی ثِ  INRاقبضُ ًوَزًس وِ ََلاًی قسى 

 15بى ضٍظ زض زض ّو INRخبی الگَی تسضیدی ًكبى زاز ظیطا 

آقىبض  DICالؼبزُ ثبلا زض گطٍُ  فَق INRثیوبض ثب  19ثیوبض اظ 

ؾت ا ؾبزُ ًیع ّؿت. لصا لاظم DICثبلا زض گطٍُ  INRقس. 

ضٍظ پؽ اظ هبضگعیسگی، حتی  5تب  4ّبی اًؼمبزی حسالل  تؿت

. ایي (39)زض ثیوبضاًی وِ ػلائن ظبّطی ًساضًس، وٌتطل قَز

ظیطا ًكبى هی زّس  هٌظط ثبلیٌی اّویت ٍیػُ ای زاضز؛ هَيَع اظ

وِ زض نَضت َجیؼی ثَزى اٍلیِ ی قبذم ّبی اًؼمبزی 

      لاظم اؾت وِ ایي پبضاهتطّب ثِ نَضت  PT   ٍINRهبًٌس

زٍضُ ای ٍ پیَؾتِ َی چٌس ضٍظ آیٌسُ پبیف قًَس تب اظ ثطٍظ 

 تبذیطی اذتلال اًؼمبزی خلَگیطی قَز. 

تَاًس  ًیع یبفتِ قبیؼی اؾت وِ حتی هی DICزض هبضگعیسگی 

قَز.  DICع ربغٍض ٍ ًیرَض ٍ هرّبی هیٌ  ًَطیعیرط ثِ ذرهٌد

ّبی غبلت ٍ ؾیؿتویه ثطذی هبضّب  ٍیػگیّوبتَوؿیؿیتی اظ 

ّبی هُبلؼِ هب ػسم  ثبقس وِ الجتِ اظ هحسٍزیت زض ایطاى هی

. زض هُبلؼِ حبيط، (40،41)تثطضؾی ًَع هبض ًیف ظًٌسُ اؾ

DIC  ثیوبضاى هبضگعیسگی یبفت قس وِ حبوی اظ قیَع 37زض %

زًجبل گعـ هبض زض هٌبَك ِ ثبلای ایي ػبضيِ ثبلمَُ وكٌسُ ث

هطوعی ٍ وَیطی ایطاى زاضز. ّطچٌس زؾتطؾی ثِ ًَع هبض گعًسُ 

زض ایي هُبلؼِ ٍخَز ًساقت اهب آًچِ اّویت زاضز ایي اؾت وِ 
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 
تَاًٌس  ًیف هبضّبی هٌبَك وَیطی ایطاى ثِ نَضت ثبلمَُ هی

هٌدط ثِ اذتلالات وكٌسُ اًؼمبزی قًَس. ذُطًبن تطیي ػلائن 

ػمطة ػلائن ؾیؿتویه قبهل ًَضٍتَوؿیؿیتی،  زًجبل گعـِ ث

زّس. ثب  وبضزیَتَوؿیؿیتی ٍ ّوَلیع ّؿتٌس وِ الجتِ ًسضتب ضخ هی

ایي ٍخَز ًوی تَاى احتوبل ثطٍظ ایي ػَاضو ضا ًبزیسُ 

ػمطة  43000. ثِ نَضت هتَؾٍ ًعزیه ثِ (42-45)گطفت

ًفط  30-20وِ حسٍزگطزز  گعیسگی ؾبلاًِ زض ایطاى گعاضـ هی

اظ . زض هُبلؼِ حبيط ثیف (30)سوٌٌ زض ؾبل زض اثط آى فَت هی

 ثِ اؾتفبزُ اظ آًتی ًٍَم زاقتٌس؛ % اظ هَاضز هبضگعیسگی ًیبظ70

اهب ثب تَخِ ثِ قست ووتط گعـ زض ػمطة گعیسگی، ػوسُ 

وِ  %( ًیبظی ثِ زضیبفت آًتی ًٍَم ًساقتٌس زضحبلی64ثیوبضاى )

ٍیبل آًتی ًٍَم  2% ثیف اظ 5/6ٍیبل ٍ  2-1% ثِ 30حسٍز 

هْوتطیي تهوین تعضیك  زضیبفت ًوَزًس. زض زضهبى هبضگعیسگی،

ّبی ػوَهی ثطای آًتی ًٍَم  یب ػسم تعضیك آًتی ًٍَم اؾت. ًكبًِ

ّبی ّوَؾتبتیه هبًٌس ذًَطیعی ؾیؿتویه  قبهل ًبٌّدبضی

ذَز ثِ ذَز ٍ تطٍهجَؾیتَپٌی قسیس، ؾویت ػهجی، افت فكبض 

غیط َجیؼی، اذتلال َّقیبضی ٍ  ECGیب  ذَى ٍ قَن ٍ

ی قبهل ثیف اظ ًیوی اظ اًسام هَضز ضاثسٍهیَلیع اؾت. تَضم هَيؼ

گعـ، تبٍل یب وجَزی گؿتطزُ ٍ پیكطفت ؾطیغ تَضم اظ زیگط 

. زض فطآیٌس تهوین (46)ّبی تدَیع آًتی ًٍَم ّؿتٌس اًسیىبؾیَى

زض گیطی ثطای تدَیع آًتی ًٍَم هْن اؾت وِ پیف آگْی 

ظیطا یه ّسف  ضهبى آًتی ًٍَم زض ًظط گطفتِ قَز؛غیبة ز

زضهبًی ثب اؾتفبزُ اظ پبزظّط ذٌثی وطزى ؾوَم ظّط ٍ خلَگیطی 

. تب (14)اظ ثستط قسى هكىلات ؾن قٌبؾی ًبقی اظ ظّط اؾت

ظهبًی وِ ػلائن هؿوَهیت ؾیؿتویه ٍخَز زاقتِ ثبقس، زضهبى 

آًتی ًٍَم اًسیىبؾیَى زاضز. ثب ایي حبل، ظهبًی وِ ثِ هحى 

ثیكتطیي تأثیط ضا زاضز. زض  ظبّط قسى ػلائن هؿوَهیت زازُ قَز

ب اؾتفبزُ اظ زٍظ پبزظّط تدطثی اؾت. اؾتفبزُ اظ اوثط وكَضّ

ًٍَم هؼوَلاً زض ثیوبضاًی وِ زچبض هؿوَهیت قسیس ّؿتٌس  آًتی

     قَز، اهب زض ثطذی ثیوبضاى اؾتفبزُ اظ آى هوىي تَنیِ هی

ّبی حؿبؾیت هفطٌ تْسیس وٌٌسُ حیبت  اؾت ثبػث ٍاوٌف

یَى پبزظّط، . هوىي اؾت ثِ ظٍزی پؽ اظ تىویل اًفَظ(47)قَز

 ثْجَز ػلائن لبثل تَخْی هكبّسُ قَز. 

ّبی حوبیتی ٍ ًظبضت  اؾبؼ زضهبى ًیف ػمطة ػوستب ثط زضهبى

ثط ثیوبض اؾت، الجتِ اؾتفبزُ اظ آًتی ًٍَم ًیع خبیگبُ ٍیػُ ای 

   ذهَنب زض ثطٍظ ػلائن ؾیؿتویه زاضز ٍ تؼساز آًتی ًٍَم

        . همساض (48)هَضز اؾتفبزُ ثِ ٍیػُ ثب قست ػلائن هطتجٍ ّؿت

آًتی ًٍَم هَضز ًیبظ ثطای زضهبى اظ هَضزی ثِ هَضز زیگط 

ِ گًَِ ػمطة، ؾي لطثبًی، ٍظى ثسى، قطایٍ هتفبٍت اؾت ٍ ث

ؾلاهت لجلی ٍ قست هؿوَهیت یب تبذیط زض زضهبى ثؿتگی زاضز. 

قًَس ثبیس پؽ اظ زضیبفت یه یب زٍ  ثیكتط افطازی وِ گعیسُ هی

اهب لطثبًیبًی وِ ثِ  یلی لیتطی آًتی ًٍَم ثْجَز یبثٌسه 5آهپَل 

ٍیبل(  6-4قست هؿوَم قسُ اًس هوىي اؾت ثِ زٍظّبی ثیكتط )

ایي هُبلؼِ ثب چٌس هحسٍزیت هْن ضٍثطٍ ثَز وِ ًیبظ زاقتِ ثبقٌس. 

ثبیس زض تفؿیط ًتبیح زض ًظط گطفتِ قًَس. ًرؿت آًىِ، الگَی 

ثیوبضاى ثِ هطاوع زضهبًی ثط اؾبؼ ًَع گعـ هتفبٍت  ِ هطاخؼ

ٍ ثَز. ثیوبضاى هجتلا ثِ هبضگعیسگی ثیكتط اظ افطازی وِ تَؾ

ثِ هطاوع زضهبًی هطاخؼِ  ُ قسُ ثَزًسػمطة یب ظًجَض گعیس

ط ثِ رٌدتَاًس ه ِ هیربٍت زض ضفتبض هطاخؼروطزًس. ایي تف هی

چطا وِ ثؿیبضی اظ هَاضز  ؛گیطی قَز ؾَگیطی زض ًوًَِ

 تٌْب ٌّگبم ثطٍظ ػلائنٍ حتی ػمطة گعیسگی  ظًجَضگعیسگی 

 هحسٍزیت زٍم هطثٌَ ثِ .وٌٌس قسیس ثِ ثیوبضؾتبى هطاخؼِ هی
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 

 ّبی ؾوی ثَز.  قٌبؾبیی گًَِ

زض ایي هُبلؼِ، ًَع زلیك هبض یب ػمطة ػبهل گعـ هكرم ًكس. 

ي آى رت اهب زاًؿترَاض اؾرل زقربیی زض ػورِ ایي قٌبؾراگطچ

    یّب بفتِیس. ه وٌرتط وو تربى هٌبؾربة زضهرت ثِ اًتررتَاًؿ هی

ٍ  يیتط طًبنرذُ یسگریبضگعروِ ه سرزّ یبى هرِ ًكرهُبلؼ يیا

ثَزُ اؾت.  یهَضز ثطضؾ تیًَع گعـ زض خوؼ يیتط پطػبضيِ

 ًٍَم یاظ آًت یكتطیث یثِ زٍظّب یثِ ََض هؼٌبزاض وبضاىیث يیا

 اذتلال اًؼمبزیوٌٌسُ، ثطٍظ  زاقتٌس. ًىتِ ًگطاى بظیً یزضهبً

زض  بتیح سوٌٌسُیسػبضيِ تْ هی( ثِ ػٌَاى DICهٌتكط )

 فیثَز وِ يطٍضت پب یسگیاظ هَاضز هبضگع یزضنس لبثل تَخْ

هَضز  زض .ؾبظز یضا ثطخؿتِ ه وبضاىیث يیهَلغ ا ثِ تیطیٍ هس كیزل

 فیاظ ػلائن ذف یٌیتظبّطات ثبل فیَ ّب، یسگیگع ػمطة

ثبض  هَاضز هطي یٍ حت سیقس هیؿتویتب ػَاضو ؾ یهَيؼ

 یاگطچِ ووتط ثِ هطاوع زضهبً عیً ّب یسگیثَز. ظًجَضگع طیهتغ

 یّب هٌدط ثِ ٍاوٌف تَاًٌس یاهب ثبلمَُ ه وٌٌس یهطاخؼِ ه

هتبؾفبًِ پطٍتىل یىؿبى وكَضی  قًَس. سیقس هیلاوتیآًبف

ثطای تهوین گیطی زض تعضیك آًتی ًٍَم زض اذتیبض ًیؿت، 

گیطز وِ ثب زض  ّب ثِ نَضت تدطثی نَضت هی ثؿیبضی اظ تعضیك

ًظط گطفتي ایي ٍالؼیت وِ ثبض ّعیٌِ ای آًتی ًٍَم زض گعـ ّب 

تَاى ثب  ّبی ًبقی اظ گعـ اؾت؛ هی % اظ توبم ّعی20ٌٍِز حس

 ّبی وكَضی ثِ حسالل ّعیٌِ ٍ حساوثط ثْطُ ٍضی  تْیِ پطٍتىل

 .(18)زؾت یبفت

 ت اخلاقیظالاحم

َطح پػٍّكی هَضز ًظط تَؾٍ وویتِ اذلاق زاًكگبُ آظاز 

 IR.IAU.YAZD.REC.1401.054ثب وس اذلاق  اؾلاهی

هَضز تبییس لطاض گطفتِ اؾت. زض ایي هُبلؼِ، اذلاق پػٍّف 

وبهلا ضػبیت گطزیس ٍ هحطهبًگی اَلاػبت ٍ پطًٍسُ ثیوبضاى ثِ 

 زٍ ثیوبضؾتبى اَویٌبى زازُ قس.  

 سهم نویسندگان

، فطّبزی ٍ اٍلیبئی زض َطاحی پػٍّف ٍ خوغ آٍضی زازُ ّب

قطیؼت پٌبّی زض تدعیِ ٍ تحلیل ٍ  ، فبضؼگیبّی یعزی، فطًمی

هكبضوت زاقتِ اًس. فطّبزی ٍ قطیؼت پٌبّی ٍ فبضؼ زض زازُ ّب 

 ًگبضـ ٍ انلاح همبلِ هكبضوت زاقتِ اًس.  

 حمایت مالی

  پػٍّف اًدبم قسُ حوبیت هبلی ًساقتِ اؾت.

 تضاد منافغ

ًَیؿٌسگبى اػلام هی زاضًس ّیچ گًَِ تًبز هٌبفؼی زض ایي همبلِ 

 ٍخَز ًساضز. 

  تقدیر و تشکر

ثسیي ٍؾیلِ اظ پطؾٌل ٍ هسیطیت زٍ ثیوبضؾتبى قْیس ثْكتی تفت 

ٍ قبُ ٍلی یعز وِ زض ایي پػٍّف حوبیت وطزًس نویوبًِ 

 تكىط ٍ لسضزاًی هی گطزز.
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