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Abstract 
Introduction: Due to the lack and the continuation of low fertility in past decades, it is necessary to review 

the population policies of the country. In formulating or revising demographic policies, taking effective and 

timely measures to facilitate the process of marriage and family formation and encouraging young couples to 

have children is an important and unavoidable necessity in the current conditions of society. The purpose of 

the current research is to discover and analyze this issue in Yazd province, based on the opinion of elites and 

policy makers related to the issue. 

Methods: This study was conducted using qualitative and grounded theory methods in 2014 in the city of 

Yazd. The participants in the research were 18 health officials and academic elites from the province. 

Participants were selected through purposive sampling. Data were collected using a semi-structured 

interview tool. Data analysis was conducted using both theoretical and free coding methods as well as central 

and selective coding techniques. 

Results: The results showed that while the decision to have children is influenced by social and cultural 

contexts, it is primarily influenced by social policies.  57 sub-categories and 20 main sub-categories were 

extracted The themes of the research included rethinking marriage, postponing childbearing, the dangerous 

world of childlessness, dynamic policy making, family and child support policies. Also, the core category, 

the vacuum of dynamic, and efficient policy were calculated 

Conclusion: The results of the research show that the issue of having children is related to other needs and 

necessities of the family, such as taking care of children and the economic needs of the family. For this 

reason, policymakers should support programs that help families in this field and bring some kind of 

psychological comfort to the family. 
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 چکیذٌ

ت٤خ٦ ث٦  ثب٤ٝض٤ؿ خٞقٮت ٣ ىطظ١س آ٣ض٫، ٭٬ْ اظ ٝؿبئ٘ ٣ ٤ٝض٤فبت ض٣ظ خبٝق٦ ا٭طاٟ اؾت.  مقذمٍ:

ّك٤ض  ٬تٮخٞق ٧ب٫بؾتٮؾ ثبظ١ٖط٫ زض ،پب٭ٮ٧٠ب٫ ٕصقت٦ ٣ اؾتٞطاض ثبض٣ض٫ ز٦٧ ٬ق٢بذتتٮخٞق طاتٮٮتن

٧ب٫ خٞقٮت٬، اتربش تساثٮط٫ ّبضآٝس ٣ ث٦ ٢٧ٖبٛ ٕصاض٫ضط٣ض٫ اؾت. زض تس٣٭٠ ٭ب ثبظ١ٖط٫ ؾٮبؾت

٭ِ ضط٣ضت  ٧ب٫ خ٤اٟ ثطا٫ ىطظ١سآ٣ض٣،٫ تك٤٭ٌ ظ٣جتكْٮ٘ ذب٤١از٥  ٢ٝؾ٤ض تؿ٨ٮ٘ ىطا٭٢س اظز٣اج ٣ث٦

ّب٫٣ ا٭٠ ٤ٝض٤ؿ زض ١بپص٭ط زض قطا٭ظ ٬١٤٢ّ خبٝق٦ اؾت. ٧سه تحَٮٌ حبضط ّكو ٣ ٣ا٣ اخت٢بة٨ٜٝ 

 ثبقس.ٕصاضاٟ ٝطتجظ ثب ٤ٝض٤ؿ ٬ٝاؾتبٟ ٭عز، ثط اؾبؼ ١ؾط ١رجٖبٟ ٣ ؾٮبؾت

زض  1402 تب ذطزاز 1401اظ اضز٭ج٨كت  ا٫ظٝٮ٦٢ ١ؾط٭٦ ٥٤ٮ٣ ث٦ ق ٬يٮّ ثب ض٣ـٝغبٙق٦،  ٠٭ا ريش بزرسی:

ٝؿئ٤ٙٮ٠ ث٨ساقت٬ ٣ ١رجٖبٟ زا١كٖب٬٧  ضا ٧دس٥ ١يط اظ پػ٧٣ف٢٢ّسٕبٟ . ٝكبضّتا١دبٛ ٕطىت ق٨ط ٭عز

٧ب ثب اؾتيبز٥ اظ اثعاض ا١تربة قس١س. زاز٥ ٧سى٢ٞس ٫طٮ٦١٤ٞ١ٕ ٥٤ٮ٢٢ّسٕبٟ ث٦ قزاز١س. ٝكبضّت ٘ٮتكْاؾتبٟ 

٣  ٫ٝح٤ض، ٣ آظاز ١٫ؾط ٫ٕصاض٧ب ثب اؾتيبز٥ اظ ّسزاز٥ ٘ٮ. تحٕٚطز٭سآ٣ض٫ خٞـ ؾبذتبض٢ٝس ٦ٞٮٝهبحج٦ ١

 ا١دبٛ ٕطىت. ٢٬ك٭ٕع

اٝب  ٧ب٫ اختٞبف٬ ٣ ىط٬ٖ٢٧ ٝطث٤ط اؾت١تب٭ح ١كبٟ زاز ٦ّ ٤ٝض٤ؿ ىطظ١سآ٣ض٫ إطچ٦ ث٦ ظٝٮ٦٢ َا:یافتٍ

ظ٭ط ٦ٙ٤َٝ ان٬ٚ  20ظ٭ط ٦ٙ٤َٝ ىطف٬ ٣  ٧57ب٫ اختٞبف٬ اضتجبط زاضز. تقساز ٕصاض٫ثٮف اظ آٟ ث٦ ؾٮبؾت

ىطظ١سآ٣ض٫، ز١ٮب٫  اظز٣اج، تق٤٭ٌ زض ثبظا١س٭ك٬ اظ٤َٝلات ثطؾبذت قس٥ تحَٮٌ فجبضت اؾترطاج ٕطز٭س. 

٤ّزُ ث٤ز١س. ٧ٞچ٢ٮ٠ ٦ٙ٤َٝ  ٣ ذب٤١از٥ حب٬ٝ ٧ب٫ٮبؾتؾپ٤٭ب، ٕصاض٫ ؾٮبؾتىطظ١س٫، ث٬ ٮعآٝٝربعط٥

 ّبضآٝس احهب قس. پ٤٭ب ٣ ٕصاض٫ؾٮبؾت ذلأ٧ؿت٦؛ 

 ٝث٘ ذب٤١از٥ ٧ب٫ضط٣ضت ٣ ١ٮبظ٧ب ز٭ٖط ثب ىطظ١سآ٣ض٫ ٤ٝض٤ؿ ٦ّ ز٧س٬ٝ ١كبٟ تحَٮٌ ١تب٭ح گیزی:وتیجٍ

 ٧ب٭٬ثط١ب٦ٝ اظ ٕصاضاٟؾٮبؾت خ٨تاظ ا٭٠. ثبقس٬ٝ ٝطتجظ ذب٤١از٥ اٍتهبز٫ ١ٮبظ٧ب٫ ٣ ٤ّزّبٟ اظ ٝطاٍجت

 زاقت٦ ٧ٞطا٥ ث٦ ذب٤١از٥ ثطا٫ ض٣ا٬١ آؾب٭ف ٤١ف٬ ٣ ٢ّس ِّٞ ٧بذب٤١از٥ ث٦ ظٝٮ٦٢ ا٭٠ زض ٦ّ ٢٢ّس حٞب٭ت

 .ثبقس

 ا٭طا٧ٟب٫ خٞقٮت٬، ٝغبٙق٦ ّٮي٬، ثبض٣ض٫، اظز٣اج، ؾٮبؾتياصٌ َای کلیذی: 
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 مقذمٍ 

ا٫ اظ ان٤ٗ ٣ تساثٮط ٣ تهٞٮٞبت  ٝد٤ٞف٦ ٧ب٫ خٞقٮت٬ ؾٮبؾت

ق٤ز ٣  ٧ب اتربش ٬ٝ ز٣ٙتٝس٣ٟ خٞقٮت٬ اؾت ٦ّ اظ ؾ٫٤ 

٧ب٫ ز٣ٙت ضا زض اضتجبط ثب ٝؿبئ٘ خٞقٮت٬ ٣ ٭ب  حس٣ز ىقبٙٮت

ا٭٠  .س٬ ٢ّتقٮٮ٠ ٝ ا٤ٝض٫ ٦ّ ١تب٭ح خٞقٮت٬ ضا ث٦ ز١جبٗ زاض١س

          ٧ب ىَظ ثطا٫ ٢ّتطٗ آ٢٧ٔ ضقس خٞقٮت اتربش ؾٮبؾت

ت خٞقٮت٬ ضا لاتط٫ اظ ٝؿبئ٘ ٣ ٝكْق١٤س ث٦ْٚ زا٭ط٥ ٣ؾٮـ ٬ٞ١

  (.1ز)ٮطٕزض ثط٬ٝ

٧ٮچ ؾٮبؾت خٞقٮت٬ ٝس٬١٣ زض  1345زض ا٭طاٟ تب ٍج٘ اظ ؾبٗ 

٧ب٭٬  ؾٮبؾت 1355تب  1345ّك٤ض ٣خ٤ز ١ساقت٦ اؾت. اظ ؾبٗ 

٧ب٫ ت٢ؾٮٜ ذب٤١از٥ تأّٮس زاقت٢س ٤ٝضز اخطا  ٦ّ امٚت ثط ثط١ب٦ٝ

ٍطاض ٕطىت اٝب ثب ٤ٍ٣ؿ ا١َلاة اؾلا٬ٝ تٞبٛ ؾٮبؾت٨ب٫ ٢ّتطٗ 

٧ب٭٬  اظ عطه ز٭ٖط، اضائ٦ ثط١ب٦ٝ(. 2)٤ٝاٙٮس پٮكٮ٠ ٝت٤ٍو قس١س

ٝب٢١س زازٟ ٤ّپ٠ ٤ٝاز مصا٭٬ ثطاؾبؼ ؾ٨ٞٮ٦ تقساز افضب٫ 

٧ب٫ ٝص٧ج٬، ىط٬ٖ٢٧،  ذب٤١اض، افغبء ظٝٮ٠ ٣ ؾٮبؾتٖصاض٫

اٍتهبز٫ ٣ اختٞبف٬ خس٭س، ذ٤ز فٞلا تجس٭٘ ث٦ ٝك٨ٍ٤ب٫ 

ا٭٠ ؾٮبؾت٨ب تب ا٣اؾظ . مٮطٝؿتَٮ٬ٞ ثطا٫ ىطظ١سآ٣ض٫ ثٮكتط قس

 . (3)زطٍطاض ث٤ث 1360ز٦٧ 

٧ب ث٦ ٧ب ٣ اؾتطاتػ٫ ٧ب٫ خٞقٮت٬ ٣ ثطذ٬ اظ ثط١ب٦ٝ ؾٮبؾت

تسض٭ح زض خ٨ت پص٭طـ ؾٮبؾت٨ب٫ ٢ّتطٗ ٤ٝاٙٮس اظ ١ٮ٦ٞ ز٣ٛ 

ضتج٪ ١ؾبٛ ٣ فٚٞب٫ تنٮٮط ٭بىت. حٞب٭ت َٝبٝبت فب٬ٙ 1360ز٦٧ 

ٝص٧ج٬ ٣ نس٣ض ىت٤ا٧ب٭٬ ٦ّ زلاٙت ثط فسٛ تقبضو اؾتيبز٥ اظ 

ض٫ ثب ان٤ٗ ٣ ٤ٝاظ٭٠ اؾلا٬ٝ زاقت، ٣ؾب٭٘ خ٤ٕٚٮط٫ اظ ثبضزا

ث٦ تؿ٨ٮ٘ پص٭طـ ف٬ٝ٤ٞ ؾٮبؾت٨ب٫ خس٭س ِّٞ ٤ٞ١ز. ٧ٞچ٢ٮ٠ 

٧ب٭٬ ثطا٫ نحجت زض ٤ٝضز ٝؿبئ٘ ٝطتجظ ثب ضقس ؾط٭ـ  تلاـ

٧ب٫ خٞق٬ ظٝٮ٦٢  ضؾب٬١ ث٦ ٝطزٛ اظ عط٭ٌ ضؾب٦١ خٞقٮت ٣ اعلاؿ

٧ب٫ ت٢ؾٮٜ ذب٤١از٥ زض ّك٤ض ٤ٞ٧اض  ضا ثطا٫ قط٣ؿ اخطا٫ ثط١ب٦ٝ

ث٦ ١ح٫٤ ٦ّ ٝٮعاٟ ثبض٣ض٫ ّ٘ ثقس اظ ا٭٠ تلاق٨ب قط٣ؿ ث٦  ّطز.

زضنس زض  3.9ّب٧ف ّطز ٣ زض ١تٮد٦، ّب٧ف ضقس خٞقٮت اظ 

  (.4)زاتيبً اىتب 1375زضنس زض ؾبٗ  2ث٦  1365

زض ا٭طاٟ، ض١٣س تح٤لات ثبض٣ض٫ حب٬ّ اظ ا٭٠ اؾت ٦ّ ٝٮعاٟ 

( 5) 1345 ىطظ١س ثطا٫ ٧ط ظٟ زض ؾبٗ  7/7ثبض٣ض٫ ّ٘ اظ حس٣ز 

زض  ىطظ١س ثطا٫ ٧ط ظٟ 9/1ث٦ ظ٭ط ؾغح خب١كٮ٬٢ ٭ق٬٢ ث٦ حس٣ز 

ثطآ٣ضز٧ب٫ اذٮط ٝؤ٭ّس آٟ اؾت ٦ّ (. 6)ضؾٮس٥ اؾت 1385ؾبٗ 

ىطظ١س ثطا٫ ٧ط ظٟ زض ؾبٗ آمبظ٭٠  8/1 قبذم ثبض٣ض٫ ّ٘، اظ

ىطظ١س زض ٝٮب٦١ ا٭٠ ز٦٧ اىعا٭ف ٣ ٝدسزا  2ث٦ حس٣ز  1390ز٦٧ 

 اظ خ٦ٚٞ٭طاٟ (. ا7ت)٭بى ىطظ١س زض ا١ت٨ب٫ ز٦٧ ت٢عٗ 7/1ث٦ 

اؾت ٦ّ ا١تَبٗ خٞقٮت٬ ضا ع٬ ٝست ٤ّتب٬٧ ع٬  ّك٤ض٧ب٭٬

٧ب٫ اذٮط ثبض٣ض٫ ّ٘ ّك٤ض ّب٧ف  ع٬ ز٦٧ ٣ ّطز٥

١طخ ثبض٣ض٫  1385اظ ؾبٗ  ٦ّ ع٤ض٫ ث٦ اؾت،ت٤خ٬٨ زاقت٦  ٍبث٘

حس٣ز  1390ىطظ١س( ٣ زض ؾبٗ  1/2اظ حس خب١كٮ٬٢ ) تط پب٭ٮ٠ث٦ 

اىعا٭ف ٭بىت  01/2ث٦  1395 ؾبٗزض  ٝدسزاًضؾٮس ٬ٙ٣  8/1

ث٦  1398ثبض٣ض٫ ض٣ ث٦ ّب٧ف ضىت ٣ زض ؾبٗ  ٝدسزاً اظآٟ پؽ

٧ب٫  حب٬ٙ اؾت ٦ّ عجٌ زاز٥ . ا٭٠ زضضؾٮس٥ اؾت 7/1ؾغح 

زض ز٣ض٥  2.1ؾطقٞبض٫ ٝٮعاٟ ثبض٣ض٫ ّ٘ اؾتبٟ ٭عز اظ 

 1390-95زض ز٣ض٥ ؾطقٞبض٫  48/2ث٦  1385-90ؾطقٞبض٫ 

ّب٧ف ٝٮعاٟ  ز٢٧س٥ ١كبٟ ٫ ا٫٤ٖٙ ؾ٬٢ ثبض٣ضاىعا٭ف ٭بىت. 

٣  29-٣25  24-٧20ب٫ ؾ٬٢ ٕط٥٣ اظخ٦ٚٞثبض٣ض٫ زض ٦ٞ٧ ؾ٢ٮ٠ 

زض  ٣٭ػ٥ ث٦ؾب٦ٙ اؾت. ا٭٠ تنٮٮط ثٮب١ٖط ّب٧ف ثبض٣ض٫  30-34

ذ٤ز ؾ٨ٜ ثؿعا٭٬ زض  ٤١ث٦ ث٦ٝٮبٟ ٕط٥٣ ؾ٬٢ خ٤اٟ اؾت ٦ّ 

 (.8)تّب٧ف ٝٮعاٟ ثبض٣ض٫ ّك٤ض زاقت٦ اؾ

 عجـٌ آذط٭٠ ٕـعاضـ ؾبٙـ٢ب٦ٝ آٝبض٧ب٫ خٞقٮت٬ ؾـبظٝبٟ ثجـت 
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 
، ٝٮعاٟ ٬ّٚ ثبض٣ض٫ ظ١بٟ ّك٤ض 1399اح٤اٗ ّك٤ض زض ؾبٗ  

 77/1ث٤ز٥ اؾت ٣ اؾتبٟ ٭عز ثب ٝٮعاٟ ٬ّٚ ثبض٣ض٫  5/1ا٭طاٟ ثطاثط 

٧ب٫ ثب ٝٮعاٟ ثبض٣ض٫ ّٞتط اظ ؾغح خب١كٮ٬٢  زض زؾت٦ اؾتبٟ

ؾ٤، قبذم ٝٮعاٟ  ث٦ ا٭٠اظ ز٣ ز٦٧ ٍج٘ (. 9ٍطاضٕطىت٦ اؾت)

تط اظ ز٣ ىطظ١س ث٤ز٥ اؾت. اىعا٭ف  ثبض٣ض٫ ّ٘ زض ا٭طاٟ ّٜ

ٕصاض٫ ٝٮبٟ  قسٟ ىبن٦ٚ تط ٝٮب١ٖٮ٠ ؾ٠ ىطظ١سآ٣ض٫ ٣ ١ٮع ع٤لا٬١

ت٤ٙس٧ب، ثرك٬ اظ تدطث٦ ثبض٣ض٫ پب٭ٮ٠ ا٭طاٟ ع٬ ا٭٠ ز٣ ز٦٧ ث٤ز٥ 

ز٧س  ٧ب٫ خٞقٮت ق٢بذت٬ ١كبٟ ٬ٝ ٣تحٚٮ٘ تدع٭٦ (.10ت)اؾ

اٟ پؽ اظ تدطث٪ ّب٧ف ثبض٣ض٫، ٣اضز ٝطحٚ٪ ٦ّ ّك٤ض ا٭ط

خس٭س٫ اظ تنٮٮطات خٞقٮت٬ قس٥ اؾت. ٝكره٪ ان٬ٚ ا٭٠ ز٣ض٩ 

ت خٞقٮت٬ ٦١ ت٨٢ب اىعا٭ف خٞقٮت ١ٮؿت، ث٦ْٚ لاخس٭س تح٤

ّب٧ف ٝسا٣ٛ ٣ ٝؿتٞط ثبض٣ض٫ ّٞتط اظ حس خب١كٮ٬٢ ٣ ؾپؽ 

١٪ خٞقٮت اؾت ٦ّ ث٦ ٝؿبئ٘ ٨ٜٝ بلاّب٧ف قس٭س ضقس ؾ

زض ز٦٧ ٕصقت٦ ٣ ث٦ اظ ا٭٠ ض٣  .(1)ا٢٧س قسخٞقٮت٬ تجس٭٘ ذ٤

ز١جبٗ تنٮٮطات زض ضىتبض ىطظ١سآ٣ض٫ ٣ ّب٧ف ١طخ ثبض٣ض٫ زض 

٧ب٭٬ زض ثبة ٙع٣ٛ تنٮٮط ؾٮبؾت٨ب٫ ٕصقت٦ ٣ افٞبٗ  ا٭طاٟ، ثحث

. ؾٮبؾت٨ب٫ خس٭س ثطا٫ َٝبث٦ٚ ثب ٝٮعا٨١ب٫ ثبض٣ض٫ پب٭ٮ٠ ٝغطح قس

ؾ٫٤  ز١جبٗ ّب٧ف ؾط٭ـ ثبض٣ض٫ زض ا٭طاٟ، چطذف ث٦ ث٦

٤ٝضز ت٤خ٦ ٍطاض  ٧1390ب٫ ٝك٤ً ىطظ١سآ٣ض٫، زض ز٦٧  ؾٮبؾت

ٍب٤١ٟ حٞب٭ت اظ ذب٤١از٥ ٣ خ٤ا٬١ » 1400ٝب٥  ٕطىت ٣ زض آثبٟ

٧ب٫ خٞقٮت٬  ٧ب ٣ ثط١ب٦ٝ اثلاك ٕطز٭س. پب٭ف ؾٮبؾت «خٞقٮت

ب، زضخ٨ت ٧ ا١ساظ ٤ٝىَٮت آٟ ت٤ا١س فلا٥٣ ثط تكرٮم چكٜ ٬ٝ

ا٫  ٧ب ٣ عطاح٬ اٍساٝبت ٝساذ٦ٚ تدس٭س١ؾط ٣ انلاح ثط١ب٦ٝ

 (. 3)تط ٣ اثطٕصاضتط ٝيٮس ٣اٍـ ق٤ز زٍٮٌ

٧ب٫ اٍتهبز٫،  ١كبٟ زاز ٦ّ ثٮٜ ٣ ٧طاؼ (٧11ب٫ ٝغبٙق٦ )٭بىت٦

٧ب٫ ا١جبقت٦،  پص٭ط٫ اختٞبف٬ ٣ زمسم٦ ٧طاؾ٬، ٝؿئ٤ٙٮت آ٭٢س٥

ث٤زٟ  ثط فَلا٬١ تهٞٮٜ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ ضا زضٕٮط ٝحبؾجبت ٝجت٬٢

ت٨٢ب ا٤١اؿ ضا٧جطز٧ب ضا زض  ٢ّس. چ٢ٮ٠ ٝحبؾجبت٬ ٦١ اثعاض٫ ٬ٝ

٧ب ىقبٗ، آ٨١ب ضا زچبض ٤١ف٬ زٕطز٭ؿ٬ ٣ ٕصاض اضظق٬  ذب٤١از٥

٧ب٫ تك٤٭٬َ خٞقٮت، ظٝب٬١  ٧ب ٣ ؾٮبؾت ٧ٞچ٢ٮ٠ ثط١ب٦ٝ ،٢ّس ٬ٝ

٧ب٫ ىطظ١سآ٣ض٫  ثٮ٢ب٦١ اظ چبٙف ٤ٝىٌ اؾت ٦ّ ثب زضُ ٣اٍـ

 . آ٨١ب تلاـ ٢٢ّسظ٣خٮ٠، ثطا٫ ضىـ 

ىطظ١سآ٣ض٫ ث٦ ٦ٙ٤َٝ ٧ب٫ ز٧س ٦ّ  ١كبٟ ٬ٝ (3ٝغبٙق٦ ّٮي٬ )

اضظـ، اث٨بٛ زض  ١بّبى٬ ٣ ث٬ ٧ب٫ ٫ اٝط ذه٤ن٬، ٝك٤ً ٝثبث٦

٧ب٫ ٤ٍٝت٬ ٣ َٝغق٬،  ٕصاض٫ اظ ته٤٭ت تب اخطا، ؾٮبؾت ؾٮبؾت

٦١٤ٕ  افتٞبز٫ ٨١بز٫ ٣ مٮط٨١بز٫ قس٥ اؾت. ا٭٠ ٢ٝدط ث٦ ث٬

٧ب ضا زق٤اض ٣  اىطاز ثب ؾٮبؾت ف٤اٝ٘، ٧ٞؿ٤ؾبظ٫ ذ٤اؾت

٧ب٫ حب٬ٝ ىطظ١سآ٣ض٫ زض  پٮچٮس٥ ٤ٞ١ز٥ اؾت. ٤ٝىَٮت ؾٮبؾت

. نبٙح اني٨ب٬١ ٣ ٕط٣ افتٞبز ٝتَبث٘ ٝطزٛ ٣ ز٣ٙت اؾت

 ( زض پػ٧٣ف ذ٤ز ثٮبٟ ّطز١س ٦ّ ض١٣س٧ب1397٫) ٧ْٞبضاٟ

 ثب ا٭طاٟ اؾلا٬ٝ خ٤٨ٞض٫ ٦ّ اؾت آٟ اظ حب٬ّ خٞقٮت٬

 ضا خٞقٮت ٢ٝي٬ ضقس 1430 اىٌ زض ثبض٣ض٫، ١طخ تط٭٠ پب٭ٮ٠

 خ٨بٟ ؾبٗ ٠٨ّ ّك٤ض قكٞٮ٠ ف٤٢اٟ ث٦ ٣ ّطز ذ٤ا٧س تدطث٦

 (. 8قس) ذ٤ا٧س ق٢بذت٦

زاض ١با٬٢ٝ اٍتهبز٫ ثط ضىتبض ٣  اظ تأثٮط ٝق٬٢( 12)٧ب٫ ٝغبٙق٦  ٭بىت٦

. عجٌ ١تب٭ح چ٢سٝتنٮط٥ ثب حْب٭ت زاضزآٗ ثبض٣ض٫ پب٭ٮ٠ ظ١بٟ  ا٭س٥

تحهٮلات، ىبن٦ٚ ثٮ٠  ٢٢ّس٥ ٝتنٮط٧ب٫ ٣خ٤ز ١َف تقس٭٘

زاض ١با٬٢ٝ  ٣اٍقٮبت ٣ ا١تؾبضات اٍتهبز٫ ٣ ؾ٠ ظ١بٟ، تأثٮط ٝق٬٢

٧ٞچ٢بٟ ظ١بٟ زاضا٫ ٧ٞؿط ق٨طؾتبٟ ؾ٢٢سج اٍتهبز٫ ثط ثبض٣ض٫ 

پب٭ساض ث٤ز٥ اؾت. ١تٮد٦ ؾٮبؾت٬ َٝب٦ٙ ا٭٠ اؾت ٦ّ زض تس٣٭٠ ٣ 

٧ب٫  ٧ب٫ تؿ٨ٮ٘ ىطظ١سآ٣ض٫ ت٤خ٦ ث٦ ٣٭ػ٬ٕ افٞبٗ ؾٮبؾت

 ى٠ٚ ٣ ا٣لا. زض ؾ٢ٮ٠ ثبض٣ض٫ ضط٣ض٫ اؾت اٍتهبز٫ ظ٣خٮ٠
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 

 ت٤ؾظ ثبض٣ض٫ ( زض پػ٧٣ف ذ٤ز ثٮبٟ ّطز١س ٦ّ ١ٮبت2018)

 تحت ٧ٜ آٟ ٕٮطز ٦ّ ٬ٝ قْ٘ اىطاز ا٢ٝٮت ٣ ذغط احؿبؼ

 زضُ اٍتهبز٫ ا٢ٝٮت ٣ ىطز٫ ف٤اٝ٘ اختٞبف٬، ف٤اٝ٘ تأثٮط

 ( زض پػ٧٣ك٬ ذ٤ز ١كب2014ٟ)٤ٙىٚط ٣ ىط٭سٗ  (.13اؾت) قس٥

 ٝتنٮط٧ب٫ ٝتَبث٘ تأثٮط ثط ّب٧ف ظاز٣٣ٙس ا٭٠ ٦ّ زاز١س

 ضا ا٫ ت٤ؾق٦ ا٫٤ٖٙ ف٤اٝ٘ ٦ّ اؾت اؾت٤اض ىط٬ٖ٢٧-اختٞبف٬

 ت٤َ٭ت ق٤ز، ٬ٝ اؾتيبز٥ خٞقٮت٬ ٝغبٙقبت اظ ٝق٤ٞلاً ٦ّ

زض٭بىت٢س ٦ّ  (2013) ٕطئ٤ٙٮچ ٣ ت١٤ت٤ٟ ٤ٙؾ٬ (.٢ّ10س) ٬ٝ

١ؾٮط ٝطذه٬ ٣اٙس٭٠ ثب  -ؾرب٣ت ؾٮبؾت٨ب٫ حٞب٭ت اظ ذب٤١از٥

اضتجبط ٝثجت٬ ثب ثبض٣ض٫  -ذسٝبت ٝطاٍجت اظ ٤ّزُ ح٤ًَ، ٣

زاضز. ز٫ زض ّك٤ض٧ب٫ فض٤ ؾبظٝبٟ ٧ْٞبض٫ ٣ ت٤ؾق٦ اٍتهب

إطچ٦ ٧ط٭ِ اظ ا٭٠ ؾٮبؾت٨ب٫ ذب٤١از٥، تأثٮط ٝثجت٬ ثط ثبض٣ض٫ 

زاض١س، اٝب ٝعا٭ب٫ ١َس٫ ز٣ضاٟ ٤ّز٬ّ ٣ اضائ٦ ذسٝبت ٝطاٍجت 

ٝطذه٬ ٝطاتت ثٮكتط٫ ١ؿجت ث٦ ح٤ًَ  اظ ٤ّزُ تأثٮط ث٦

  (.14)٣اٙس٭٠ ٣ ٝعا٭ب٫ ظا٭ٞبٟ زاض١س

ثب ت٤خ٦ ث٦ ّب٧ف ثبض٣ض٫ ا٭طاٟ ث٦ ظ٭ط ؾغح خب١كٮ٬٢ زض ا٣اؾظ 

، ؾٮبؾت ٧ب٫ پط١٣بتبٙٮؿت٬ ا٭طاٟ ثقس اظ تَط٭ت ث٦ ز٣ 80ز٦٧ ٫ 

٦ّ ث٦ َٝب٭ؿ٦  (1زض ٝغبٙق٦ )آمبظ قس.  1385ز٦٧، ٝدسزا اظ ؾبٗ 

 ض٧ب٫ ز١ٮب٧ب٫ تك٤٭٬َ خٞقٮت٬ ا٭طاٟ ثب ؾب٭ط ّك٤ ؾٮبؾت

٧ب٫ اض٣پب٭٬ ثب ١طخ ضقس خٞقٮت ٢ٝي٬  ّك٤ض پطزاذت٦ ثٮبٟ قس،

قبٟ  ٧ب٭٬ ٧ؿت٢س ٦ّ ثطا٫ تنٮٮط زض ؾٮٞب٫ خٞقٮت٬ زض ضأؼ ّك٤ض

٧ب٫ تك٤٭٬َ آ٨١ب ثٮكتط ٍبٙت ٨ّْٞب٫  ا١س. ؾٮبؾت اٍساٛ ّطز٥

ٝب٬ٙ، ا٭دبز تؿ٨ٮلات زض اٝط آ٤ٝظـ، ث٨ساقت، حت٬ زض ٍبٙت 

ق٤ز. اٝب زض ا٭طاٟ ٤٢٧ظ ٤ٝا١ـ غطح ٬ٝثؿت٦ ٧ب٫ ٝطذه٬ ٣ مٮط٥ ٝ

ىطظ١سآ٣ض٫ ٣ حت٬ ثبلاتط اظ آٟ ٤ٝا١ـ اظز٣اج اظ پٮف پب٫ 

٧ب٫ اظز٣اج ٣ ىطظ١سآ٣ض٫ ت٨٢ب  خ٤ا١بٟ ثطزاقت٦ ١كس٥ ٣ ٝك٤ً

ض٫٣ ّبمص ٤١قت٦ قس٥ اؾت. ث٢بثط ا٭٠ لاظٛ اؾت ٝؿئ٤ٙٮ٠ ا٭طاٟ، 

٠ ثؿتط٧ب٫ لاظٛ ٣ ٧ٞچ٢ٮ٠ ٝكْلات اٍتهبز٫ ذب٤١از٥ ٧ب ٣ ٧چ٢ٮ

ٝقضلات اظز٣اج خ٤ا١بٟ ضا ثطعطه ٤ٞ١ز٥ تب ذب٤١از٥ ٧ب ثطا٫ 

اىعا٭ف ١ؿ٘ ٣ خ٤ا١بٟ ثطا٫ اظز٣اج، ثس٣ٟ ٧ٮچ ٝكْ٘ اٍتهبز٫ 

 .٣ اختٞبف٬ ٣ ... ث٦ ؾٞت ا٭٠ ٝؿئ٦ٚ تك٤٭ٌ ق١٤س

ب ا٭٠ حبٗ ت٤خ٦ ث٦ ا٭٠ ١ْت٦ ضط٣ض٫ اؾت ٦ّ تنٮٮط ٣ تح٤لات ث

         ٧ب ذب٤١از٣٥اؾغ٦ اىطاز ٣  خٞقٮت٬ ت٨٢ب زض ؾغح ذطُز ٣ ث٦

٧ب٫ ّلاٟ ٕٮط٫ ت٤ا١س اتيبً ثٮبىتس ٣ زض ا٭٠ ٝٮبٟ تهٞٮٜ ٬ٝ

٣اؾغ٦ زٕط٬١٤ٕ زض  ٧ب ثطا٫ تنٮٮطات خٞقٮت٬ ت٨٢ب ث٦ ز٣ٙت

ت٤ا١س اٍتهبز٫ ٣ ىط٬ٖ٢٧ اؾت ٦ّ ٬ٝ -قطا٭ظ ٝحٮظ اختٞبف٬

 تنٮٮطات ث٦ ت٤خ٦ ثب. ثط تهٞٮٞبت اىطاز ٣ ذب٤١اض٧ب تأثٮط ثٖصاضز

 ثبض٣ض٫ ت٤خ٦ ٍبث٘ ّب٧ف ٣٭ػ٥ ث٦ زضٕصقت٦، ؾط٭ـ ثؿٮبض خٞقٮت٬

 حبٗ زض ؾطفت ث٦ ا٭طاٟ خٞقٮت ظ١س٬ٕ، ث٦ اٝٮس اىعا٭ف ثب ٧ٞطا٥

(. ٣اٍقٮت ا٭٠ اؾت ٦ّ ّب٧ف مٮط٢ٝتؾط٥ 15اؾت) قسٟ پٮط

خٞقٮت٬  پػ٬٧٣ ١بق٬ اظ ميٚت ٣ ىَساٟ آ٭٢س٥ 70ثبض٫٣ زض ز٦٧ 

٧ف ٦ّ ثرك٬ اظ ٝكْلات آٟ ث٦ قْ٘ ّب زض ا٭طاٟ ث٤ز٥ اؾت

قس٭س ثبض٣ض٫ ٣ حطّت خٞقٮت ث٦ ؾٞت پٮط٫ ٣... ١ٞب٭بٟ قس٥ 

ظ٭طا خٞقٮت ٭٬ْ اظ ف٢بنط ٍسضت ٧ط ّك٤ض ٣ فبٝ٘  (؛16)اؾت

٬ٞ٨ٝ زض ضقس ٣ افتلا٫ ىط٬ٖ٢٧ ٣ اٍتهبز٫ آٟ ّك٤ض اؾت. 

عجٮق٬ اؾت ٦ّ إط خٞقٮت ّك٤ض٫ ث٦ ؾٞت پٮط٫ ثط٣ز ٣ 

٤اٟ تساثٮط٫ ثطا٫ اىعا٭ف خٞقٮت ٣ خب٭ٖع٭٠ ّطزٟ خٞقٮت خ

ا٫ ٤ٝاخ٦  ظ٣ز٫ آٟ ّك٤ض ثب ٝكْلات فس٭س٥ ا١س٭كٮس٥ ١ك٤ز ث٦

٧ب٫ خٞقٮت٬  (. ث٦ ١ؾط ٬ٝ ضؾس ٦ّ ؾٮبؾت17ذ٤ا٧س قس)

٧ب٫ اختٞبف٬،  ت٤خ٬٨ ث٦ ؾب٭ط ٝؤٙي٦ ٕصقت٦ ا٭طاٟ،  ث٦ فٚت ّٜ

٣ اٍتهبز٫ ٣ ١ساقت٠ ض٣٭ْطز آ٭٢س٥ ١ٖطا٦١، زض ا٭دبز  ىط٬ٖ٢٧

خ٨ت، ضط٣ضت  ا٭٠اظ ا١س.  ا٭٠ ٣ضقٮت ثحطا٬١ ١َف زاقت٦ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

O
R

: 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                             5 / 19

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://dor.isc.ac/dor/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3592-en.html


    105 

 احٞس ّلات٦ ؾبزات٬ ٣ ٧ْٞبضاٟ

 CC BY-NC 4.0                       1403قٞبض٥ ز٣ٛ، ذطزاز ٣ تٮط   ثٮؿت ٣ ؾ٤ٛ ،ؾبٗ                        ع٤ٚؿ ث٨ساقت ٭عز ٝب٢٧ب٦ٝ ف٬ٞٚ پػ٧٣ك٬ ز٣

 

 
٢ّس.  ٕصاض٫ خٞقٮت٬، زض ٝغبٙقبت ا٧ٞٮت ظ٭بز٫ پٮسا ٬ٝ ؾٮبؾت

ز٭سٕب٥ ١رجٖبٟ زض ظٝٮ٦٢  ٙصا ٧سه پػ٧٣ف حبضط ٣اّب٫٣

 ٧ب٫ خٞقٮت٬ زض ق٨ط ٭عز اؾت. ٕصاض٫ ؾٮبؾت

 بزرسی ريش

زض  ٦ّ1401 زض ؾبٗ  ٮي٬ اؾت٭ِ ٝغبٙق٦ ّپػ٧٣ف حبضط 

 اؾت، ٤١ؿ تيؿٮط٫ اظ پػ٧٣ف ق٨ط ٭عز ا١دبٛ قس. پبضازا٭ٜ

 ٝرتٚو ٧ب٫ ٝٮبٟ ض٣ـ اظ ٣ اؾت ّٮي٬ آٟ ق٢بؾ٬ ض٣ـ

٢ٝس  ١ؾبٛ بىتٮثب ض٧ ا٫ ظٝٮ٦٢ ١ؾط٭٦ ضا٧جطز اظ ّٮي٬، پػ٧٣ف

٢٢ّسٕبٟ  ٝكبضّت ا١تربة. اؾت قس٥ اؾتيبز٥ ٠ٮاؾتطا٣ؼ ٣ ّطث

 . اؾت ث٤ز٥ن٤ضت ٧سى٢ٞس  پػ٧٣ف ث٦زض ا٭٠ 

: ث٤ز ٦١٤ٕ ٠٭٢٢ّسٕبٟ ثس ق٤ٞٗ ٝكبضّت ٫بض٧بٮزض٣اٍـ ٝق

ٝؿئ٤ٙٮ٠ ث٨ساقت٬ ٣ ١رجٖبٟ زا١كٖب٬٧ )ٝؿئ٤ٙٮ٠ ٝطاّع ث٨ساقت 

ذب٤١از٥ ٣ خٞقٮت، پعقِ ٣ پطؾتبض ٣ ٝبٝب، افضب٫ ٧ٮئت ف٬ٞٚ 

ضقت٦ ٧ب٫؛ ف٤ٚٛ اختٞبف٬، ض٣ا١ك٢بؾ٬، ٝسزّبض٫ اختٞبف٬، 

آ٤ٝظـ ث٨ساقت( ٦ّ ٧طّساٛ ث٦ ٤١ف٬ زاضا٫ تدطثٮبت ٣ ثٮ٢ف 

تنٮٮط قبذم ٧ب٫ خٞقٮت٬ زض  ٝتيب٣ت٬ اظ ثؿتط٧ب٫ ظٝٮ٦٢ ؾبظ

ث٦ ؾجت  ١٤ٕ٬ب١٤ٕ ٠٭. لاظٛ ث٦ شّط اؾت ٦ّ اق٨ط ٭عز ث٤ز١س

 ٙحبػزض ضاثغ٦ ثب ٤ٝض٤ؿ پػ٧٣ف  تط ٬م٢ يبتٮث٦ ت٤ن سٟٮضؾ

اؾتيبز٥  ١٫ؾط ٫طٮٕ اظ ٦١٤ٞ١ ىطآ٭٢س ٠٭زضا. اؾت س٥٭ٕطز

 ٬تهبزى ٦١٤ٕث٦  ٫طٮٕ ٦١٤ٞ١ ٫ا ٦٢ٮظٝ ٦٭اؾت. ض٣ـ ١ؾط قس٥

ضا ث٦  ٫ثبظز٥ ١ؾط ٠٭كتطٮا١دبٛ ق٤ز٦ّ ث ٝؿٮط٫زض س٭١ج٤ز٥ ٣ ثب

 ٧ٞطا٥ زاقت٦ ثبقس. 

 قبزثا ٌٮزٍ ٫ؾبظ قيبه خ٨تزض  ٫ ٝغٞئ٧٠ب زاز٥ ٭بىت٠ ٫ثطا

 ٬ق٢٭ث٦ اقجبؿ زاز٥،  سٟٮ٧ب تب ظٝبٟ ضؾ پػ٧٣ف حبضط، ٝهبحج٦

 .بىت٭ق١٤س، ازا٦ٝ  ٫زؾت آٝس٥ تْطاض ث٦ ٧٫ب ٦ّ زاز٥ ٬تب ظٝب١

 ٦ـبحجـٝه( ١1رجـٖـبٟ )ث٦ قطح خـس٣ٗ ١يط  18ب ثب ــضاؾت ٠٭زض ا

١ٮ٦ٞ   ٧ب، اظ ٝهبحج٦ آ٣ض٫ زاز٥ ثطا٫ خٞـ. ٕطىت ن٤ضت 

اؾتيبز٥ قس تب ث٦ پبؾر٤ٖ٭بٟ آظاز٫ فٞ٘ ثٮكتط٫  بىت٦٭ ؾبذت

زاز٥ ق٤ز تب ثت٤ا٢١س آظازا٦١ زض ٤ٝضز ٤ٝض٤ؿ نحجت ّطز٥ ٣ 

 ّبٝ٘ قطح ز٢٧س.  ع٤ض ث٦ ٤ٝضز١ؾط  تدطث٦ ذ٤ز ضا اظ پس٭س٥

زض اثتسا زض ضاؾتب٫ ٧سه پػ٧٣ف، ؾؤالات ت٢ؾٮٜ قس، ؾپؽ ثط 

ثطا٫  ٧ب آ٢٢ّٟسٕبٟ، ث٦ ٝح٬ٚ ٦ّ  اؾبؼ ثط١ب٦ٝ ا١تربة ٝكبضّت

ا١دبٛ ٝهبحج٦ تقٮٮ٠ ٤ٞ١ز٥ ٝطاخق٦ ّطز٥ ٣ پؽ اظ ٝقطى٬ ذ٤٭ف 

٣ ثٮبٟ ٧سه ٣ ٝحطٝب٦١ ٝب١سٟ اعلافبت ٣ ّؿت اخبظ٥ ٝدسز 

 اىعاض ١طٛثب )ٕيت٧٤ٖب  ٝد٤ظ قيب٬٧ ٝج٬٢ ثط ا١دبٛ ٝهبحج٦ ٣ ضجظ

ٝهبحج٦ زض ز٣ ح٤ظ٥  ؾ٤الاتا١دبٛ قس.  ٧ب ٝهبحج٦ضجظ نسا( 

تق٤٭ٌ ٭ب فسٛ تٞب٭٘ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫،  ٬ّٚ عطاح٬ قس١س. زض ظٝٮ٦٢

ز٭سٕب٥ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ زض ضاثغ٦ ثب ؾ٤الات٬ خٞـ آ٣ض٫ قس 

اختٞبف٬ فسٛ تٞب٭٘ ث٦ -چ٦ ف٤اٝ٘ ىط٬ٖ٢٧ ؛اظ خ٦ٚٞ ا٭٦ْ٢

٧ب٫  ٤٭ٌ زض اٝط ىطظ١سآ٣ض٫ ضا زض ٝٮبٟ ذب٤١از٥ىطظ١سآ٣ض٫ ٭ب تق

٢٢ّسٕبٟ چ٦١٤ٖ ث٦ فسٛ تٞب٭٘  ٢٢ّس؟ ٝكبضّت ٭عز٫ ت٤َ٭ت ٬ٝ

ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ ٭ب تق٤٭ٌ زض اٝط ىطظ١سآ٣ض٫ ذ٤ز پبؾد )٣ا٢ّف( 

ز٢٧س؟ فسٛ تٞب٭٘ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ ٭ب تق٤٭ٌ زض اٝط  ١كبٟ ٬ٝ

طا٫ ٧ب ذ٤ا٧س زاقت؟ ث ىطظ١سآ٣ض٫ چ٦ پٮبٝس٫ ثطا٫ ذب٤١از٥

ضىت اظ قطا٭ظ ٤ٝخ٤ز ٣ ٝس٭ط٭ت ٢ٝبؾت آ١چ٦ ضا٧ْبض٧ب٭٬  ثط٣ٟ

 ٢ّٮس؟ اختٞبف٬ ضا پٮك٨٢بز ٬ٝ-ىط٬ٖ٢٧

ز٭سٕب٥ ١رجٖبٟ زض ظٝٮ٦٢ تأذٮط ٭ب فسٛ تٞب٭٘ ث٦ اظز٣اج زض ٍبٙت 

ؾ٤الات٬ ٣اّب٫٣ ٕطز٭س٦ّ فجبضت ث٤ز١س اظ ا٭٦ْ٢: چ٦ ف٤اٝ٘ 

ض ٝٮبٟ اختٞبف٬ تأذٮط ٭ب فسٛ تٞب٭٘ ث٦ اظز٣اج ضا ز-ىط٬ٖ٢٧

٢٢ّسٕبٟ چ٦١٤ٖ ث٦  ٢٢ّس؟ ٝكبضّت ٧ب٫ ٭عز٫ ت٤َ٭ت ٬ٝ ذب٤١از٥

تأذٮط ٭ب فسٛ تٞب٭٘ ث٦ اظز٣اج ذ٤ز پبؾد )٣ا٢ّف( ١كبٟ 

ز٢٧س؟ تأذٮط ٭ب فسٛ تٞب٭٘ ث٦ اظز٣اج چ٦ پٮبٝس٫ ثطا٫  ٬ٝ
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 

ضىت اظ قطا٭ظ ٤ٝخ٤ز ٣  ٧ب ذ٤ا٧س زاقت؟ ثطا٫ ثط٣ٟ ذب٤١از٥

اختٞبف٬ ضا پٮك٨٢بز -ٝس٭ط٭ت ٢ٝبؾت آ١چ٦ ضا٧ْبض٧ب٭٬ ىط٬ٖ٢٧

ث٦ ع٤ٗ  1402تب ذطزاز  1401ٝهبحج٦ ٧ب اظ اضز٭ج٨كت ٢ّٮس؟ ٬ٝ

٣ ز٥  زٍٮ٦َ تب ٭ِ ؾبفت ٧45ب اظ  ظٝبٟ ٝهبحج٦ ٝست ا١دبٝٮس.

٧ب پب٭بٟ ٭بىت  زٍٮ٦َ ث٦ ع٤ٗ ا١دبٝٮس ٣ ثب اقجبؿ ١ؾط٫ ٝهبحج٦

٧ب٫ ثٮكتط، ٝغٚت خس٭س٫ ث٦ پػ٧٣ف  ثس٭٠ ٝق٬٢ ٦ّ ٝهبحج٦

ا٫ اقتطا٣ؼ ٣ ٤ّضثٮ٠  ٧ب ث٦ ض٣ـ ١ؾط٭٦ ظٝٮ٦٢ زاز٥ .اضبى٦ ١ْطز

  ٣تحٚٮ٘ ٍطاض ٕطىت. ٤ٝضز تدع٭٦

٤٭٠ ١ؾط٭٦   ٢ٝؾ٤ض تْ ٧ب٭٬ ٦ّ ث٦زض ا٭٠ پػ٧٣ف تحٚٮ٘ زاز٥

ثب اؾتيبز٥ اظ ّسٕصاض٫ ١ؾط٫ ا١دبٛ  ا٫ ٕطزآ٣ض٫ قس١سظٝٮ٦٢

٧ب٫ ٝرتٚو  ٕطىت. زض ا٭٠ قٮ٥٤ اثتسا ضٝع٧ب٫ ٢ٝبؾت ث٦ ثرف

-٧ب زؾت٦زاز٥ قس ٣ ا٭٠ ضٝع٧ب زض ٍبٙت ٧٦ٙ٤َٝب اذتهبل زاز٥

ق٤ز. ث٢س٫ قس١س ٦ّ ا٭٠ ىطآ٭٢س، ضٝعٕصاض٫ آظاز )ثبظ( ١بٝٮس٥ ٬ٝ

٧ب ٣ ؾپؽ پػ٧٣كٖط ثب ا١س٭كٮسٟ زض ٤ٝضز اثقبز ٝتيب٣ت ا٭٠ ٦ٙ٤َٝ

٧ب ث٦ ضٝعٕصاض٫ ٝح٤ض٫ اٍساٛ ّطز.  ٭بىت٠ پٮ١٤س٧ب٫ ٝٮبٟ آٟ

٧ب پبلا٭ف قس١س ٦ٙ٤َؾطا١دبٛ ثب ضٝعٕصاض٫ ٕع٭٢ك٬ )ا١تربث٬(، ٝ

  ٣ ثب ع٬ ا٭٠ ىطآ٭٢س٧ب زض٨١ب٭ت، چبضچ٤ث٬ ١ؾط٫ پس٭ساض ٕكت.

ضفب٭ت ان٤ٗ اذلاً پػ٧٣ف ٤ٝضز١ؾط ٝحََبٟ ث٤ز. ٢ٕٞب٬ٝ 

٧ب  ٢٢ّسٕبٟ زض تحَٮٌ، ضفب٭ت نساٍت زض تحٚٮ٘ زاز٥ ٝكبضّت

تط٭٠  ٧ب اظ ٨ٜٝ ٫ ١تب٭ح ٣ تحٚٮ٘ زاز٥ زا٣ض٫ ٣ ١ٮع اضائ٦ ثس٣ٟ پٮف

 ٬ ٤ٝضزت٤خ٦ تحَٮٌ حبضط اؾت. ٤ٝض٤فبت اذلاٍ

 ٧ب آ٢٢ّٟسٕبٟ اعٞٮ٢بٟ زاز٥ قس ٦ّ ثس٭٠ ٢ٝؾ٤ض ث٦ ٝكبضّت

اظ اؾب٬ٝ ٝؿتقبض اؾتيبز٥ قس.  ٢ٕٞبٛ ذ٤ا٢٧س ث٤ز ٣ زض َٝب٦ٙ

ق٢بؾ٬  ضفب٭ت ّس٧ب٫ اذلا٬ٍ ثٮب١ٮ٦ ٧ٚؿٮ٬ْ٢ ٣ ا١د٠ٞ خبٝق٦

ٍطاض ٕطىت. ٧ٞچ٢ٮ٠ خ٨ت  ٤ٝضزت٤خ٦آٝط٭ْب زض ا٭٠ تحَٮٌ 

اخطا٫ ا٭٠ عطح اظ ّٞٮت٦ اذلاً زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ پعق٬ْ ق٨ٮس 

٭بث٬ ت٤ؾظ افتجبض نس٬ٍ٣ ٭عز، ٝد٤ظ اخطا٫ عطح اذص قس.

  ذ٤اؾت٢٢ّ٦سٕبٟ ا١دبٛ ٕطىت ثس٭٠ ٝق٬٢ ٦ّ  اظ ٝكبضّت افضب

٤ٝضز آٟ ٧ب٫ ٬ّٚ آٟ ضا ٝغبٙق٦ ٣ اضظ٭بث٬ ّطز٥ ٣ زض قس تب ٭بىت٦

٧ب٫ ذبٛ َٝب٭ؿ٦ تحٚٮ٘ ٦ّ زض ا٭٠ ض٣ـ ث٦ زاز٥ ض٣ـ ١ؾط ز٢٧س.

٧ب٫ ذبٛ َٝب٭ؿ٦ ٣ ث٢س٫ ١ؾط٭٦ ثب زاز٥ؾبذت      ٝطاخق٦ قس تب 

زض ا٭٠ ٝطح٦ٚ اظ ثبظضؾ٬ ذبضخ٬، ت٤ؾظ اؾبتٮس  اضظ٭بث٬ ق٤ز.

)تقساز چ٨بض ١يط ٭ِ ١يط اظ افضب٫ ف٤ٚٛ پعق٬ْ ٣  ١ؾط نبحت

ّٚٮ٦ ٝطاح٘ ؾ٦ ١يط اظ اؾبتٮس ف٤ٚٛ اختٞبف٬( ثب ١ؾبضت ثط 

پػ٧٣ف، اؾتيبز٥ ٕطز٭س. ٙصا زضٕٮط٫ ٝحٌَ ث٦ ٤ٝض٤ؿ ٤ٝضز١ؾط 

 قس٥ اؾترطاج٧ب٭ف، ٧ٞچ٢ٮ٠ ٝكب٧س٥ ّس٧ب٫ ث٦ پػ٧٣ف ٣ زاز٥

تقساز ) ٢٢ّسٕبٟ،٧ب ت٤ؾظ ت٬٢ چ٢س اظ ٝكبضّت٣ ٝت٠ ٝهبحج٦

 ٭ط٫ پػ٧٣ف ثبقس. افتجبض پصت٤ا١س تأ٭ٮس٫ ثط ١يط( ٬ٝ 10

تلاـ قس ٦ّ ظٝٮ٦٢  پص٭ط٫ا١تَبٗثطآ٣ضز٥ ّطزٟ ٝقٮبض ثطا٫ 

قس٥ ٣ قطا٭ظ پػ٧٣ف ثب خعئٮبت  ٮوت٤نع٤ض ّبٝ٘  پػ٧٣ف ث٦

ض ا٭٠ پػ٧٣ف ّبٝ٘ زض ٤ٝضز ١ْبت اؾبؾ٬ آٟ اضائ٦ ٕطزز. ز

٭بث٬ ث٤زٟ ىطآ٭٢س پػ٧٣ف ٣ ثطا٫ ا٭٦ْ٢ اْٝبٟ ضز ٍبث٘ثطا٫  ّٮي٬

طاز ذبضج اظ ثبظضؾ٬ ٣ ٢ّتطٗ ٍبثٚٮت اعٞٮ٢بٟ تحَٮٌ، ثطا٫ اى

٦ ٭ِ ٝؿٮط١ٞب٫ پػ٧٣كٖط ث٦ ت٨ٮ ٮع ىطا٧ٜ ق٤زپػ٧٣ف ١

ث٦ ا٭٠ ٝق٬٢ ٦ّ خعئٮبت ٝطث٤ط ث٦  حؿبثطؾ٬ اٍساٛ ّطز؛

٧ب ٣ ٧ب، تيؿٮط ٕٮط٫ ٧ب ٣ ١ح٥٤ تهٞٮٜچ٬ٖ١٤ٖ ٕطزآ٣ض٫ زاز٥

ف٤٢اٟ خب٫ پب٭٬  ٧ب٫ ع٬ قس٥ زض ىطآ٭٢س پػ٧٣ف ضا ث٦تحٚٮ٘

ثطا٫ حؿبثطؾ٬، ت٨ٮ٦ ٣ ٨ٖ١ساض٫ قس ٦ّ ا٭٠ ٝؿٮط١ٞب٫ 

ت٤ا١س ت٤ؾظ ىطز٫ ذبضج اظ پػ٧٣ف، ٤ٝضز ٬ٝ حؿبثطؾ٬

  سپص٭ط٫ پػ٧٣ف، ـب٫ تب٭ٮـ٬ ٍطاض ٕٮطز. زض ضاؾتـثبظضؾ

 ٣ تيؿٮط٧ب٫ ٢٢ّسٕبٟ ٝكبضّت٫ ٧ب ٝهبحج٦ٝطث٤ط ث٦  ساتـٝؿت٢

 پػ٧٣كٖطاٟ پػ٧٣ف، ث٦ ّبضىطٝب٫ پػ٧٣ف اضائ٦ ٕطز٭س. 
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 
 (N; ٢٢ّ18سٕبٟ ) ٝكبضّت خٞقٮت٬ ٧ب٫ : ٣٭ػ1٬ٕخس٣ٗ 

 قن٘ تأ٣٘٧ضـ  ٝسضُ تحهٮ٬ٚ ؾ٠ ٢٢ّس٥ ٝكبضّت

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝدطز ق٢بؾ٬ زّتط٫ خبٝق٦ 35 1

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝتأ٧٘ ق٢بؾ٬ زّتط٫ خٞقٮت 36 2

 ّبض٢ٝس ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ ّبضق٢بؼ ث٨ساقت 37 3

 ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عزّبض٢ٝس  ٝتأ٧٘ ّبضق٢بؼ ٝبٝب٭٬ 38 4

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝتأ٧٘ زّتط٫ ض٣ا١ك٢بؾ٬ 38 5

 ّبض٢ٝس ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ ٭٬ّبضق٢بؼ ٝبٝب 39 6

 پعقِ زض ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ پعقِ ف٬ٝ٤ٞ 40 7

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝتأ٧٘ ق٢بؾ٬ زّتط٫ خٞقٮت 41 8

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝتأ٧٘ ق٢بؾ٬ زّتط٫ خٞقٮت 42 9

 ٝسزّبض اختٞبف٬ ٝدطز زّتط٫ ٝسزّبض٫ اختٞبف٬ 43 10

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝتأ٧٘ ق٢بؾ٬ زّتط٫ خبٝق٦ 44 11

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٝتأ٧٘ زّتط٫ آ٤ٝظـ ث٨ساقت 45 12

 ّبض٢ٝس ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ پطؾتبض 45 13

 اؾتبز زا١كٖب٥ ٣ ٝسزّبض اختٞبف٬ ٝتأ٧٘ ٝسزّبض٫ اختٞبف٬زّتط٫  46 14

 ّبض٢ٝس ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ ّبضق٢بؼ ٝبٝب٭٬ 47 15

 ضئٮؽ ٭٬ْ اظ ٝطّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ ّبضق٢بؼ ٝبٝب٭٬ 48 16

 قبم٘ زض ثرف ث٨ساقت ٣ زضٝبٟ ق٨ط ٭عز ٝتأ٧٘ پطؾتبض 49 17

 پعقِ زض ٭٬ْ اظ ٝطاّع ذسٝبت خبٝـ ؾلاٝت ٭عز ٝتأ٧٘ ف٬ٝ٤ٞپعق٬ْ  53 18

 

 یافتٍ َا

ــب   ــػ٧٣ف ث ــ٠ پ ــط اظ  18زض ا٭ ــبٟ  ١ي ــت٬ ٣ ١رجٖ ــئ٤ٙٮ٠ ث٨ساق ٝؿ

زا١كٖب٬٧ )ٝؿئ٤ٙٮ٠ ٝطاّع ث٨ساقت ذب٤١از٥ ٣ خٞقٮت، پعقـِ  

٣ پطؾتبض ٣ ٝبٝب، افضب٫ ٧ٮئت ف٬ٞٚ ضقت٦ ٧ب٫؛ ف٤ٚٛ اختٞـبف٬،  

ٝهـبحج٦  ض٣ا١ك٢بؾ٬، ٝـسزّبض٫ اختٞـبف٬، آٝـ٤ظـ ث٨ساقـت(     

 ا١دبٛ ٕطىت. 

تــلاـ قــس زض ا١ترــبة ٝكــبضّت ٢٢ّــسٕبٟ ت٢ــ٤ؿ زض ٣ضــقٮت  

ؾـبٗ( ٣ حـ٤ظ٥    53تـب   35٘ ٣ ٝدـطز(، ثـبظ٥ ؾـ٬٢ )   ظ١بق٤٭٬)ٝتأ٧

 ىقبٙٮت ٣ ذسٝت ٙحبػ ق٤ز. 

 ٦ٙ٤َٝ5 ان٬ٚ ٣  ٦ٙ٤َٝ25 ىطف٬،  ٧57ب٫ ن٤ضت ٕطىت٦  تحٚٮ٘ثب 

 

؛ تق٤٭ـٌ  اظز٣اج زض ثبظا١س٭كـ٬ اظ:  ا١ـس  فجـبضت ا٫ ّـ٦   ٦ٙ٤َٝ ٧ؿت٦

 ب٭ٕصاض٫ پ٤ ؾٮبؾتىطظ١س٫،  آٝٮع ث٬ ىطظ١سآ٣ض٫، ز١ٮب٫ ٝربعط٥

ــب٤١از٥ ٣ ّــ٤زُ  ؾٮبؾــت٣  ــب٫ حــب٬ٝ ذ ــس.      ٧ ــترطاج ٕطز٭ اؾ

٧ب  ٦ٙ٤َٝ ٭طظا٫ ٣ تقساز  ٧ب٫ ٧ؿت٧٦ب٫ تحَٮٌ زض ٍبٙت ٦ٙ٤َٝ٭بىت٦

 اؾت. قس٥ زاز٥اضائ٦  2تط زض خس٣ٗ ثطا٫ زضُ ض٣ق٠

فٞس٥ تأّٮس زض ٦ٙ٤َٝ ثبظا١س٭ك٬ زض اظز٣اج ٝجت٬٢ اؾت ثط 

ط ٭عز ٧ب٫ اذٮط زض ق٨ تنٮٮطات ىط٬ٖ٢٧ ٣ اختٞبف٬ ٦ّ زض ؾبٗ

تأذٮط ٫ ان٬ٚ آٟ قبٝ٘ ىطزٕطا٭٬، ٧ب ٦ٙ٤َٝ٭طظاؾت ٣  زاز٥ ضخ

 ذسٝبت اضائ٦ ىطز٫، فسٛ ٣ ؾبذتبض٫ تنٮٮطات حبن٘ اظز٣اج

  اظز٣اج اؾت.  اظز٣اج ٣ ٤ٝا١ـ ز٣ٙت، ٝضٮ٦َ خب١ت اظ ضىب٬٧
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 
 

 ٕب٦١ پ٢حثب ذجطٕبٟ ث٦ تيْٮِ اثقبز اظ ٝهبحج٦  آٝس٥ زؾت ث٦  : ٤َٝلات2خس٣ٗ 

 ٧ؿت٦  ٦ٙ٤َٝ ظ٭ط ٦ٙ٤َٝ ان٬ٚ ٦ٙ٤َٝ ىطف٬ ظ٭ط ضز٭و

1 

 افتٞبز٫ خ٤ا١بٟ، ث٬ ٝٮبٟ زض اظز٣اج پب٭ٮ٠ اظز٣اج، خصاثٮت زض طزٕطا٭٬ى

 تَس٭طٕطا٭ب٦١، ١ٖطا٬١ ١ٖب٥ خب٫ ث٦ ١ٖط٫ ظ١س٬ٕ، ٣اٍـ ؾجِ اختٞبف٬، تنٮٮط

٧ب٫ لاظٛ ثطا٫ ظ١س٬ٕ ٝكتطُ،  حساٍ٘ٝج٨ٜ، ١بت٤ا٬١ زض تأٝٮ٠  آ٭٢س٥ اظ

اظز٣اج زؾت ٣ پبٕٮط، تؿ٨ٮٖٚط٫  ٝضٮ٦َ اظز٣اج، اىعا٭ف ؾغح ت٤ٍقبت،

 ضقٮو زض اٝط اظز٣اج، ّبلا٫ قسٟ اظز٣اج

٧ب٫ تأذٮط زض اظز٣اج،  ظٝٮ٦٢

ىطزٕطا٭٬، اضائ٦ ذسٝبت ضىب٬٧ 

١بّبى٬ اظ خب١ت ز٣ٙت، ٝضٮ٦َ 

 اظز٣اج، ٤ٝا١ـ اظز٣اج

ثبظا١س٭ك٬ 

 زض اظز٣اج

2 

٧ب٫ ٢ّتطٗ خٞقٮت، ت٤َ٭ت ض٣حٮ٦ ىطزٕطا٭٬،  پس٭ساض قسٟ اثطات ؾٮبؾت

 ٣اؾغ٦ ث٦ ىطظ١سپط٣ض٫ ٕطىت٠ ٍطاض حبقٮ٦ ٧ب٫ ىعا٭٢س٥، زض ٝثبث٦ ٧ع٭٦٢ ىطظ١س ث٦

ٝثبث٦ ؾطثبض اٍتهبز٫، تنٮٮط ؾجِ ظ١س٬ٕ،  اٍتهبز٫، ىطظ١س ث٦ ٧ب٫ زمسم٦

ٝج٨ٜ، زق٤اض٫ خب٫ ١ٖب٥ تَس٭طٕطا٭ب٦١، ١ٖطا٬١ اظ آ٭٢س٥  ١ٖط٫ ث٦ ٣اٍـ

٧ب٫ ٝح٬ٚ  ٧ب٫ حٞب٭ت٬ ١ب٢ٝبؾت، ىَساٟ پكتٮجبٟ ضا٧جطز٧ب٫ تطثٮت٬، ؾٮبؾت

ٕصاض٫ ثط ذ٤ز، ثبظا١س٭ك٬ زض  ٣ ز٣ٙت٬، ١ٮبظ٧ب٫ ا٣ٙٮ٦ ثطآ٣ضز٥ ١كس٥، ؾطٝب٭٦

 ٧ب٫ تطثٮت٬ ٤٧٭ت ظ١ب٦١، ا٭سئبٗ

فسٛ اضائ٦ ذسٝبت ضىب٬٧ ّبضآٝس 

اظ خب١ت ز٣ٙت، تٞب٭٘ ظ١بٟ ث٦ 

٧ب٫  ، قٮ٥٤ذ٤زٝطاٍجت٬ اختٞبف٬

 تطثٮت٬ ّٞبٗ ٕطا٭ب٦١

تق٤٭ٌ ىطظ١س 

 آ٣ض٫

3 

٧ب٫  ١بپب٭ساض ح٤ظ٥ ذب٤١از٬ٕ، عطز تحٞٮ٬ٚ، ت٨س٭س ؾلاٝت ظ١بٟ، ض٭ؿِ

ىطظ١ساٟ، ١عز٭ِ قسٟ ث٦ ٝطح٦ٚ ت٦ٚ  ٧ب٫ تطثٮت٬ تِ اختٞبف٬، چبٙف

 ثبض٣ض٫، ٝربعطات ؾب٢ٞٙس٫ ىطز٫، ؾبٙر٤ضز٬ٕ خٞقٮت،

 

ــس٬ٕ   ض٭ؿــِ ــب ظ١ ــطتجظ ث ٧ــب٫ ٝ

٧ب٫ خؿـٞب٬١ ٣    ض٭ؿِ ٝكتطُ،

ىطظ١س٫  ىطظ١س٫، تِ اختٞبف٬ ث٬

 ٣ ىطظ١ــــــسآ٣ض٫ ز٭ط٢٧ٖــــــبٛ، 

 ٧ب٫ خٞقٮت ق٢بذت٬ ض٭ؿِ

ز١ٮب٫ 

آٝٮع  ٝربعط٥

 ىطظ١س٫ ث٬

4 

ض٭ع٫ ٢ٝغ٬َ ثطا٫ زذتطاٟ زض ؾ٠  فٚت خ٤٭٬ تق٤٭ٌ اظز٣اج خ٤ا١بٟ، ثط١ب٦ٝ

ٕصاض٫ ثطاىعا٭ف ث٤ٚك اختٞبف٬ ٣ فبعي٬ ظ٣خٮ٠،  تدطز ٍغق٬، ؾطٝب٭٦

٧ب٫  زض اظز٣اج ٣ ىطظ١سآ٣ض٫، ٝك٤ً ؾبظ٫ اىطاز اظ پٮبٝس٧ب٫ تأذٮط إٓب٥

ؾبظ٫ اظز٣اج ث٢٨ٖبٛ ٣ ؾبٜٙ،  ٕطا٭٬، ىط٢٧ٔ اظز٣اج، پط٧ٮع اظ تدٞ٘

ؾبظ٫ پص٭طـ ىطظ١سآ٣ض٫ ثٮكتط، اىعا٭ف ؾغح افتٞبز اختٞبف٬؛  ىط٢٧ٔ

اىعا٭ف اٝٮسثرك٬ ث٦ آ٭٢س٥، اخت٢بة اظ ت٤خٮ٨بت حبّٞٮت٬ زض تطمٮت ٝطزٛ 

 ٧ب٫ حٞب٭ت٬ ٣ اٍتهبز٫ ٢ٝبؾت ٦ ىطظ١سآ٣ض٫، ؾٮبؾتث

 ٣ اظز٣اج زض تأذٮط ٭بث٬   فٚت

اىعا٭ف ؾغح ٢ٝغ٬َ،  ض٭ع٫ ثط١ب٦ٝ

حٞب٭ت اعلافبت٬ ٣ اثعاض٫ اظ 

خ٤ا١بٟ، تنٮٮط فبزت ٣اض٥ ٧ب٫ 

اضتَب٫ اٝٮس ٣ افتٞبز ١بزضؾت، 

اختٞبف٬، اخت٢بة اظ ت٤خٮ٨بت 

٧ب٫  حبّٞٮت٬،ت٤َ٭ت ؾٮبؾت

 حبّٞٮت٬

  ؾٮبؾت

 ٕصاض٫ پ٤٭ب

5 

پص٭ط٫  اضائ٦ ذسٝبت زضٝب٬١، ثٮ٦ٞ ١بثبض٣ض٫، اضائ٦ ثؿت٦ حٞب٭ت٬، ا١قغبه

٧ع٭٦٢ ذب٤١از٥،  قن٬ٚ ٝبزضاٟ، ت٤َ٭ت َٝطضات قن٬ٚ ثطا٫ پسضاٟ، ِّٞ

٧ب٫ ٣اٙس٭٬٢،  تؿ٨ٮلات ٝؿ٠ْ، ٝعا٭ب٫ ٝبٙٮبت٬، حٞب٭ت اظ ٝطذه٬

 تؿ٨ٮلات ثبظ١كؿت٬ٖ

 

 

ذسٝبت ِّٞ ثبض٣ض٫، ذسٝبت 

٤ّزّبٟ، قطا٭ظ ثبظاض ٝطاٍجت٬ اظ 

٧ب٫ ٝب٬ٙ، ّب٧ف  ّبض، ٝك٤ً

٧ب٫ ىطنت ٣اٙسقسٟ ثطا٫  ٧ع٭٦٢

 ٦ٞ٧ ظ٣خٮ٠

٧ب٫  ؾٮبؾت

حب٬ٝ 

ذب٤١از٥ ٣ 

 ٤ّزُ
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 
ٕؿتطـ ىطزٕطا٭٬، تنٮٮط ظا٣٭٦ ز٭ـس اىـطاز ثـطا٫ ٙـصت ثـطزٟ اظ      

ــ٦ ٣    ــ٦، ٨ٝط٭ ــس ١يَ ــس٬ٕ، ٝكــْلات اٍتهــبز٫، تق٨ــسات٬ ٝب٢١ ظ١

اظز٣اج ضا ثــطا٫ خ٤ا١ــبٟ ؾــرت ّــطز٥ اؾــت. اٝــط٣ظ٥  خ٨ٮع٭ــ٦، 

ىطزٕطا٭٬ ؾغح ت٤ٍقبت خ٤ا١بٟ ضا تب حـس٫ ثـبلاثطز٥ ّـ٦ ّؿـ٬     

٣اٍقٮت خبٝق٦ حـب٬ّ   .حبضط ١ٮؿت، ٝؿئ٤ٙٮت اظز٣اج ضا ثپص٭طز

ثؿٮبض٫ اظ اىطاز ٤ٞ٧اض٥ ث٦ ز١جبٗ ا٭٠ ٧ؿت٢س اظ آٟ اؾت ٦ّ اٝط٣ظ٥ 

ق٤ْىب ّطز٥ ٣ ؾغح ّـبض٫ ٣   اظپٮف ٮفتب اؾتقساز٧ب٫ ذ٤ز ضا ث

  .تحهٮلات ذ٤ز ضا اضتَب ز٢٧س

ٟ  بٟٮ ـاظز٣اج زض ٝ ٠٭ٮپب تٮخصاث ٬، اختٞـبف  ٫افتٞـبز  ٬ث ـ، خ٤ا١ـب

ٕ   طٮٮتن  ـ٬، ؾـجِ ظ١ـس ، ب١ـ٦ ٭طٕطا٭١ٖـب٥ تَس  ٫خـب  ثـ٦  ١٫ٖـط  ٣اٍـ

٘ ٭ـ٬ ٕطا ٝهطه  ٧ـب،  ، اىـعا٭ف ا١تؾبض٧ـب ٣ ذ٤اؾـت٦   ٭ـ٬ ٕطا ، تدٞـ

ٜ  ٘ٮتؿــ٨ ــط ٍجــ٘ اظ اظز٣اج، ّــ ــظ پؿــط ٣ زذت ض١ــٔ قــسٟ  ض٣اث

 ٧٫ـب  قـج٦ْ  ١٬ؿجت ث٦ ٕصقت٦، ٕؿتطزٕ ٬اضتجبع ٧٫ب ت٭ٝحس٣ز

 ٠ٮزض ث ـ ٢٬٭٣ ز ٬ض١ٔ قسٟ تق٨سات اذلاٍ خ٤ا١بٟ، ّٜ ٬اضتجبع

 ٧٫ـب  ت٭ ـا٤ٙ٣ طٮٮ ـتن ٍج٘ اظ اظز٣اج، ٬خ٤ا١بٟ، تدطث٦ ض٣اثظ خ٢ؿ

قـن٘، زضآٝـس ٣    تٮ ـ١ؿـجت ثـ٦ ٕصقـت٦ )اضخح    ٫خ٤ا١بٟ اٝـط٣ظ 

قسٟ آٝـ٤ظـ   طٮپؿط٧ب(، ىطإ ٠ٮث٦ اظز٣اج زض ث ٫ذسٝت ؾطثبظ

٣  ٘ٮقسٟ ٝست تحه ٬خ٤ا١بٟ، ع٤لا١ ٠ٮزض ث ٦ٮفبٙ لاتٮ٣ تحه

ــ٦ ٮ٦زض حبقــ ــطاض ٕــطىت٠ اظز٣اج ث ــ٣ ٍ ــ ػ٥٭ ــ٤ؿ  ٠ٮزض ث ٝــطزاٟ، ت٢

ٟ  ٫اٖٙـ٤  زض طٮٮخ٤ا١بٟ ٣ تن ٬ظ١سٕ ٫ط٧بٮٝؿ ، اظز٣اج ٫ث٢ـس  ظٝـب

قـن٘،   بىت٠، ٭بٟ٭آٍب ٫زاقت٠ قن٘ ٣ زضآٝس ثطا زذتطاٟ ثط ٮستأّ

 بٟ،٭٢ٝبؾت ٣ ٝٞب١قت زض ثطاثط اظز٣اج زض آٍب ٫اٍتهبز ظ٭اظ قطا

٘   ٬بثٮزؾـت  ٫ثبلا ضىت٠ ؾ٠ ثطا ٕ  ٧٫ـب  ثـ٦ حـساٍ  ،٭٬ظ١بقـ٤  ٬ظ١ـس

قط٣ؿ  ٧٫ب اظ حساٍ٘ ٫لاظٛ، ١بثطذ٤ضزاض ٬ٝبٙ ٧٫ب ت٭ىَساٟ حٞب

 ٧٫ـب  ٢ـ٦ ٭)قن٘، زضآٝس، ٝؿ٠ْ ٣...(، ثبلا ث٤زٟ ٧ع ٬تأ٧ٚ ٬ظ١سٕ

 ٫ْـبض ٮث ف٭اىـعا  ،٫ت٤ضٛ ثبلا، ضّـ٤ز اٍتهـبز   ،٬ظ١سٕ ٫اٍتهبز

 لات٭ؾــغح ت٤ٍقــبت ٣ تٞــب ٬(، زٕطٕــ٫١٤)ٝكــْلات ؾــبذتبض

 ٧٫ب تقساز ؾبٗ ف٭ٝطاؾٜ اظز٣اج(، اىعا ٦،٭٨ٝط ٦،٭عٮ)خ٨ ٬ٝهطى

ً ٠٭ىطظ١ساٟ ث٦ ٣اٙس ٣٬اثؿتٖ ٣ ثؿـٮبض٫ اظ ٝـ٤اضز    ، تطؼ اظ عـلا

ٜ  ٢ـس٥ ٭اظ آ ١٬ٖطا١ ـ ٝبز٫ ٣ ىط٬ٖ٢٧ ز٭ٖـط زض ٢ّـبض   ١جـ٤ز   ٣ ٝـج٨

ظ٭بز٫ اؾت  ٧٫ب قن٬ٚ اظخ٦ٚٞ ٤ٝا١ـ ٣ ٝكْ٘ ٫ ٭٢س٥اعٞٮ٢بٟ ث٦ آ

 .اؾت ١َف زاضزاظز٣اج  ثبظا١س٭ك٬ زض٦ّ زض اٝط 

ٜ  ٧٬ٝب  ٕصاض٫ ٭ْؿط٫ ؾطٝب٭٦" ٟ  ظ١ـس٬ٕ زض  ٢ّـٮ ٜ  ٝـثلاً  ٝـب  زاض٭ـ

١ٮبظ٧ـب٫   ٧ٞـ٦  ٧ـب  ٕٮـط٭ٜ ا٭ـ٠   ٬ٝ ٭بز ظثبٟ زاض٭ٜ ذ٤ا١ٮٜ ٬ٝ زضؼ

ذ٤ا١س تب ترهـم   ٦ّ ٝثلاً زاضٟ زضؼ ٬ٝ اؾت اٝط٣ظ ٧ب٫ خ٤اٟ

ٝـ٬ ٢٢ّـس    پٮسا ٢٢ّس ٣ ضظ٦ٝ٣ ثـطا٫ ذـ٤ز ىـطا٧ٜ ٢٢ّـس احؿـبؼ     

ٟ  ، ذـ٤ز اظز٣اج ا٭٠ ٣ؾـظ  ثر٤ا٢٧س اظز٣اج ٢٢ّس ٜ  ّـطز ٠ ا٭ ـ ٧ـ

اظز٣اج اٝـط   زض تأذٮطذ٤ا٧س ٕطىت ٙصا ا٭٠  ٧ب آٟضا اظ  ٧ب ىطنت

٢٢ّـس٥   )ٝكبضّت ." اؾت ضىت٦ اظزؾت ٧ب٫ ىطنت٭ب پبؾد ث٦ آٟ 

 (.3بض٥ قٞ

تــأذٮط زض اظز٣اج ذــ٤زـ ىبخقــ٦ ٧ؿــت. الاٟ ٝــثلاً ٭ــ٦ زذتــط  "

ــطز٥     ــِ ٝ ــسـ ثٮكــتط اظ ٭ ــت٦َٚ زضآٝ ــ٦ ذــ٤زـ ٝؿ ذــب٬ٝ٤١ ّ

٧ب٫ ضاحت ثطا ثٮط٣ٟ ضىت٠ ٣ ٦ٞ٧ ا٭٢ب ثٮ٠  ٧ب٫ ؾيٮس، ضاثغ٦ اظز٣اج

خ١٣٤ب ٣خ٤ز زاض٥... ز٭٦ٖ ١ٮبظ٫ ث٦ اظز٣اج ١ٞٮجٮ٢ـ٦. ثجٮ٢ـس اظز٣اج   

١ف ٝٮسٟ آثف ٝٮسٟ ٦ٞ٧ ٧ع٭٦٢ ٦ٞ٧ ٭ق٬٢ چ٦؟ ٣ٍت٬ ذ٦١٤ ثبثب ٤١

چ٬ ٦ٞ٧ چ٬، ىَظ اظ١ؾط خ٢ؿ٬ ٣ ٝحجـت قـٞب ّـٜ زاض٫، چـ٦     

٦ّ ٦ٞ٧ چ٬ اٯٟ تـ٤ خبٝقـ٦ آظاز٥    زذتطـ چ٦ پؿطـ زضن٤ضت٬

ّٞج٤ز٫ ٣خ٤ز ١ساض٥، ث٨ك١٤ٜ ٦ّ ٝٮ٬ٖ ٝٮ٦ٖ ٦ٖٝ ٠ٝ ز٭٦١٣٤ اٛ 

ذ٤ز٤ٝ اؾٮط ٭٦ ١يط ٢ّٜ ٣ ض٣ظا ثطاـ ُّٚيت٬ ٢ّٜ ٭ب ٤١ّط٫ ٢ّٜ؟ 

 .(16)ٝكبضّت ٢٢ّس٥ قٞبض٥ " ٮ١٦٢ْٞ اظز٣اج

فٞس٥ تأّٮس زض ٦ٙ٤َٝ ٧ؿت٦ ز٣ٛ ثط تق٤٭ٌ ىطظ١سآ٣ض٫ اؾـت ّـ٦   

٫ ٧ب ٦ٙ٤َٝ ٭طظاؾت ٣  زاز٥ ضخٝتأثط اظ تنٮٮطات ؾبذتبض٫ ٣ ىطز٫ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

O
R

: 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                            10 / 19

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://dor.isc.ac/dor/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3592-en.html


110 

  ٧ب٫ خٞقٮت٬ زض ق٨ط ٭عز: ٭ِ ٝغبٙق٦ ّٮي٬ ٕصاض٫ ز٭سٕب٥ ١رجٖبٟ زض ظٝٮ٦٢ ؾٮبؾت ٣اّب٫٣ 

 CC BY-NC 4.0                       1403قٞبض٥ ز٣ٛ، ذطزاز ٣ تٮط   ثٮؿت ٣ ؾ٤ٛ ،ؾبٗ                        ع٤ٚؿ ث٨ساقت ٭عز ٝب٢٧ب٦ٝ ف٬ٞٚ پػ٧٣ك٬ ز٣

 

 

ِ    سٮ ـتأّ ٫بٝـس٧ب ٮؽ٨ـ٤ض پ ان٬ٚ آٟ قبٝ٘؛  ، ثـط ذـب٤١از٥ ٤ّچـ

 طٮتـأث  تحـت  ٫زض ىطظ١ـسآ٣ض  ٬ك٭ثبظا١س٬، تطاق ٦٢٭فبٝ٘ ٧ع ىطظ١س

اظ خب١ـت  ّبضآٝـس   ٬اضائ٦ ذسٝبت ضىـب٧  فس٬ٛ، اختٞبف طاتٮٮتن

 ٬ت ـٮتطث ٧٫ـب  ٥٤ٮق ـ٬ ٣ اختٞبف ٬ث٦ ذ٤زٝطاٍجت ظ١بٟ ٘٭تٞب، ز٣ٙت

ٜ  ب٦١٭ٕطا ّٞبٗ تـط٭٠ فٚـ٘ تق٤٭ـٌ ىطظ١ـسآ٣ض٫     اؾت. ٭٬ْ اظ ٨ٝـ

٧ب٫ تأ٭ٮـس٫ ىطظ١ـس ّٞتـط، ظ١ـس٬ٕ ث٨تـط       زض٬١٣ ؾبذت٠ ؾٮبؾت

٫ ّـ٦ ضؾـبٙت   ٧ـب  اؾـت. ؾٮبؾـت   ٣70 ا٣ا٭٘ ز٦٧  60ا٣اذط ز٦٧ 

ٟ   ان٬ٚ ذ٤ز ضا ٢ّتطٗ خٞقٮت ا٭طاٟ ٍطاض زاز٥ آ١ْـ٦    ث٤ز١س، ثـس٣

٧ـب٭٬ زض آ٭٢ـس٥ ز٣ض ٣    ٕصاض٫ ت٤خ٬٨ ث٦ پٮبٝس٧ب٫ چ٢ٮ٠ ؾٮبؾت

٣ؾـ٤٭٬   ١ٮع ثـ٦ ؾـٞت  اٝط٣ظ٥ ؾجِ ظ١س٬ٕ ١عز٭ِ زاقت٦ ثبق٢س. 

اؾت ّـ٦ ثٮكـتط ثـط ٧ع٭٢ـ٦ ٣ ىب٭ـس٥ تأّٮـس زاضز اىـطاز         زضحطّت

ٮط تحـت تـأث  ١ر٤ا٧ـس زاقـت، ظ٭ـطا     تٞب٭٬ٚ ثـ٦ ىطظ١ـسآ٣ض٫ ثـبلا   

٧ب٫ زض٬١٣ قـس٥ ذـ٤ز، ىطظ١ـسآ٣ض٫ ضا ١ـ٤ف٬ ٧ع٭٢ـ٦ تَٚـ٬        ا٭س٥

 ١ٞب٭س.  ٬ٝ

ــبف٬  ــ٘ اختٞ ــط     ٣ ف٤اٝ ــصاض ث ــ٘ تأثٮطٕ ــ٦ ف٤اٝ ــبز٫ اظخٞٚ اٍته

٧ب ف٤اٝ٘ اختٞبف٬ زض ثؿـٮبض٫   ٦ّ اظ ٝٮبٟ آٟىطظ١سآ٣ض٫ ٧ؿت٢س 

 اثـط فٚـ٬  ؛ اٝـب زض ٝـ٤ضز   اؾت ٍطاضٕطىت٦ ٤ٝضزت٤خ٦ ٧باظ پػ٧٣ف

ت٤اٟ ميٚـت ١ٞـ٤ز.    ثط تٞب٭٘ ظ٣خٮ٠ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ ٬ٞ١ اٍتهبز٫

ا٫ ٦ّ قب٧س اىعا٭ف ض٣ظا٦١ ٍٮٞت ٤ٙاظٛ ا٣ٙٮـ٦ ظ١ـس٬ٕ    زض خبٝق٦

)ذ٤ضاُ، پ٤قبُ، ٤ٙاظٛ ث٨ساقت٬(، ت٤ضٛ ثبلا، ثٮْبض٫ ظ٣خٮ٠، 

٧ع٭٦٢ ثبلا٫ زضٝبٟ، پ٤قبُ ٣ ذ٤ضاُ ٤١ظاز ٧ؿتٮٜ ظ٣خـٮ٠ ثـ٦   

٢٢ّـس ٣ اظ آ٣ضزٟ   از٥ ١ٖـب٥ ٝـ٬  تطاقـبٟ ذـب٤١   ٧ع٭٢ـ٦  ٝثبثـ٦  ث٤١٦ظاز 

ىطظ١س ٧طاؾ٢بُ ٧ؿـت٢س. پٮبٝـس ١ٖطا١ـ٬ ٣اٙـس٭٠ اظ تـبٝٮ٠ آ٭٢ـس٥       

ــس ٣ زضآٝــس ١بّــبى٬ ذــب٤١از٥ ٧ــب؛ زض  ــطاض حبقــٮ٦ ىطظ١  ٕــطىت٠ ٍ

اٍتهبز٫ اؾت. اٝط٣ظ٥ ٣اٙس٭٠  ٧ب٫ زمسم٦ ٣اؾغ٦ ث٦ ىطظ١سپط٣ض٫

ٝثبثـ٦ ؾـطثبض اٍتهـبز٫ ذـب٤١از٥ ٝـ٬ ثٮ٢٢ـس. ٧ٞچ٢ـٮ٠         ىطظ١س ضا  ثـ٦ 

ثط قٮ٥٤  ٝط٣ضظٝبٟ ث٧٦ب٫ ؾط٭ـ ٣ پٮچٮس٥ خ٤اٝـ ا١ؿب٬١  ٬١٤زٕطٕ

ا٫  ٕطا٭ب٦١ ٧ب٫ تطثٮت٬ ّٞبٗ ا١س، ؾجِ تطثٮت ىطظ١ساٟ اثط ٕصاقت٦

٦ّ ع٬ آٟ ٣اٙس٭٠ اظ ثس٣ ت٤ٙسِ ٤ّزُ، ذ٤ز ضا ثطا٫ اضائ٦ ا١ـ٤اؿ  

١ٞب٭٢س اٝط٫ ٦ّ ازا٦ٝ ظ١ـس٬ٕ ضا   ذسٝبت ث٦ ىطظ١س ذ٤ز آٝبز٥ ٬ٝ

٧ـب   ض٣ ذب٤١از٥ ٭٠اظازق٤اض ذ٤ا٧س ؾبذت ثب ىطظ١ساٟ ٝتقسز ثؿٮبض 

 ٕٮط١س، ث٦ آ٣ضزٟ ٭ِ ٭ب ز٣ ىطظ١س اّتيب ١ٞب٭٢س. تهٞٮٜ ٬ٝ

ا٫ اظ ٣اٙس٭٢كـ٤ٟ   ٧ب٫ ٝت٤٢ؿ ٣ پط٧ع٭٦٢ ٧ب زضذ٤اؾت اٝط٣ظ٥ ثچ٦"

 (٢٢ّ9س٥ قٞبض٥  ٝكبضّت)."زاض١س

٣اٍقٮــت ا٭٢ــ٦ ا٣ٟ ّؿــب٭٬ ّــ٦ ٝــ٠ ز٭ــسٛ ٣ تــلاـ ّــطزٛ ّــ٦  "

ىطظ١سآ٣ض٫؛ ٕب٬٧ ذب١ٜ ٝربٙي٦ ّـ٦ ٝٮٖـ٦   تك٤٭َك٤ٟ ٢ّٜ ثطا٫ 

٧ٞٮ٠ ٭س٦١٣ ٧ٜ ّـ٦ زاض٭ـٜ اظ اظ پـؽ ذ٤اؾـت٦ ٧ـبـ ثـط ١ٞٮـب٭ٜ.        

زاض ثكٜ، قـ٧٤طٛ   ٕب٬٧ آٍب ٝربٙي٦ ٦ّ ذب١ٜ ٝٮ٦ٖ ٠ٝ ٤ٝاىَٜ ثچ٦

ٜ  ٝٮٖــ٦ ّــ٦ ٝــ٠ ١ٞــ٬ .  "تــ٤ا١ٜ ٝرــبضج ثچــ٦ ز٣ٛ ض٣ تــأٝٮ٠ ّــ٢

 (٢٢ّ4س٥ قٞبض٥  ٝكبضّت)

ــبعط٥   ــب٫ ٝر ــ٦ ز١ٮ ــ٬ٚ زض ٤َٝٙ ــس ان ــ٬آ تأّٮ ــع ث ــط  ٝٮ ــس٫ ث ىطظ١

٫ ٭ــب ىطظ١ــسآ٣ض٫ ىطظ١ــس تــِىطظ١ــس،  ٝرــبعطات٬ اؾــت ّــ٦ ثــ٬

١ٞب٭ـس ٣   ذـب٤١از٥ ٣ ٧ـٜ ّكـ٤ض تحٞٮـ٘ ٝـ٬      ثط٨١ـبز ز٭ط٢٧ٖبٛ ٧ٜ 

ِ ظ٭ط٦ٙ٤َٝ ٧ـب٫ ٝـطتجظ ثـ٦ ظ١ـس٬ٕ      ٧ب٫ ان٬ٚ آٟ قبٝ٘؛ ض٭ؿـ

٧ب٫ اختٞبف٬ ٣ خؿٞب٬١ ىطظ١سآ٣ض٫ ز٭ط٢٧ٖبٛ   ٝكتطُ، ض٭ؿِ

اظ ثٮٜ ٣ ذغط٧ب٭٬ ٦ّ  ق٢بذت٬ اؾت. ٭٬ْ ٧ب٫ خٞقٮت ٣ ض٭ؿِ

اؾـت،   ٕصاضاٟ ضا ث٦ ذ٤ز ٝكن٤ٗ ؾـبذت٦   اش٧بٟ ٝس٭طاٟ ٣ ؾٮبؾت

٫ ظ١ــس٬ٕ ٝكــتطُ اؾــت. تنٮٮــط زض ؾــجِ ٣ قــٮ٥٤  ٧ــب چــبٙف

اؾـت ّـ٦    قـس٥  ٝغطح٧ب٭٬  ٭٬ْ اظ آىت ف٤٢اٟ ث٦ىطظ١سآ٣ض٫ ١ٮع 

ٍبثٚٮت اذتلاٗ زض ض٣اثظ ظ١بق٤٭٬ ٣ ظ١س٬ٕ ٝكـتطُ خ٤ا١ـبٟ ضا   

ٜ  ٭٠اظازاضز.  ط٫ فبٝسا١ـ٦ ثـطا٫ ثـ٦ تق٤٭ـٌ ا١ـساذت٠      ٕٮ ـ ض٣ تهـٞٮ

ٟ ٧ـب٫   ت٤ا١س ظ٣خٮ٠ ضا ثـب چـبٙف   ىطظ١سآ٣ض٫ ٬ٝ ١بپب٭ـساض٫   چـ٤
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 
ــظ ظ٣خــٮ٠ زض ذــب٤١از٥ ٣ عــطز    حــ٤ظ٥ ذــب٤١از٬ٕ، ؾؿــت٬ ض٣اث

 لاظٛاظ ز٭ـسٕب٥ اختٞبفـ٬، زاقـت٠ إٓب٧ـ٬  تحٞٮ٬ٚ ض٣ثط٣ ؾبظز.

٣ ّبىـ٬ زضثـبض٥ ظٝـبٟ ٢ٝبؾـت ثـطا٫ ثـبض٣ض٫ ٣ ىطظ١ــسآ٣ض٫ ٣  

ت٤ا١ـــس ١َـــف ٨ٝٞـــ٬ زض ؾــلاٝت خؿـــ٬ٞ ٣  ٘ ثـــ٦ آٟ ٝــ٬فٞـــ

٣ حت٬  حيـؼ ٣ ثَـب٫ ث٢ٮبٟ ذب١ـ٤از٥، ٧ـب ٣ ىطظ١ـساٟ ض٣ا١ـ٬ ظ٣ج

 زاقـت٦ ثبقـس. اختٞبف٬ ضلاتّب٧ف ٝق

ِ  ،٫ىطظ١ـس  ٬ث ـ ٫ ٦ّ اظ عط٭ٌعٮآٝ ٝربعط٥ ٫بٮز١  ب٭ ـ ٫ىطظ١ـس  تـ

ثب تق٤٭ٌ  ٮط٫ اؾتٕ قْ٘ظ٣خٮ٠ زض حبٗ  ط٢٧ٖبٛ٭ز ٫ىطظ١سآ٣ض

ا١ساذت٠ ٣ ٭ب تأذٮط٧ب٭٬ ّـ٦ زض ثـبض٣ض٫ ظ١ـبٟ زض حـبٗ ضخ زازٟ     

تط آ١بٟ، ؾـبذتبض خٞقٮتـ٬ ّكـ٤ض ضا ثـ٦      ٭ٮ٠پب ٫ىطظ١سآ٣ضاؾت ٣ 

 طٮتحت تأث٢ّس. پٮبٝس ا٭٠ ٣ضقٮت  ٬ٝٝطح٦ٚ ت٦ٚ ثبض٣ض٫ ١عز٭ِ 

٧ـطٛ  تـط   ٭ـؾـط  طٮٮ ـتن ،تٮ ـخٞق ٣٬ خ٢ؿ ٬ٍطاض ٕطىت٠ ؾبذتبض ؾ٢

ٟ ٝ تٮخٞق ف٭اىعاثب  ٬ؾ٢ ٣ ٣ض٣ز٫ ؾـط٭ـ ثـ٦    ؾـب٢ٞٙس  ؾـبٗ ٣  ٮـب

ؾبذتبض٫ ؾبٙر٤ضز٥ زض ٝحس٣ز٥ ظٝب٬١ ٤ّتب٬٧ اؾت. پٮبٝس ا٭ـ٠  

 ٬اختٞـبف ا١ؿـب٬١ ٣   ٧ـب٫  ٭٦ث٦ ذغط اىتبزٟ ؾطٝب٣ضقٮت فلا٥٣ ثط 

ٝطاٍجتـ٬ اظ ؾـبٙر٤ضزٕبٟ   ٣  ٬زضٝـب١  ٧٫ـب  ٢ـ٦ ٭٧ع ف٭ّك٤ض، اىـعا 

٧ـب ٣ ٧ـٜ ١ؾـبٛ ؾـلاٝت ٣      اؾت ٦ّ ٧ٜ ثط ز٣ـ اىـطاز ٣ ذـب٤١از٥  

 ؾ٢ٖٮ٬٢ ذ٤ا٧س ّطز.خبٝق٦ 

پٮبٝـس٧ب٫ ذٮٚـ٬ ظ٭ـبز٫ ثـطا٫ ذـ٤ز اىـطاز ذ٤ا٧ـس        ىطظ١س٫  ث٬"

ثقس ٭ـِ   قس٥ تكْٮ٘ذب٤١از٥ ا٫  ٝثلاً قٞب ته٤ض ٢ّٮس ٦ّ زاقت

٢٢ّس ّـ٦ حـؽ ذـ٤ث٬ اظ تـسا٣ٛ ا٭ـ٠ ظ١ـس٬ٕ        ٝست احؿبؼ ٬ٝ

ٝت٤٢ؿ ثبقس ٦ّ ا٭٠  ٍسض آٟ ٧ب ظ١س٬ٕ آٟ ٖٝط آ٦ْ١ ٝحٮظ ،١ساض١س

زض خبٝقـ٦   ٧ـب  اظز٣اج٧سه ثرك٬ اظ چ٤ٟ  .ذلأ ضا احؿبؼ ٢ْ١س

قـ٤ز ا١ٖـبض    ٣ٍتـ٬ ا٭ـ٠ ٧ـسه ٝحَـٌ ١ٞـ٬      .اؾتآ٣ض٫ ٝب ىطظ١س

 چـ٤ٟ ذـب٤١ٛ ٝـب ز٣ؾـت     ٧سه آٟ اظز٣اج ٧ٜ اظ ثٮ٠ ضىت٦ اؾت.

 (٢٢ّ15س٥ قٞبض٥  ٝكبضّت) "ثك٦ٝبزض زاض٥ 

ٕصاض٫ پ٤٭ب ٝطثـ٤ط ثـ٦ ضا٧ْبض٧ـب٫ خٚـ٤ٕٮط٫ اظ      ٮبؾتؾ٦ٙ٤َٝ 

اؾت ّـ٦ ١ٮبظ٢ٝـس تحـ٤لات     ١رجٖبٟ سٕب٥٭اظ زتأذٮط زض اظز٣اج 

٬ اؾـت ٣  ىط٢٧ٖ ـ -٬ٕـصاض٫ اختٞـبف   زض ثقس ؾٮبؾت ٬طؾبذت٭ظ

ض٭ـع٫ ٢ٝغَـ٬،    ٭بث٬ ٣ ثط١ب٦ٝ   ٧ب٫ ان٬ٚ آٟ قبٝ٘؛ فٚت ظ٭ط ٦ٙ٤َٝ

ــط    ــبٟ، تنٮٮ ــعاض٫ اظ خ٤ا١ ــت اعلافــبت٬ ٣ اث ــعا٭ف ؾــغح حٞب٭ اى

٧ب٫ ١بزضؾت، اضتَب٫ اٝٮس ٣ افتٞبز اختٞـبف٬، اخت٢ـبة    فبزت٤اض٥

 ٧ب٫ حٞب٭ت٬ اؾت. ٮ٨بت حبّٞٮت٬ ٣ ت٤َ٭ت ؾٮبؾتاظ ت٤خ

٤ٝىَٮت زض ا٭دبز تنٮٮطات اختٞبف٬ ٝب٢١س اىعا٭ف تٞب٭ـ٘ خ٤ا١ـبٟ   

٢ٝؾـ٤ض   ا٫ فٚٞـ٬ ثـ٦   ث٦ اظز٣اج ثب اتْب ثـط ز٣ انـ٘ا ا١دـبٛ ٝغبٙقـ٦    

ٕط٫ ّـ٦ اْٝـبٟ اظز٣اج ضا    ا٫ ٣ ٝساذ٦ٚ ٧ب٫ ظٝٮ٦٢ ق٢بؾب٭٬ فٚت

ض٭ع٫ زٍٮٌ ٣ ان٬ٙ٤ ثطا٫ ضىــ   ١ٞب٭٢س ٣ ثط١ب٦ٝ اظ خ٤ا١بٟ ؾٚت ٬ٝ

ف٤٢اٟ ٭٬ْ اظ اثطات ٣  حٞب٭ت ١ٮع ث٦آٟ چبٙف ٝؿٮط ذ٤ا٧س ث٤ز. 

٧ـب٫ اختٞـبف٬، اظخٞٚـ٦     ّبضّطز٧ب٫ ض٣اثـظ اختٞـبف٬ ٣ قـج٦ْ   

قـ٤ز.   ٢٢ّس٥ ٧ٮدب٬١ ٣ فبعي٬ ظ١س٬ٕ ٍٚٞـساز ٝـ٬   ٧ب٫ اضضب خ٢ج٦

، ّطز٧ٟب٫ ٝبز٫، ت٤نٮ٦  ّؿت اعلافبت، ِّٞ قبٝ٘حٞب٭ت 

ٟ حٞب٭ت فزض٭بىت  ٢ٝـس   ٧ـب فلاٍـ٦   بعي٬ اظ ز٭ٖطا٬١ ٦ّ ىطز ثـ٦ آ

ق١٤س ٣ ثركـ٬ اظ قـج٦ْ اختٞـبف٬ ثـ٦      اؾت ٭ب اضظق٢ٞس ت٬َٚ ٬ٝ

 افتٞـبز  ت٤ا١ـس ٨ٝـٜ ثبقـس،    ٬ٝ ـ. ٧ٞچ٢ٮ٠ افتٞبز ١ٮع ض١٣س قٞبض ٬ٝ

ً  ٝـ٢ؾٜ،  اختٞـبؿ  ٭ِ زض ٦ّ اؾت ا١تؾبض٫  ضىتـبض  زاضا٫ ٣ نـبز

اختٞـبف٬  ز٧ـس ٣ ٧ـٮچ تجـبزٗ ٭ـب تقبٝـ٘       ٬ٝ ١كبٟ ضا ذ٤ز تقب٬١٣

ا٫  ت٤اٟ زض ٭ـِ خبٝقـ٦   ثس٣ٟ افتٞبز ا١دبٛ ١ر٤ا٧س قس، پؽ ٬ٞ١

٦ّ قب٧س اىـ٤ٗ ؾـغح افتٞـبز اختٞـبف٬ زض آٟ ٧ؿـتٮٜ اىـطاز ثـ٦        

٬ تـ٠ ز٢٧ـس. اظ   ضاحت ـ ث٦قبٟ )اظز٣اج(  ٭٠ ٝقب٦ٚٝ ظ١س٬ٕتط ثعضٓ

ٮسآىط٭٬٢ ٣ اضتَـب افتٞـبز اختٞـبف٬ لاظٝـ٦ ٧ـط      اٝا٭٠ تلاـ ثطا٫ 

 ضىتـ٦  اظزؾـت بزٗ لاظٛ اؾـت افتٞـبز   تجبز٬ٙ اؾت ٣ ثطا٫ ثَب٫ تج

٧ـب٫ ؾـبٗ اؾـت ّـ٦ زض تـلاـ اؾـت        احٮب ٕطزز. حبّٞٮت ؾبٗ
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 

٧ــب ضا  تٞب٭ــ٘ خ٤ا١ــبٟ ثــ٦ اظز٣اج ٣ ثــ٦ ز١جــبٗ آٟ ىطظ١ــسآ٣ض٫ آٟ

اىعا٭ف ز٢٧س ٣ ثطا٫ تحٌَ ا٭ـ٠ اٝـط اظ اثعاض٧ـب٫ ٝرتٚيـ٬ چـ٤ٟ      

ٮـب٬١ ّـ٦   ت٤خ٨تجٚٮل ٣ ت٤خٮ٨بت ٝرتٚيـ٬ اؾـتيبز٥ ١ٞـ٤ز٥ اؾـت.     

ضؾ٢س ثط اش٧بٟ ٝطزٛ  ٬ٝ ث٦ ١ؾط٭سئ٤ٙ٤غ٭٬ْ زاض١س ٣ اض١ٔ ٣ ث٫٤ 

 .ا١س اثطٕصاض ١ج٤ز٥

٧ب ضا ١جب٭س  ٢ّٮٜ ا٭٠ حطه ٝب إط ؾٮبؾت ا٫ ٧ٜ زاض٭ٜ ز١جبٗ ٬ٝ"

٢ّـٮٜ اظ   ٣اٍــ زاض٭ـٜ آٟ ضا ز١جـبٗ ٝـ٬     حت٬ إـط ثـ٦   ث٦ ٝطزٛ ثع١ٮٜ

٢ّــٮٜ تـب ٧ٞــبٟ   ث٨تـط٭٠ ٝـطزٛ ثٖــ٤٭ٮٜ ّـ٦ ٝــب زاض٭ـٜ تــلاـ ٝـ٬     

قٞب ثـطآ٣ضز٥ قـ٤ز ٣ تحَـٌ پٮـسا ٢ّـس ٖٝـط        ا٧ٗب٫ ا٭س٥ ذ٤اؾت٦

ذ٤ا٧ٮٜ ثـ٦   ٝب ىَظ ٬ٝ ذ٤زت تٞب٭٘ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ ١ساض٫؟ ذت

٧ـب٫ ّـلاٟ ضا ذٮٚـ٬     ت٤ ِّٞ ٬٢ّ ت٤ ث٦ تٞب٭ٚت ثطؾـ٬. ثحـث  

ذـ٤ا٧ٮٜ ّكـ٤ضٝبٟ زض فطنـ٦     ّٞتط ٝغطح ٢ّٮٜ ٝـثلاً ا٭٢ْـ٦ ٝـ٬   

ٟ    ا٬ٚٚٞٙ ٍسضت٢ٞـستط ثبقـس   ثٮ٠ ٧ـب ظ٭ـبز قـ٤ز ٭ـب      ٭ـب تقـساز ٝؿـٚٞب

ت ّك٤ض ٠ْٞٝ اؾت ٢ٝدط ث٦ ١بث٤ز٫ ّكـ٤ض قـ٤ز )ٝـطزٛ    خٞقٮ

 (.٢٢ّ12س٥ قٞبض٥  ٝكبضّت) "ث٦ ا٭٠ حطىب ّبض٫ ١ساض١س(

٧ــب٫ حــب٬ٝ ذــب٤١از٥ ٣ ّــ٤زُ ثــ٦ ضا٧ْبض٧ــب٫  ٤َٝٙــ٦ ؾٮبؾــت

٬ٝ پطزاظز ّـ٦ ١ٮبظ٢ٝـس    ١رجٖبٟ سٕب٥٭اظ زتك٤٭ٌ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ 

 -٬اختٞبف اٍتهبز٫، ٕصاض٫ زض ثقس ؾٮبؾت ٬طؾبذت٭ظتح٤لات 

ذسٝبت ّٞـِ  ٧ب٫ ان٬ٚ آٟ قبٝ٘؛  ٬ اؾت ٣ ظ٭ط ٦ٙ٤َٝىط٢٧ٖ

ــبض٣ض ــسٝبت٫، ث ــ ذ ــبٟ ٬ٝطاٍجت ــطا، اظ ٤ّزّ ــبض  ظ٭ق ــبظاض ّ ، ث

 ٫ىطنـت ٣اٙـس قـسٟ ثـطا     ٧ـب٫  ٭٢ـ٦ ٧ع ّـب٧ف ٬، ٝبٙ ٧٫ب ٝك٤ً

٣خـ٤ز حٞب٭ـت ٍـب٬١٤١ ثـطا٫ زضٝـبٟ ١بثـبض٣ض٫ ٣       .ٮ٠ اؾـت ظ٣خ

ِّٞ ّطزٟ ث٦ ظ٣خٮ٠ ١بثبض٣ض، زض اضتَب٫ ؾلاٝت ا٭٠ ظ٣خٮ٠ ٣ 

٧ٞچ٢ٮ٠ اىعا٭ف ٝٮعاٟ ثـبض٣ض٫ اثطٕـصاض اؾـت. ٣ٙـ٬ ١ْتـ٦ ٨ٝـٜ       

٧ــب٫ ثؿـٮبض ثــبلا ٣ زض ثؿــٮبض٫ اظ ٝـ٤اضز ذــبضج اظ تــ٤اٟ ٣    ٭٢ـ٦ ٧ع

ــ٠اظا٧بؾــت.  اؾــتغبفت ا٭ــ٠ ذــب٤١از٥ ــس ٣ض٣ز خــس٫ ٭  ض٣ ١ٮبظ٢ٝ

٭عا٬١ ٦ّ زمسم٦ اىعا٭ف خٞقٮت زاض١ـس  ض ثط١ب٦ٕٝصاضاٟ ٣  ٮبؾتؾ

اضائـ٦  ت٤ا١س ثـب   ٬ٝز٣ٙت  ؛ ٣ق٤ز احؿبؼ ٬ٝ قست ث٦ث٦ ا٭٠ ح٤ظ٥ 

٫ زاض٣ ٫ع٧ب٭٣ تد٤ ٬پعقْ ٧٫ب ٝكب٣ض٬٥ ٣ زضٝب٣١٭ػ٥ ذسٝبت 

٫ ٣ حت٬ زضٝبٟ ١بثبض٣ض ٫پ٤قف ّبٝ٘ ثطا١بثبض٣ضاٟ ثب  ٦ٞٮث٣ ١ٮع 

 ٠ٮظ٣خ ـ ٬قـ٢بذت  ض٣اٟ ٧٫ب طاٍجتپ٤قف ٍطاض ٕطىت٠ ٝكب٣ض٥ ٣ ٝ

٧ب٫ ا٭طا٬١  ، حٞب٭ت ّب٬ٚٝ اظ ا٭٠ ٕط٥٣ ذبل اظ ذب٤١از١٥بثبض٣ض

٧ٞچ٢ٮ٠ ٝطاٍجت ٢ٝبؾت زض ٤ّز٬ّ اظ ف٤اٝـ٘ ٨ٝـٜ    زاقت٦ ثبقس.

٬ اؾت. إط ٣اٙس٭٠ احؿبؼ ٢٢ّس ؾبٙ ثعض٤ٝٓىَٮت ٤ّزُ زض 

٬ ٝطاٍجـت ٢٢ّـس ىطا٭٢ـس    ذـ٤ث  ثـ٦ ت٤ا٢١س اظ ىطظ١ـساٟ ذـ٤ز    ٦ّٞ١٬ 

 ا١ساظ١س. ض٫ ضا ث٦ تق٤٭ٌ ٬ٝىطظ١سآ٣

٫ ن٤ضت ٕطىت٦ ثب قـ٨ط١٣ساٟ ٣  ٧ب ٝهبحج٦ّ٦ اظ ثطآ٭٢س  ٦١٤ٕ آٟ

٧ـب٫ ٝطاٍجـت اظ ّـ٤زُ ثبلاؾـت.      ٭٢ـ٦ ٧ع١رجٖبٟ ٝكرم اؾت 

٧ب٫ لاظٛ ضا ثطا٫ ٝطاٍجت اظ ٤ّزّبٟ  ض٣ إط ز٣ٙت حٞب٭ت ٭٠اظا

٧ب اظ ٤ّزّبٟ ضا ح٘  ٫ ٝطاٍجت٬ ذب٤١از٧٥ب چبٙفزض ١ؾط ثٖٮطز ٣ 

ٮطٕـصاض ثبقـس.   تأثت٤ا١ـس زض اىـعا٭ف تٞب٭ـ٘ ثـ٦ ثـبض٣ض٫       ٬ٝ ـ٢ّس 

٧ٞچ٢ٮ٠ إط قطا٭ظ لاظٛ ثطا٫ ٝبزضاٟ ىطا٧ٜ قـ٤ز ّـ٦ زض ز٣ضاٟ   

٭٬ اتربش ٢٢ّس ٦ّ ا١قغـبه  ٧ب قن٘قٮطز٬٧ ٣ ٝطاٍجت اظ ٤١ظازاٟ، 

اٝب إط ز٣ٙت ؛ ثٮكتط ذ٤ا٧س قس ٧ب آٟلاظٛ ضا زاقت٦ ثبقس، ا١ٖٮع٥ 

٧ـب ىـطا٧ٜ ٢ّـس، ٍغقـبً      ٧ـب٫ ٝـب٬ٙ لاظٛ ضا ثـطا٫ ذـب٤١از٥     حٞب٭ت

٫ ٣اٙــس٭٠ ثــطا٫ ىطظ١ــس آ٣ض٫ تنٮٮــط ذ٤ا٧ــس ّــطز. ا٭ــ٠   ٮــع٥ا١ٖ

ِ ت٤ا١س زض ٍبٙـت   ٧ب ٬ٝ ٭٧٦٢ع ِّٞ ٫ ٝـب٬ٙ ٣ مٮطٝـب٬ٙ،   ٧ـب  ّٞـ

 ٧ب٫ ٣اٙس٭٠ ثبقس. ٮبتٝبٙتؿ٨ٮلات ٝطث٤ط ث٦ ٝؿ٠ْ ٣ ّؿط 

ٕصاض٫  ٤١٭ؿٮٜ ٣ ؾٮبؾت ٤١ٝ٬ٟ إط ٝب ثطا٫ خ٤ا٬١ خٞقٮت ٍب "

ت٤ا١س ذٮ٬ٚ  ٬ٝ ٫ ذبل،٧ب ٕط٢ّ٥٣ٮٜ، ت٤خ٦ ث٦ ثطذ٬ اظ  ٬ٝ

 ٧ب ٕط٥٣تط، ا٧ساه آٟ ٍب٤١ٟ ضا ٝحٌَ ٢ّس. ٭٬ْ اظ ا٭٠  ٭ـؾط

ا٭٠ ٕط٥٣ اظ ظ٣خٮ٠ ثطا٫ زاقت٠ ىطظ١س  ظ٣خٮ٠ ١بثبض٣ض ٧ؿت٢س.
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 
ا٫ ضا  ٭٧٦٢ع٣ حبضط١س زض حس ت٤اٟ ذ٤ز ٧ط٦١٤ٕ  ا١س ٝكتبًثؿٮبض 

٧ب٫ ثؿٮبض ثبلا ٣ زض ثؿٮبض٫ اظ  ٭٧٦٢عاظ١س. ٬ٙ٣ ١ْت٦ ٨ٜٝ ثپطز

 "٧بؾت ٤ٝاضز ذبضج اظ ت٤اٟ ٣ اؾتغبفت ذب٤١از٥

 (.٢٢ّ9س٥ قٞبض٥  ٝكبضّت)

ز٣ٙت ثطا٫  ٟلااثطا٫ ىطظ١سآ٣ض٫ ز٣ٙتٜ ثب٭س ّْٞك٤ٟ ٦٢ّ، "

ّبض٢ٝسا ذٮ٬ٚ قطا٭ظ ذ٤ث٬ ٕصاقت٦ ٝطذه٬  ٦١ ٝب٥ ٣... ٝطزٜٝ 

ٝٮ٦ٖ ذب١ٞب٫ اٝط٣ظ٫  ٠ٝ ٫ثبثبقسٟ، ... عٚت ضاحت٭ر٤ضز٥ 

 (.٢٢ّ3س٥ قٞبض٥  ٝكبضّت)"قس٭٠ عٚت ضاحت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 ١رجٖبٟ زا١كٖب٬٧ ق٨ط ٭عز: ٝسٗ پبضازا٭٬ٞ پػ٧٣ف اظ ز٭سٕب٥ ٝؿئ٤ٙٮ٠ ث٨ساقت٬ ٣ ٤ٞ١1زاض 

 وتیجٍ گیزیي بحث 

    ٧سه اثطثرك٬ آ٤ٝظـ ٝبزضاٟ ثط اؾبؼ  پػ٧٣ف حبضط ثب

 ظٝٮ٦٢ زض ١رجٖبٟ ز٭سٕب٥ بضط ٣اّب٫٣ـح٧سه َٝب٦ٙ 

٭عز ث٤ز. ا٭٠ پػ٧٣ف ثب  خٞقٮت٬ زض ق٨ط ٧ب٫ ٕصاض٫ ؾٮبؾت

ا١دبٛ قس. تحٚٮ٘         ا٫ ظٝٮ٦٢ ١ؾط٭٦ ضا٧جطزض٣ـ ّٮي٬ ٣ 

ٝهبحج٦ ٧ب٫ ا١دبٛ ٕطىت٦ ثب ٝؿئ٤ٙٮ٠ ث٨ساقت٬ ٣ ١رجٖبٟ 

زا١كٖب٬٧ ٦ّ زض ٤ٝضز فٚت تأذٮط زض اظز٣اج ٣ تق٤٭ٌ 

ىطظ١سآ٣ض٫ ٝغطح ٕكت، ثؿتط٧ب ٣ قطا٭ظ ظٝٮ٦٢ ؾبظ ضا زض ز٣ 

 شزایط سمینه ای
مىذی در سثک سوذگی، فقذان تفايت

 پشتیثاوان خاوًادگی ي محلی، تاثیزات

 رساوٍ ای، سیاست َای حمایتی

 وامىاسة.

 

 پیامدها
تلٍ وشدیک شذن تٍ مجزدان، تعذاد  شیافشا

، تُذیذ سلامت سوان، واپایذاری حًسٌ یتارير

مخاطزات سالمىذی فزدی، چالش  ،خاوًادٌ

 سالخًردگی جمعیت.

 

 هااستزاتژی

تًجیُات اجىىاب اس ، تغییز عادتًارٌ َای وادرست

 یاسَایىاسة تا وي م ایپً یاستگذاریسحاکمیتی، 

در  ، خذمات کمک تاريریجامعٍ زییدرحال تغ

، سیاستُای واتارير هیاس سيج تیحماراستای 

 حامی خاوًادٌ ي ديستذار کًدک

 

 پدیده

 یخلاء سیاست گذار

 پویا و کارآمد 

 مداخله گز شزایط
 ،کمزوگ شذن جذاتیت اسدياج

ویاسَای ، تاساوذیشی در ًَیت سواوٍ

ٌ. ايلیٍ تزآيردٌ وشذ  

 

 شزایط علی
َای تأخیز در اسدياج، فزدمحًری سمیىٍ

در تقاتل تا خاوًادٌ محًری، دغذغٍ مىذی 

، شیًٌ َای آیىذٌ َزاسیاقتصادی، 

 تزتیتی کمال گزایاوٍ. 
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

O
R

: 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                            14 / 19

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://dor.isc.ac/dor/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3592-en.html


114 

  ٧ب٫ خٞقٮت٬ زض ق٨ط ٭عز: ٭ِ ٝغبٙق٦ ّٮي٬ ٕصاض٫ ز٭سٕب٥ ١رجٖبٟ زض ظٝٮ٦٢ ؾٮبؾت ٣اّب٫٣ 

 CC BY-NC 4.0                       1403قٞبض٥ ز٣ٛ، ذطزاز ٣ تٮط   ثٮؿت ٣ ؾ٤ٛ ،ؾبٗ                        ع٤ٚؿ ث٨ساقت ٭عز ٝب٢٧ب٦ٝ ف٬ٞٚ پػ٧٣ك٬ ز٣

 

 

ؾغح ذطز ٣ ّلاٟ ١كبٟ زاز؛ ثس٭٠ ٝق٬٢ ٦ّ قطا٭غ٬ ٦ّ اظ ضىتبض 

٦ ث٦ ذ٤٭كت٠ ٣ ا٤ٙ٣٭ت ث٦ ذ٤ز ث٤ز ٕطىت ت٤خ فبٝٚٮت ١كأت ٬ٝ

اٝب زض ح٤ظ٥ ؾبذت٬ قطا٭ظ اٍتهبز٫ ٣ ىط٬ٖ٢٧ زض ا٤ٙ٣٭ت ٍطاض 

 زاقت. 

ٝؿبئ٬ٚ ٝب٢١س ىطز ٝح٤ض٫ زض َٝبث٘ ذب٤١از٥ ٝح٤ض٫، ثبظا١س٭ك٬ 

٦ّ ذ٤ز ىطز، ا٤ٙ٣٭ت ظ١س٬ٕ ذ٤٭ف اؾت  زض ٤٧٭ت ظ١ب٦١ ٣ ا٭٠

إط ٦ّ ثب٭س ث٦ ا٤ٝض تحهٮ٘، ّبض ٣ ظ١س٬ٕ ذ٤٭ف ثپطزاظز ٣ 

ىطظ١سآ٣ض٫ ث٦ ا٭٠ ٝؿبئ٘ ٙغ٦ٞ ٣اضز ١ْطز، ث٦ ز١جبٗ زاقت٠ ىطظ١س 

 ثبقس.

٧ب٫ اٍتهبز٫ ١ٮع اظ زلا٭٘ ٨ٜٝ ّب٧ف  ٝكْلات ٣ زمسم٦ 

ىطظ١سآ٣ض٫ ٧ؿت٢س ظ٭طا ٣اٙس٭٠ تب ظٝب٬١ ٦ّ زمسم٦ ٝقٮكت ٣ 

پٮكطىت ىطظ١س ذ٤٭ف ضا زاض١س ثب٣خ٤ز تٞب٭٘ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫، اظ 

ثط  (12ا٭٠ ٭بىت٦ ٧ٞؿ٤ ثب ٝغبٙق٦ ). ٢٢ّس ىطظ١سآ٣ض٫ خ٤ٕٚٮط٫ ٬ٝ

٧ب٫  تس٣٭٠ ٣ افٞبٗ ؾٮبؾتا٭٠ اٝط ٨ٜٝ تبّٮس زاضز ٦ّ زض 

٧ب٫ اٍتهبز٫ ظ٣خٮ٠ زض  تؿ٨ٮ٘ ىطظ١سآ٣ض٫ ت٤خ٦ ث٦ ٣٭ػ٬ٕ

 .ؾ٢ٮ٠ ثبض٣ض٫ ضط٣ض٫ اؾت

٧ب٫ ٢ّتطٗ خٞقٮت٬ چ٢س ز٦٧ ٍج٘  ٝؿئ٦ٚ ٨ٜٝ ز٭ٖط اظ ؾٮبؾت

اؾت ٦ّ ىطظ١س  قس٥ ؾبظ٫ ٨١بز٭٦٢ ٕٮطز ٦ّ ثب ىط٢٧ٔ ١كبت ٬ٝ

نطه  ٮبظ ث٦ّٞتط، ظ١س٬ٕ ث٨تط ٦ّ ا٤٢ّٟ ثطا٫ تنٮٮط آٟ ١ٮع ١

اٝب ف٤ا٬ٚٝ ١ٮع ٝب٢١س قطا٭ظ ىط٬ٖ٢٧ خبٝق٦  ثبقس ظٝبٟ ٣ ٧ع٭٦٢ ٬ٝ

خٞق٬، ىضب٫ ٝدبظ٫، ظٝٮ٦٢ ٣ ثؿتط لاظٛ ضا ثطا٫  ٣ ٣ؾب٭٘ اضتجبط

 ٢٢ّس.  ّب٧ف ىطظ١سآ٣ض٫ ىطا٧ٜ ٬ٝ

ظٝٮ٦٢ اٍتهبز٫ ثطا٫ ٧ب٫ حٞب٭ت٬ ١ب٢ٝبؾت زض  ٧ٞچ٢ٮ٠ ؾٮبؾت

ت٤ا١س اثطٕصاض  ظز٣اج ١ٮع ٬ٝقطه ا ٧ب٫ خ٤اٟ ٣ اىطاز زض ظ٣ج

ن٤ضت مٮطٝؿتَٮٜ ٝساذ٦ٚ  ثٮ٠ ف٤ا٬ٚٝ ث٦ اٝب زض ا٭٠  ثبقس

ظ تطثٮت٬ ىطظ١سا١كبٟ ١ٖطاٟ ٢٢ّس. ظ٣خٮ٠ اظ آ٭٢س٥ ٣ قطا٭ ٬ٝ

ظ٭طا اشفبٟ زاض١س ٦ّ ٠ْٞٝ اؾت ضا٧جطز٧ب٫ آ١بٟ زض  ٧ؿت٢س

٭ٖط اثطٕصاض ١جبقس پؽ ىطظ١س ّٞتط قطا٭ظ خس٭س خبٝق٦، ز

  تط اؾت. ٢ّتطٗ ٍبث٘

ىطظ١س٫ ٧ؿت٢س، ظ٭طا  ٧ب، ث٦ ز١جبٗ تِ ٧ٞچ٢ٮ٠ ثؿٮبض٫ اظ ذب٤١از٥

ا٭٠ ٤ٕ٭٢س.  ت٤ا٢١س ١ٮبظ٧ب٫ آ١بٟ ضا پبؾد ٢٢ّس ٦ّ ٬ٞ١ احؿبؼ ٬ٝ

 ١ٮبت ٢ّس ٧ٝ٬ٞؿ٤ ث٤ز ٦ّ ثٮبٟ  (13( ٣ )8٭بىت٦ ثب پػ٧٣ف ٧ب٫ )

 ٕٮطز ٦ّ ٬ٝ قْ٘ اىطاز ا٢ٝٮت ٣ ذغط احؿبؼ ت٤ؾظ ثبض٣ض٫

 ٣ ىطز٫ ف٤اٝ٘ اختٞبف٬، ىط٬ٖ٢٧، ف٤اٝ٘ تأثٮط تحت ٧ٜ آٟ

٭ق٬٢ ٝؿبئ٘ ىط٬ٖ٢٧ ؛ اؾت قس٥ زضُ اٍتهبز٫ ا٢ٝٮت

 . ز٢٧س ٬ٝاختٞبف٬ ظٝٮ٦٢ زاقت٠ ىطظ١س ضا قْ٘ 

ثٮٜ ٣  ٢ّس( ٧ٞؿ٤ؾت ٦ّ ثٮبٟ ٧11٬ٝب٫)٧ٞچ٢ٮ٠ ثب ٭بىت٦

پص٭ط٫ اختٞبف٬ ٣  ٧طاؾ٬، ٝؿئ٤ٙٮت ٧ب٫ اٍتهبز٫، آ٭٢س٥ ٧طاؼ

٧ب٫ ا١جبقت٦، تهٞٮٜ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫ ضا زضٕٮط ٝحبؾجبت  زمسم٦

ت٨٢ب ا٤١اؿ  ٢ّس. چ٢ٮ٠ ٝحبؾجبت٬ ٦١ ث٤زٟ اثعاض٫ ٬ٝ ٝجت٬٢ ثط فَلا٬١

٧ب ىقبٗ، آ٨١ب ضا زچبض ٤١ف٬ زٕطز٭ؿ٬ ٣  ضا٧جطز٧ب ضا زض ذب٤١از٥

 . ٢سّ ٕصاض اضظق٬ ٬ٝ

 اؾبؼ ، ثطثبق٢س ١ٝ٬تب٭ح پػ٧٣ف حبضط  س٭ٝؤثطذ٬ ١ؾط٭بت ١ٮع 

 ضىتبض ٝؿتَٮٜ ٢٢ّس٥ ٠ٮٮتق ، ٍهس،قس٥ ٫ع٭ض ثط١ب٦ٝضىتبض  ١ؾط٭٦

 ثط ٦ّ فب٬ٚٝ فبٝ٘ اؾت. ا٣ٙٮ٠ چ٢س اظ ٝتأثط ذ٤ز ٦ّ اؾت

 زاضز، تأثٮط ضىتبض ا١دبٛ فسٛ ٭ب ٣ ا١دبٛ ثطا٫ اىطاز ٍهس ض٫٣

 ١بٝٮس٥ ١ٮع قره٬ فبٝ٘ ٦ّ ٧ؿت٢س ٧ب ف٭ٕطا٣  ٧ب ١ٖطـ

 (. 18ق٤ز) ٬ٝ

 ا١دبٛ فسٛ ٭ب ٣ ا١دبٛ ثطا٫ اىطاز ٍهس ض٫٣ ثط ٦ّ فب٬ٚٝ ز٣ٝٮ٠

 ث٦ فبٝ٘ ٝطث٤ط ٦ّ ٧ؿت٢س ش٬٢٧ ٢٧دبض٧ب٫ زاضز، تأثٮط ضىتبض

       قرم زضُ ٭ب ثبى٨ٜ ش٬٢٧ ثبقس. ٢٧دبض٧ب٫ ٬ٝ اختٞبف٬

 ٣اضز رمـق ثط ٦ّ ثبقس بط ٬ٝـاضتج زض بف٬ـاختٞ بض٧ب٫ـىك اظ
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 
  (. ١19س٧س) ا١دبٛ ٭ب ثس٧س ا١دبٛ ضا ّبض٫ تب ق٤ز ٬ٝ

 ا١دبٛ فسٛ ٭ب ٣ ا١دبٛ ثطا٫ اىطاز ٍهس ض٫٣ ثط ٦ّ فب٬ٚٝ ؾ٤ٝٮ٠

 قس٥ زضُ بض٫ـضىت ٢ّتطٗ ٝطث٤ط ث٦ زاضز، تأثٮط ضىتبض

 (. 18ثبقس) ٬ٝ

 ف٤٢اٟ ث٦عجٌ ا٭٠ ١ؾط٭٦، ف٤ا٬ٚٝ ٦ّ اظ ؾ٫٤ ١رجٖبٟ  زض٣اٍـ

٣ ىطظ١سآ٣ض٫ ٝقطى٬ قس١س ١بق٬ اظ  اظز٣اج٫ فسٛ ٧ب فبٝ٘

، ٢٧دبض٧ب٫ اختٞبف٬ ٤ٝخ٤ز زض خبٝق٦ ٣ ٧ب ف٭ٕطا، ٧ب ١ٖطـ

اىطاز اؾت ٦ّ ٦ٞ٧ ا٭٠ ٝؿبئ٘ ث٦ ذبعط ٝكْلات  تٮ٣ ١ٍهس 

ثبقس ٦ّ ١ٖطـ ٢ٝي٬ زض  اختٞبف٬، اٍتهبز٫ زض ؾغح خبٝق٦ ٬ٝ

٣ اىطاز ثب  ٢ّس ٬ٝاىطاز ١ؿجت ث٦ اٝط اظز٣اج ٣ ىطظ١سآ٣ض٫ ا٭دبز 

٦ّ اظ ٝكْلات  ٢٢ّس ٫ٝ٬ ثطا٫ ظ١س٬ٕ ذ٤٭ف ؾق٬ ع٭ض ٦ٝثط١ب

، ثط خبٝق٦ظ٭طا فلا٥٣ ثط قطا٭ظ ت٤ض٬ٝ حبّٜ ؛ ثٖط٭ع١س

زض ح٤ظ٥ ٝطاؾٜ اظز٣اج ٣ تكْٮ٘ ذب٤١از٥  ٕطىت٦ ق٢٧ْ٘دبض٧ب٫ 

 . ّكب١س ١ٝ٬ٮع اىطاز ضا ث٦ ؾٞت ز٣ض٫ اظ اٝط اظز٣اج 

بز٫ ذطُز ٧ب٫ اٍتهثط ٝسٗ ٮ٦ت٧ْٞچ٢ٮ٠ ١ؾط٭٦ ا١تربة فَلا٬١، ثب 

       ٣٭ػ٥ ظ١بٟ ث٦ تجٮٮ٠ زلا٭٘ تق٤٭ٌ ٣ تأذٮط اظز٣اج زض ثٮ٠ ٝطزاٟ ٣ ث٦

پطزاظز. ا٭٠ ١ؾط٭٦ زاٗ ثط ا٭٠ اؾت ٦ّ ا١ؿبٟ ٤ٝخ٤ز٫ فَلا٬١ ٬ٝ

 اؾت ٣ ٝساٛ زض حبٗ ثطآ٣ضز ّطزٟ ٧ع٭٦٢ ٣ ؾ٤ز اؾت. 

تط اظ ٧ع٭٦٢ آٟ ثبقس، ث٦ ا١دبٛ  چ٢ب١چ٦ ؾ٤ز حبن٘ اظ ف٬ٚٞ ثٮف

تط اظ  ق٤ز ٣ چ٢ب١چ٦ ؾ٤ز ٧ع٭٦٢ ف٬ٚٞ ثٮفٝتٞب٭٘ ٬ٝآٟ فٞ٘ 

 (. 20ا١ساظز)ؾ٤ز آٟ ثبقس، ىطز آٟ ضا ث٦ تق٤٭ٌ ٬ٝ

ا٭٠ ١ؾط٭٦، تأذٮط زض ؾ٠ اظز٣اج ضا ثب ا٣ضبؿ ١بثؿبٝبٟ اٍتهبز٫ 

ن٤ضت ٦ّ اىعا٭ف ثٮْبض٫، اىعا٭ف ت٤ضٛ،  ٢ّس؛ ثس٭٬ٝ٠ تجٮٮ٠

ج، ىطز ضا ٧ب٫ ٢٧ٖيت اظز٣اٍٮٞت اخبض٥ ٣ ذط٭س ٝؿ٠ْ ٣ ٧ع٭٦٢

ضؾب١س ٦ّ ٤٢٧ظ ثطا٫ تكْٮ٘ ذب٤١از٥، آٝبز٬ٕ ث٦ ا٭٠ ١تٮد٦ ٬ٝ

 ٣ ٤ّ٤ٗ ٢ّسـس٭٠ ؾبٗ آت٬ ٝـّبى٬ ١ساضز ٣ ا٭٠ اٝط ضا ثب٭س ث٦ چ٢

 ٣ ثطا٫ ٝساضاٟ ح٘ ١ٖطزز بؾتـٮؾ٦ ت٤ؾظ ـلات خبٝقـإط ٝكْ

 ٠ْ، ـس زازٟ ٝؿـ٧ب٭٬ ٝب٢١ ٭٤٬َـتكضىب٥ خ٤ا١بٟ، ا٭دبز اقتنبٗ ٣  

 ٘ـ٤اٟ ث٦ ز١جبٗ تكْٮـطه ١ٖطزز ١ؿ٘ خـ.. ٧ع٭٦٢ ن٠، ٣اٛ ٣.ـظٝٮ

ض٣ز. زض١تٮد٦ ثقس اظ  ١٬ٞ٭طث٢ب٫ ىطظ١سآ٫٣ اؾت ظذب٤١از٥ ٦ّ 

٧ب٫  ٭٧٦٢عضؾ٢س ٣  ٬ٝٝست٬ ث٦ ؾ٠ فسٛ ثبض٣ض٫ ٣ تدطز ٍغق٬ 

ا٭٠ ٭بىت٦ ثب ١تب٭ح ٝغبٙق٦  ٕطزز. ٬ٕٝٮط ز٣ٙت ؾب٢ٞٙس٫ ١ٮع ٕط٭جبٟ

٧ب٫ تك٤٭٬َ  ٧ب ٣ ؾٮبؾت ثط١ب٦ٝ ٦ّ ثٮبٟ ٬ٝ ٢ّس( ٧ٞؿ٤ؾت 11)

٧ب٫  ثٮ٢ب٦١ اظ چبٙف خٞقٮت، ظٝب٬١ ٤ٝىٌ اؾت ٦ّ ثب زضُ ٣اٍـ

 .ىطظ١سآ٣ض٫ ظ٣خٮ٠، ثطا٫ ضىـ آ٨١ب تلاـ ٢٢ّس

زض قطا٭ظ ثبض٣ض٫ پب٭ٮ٠، تهٞٮٜ ظ٣خٮ٠ ث٦ ىطظ١سآ٣ض٫، ثٮكتط 

  قس٥ ٣ پٮچٮس٥ اؾت ٦ّ ظ٣خٮ٠ اظ ض٭ع٫ ٭ِ تهٞٮٜ ثط١ب٦ٝ

ضقٮت ظ١س٬ٕ ىطز٫ ٣ ذب٤١از٬ٕ ؾ٤ ثطٝج٢ب٫ ٝلاحؾ٪ ٣ ٭ِ

ٕطىت٠ ٤ٍٝقٮت اختٞبف٬ ٣  ١ؾط ؾ٫٤ ز٭ٖط ثب زض ذ٤ز ٣ اظ

 . (3)٢٢ّس اٍتهبز٫ خبٝق٦ آٟ ضا اتربش ٬ٝ

٧ب٫ حٮغ٦  ٕصاض٫ عجٌ ٭بىت٦ ٧ب٫ ا٭٠ پػ٧٣ف ثب٭س زض ؾٮبؾت

٧ب ٝت٢بؾت  ٕصاض٫ ىطظ١سآ٣ض٫ تنٮٮطات٬ ن٤ضت ٕٮطز ٣ ؾٮبؾت

 ثب قطا٭ظ ض٣ظ خبٝق٦ ٕطزز. 

قطا٭ظ ٢ٝدط ث٦ ا٭دبز پٮبٝس٧ب٭٬ چ٤ٟ: ١بپب٭ساض٫ ٌ ا٭٠ فسٛ تحَ

زض ح٤ظ٥ ذب٤١از٬ٕ ٣ ض٣اثظ ثٮ٠ ظ٣خٮ٠، ١عز٭ِ قسٟ ث٦ ٝطح٦ٚ 

ت٦ٚ ثبض٣ض٫ ٣ ٧ٞچ٢ٮ٠ ٣ض٣ز ث٦ ىبظ ؾبٙر٤ضز٬ٕ خٞقٮت زض 

 ثطذ٤ا٧س زاقت. 

ٍطاض ٕطىت٠ زض ا٭٠ ٣ضقٮت، ٝربعطات ؾب٢ٞٙس٫ ضا اىعا٭ف 

٧ع٭٦٢ ٧ب٫ ظ٭بز٫ ذ٤ا٧س ذ٤ا٧س زاز ٣ اٍتهبز ّك٤ض ضا ٝتحٞ٘ 

ّطز. ٧ٞچ٢ٮ٠ ثبض٫٣ زض ؾ٠ ثبلا ثطا٫ ٝبزض ؾلاٝت ٝبزضاٟ ضا 

 ِ زضـت٨س٭س ذ٤ا٧س ّطز، ٦ٞ٧ ا٭٠ قطا٭ظ ٢ٝدط ث٦ ثبظت٤ٙٮس ض٭ؿ

 ٬ٖ ذ٤ا٧س ث٤ز ٣ حت٬ ث٦ـبف٬، ىط٢٧ـاختٞ -بز٫ـ٧ب٫ اٍته ح٤ظ٥

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

O
R

: 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                            16 / 19

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://dor.isc.ac/dor/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3592-en.html


116 

  ٧ب٫ خٞقٮت٬ زض ق٨ط ٭عز: ٭ِ ٝغبٙق٦ ّٮي٬ ٕصاض٫ ز٭سٕب٥ ١رجٖبٟ زض ظٝٮ٦٢ ؾٮبؾت ٣اّب٫٣ 

 CC BY-NC 4.0                       1403قٞبض٥ ز٣ٛ، ذطزاز ٣ تٮط   ثٮؿت ٣ ؾ٤ٛ ،ؾبٗ                        ع٤ٚؿ ث٨ساقت ٭عز ٝب٢٧ب٦ٝ ف٬ٞٚ پػ٧٣ك٬ ز٣

 

 

 ّب٧ف ضقس خٞقٮت ٣ ١ٮع ّٞج٤ز ١ٮط٫٣ ّبض ٢ٝدط ذ٤ا٧س قس. 

 زض تس٣٭٠ ٭ب ثبظ١ٖط٫لاظٛ ث٦ شّط اؾت ٦ّ زض پب٭بٟ 

 ٧ب٫ خٞقٮت٬، اتربش تساثٮط٫ ّبضآٝس ٣ ث٦ ٢٧ٖبٛ ٕصاض٫ ؾٮبؾت

 ٧ب٤٫٭ٌ ظ٣جـ٣ تك٤از٥ ـ٘ ذب١ـتكْٮ ٘ اظز٣اج ٣ـؾ٤ض تؿ٨ٮـ٢ٝ ث٦

  اؾت.٭ِ ضط٣ضت ٨ٜٝ  خ٤اٟ ثطا٫ ىطظ١سآ٣ض٫

٧ب٫ ٝرتٚو اىطاز زض  ٧ب، ت٤اٟ پبؾر٤ٖ٭٬ ث٦ ١ٮبظ چ٢ب١چ٦ ؾٮبؾت

ت٤ا٢١س اثطٕصاض٫  ٧ب٫ ٝتيب٣ت ظ١س٬ٕ ضا زاقت٦ ثبق٢س، ٬ٝ ٤ٍٝقٮت

٧ب٫ ثبض٣ض٫ ظ١بٟ ٣ ٝطزاٟ ضا زاقت٦  ثٮكتط٫ زض حٞب٭ت اظ ا١تربة

 طاتٮٮتن ٢٢ّس٥ ٢ٝقْؽ ٬ؿت٭ذب٤١از٥ ثب ٧٫ب بؾتٮؾ ثبق٢س.

٤١ؽ٤٨ض ثبق٢س.  ٣٬ اختٞبف ٫اٍتهبز ٧ب٫ چبٙف٧ب ٣  ذب٤١از٥

 كتطٮث ثجبت٬ ث٣٬  ٫ساض٭ثب ١بپب قسٟ ٤ٝاخ٦ت٤اٟ  ٬ؿت٭ثب ٧ب آٟ

٧ب  اظ ذب٤١از٥ ٬ا٤١اؿ ٝتيب٣ت ٫بظ٧بٮ٧ب ضا زاقت٦ ثبق٢س ٣ ١ ذب٤١از٥

 .ط١سٮضا زض ١ؾط ثٖ ق٤ز ٬اىع٣ز٥ ٝ عٮ١ ٧ب آٟثط ت٤٢ؿ  ض٣ظ ض٣ظث٦ّ٦ 

٧ب  ثط١ب٦ٝ ٦ّ ثٮبٟ ٬ٝ ٢ّس( ٧ٞؿ٤ؾت 11ا٭٠ ٭بىت٦ ثب ١تب٭ح ٝغبٙق٦ )

ٌ اؾت ٦ّ ثب زضُ ٧ب٫ تك٤٭٬َ خٞقٮت، ظٝب٬١ ٤ٝى ٣ ؾٮبؾت

٧ب٫ ىطظ١سآ٣ض٫ ظ٣خٮ٠، ثطا٫ ضىـ آ٨١ب  ثٮ٢ب٦١ اظ چبٙف ٣اٍـ

 . تلاـ ٢٢ّس

 ٧ب٫ قْ٘ ،٫اٍتهبز ٧ب٫ ١بثطاثط٫ ٬ؿت٭ثب ٠ٮ٧ٞچ٢ ٧ب بؾتٮؾ

 ف٭اىعا ،٬تٮخ٢ؿ ٧ب٫ ١َف طٮٮتن ،٬قنٚ ثجبت ث٣٬  س٭خس

 ٫بضٮثؿ ٫ٝؿ٠ْ ٦ّ ثطا ٧٫ب ٦٢٭ٝبزضاٟ ٣ ٧ع ٫اٍتهبز ٧ب٫ ١َف

 س٭ثب ٠ٮاؾت ضا ثبظتبة ز٢٧س. ٧ٞچ٢ تحٞ٘ مٮطٍبث٧٘ب  اظ ذب٤١از٥

تقساز  ،ث٢س٫ ظٝب٦ّٟ ٝطزٛ ١ؿجت ث٦  ٬ٝت٤٢ف حبتٮث٦ تطخ

قسٟ زاض١س، ت٤خ٦  ٠٭٣اٙس ٫ثطا ٬ازضاّ ٧ب٫ پٮكطىتىطظ١ساٟ ٣ 

 ٢٢ّس. 

٧ب٭٬ ٦ّ زض  ثطا٫ اثطثرك٬ ٧طچ٦ ثٮكتط ؾٮبؾت ذلان٦ ع٤ض ث٦

 ٬ؿت٭ثبقس٥،  حٞب٭ت اظ ذب٤١از٥ ٣ خ٤ا٬١ خٞقٮت تس٣٭٠ ضاؾتب٫

ثب  ز٣ؾتساض ٤ّزُز٣ؾتساض ذب٤١از٥ ٣  ٧ب٫ ٝحٮظ دبز٭ث٦ ا

ت٤خ٬٨ ٧ب  ؾلاٝت، آ٤ٝظـ ٣ ضىب٥ ٤ّزّبٟ ٣ ذب٤١از٥ ت٭ٝح٤ض

 .٣٭ػ٥ زاقت

 ٨بزـساضز. پٮك٢ـٮٜ ١ـت تقٞـتحَٮٌ حبضط ث٦ فٚت ّٮي٬ ث٤زٟ ٍبثٚٮ

٬ٝ ق٤ز ثط اؾبؼ ٤َٝلات احهبء قس٥ ٝغبٙقبت ٬ّٞ ا١دبٛ 

 ٕٮطز. 

اظ آ١دب٭٬ ٦ّ َٝب٦ٙ حبضط ثطٕطىت٦ اظ ض٣٭ْطز نبحج٢ؾطاٟ اؾت، 

ٝغبٙق٦ ذ٤ز ٭ِ ١َغ٦ ٤ٍت اؾت ٦ّ اٝٮس ٤ٝضز اؾتيبز٥ 

 ؾٮبؾتٖصاضاٟ خٞقٮت٬ ٍطاض ٕٮطز. 

 ملاحظات اخلاقی

          ا٭٠ پػ٧٣ف زض ّٞٮت٦ اذلاً زض پػ٧٣ف زا١كٖب٥       

فٚـ٤ٛ پعقـ٬ْ ق٨ٮـس نـس٣ٍـ٬ ٭ـعز ثب ّـس اذـلاً 

IR.SSU.MEDICINE.REC.1400.483  ٤ٝضز تبئٮس ٍطاض

ٕطىت. ٧ٞچ٢ٮ٠ ؾق٬ ٕطز٭س ٦ّ زض تٞبٛ ٝطاح٘ پػ٧٣ف 

 زض نساٍت ضفب٭ت ٢ٕٞب٬ٝ، ٢٢ّسٕبٟ، ان٘ ٝكبضّت ضضب٭ت

 ٕعاضـ ٤ٝضزت٤خ٦ ٤١٭ؿ٢سٕبٟ ٍطاض ٕٮطز.  اضائ٦ ٣ تحَٮٌ ا١دبٛ

 وًیسىذگان سُم

، ٝط٣ض َٝب٣٦ٙ  ط٣غ٥، تحٚٮ٘ زاز٥ ٧بّتط ّلات٦ ؾبزات٬ عطاح٬ پز

 ،انلاح َٝب٦ٙ ٣ ٢ٞسٕبض٫ عطاح٬ پط٣غ٥، تحٚٮ٘ زاز٥زّتط فٚٮ

زّتط ىِٚ اٙس٭٠ تحٚٮ٘ زاز٥ ٧ب، ٣٭طاؾت اثتسا٭٬ َٝب٦ٙ ٣ 

 ،زّتط قٮط٫ عطاح تحَٮٌ ٣ خٞـ آ٣ض٫ زاز٥ ٧ب ،انلاحبت

 ضا ثط ف٨س٥ زاقت٢س. زّتط ّلا١تط٫ عطاح٬ تحَٮٌ

 حمایت مالی

ض١٣س تنٮٮطات  پػ٬٧٣ آ٭٢س٥" ا٭٠ َٝب٦ٙ ٝؿترطج اظ عطح پػ٧٣ك٬

  " آٟخٞقٮت٬ زض اؾتبٟ ٭عز ٣ ٝساذلات ٝت٢بؾت ثب  ٧ب٫ قبذم

 س٬ٍ٣ـ٬ ق٨ٮس نـٖب٥ ف٤ٚٛ پعقْـب١٣ت زا١كـاؾت ٦ّ ت٤ؾظ ٝق
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 
 .٭عز ٤ٝضزحٞب٭ت ٝب٬ٙ ٍطاضٕطىت٦ اؾت

 تضاد مىافع

 زاض١س ٦ّ تضبز ٢ٝبىق٬ ٣خ٤ز ١ساضز. ٬ٝ ٤١٭ؿ٢سٕبٟ افلاٛ

 تشکز تقذیز ي 

)ٝؿئ٤ٙٮ٠  ٢٢ّسٕبٟ زض عطح ٝكبضّت اظ ٤١٭ؿ٢سٕبٟ پػ٧٣ف،

٧ْٞبضاٟ عطح،  ٣ ٧ٞچ٢ٮ٠ ث٨ساقت٬ ٣ ١رجٖبٟ زا١كٖب٬٧ اؾتبٟ(

زّتط ٝحؿ٠ ٝٮطظا٭٬، زّتط اٝٮط ٤٧ق٢ٔ ٨ٝطپط٣ض ٣ زّتط 

آثبز ّٞبٗ تكْط ٣ ٍسضزا٬١ ضازاض١س. ٍبؾٜٝح٤ٞز ٣ّٮ٬ٚ 

References 

1-Taheri M, pezhhan A, Mahmoodi MJ. Comparative Study of the Population Policies of the 

Islamic Republic of Iran with a Number of UN Countries. 2021: 46(13):58-80  

2-Abbasi-Shavazi M J, Hosseini-Chavoshi M & McDonald, P. The path to below-replacement 

fertility in the Islamic Republic of Iran. Asia-Pacific Population Journal, 2007;22(2): 91-112. 

3-Shams-Ghahfarokhi F, Askari-Nodoushan A, Eini-Zinab & et al. Challenges of New Pronatalist 

Population Policies and Programs in Iran: A Qualitative Study in the City of Isfahan. Journal of 

Population Association of Iran, 2021;16(32):79-112. 

4-Ladier-Fouladi, M. The Islamic Republic of Iran’s New Population Policy and Recent Changes in 

Fertility. Iranian Studies, 2021;54(5–6):907–30. 

5-Aghajanian A, and Mehryar A. Fertility Transition in the Islamic Republic of Iran: 1976-1996. 

Asia-Pacific Population Journal, 1999;14: 21-42. 

6-Abbasi‐Shavazi MJ, Philip Morgan S, Hossein‐Chavoshi M & et al. Family change and 

continuity in Iran: Birth control use before first pregnancy. Journal of Marriage and Family, 

2009;71(5):1309-1324. 

7-Fathi E. Fertility trends in Iran from 2017 to 2020 Tehran: Iran Statistics Center, 2020. 

8-Saleh Esfahani A, Pedram AR, Raisi Vanani R. Future research of the demographic structure of 

the Islamic Republic of Iran from the perspective of defense and security up to the horizon of 1430. 

Research Journal of Law and Security. 2017;11(4):1-32. [Persian] 

9-Motlaq ME, Eslami M, Yazdanpanah M & et al. Contraceptive use and unmet need for family 

planning in Iran. International Journal of Gynecology & Obstetrics. 2013;1;121(2):157-

61. [Persian] 

10-Loeffler AG, Friedl E. The birthrate drop in Iran. HOMO. 2014; 1:65(3):240-55. 

11-Shams Gahfarokhi  F, Askari-Nodoushan A, Eini-Zeinab & et al. At the Crossroad of Decision 

to Have Children: An Analysis of Individual and Social Childbearing Challenges in the Context of 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

O
R

: 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                            18 / 19

https://sanad.iau.ir/en/Authors/575977
http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://dor.isc.ac/dor/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3592-en.html


118 

  ٧ب٫ خٞقٮت٬ زض ق٨ط ٭عز: ٭ِ ٝغبٙق٦ ّٮي٬ ٕصاض٫ ز٭سٕب٥ ١رجٖبٟ زض ظٝٮ٦٢ ؾٮبؾت ٣اّب٫٣ 

 CC BY-NC 4.0                       1403قٞبض٥ ز٣ٛ، ذطزاز ٣ تٮط   ثٮؿت ٣ ؾ٤ٛ ،ؾبٗ                        ع٤ٚؿ ث٨ساقت ٭عز ٝب٢٧ب٦ٝ ف٬ٞٚ پػ٧٣ك٬ ز٣

 

 

Low Fertility in Isfahan. Journal of Applied Sociology, 2022; 33(4): 1-28. 

12-Abbasi-Shavazi MJ, Khani S. Economic Insecurity and Fertility: Case Study of Married Women 

in Sanandaj District. Journal of Population Association of Iran, 2014; 9(17): 37-76. 

13-Fahlén S & Oláh LS. Economic uncertainty and first-birth intentions in Europe. Demographic 

Research, 2018;39 :795-834. 

14-Luci-Greulich A, Thévenon O. The impact of family policies on fertility trends in developed 

countries. European Journal of Population, 2013; 29(4):387-416. 

15-Mehri N, Messkoub M, Kunkel S. Trends, determinants and the implications of population aging 

in Iran. Ageing International. 2020;45(4):327-43. 

16-Fuladi, Mohammad. An analysis of the consequences of fertility and population decline in Iran, 

Journal Marafet Cultural and Social, 2020;15(3): 69-88.  [Persian] 

17-Jokar, Mahbobe; Safurai Parisi, Mohammad Mahdi. Modernity, lifestyle change and population 

decline in Iran, Islamic Journal of Women and Family, 2013:2(1): 39-69. [Persian] 

18-Ajzen I. Attitudes Traits, and Actions: Dispositional Prediction of Behavior in Personality and 

Social Psychology, Advances in experimental social psychology.1987;20:1-63.  

19-Ajzen I, Fishbein M. Attitudes and normative beliefs as factors influencing behavioral 

intentions. Journal of Personality and Social Psychology. 1972; 21(1): 1–9.   

20-Habibpour Gatabi K, Ghaffary G. A Study on the Causes of Rising Mariage Age among 

Girls. Woman in Development & Politics, 2011; 9(1):7-34. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

O
R

: 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
23

i2
.1

61
00

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            19 / 19

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://dor.isc.ac/dor/10.18502/tbj.v23i2.16100
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3592-en.html
http://www.tcpdf.org

