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Abstract  
Introduction: Religiosity can help in adapting to difficult situations and provide better care. Therefore, this 

study was conducted to determine the relationship between religiosity and post-traumatic stress disorder in 

mothers of children with cancer. 

Methods: This was a cross-sectional and descriptive-correlational study conducted on 115 mothers of 

children with cancer who were admitted to Shahid Sadoughi Hospital, in Yazd, in 2019. Sampling was done 

through convenience sampling method. Data collection tools were the  demographic information 

questionnaire, and Mississippi PTSD and Glock and Stark questionnaires. . Descriptive (mean and standard 

deviation) and analytical (Pearson's correlation, chi-square) statistical tests and indicators were used; data 

were investigated and statistically analyzed using SPSS 21 software with a confidence level of 95%. 

Results: The findings showed that in the post-traumatic stress disorder questionnaire, the average score was 

97/61±36/78 and the average score of the religiosity questionnaire was 26/77±61/85. Pearson's correlation 

coefficient showed a negative relationship between religiosity and PTSD (p= 0/160, r= -0/132). The average 

score of PTSD and religiosity among mothers was not significantly different according to various variables 

such as mother's occupation, child's gender, and education level. The difference in the average score of 

PTSD in mothers was different according to the characteristics such as education level and occupation. The 

average score of religiosity was more different when comparing working mothers with housewives. The 

average stress score after the accident showed a greater difference in mothers according to the type of child's 

illness. The average PTSD score was 83/87±25/79 for neuroblastoma and 92/33±24/98 for solid tumor 

disease. 

Conclusion: PTSD among mothers was close to the cut-off point for the disorder. Although there was no 

significant relationship between PTSD and mothers' religiosity, it can be said that the severity of mental 

situation of mothers with severe cancer was effective in the study.  
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مبتلا  دارای فرزندن در مادرا سانحه استرس پس ازاختلال ا دینداری ببررسی وضعیت 

 1399در سال  در بیمارستان شهید صدوقی شهر یسدبه سرطان 
4زردینی آخوند راضیه ،  3اردیان ناهید ، 2میرطسرجانی السادات مطهره  ،1پورموحد نویسندگان: زهرا

 

  ،ییهبهب ٍ یپطؾتبض زاًكىسُ ط،یٍاگ طیغ یّب یوبضیث پػٍّكىسُ ،ییهبهب ٍ یپطؾتبض یّب هطالجت مبتیتحم هطوع بضیاؾتبز.1

 طاىیا عز،ی عز،ی ینسٍل سیقْ یپعقى ػلَم زاًكگبُ

 طاىیا عز،ی عز،ی ینسٍل سیقْ یپعقى ػلَم زاًكگبُ  ،ییهبهب ٍ یپطؾتبض زاًكىسُ یپطؾتبض یزاًكزَ.2

 گطٍُ ط،یٍاگ طیغ یّب یوبضیث پػٍّكىسُ ؾلاهت، ثط هَحط یارتوبػ ػَاهل مبتیتحم هطوع ض بیاؾتبز: هؿئَل ؿٌسُیًَ.3

  طاىیا عز،ی عز،ی ینسٍل سیقْ  یزضهبً ذسهبت ٍ یپعقى ػلَم زاًكگبُ ثْساقت، زاًكىسُ ثْساقت، آهَظـ

  Email: n_ardian1382@hotmail.com  09132506563قوبضُ توبؼ: 

 طاىیا وطهبى، وطهبى، یپعقى ػلَم زاًكگبُ ت،یطیهس ،زاًكىسُ یٍزضهبً یثْساقت ذسهبت تیطیهس یزوتطا یزاًكزَ.4
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 دو ماهنامه علمی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 سوم و سال بیست

 شماره اول

 فروردين و ارديبهشت

 103:شماره مسلسل
 

 01/09/1402تبضید ٍنَل: 

 12/12/1402تبضید پصیطـ: 
 

 

 

 

 چکیده

زیٌساضی هی تَاًس ثطای هَارِْ  هَفك تط زض هَلؼیت ّابی ؾارت ٍ ثیوابضی وواه وٌٌاسُ       ضؾس یه ًظطِ ثمقدمه: 

ِ    ب زیٌاساضی ثا   ّاس  تؼیایي اضتجاب    لصا ایي هطبلؼاِ ثاب    ثبقس.  ،فطظًاس  زاضایزض هابزضاى   اذاتلال اؾاتطؼ پاؽ اظ ؾابًح

 اًزبم قس.فطظًسهجتلا ثِ ؾططبى 

ًفط اظ هبزضاى  115وِ ثط ضٍی  ّوجؿتگی اظ ًَع همطؼی ثَزُتَنیفی هطبلؼِ ی حبضط یه هطبلؼِ ی روش بررسی: 

ًوًَِ اًزبم قس.  1399زض ؾبل هبُ  یز تبثؿتطی ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعز اظ فطٍضزیي فطظًس هجتلا ثِ ؾططبى  زاضای

پطؾكاٌبهِ   زٍاثاعاض گاطزاٍضی اطلاػابت پطؾكاٌبهِ اطلاػابت روؼیات قاٌبذتی ٍ        ثاَز.  گیطی ثِ نَضت زض زؾتطؼ 

 PostTraumatic Stress) ؾبًحِ اظ پؽ اؾتطؼ اذتلال  هی ؾی ؾی پی    ptsdی پطؾكٌبهِ-، قبهل اؾتبًساضز 

Disorder)  ٍ ِیاهابض  یّاب  قابذم  ٍ آظهاَى  اظ.  ثَز یٌساضیؾٌزف ؾطح ز یثطای گلان ٍ اؾتبضن پطؾكٌبه 

 ًاطم  اظ اؾتفبزُ ثب آى ّبی زازُ قس اؾتفبزُ( زٍ یوب طؾَى،یپ یّوجؿتگ) یلیتحل ٍ( بضیهؼ اًحطا  ٍ يیبًگیه)یفیتَن

 گطفت. ذَاٌّس لطاض آهبضی تحلیل ٍ تزعیِ ٍ ثطضؾی هَضز زضنس95 اطویٌبى ؾطح ثب ٍ SPSS 21  افعاض

ٍ هیبًگیي   97/ 61±78/36پطؾكٌبهِ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ  هیبًگیي ًوطُ یبفتِ ّب ًكبى زاز وِ  زض یافته ها: 

 اذتلال ٍ زیٌساضی ثیي ضاثطِ پیطؾَى ّوجؿتگی ثِ زؾت آهس. ضطیت  77/26 ±85/61پطؾكٌبهِ هیعاى زیٌساضی ًوطُ 

ًوطُ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ  يیبًگیه . (p ،132/0-  ;r; 160/0ًكبى زاز ) هٌفی ضاثطِ حبزحِ ضا ثب اظ پؽ اؾتطؼ

ؾطح تحهیلات، تفبٍت  رٌؿیت فطظًس،  قغل هبزض،ی هخل هرتلف یطّبییهبزضاى ثط حؿت هتغ يیزض ثٍ زیٌساضی 

هبًٌس ؾطح  یّب یػگیًوطُ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ زض هبزضاى ثط حؿت ٍ يیبًگیتفبٍت ه هؼٌبزاضی ًساقت.

ی زیسُ كتطیهبزضاى قبغل ٍ ذبًِ زاض تفبٍت ث همبیؿِ زضی ٌساضیز عاىیه ًوطُهیبًگیي . ثَزٍ قغل هتفبٍت  لاتیتحه

 چٌبى. زاز هی ًكبى ضا ثیكتطی تفبٍت فطظًس زض هبزضاى ثیوبضی ًَع حؿت ثط حبزحِ اظ پؽ اؾتطؼ ًوطُ قس. هیبًگیي

 زض ثیوبضی تَهَض ربهس ٍ  87/83 ±79/25 ًَضٍثجلاؾتَم  ثیوبضی ًَع حبزحِ ثط حؿت اظ پؽ اؾتطؼ وِ هیبًگیي ًوطُ

 .ثَز.  33/92 98/24±

ثَز. ّط چٌس اضتجب   یاذتلال آؾتبًِثِ  هیهبزضاى  ًعز يیزض ث اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِبحث و نتیجه گیری: 

قبیس ثتَاى گفت قست زقَاضی هَلؼیت  ،ًكس سُیز هبزضاى یٌساضیاذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ ٍ ز يیث یهؼٌبزاض

 ضٍاًی هبزضاى  ثب ثیوبضی ؾرت ؾططبى زض ثطضؾی احط گصاض ثَزُ اؾت

 ؾططبىفطظًس،  ،هبزضاى ،پؽ اظ ؾبًحِ اذتلال اؾتطؼ، زیٌساضی : واشه های کلیدی
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   ...ىهجتلا ثِ ؾططب زاضای فطظًسى اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ زض هبزضاب زیٌساضی ثثطضؾی ٍضؼیت 

 1403قوبضُ اٍل، فطٍضزیي ٍ اضزیجْكت  ثیؿت ٍؾَم ،ؾبل                                                        طلَع ثْساقت یعز ػلوی پػٍّكیهبٌّبهِ  زٍ

 

 

 مقدمه 

تكریم ؾططبى زض ؾٌیي وَزوی  ٍ ًَرَاًی زاضای پیبهس ّابی  

چكوگیطی ثطای ذبًَازُ هی ثبقاس ٍ های تَاًاس یاه تزطثاِ ی      

ؾرت ضٍاًی ثبقسوِ ًیبظهٌس حوبیات ، افاعایف ؾاطح آگابّی،     

ثایي  زض  .(1)احؿبؼ ؾبظگبضی ثیكتط ثب هَلؼیت ذبل های ثبقاس  

ذاَز  فطظًاس  اؾات واِ ثاب     فاطزی اػضبی ذبًَازُ، هبزض ًرؿاتیي  

ضاثطِ ی تٌگبتٌگی زاضز؛ ثاِ ّوایي ؾاجت زض فطایٌاس هجاتلا قاسى       

        ثاایف اظ زیگااط اػضاابی ذاابًَازُ، زضگیااط    فطظًااس ثااِ ؾااططبى، 

                    اؾاااتطؼ پاااؽ اظ ؾااابًحِ  اذاااتلال تزطثاااِ ّااابی ّیزااابًی ٍ  

(Post-Traumatic Stress Disorder )    ِقاسُ ٍ ثایف اظ ّوا

 .(2)زًیبظ ثِ تبة آٍضی زاض

ؾٌسضٍهی اؾت ثب هزوَػِ ای اظ  ،اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ

ضٍاى ػلائن وِ ثِ زًجبل هَارِ قسى فطز ثب حَازث آؾیت ظای 

ظًسگی ثِ ٍرَز هی آیس ٍ فطز ثِ نَضت حبلتی اظ قٌبذتی 

زّس. فطز ي تزطثِ ی اؾتطؼ ظا پبؾد هیتطؼ ٍ زضهبًسگی ثِ ای

ّوعهبى ثب تزؿن حبزحِ زض شّي ذَز ذَاّبى ارتٌبة اظ 

زاضای اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ . (3)ثبقس یبزآٍضی آى هی

ی تزطثِ :اؾت وِ قبهل هَاضزشیل هی ثبقسن زؾتِ ػلائ ؾِ

یؼٌی زاقتي ٍیػگی ّبیی چَى وبثَؼ قجبًِ ٍ زاقتي  ،هزسز

زاقتي  قبهل ارتٌبة ذبططُ ّبی هعاحن زض هَضز آى حبزحِ.

ّبیی چَى اػوبل ٍ افىبض ارتٌبثی ثِ ایي نَضت وِ فطز  گیٍیػ

شٌّی ٍ ػولی اظ هَلؼیت هَضز ًظط ٍ هَاضز هكبثِ  ثِ نَضت

، گَـ اذتلال زض توطوع ػلائن ثب  ثطافطٍذتگی هی وٌس. ارتٌبة

ثِ ظًگی هفط  ، پبؾد اغطاق آهیع اظ رب پطیسى، ػهجبًیت، 

 .(4)ّوطاُ اؾت طیه پصیطیحت ٍ آقفتگی ذَاة

 ثیابىِ هی تَاى ابم قسُ زض ایي ظهیٌاف ّبی اًزای پػٍّاثب ثطضؾ

ٍضؼیت ضٍحی ٍ ضٍاًی، ویفیت وِ ػَاهل ثؿیبضی ثط زاقت 

هبزضاى فطظًساى هجتلا ثِ ؾططبى تبحیط  اؾتطؼ ٍ هیعاى ظًسگی

. هخلاً زض هطبلؼبتی ویفیت ظًسگی یب پطیكبًی ضٍاًی گصاض اؾت

اهب زض  (6،5)ایي زؾتِ اظ هبزضاى هَضز ثطضؾی لطاض گطفتِ ثَز

هَاضزی هی تَاى ثب هتغییط ّبیی هیعاى اؾتطؼ ایي زؾتِ اظ هبزضاى 

تَاى ثِ  ی ایي ػَاهل هیوِ اظ رولِضا تحت تبحیط لطاض زاز، 

  .(8،7)اقبضُ وطززیٌساضی 

ؾبظگبضی ٍ اضائِ ی هطالجتی ثْتط ووه زیٌساضی هی تَاًس ثطای 

وٌٌسُ ثبقس ٍ هٌزط ثِ ثْجَز ویفیت ظًسگی هبزضاى فطظًساى هجتلا 

تؼسازی اظ هطبلؼبت تبحیطات زیٌساضی ضا  .(10،9)ثِ ؾططبى قَز

اًس؛ هصّت ثب فطاّن وطزى زض تحول آؾیت ٍ تٌف ثطضؾی وطزُ 

هٌبثغ ضٍاى قٌبذتی ٍ ارتوبػی زض ؾبظگبضی افطاز ثب تٌف 

ّط چٌس تؼبضیف هتؼسزی اظ هفَْم زیي  (.11،12)تبحیطگصاض اؾت

ثطای  اظ ثیي تؼبضیفی وِ .(14،13)ٍ زیٌساضی ٍرَز زاضز

 ، تؼطیف گلان ٍ اؾتبضن هَضز تَرِزیٌساضی هططح قسُ

     هحمك زیٌساضی ضا هفَْهی زٍهحممبى لطاض گطفتِ اؾت.ایي 

ٍ ، پیبهسی حَظُ اػتمبزی، هٌبؾىی، ػبطفیپٌذ  هی زاًٌس قبهل

زاًكی. ثؼس اػتمبزی قبهل ثبٍض ّبیی اؾت وِ پیطٍاى ّط زیٌی 

ثؼس هٌبؾىی یب ػولی زیي،قبهل ثبیس ثِ آًْب اػتمبز زاقتِ ثبقٌس. 

قطوت زض هطاؾن هصّجی زیٌی ٍ ػجبزت ّبیی اؾت وِ فطز 

هىلف ثِ اًزبم آًْبؾت. ثؼس پیبهسی یب آحبض زیٌی، پیبهس ّبی 

ثبٍض، ػول، تزطثِ ٍ زاًف زیٌی زض ظًسگی ضٍظهطُ ی فطز هؼتمس 

ٍ اضتجب  اٍ ثب ؾبیطیي اؾت. ثؼس ػبطفی قبهل احؿبؾبت هطثَ  

، قبهل  ی ضاثطِ ثب ٍرَز همسؼ ٍ یىتبؾت. ثؼس زاًفثِ ثطلطاض

آگبُ ثَزى اظ انَل، ػمبیس زیٌی ٍ وتبة همسؼ اؾت وِ پیطٍاى 

 .(15)ّط زیٌی ثبیس آى ضا ثساًٌس
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 
گی ثب تَرِ ثِ اّویت ٍ تبحیط زیٌساضی ثطرٌجِ ّبی گًَبگَى ظًس

، اؾتطؼ ٍ ٍضؼیت ضٍحی اًؿبى، ذهَنبً زضفطٌّگ ایطاًی

ّوچٌیي ثبتَرِ  زاضای فطظًس ثب ثیوبضی ؾططبى ٍ  قىٌٌسُ هبزضاى

ثِ ًمف هبزضاى زض هطالجت اظ فطظًساى ثیوبض ایي هطبلؼِ ثب ّس  

زض هبزضاى  اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِب زیٌساضی ث تؼییي اضتجب 

ًىَلَغی اطفبل ا فطظًساى هجتلا ثِ ؾططبى ثؿتطی زض ثرف

 س.اًزبم ق1399زضؾبلثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعز 

 بررسی روش

ًفط  115 وِ ثط ضٍی ثَزُایي هطبلؼِ اظ ًَع تَنیفی ّوجؿتگی 

ؾططبى ثؿتطی زض ثرف اًَاع اظ هبزضاى فطظًساى هجتلا ثِ 

اظ فطٍضزیي تب زی  اًىَلَغی اطفبل ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعز

یه هكبٍض ضٍاى پعقه زض ایي اًزبم گطفت.   1399ض ؾبلهبُ 

 زض زؾتطؼ ًوًَِ گیطی ثِ نَضتضٍـ ططح حضَض  زاقت. 

 ثَز. 

 :َل ظیط  ثطآٍضز قسهطحزن ًوًَِ ثب اؾتفبزُ اظ ف

 = 

    

  

  
 

 
[
    

  
  ]

 

زض  ٪5ثطاٍضز  ٍذطبی ٪95زض ایي فطهَل ضطیت اطویٌبى 

  ًظطگطفتِ قس.

 ،ثِ قطوت زضپػٍّف لیتوب ثِ هطبلؼِ: هؼیبض ّبی ٍضٍزفطظًس 

 ثِ بزیػسم اػت ثَزى، ثبؾَاز وبهل هبزض، یبضیَّق هؿلوبى ثَزى،

 تب یافؿطزگ ضساضططاة ٍ یزاضٍّب ػسم اؾتفبزُ اظ هَازهرسض،

اذتلال اؾتطؼ  ِث ؾبثمِ اثتلا ػسم ،یطیًوًَِ گ هبُ لجل اظ قف

 اطفبل ٍ یزضثرف اًىَلَغ ی حضَضػسم ؾبثمِ  پؽ اظؾبًحِ،

 ،فطظًس ثیوبض ؾبل 15 طیظ ؾي ، گطیز یزاقتي فطظًس ؾططبًػسم 

 لیهؼیبضّبی ذطٍد : ػسم توب ػسم فَت پسضٍ هطلمِ ًجَزى هبزض.

 ،هطبلؼِ يیفَت فطظًس زض ح ، كیزض تحم یّوىبض ی ثِ ازاهِ

هجتلا قسى  هطبلؼِ ٍ يیزضح ظا ٍ ًبگَاض اؾتطؼی ٍلَع حبزحِ 

 هطبلؼِ. یزضط ثٌب ثِ اظْبض هكبضوت وٌٌسُ یثِ افؿطزگ

ضٍـ یه هكبٍض ضٍاى پعقه زض ایي ططح حضَض  زاقت.  

توبم هبزضاًی وِ زض زؾتطؼ ثَز. ًوًَِ گیطی ثِ نَضت 

فطظًسقبى ثِ زلیل اثتلا ثِ ؾططبى زض ثرف آًىَلَغی ثؿتطی  ٍ 

  قسًس.هطبلؼِ  ثَزًس ٍاضززاضای هؼیبض ّبی ظیط 

یِ وویتِ ی اذلاق زاًكگبُ ػلَم سپؽ اظ زضیبفت تبییپػٍّكگط 

ىی قْیس نسٍلی یعز ثِ هحیط پػٍّف هطارؼِ ٍ پؽ اظ پعق

هحل وؿت هزَظ اظ هؿئَلیي ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی زض 

اًزبم ٍٍ پؽ اظقٌبؾبیی افطاز ٍارس قطایط  پػٍّف حضَض یبفتِ

ثطای  هبزضپؽ اظ رلت ّوىبضی  ٍ  آقٌبیی ططفیي ٍ هؼطفی

 .سضضبیت وتجی گطفتِ ق آًْباظ ، قطوت زض ططح پػٍّف 

. تىویل قس ٍ پطؾكٌبهِ ّب ٍ  ذتیطلاػبت روؼیت قٌبا ؾپؽ

تزعیِ   21ًؿرِ ی  spss ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض آهبضی  زازُ ّب

 ٍ تحلیل قس.

ی پطؾكٌبهِ-1 ػجبضت ثَز اظ ّبی پػٍّكی زض ایي هطبلؼِاثعاض

ptsd    ی گلان ٍ اؾتبضن پطؾكٌبهِ -2هی ؾی ؾی پی 

 پی ؾی ؾی هی  ptsd پطؾكٌبهِ یهمیبؼ اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ : 

ؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ ثِ وبض         ثطای اضظقیبثی قست ػلائن ا

آیتن هی ثبقس وِ زض پٌذ گطٍُ  35ایي همیبؼ زاضای  هی ضٍز. 

، ذَزآظاضی، تزطثِ طجمِ ثٌسی هی قَز. وٌبضُ گیطی

     افطاز ثب یه همیبؼ پٌذ هزسز،وطذتی ٍ پیف ثطاًگیرتگی

 -ذیلی زضؾت -گبّی زضؾت -ثِ ًسضت زضؾت -ضتجِ ای )غلط

وبهلا زضؾت( پبؾد هی زٌّس. ایي گعیٌِ ّب ثِ تطتیت زاضای 

چْبض ٍ پٌذ ًوطُ هی ثبقٌس. زاهٌِ ی ول ًوطات  -ؾِ -زٍ -یه
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 

ٍ ثبلاتط ًكبًگط ایي اؾت وِ  107هیجبقس . ًوطُ ی  175تب  35اظ 

ثبقس. ایي همیبؼ  یفطز زاضای اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ ه

زاضای ّوؿبًی زضًٍی ثبلا ٍضطیت پبیبیی اظ ططیك الفبی 

 هی ثبقس.   96/0وطًٍجبخ 

همیبؼ هی ؾی ؾی پی زاضای اػتجبض ٍ ّوجؿتگی ذَثی ثب زیگط 

اؾت. زض ایطاى ًیع اػتجبض یبثی قسُ ٍ   PTSDاثعاض ّبی ؾٌزف 

گعاضـ قسُ اؾت. ثطای تؼییي ضٍایی  92/0الفبی وطًٍجبخ آى 

زضًٍی همیبؼ اؾتفبزُ قسُ، ّوعهبى اظ ؾِ اثعاض فْطؾت ٍلبیغ 

ٍ ؾیبِّ پبزٍآ اؾتفبزُ قس وِ ضطیت  PTSDفْطؾت  ،ظًسگی

ٍ  %23/،,82هی ؾی ؾی پی ثب ّط یه اظ آًْب PTSDّوجؿتگی 

 .(16)گعاضـ قس 75/0

ی زیٌساضی تَؾط گلان ٍ اؾتبضن ثطای ؾٌزف پطؾكٌبهِ

ثطای  ّبی زیٌی ططاحی قسُ اؾت.زیٌساضی، ًگطـ ٍ ثبٍض

ٍ  اؾتبًساضز وطزى زض وكَض ّبی هرتلف اضٍپب، آهطیىب، آفطیمب

پیطٍاى ازیبى هؿیحیت، یَْزیت ٍ اؾلام ارطا آؾیب ٍ ثط ضٍی 

  قسُ ٍ ثب زیي اؾلام ّن هٌطجك قسُ اؾت.

پطؾكٌبهِ ی حبضط یه ًؿرِ ی پٌذ ثؼسی هیجبقس وِ قبهل 

 ی اػتمبزی، ػبطفی، پیبهسی، هٌبؾىی ٍ فىطی هیگبًِ اثؼبز پٌذ

پطزاظز. پطؾكٌبهِ ی هَضز اؾتفبزُ  ثبقس ٍ ثِ ؾٌزف زیٌساضی هی

اثؼبز فَق ضا ثِ وبض ثطزُ اؾت ٍ ثؼس فىطی زیي ثِ  ثؼس اظ چْبض

  زض ایطاى حص  قسُ اؾت . زلیل ٍؾؼت تجلیغبت

 یاظ ربًت ضؾبًِ ّب یٌیز غبتیتجل یزاضا طاىیا ىكَضاظ آًزب وْ 

 چْبض ثبقس. گَیِ هی 26ایي پطؾكٌبهِ زاضای . ثبقس یه یلتزٍ

گَیِ( پیبهسی ) ثب  قفگَیِ( ػبطفی )ثب  ّفتثؼس اػتمبزی )ثب 

گَیِ( رْت ؾٌزف هیعاى ّفت گَیِ( ٍ هٌبؾىی )ثب  قف

  قَز.زیٌساضی اؾتفبزُ هی

همیبؼ اًساظُ گیطی زض ایي ؾٌزف لیىطت اؾت وِ ّط گَیِ 

فك، ثیٌبثیي، هربلف ٍ ازضرِ ی اضظقی: وبهلا هَافك، هَ پٌذ

تب  نفطوبهلا هربلف ضا قبهل هیكَز ٍ اضظـ ّبی ّط گَیِ ثیي 

 ثبقس. هتغیط هیضچْب

ی هزوَع ػسزی اضظـ ّطیه اظ گَیِ ّب زض ول ًوطُ

زض ًَؾبى اؾت.زض  104تب  نفطزّس وِ ثیي آظهَزًی ضا ًكبى هی

ثَزُ اؾت. ایي  83/0 ارطای ایي اظهَى الفبی ولی پطؾكٌبهِ

ثَزى زاضای پبیبیی ثبلایی  آظهَى ّوچٌیي ثِ زلیل اؾتبًساضز

ثؼس  81/0 هتغییط ّبی ثؼس اػتمبزیهیجبقس. همساض الفب ثطای 

ِ زؾت ث 83/0 ٍ ثؼس هٌبؾىی 72/0ثؼس پیبهسی  75/0ػبطفی

 .(17)آهس

  21ّب ثب اؾاتفبزُ اظ ًاطم افاعاض    زازُضٍـ تزعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب  

SPSS    زضناس هاَضز ثطضؾای ٍ تزعیاِ ٍ     95ٍ ثب ؾطح اطویٌابى

 تحلیل آهبضی لطاض گطفت. 

رْت تزعیاِ ٍ تحلیال زازُ ّابی رواغ اٍضی قاسُ اظ اظهاَى ٍ       

قاابذم ّاابی اهاابضی تَناایفی)هیبًگیي ٍ اًحااطا  هؼیاابض( ٍ     

تحلیلی) ّوجؿتگی پیطؾَى، وبی زٍ( اؾتفبزُ قاس. ؾاطح هؼٌای    

 زض ًظط گطفتِ قس. 05/0زاضی ووتط اظ 

 یافته ها

ثِ هٌظَض زؾتیبثی ثِ اّسا  پػٍّف، زازُ ّبی روغ آٍضی قسُ 

، ثؼس اظ تزعیِ ٍ ًفط  اظ هبزضاى ٍ فطظًساى هَضز هطبلؼِ  115اظ 

  رساٍل هَرَز ذلانِ ٍ زضد گطزیسُ اؾت. تحلیل آهبضی زض

ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى رْت ثطضؾی ضاثطِ ثیي  2زض رسٍل 

زیٌساضی ٍ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ هی پطزاظز. ّوبًطَض وِ 

ثطلطاض اؾت ٍ اظ ؾطح هكبّسُ هی قَز ثیي زٍ هتغییط ضاثطِ هٌفی 

 .(P  ،132/0-  ;r; 160/0) هؼٌبزاضی ًیع ثطذَضزاض ًیؿت
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  ظّطا پَضهَحس ٍ ّوىبضاى
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 
قست اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ زض هبزضاى فطظًساى هجتلا ثِ : تَظیغ حسالل، حساوخط ٍ هیبًگیي ٍ اًحطا  هؼیبض ًوطُ وؿت قسُ زیٌساضی ٍ 1رسٍل 

 اًىَلَغی اطفبل ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعزؾططبى ثؿتطی زض ثرف 

 هتغییط
حسالل ًوطُ 

 وؿت قسُ

حساوخط ًوطُ 

 وؿت قسُ
 اًحطا  هؼیبض هیبًگیي

 77/26 85/61 104 15 زیٌساضی

 78/36 61/97 175 45 اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ

 

زض هبزضاى فطظًساى هجتلا ثِ ؾططبى ثؿتطی زض ثرف اًىَلَغی اطفبل ثیوبضؾتبى  : ضاثطِ ثیي زیٌساضی ٍ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ 2رسٍل 

 قْیس نسٍلی یعز
N Sig

 هتغیطّب ضطیت ّوجؿتگی *

115 160/0  132/0- اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ -زیٌساضی   
      *

spearman's rank correlation 
 

هبزضاى فطظًساى هجتلا ثِ ؾططبى ثؿتطی زض  ٍیػگی ّبی اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ ؾبًحِ ثط حؿت :  تَظیغ هیبًگیي ٍ اًحطا  هؼیبض زیٌساضی ٍ 3رسٍل 

 ًىَلَغی اطفبل ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعزاثرف 

 هتغییر شغل هادراى تعذاد هیاًگیي اًحراف هعیار سطح هعٌاداری

489/0  
28/24  56/58  شاغل 25 

 دیٌذاری
47/27  76/62  خاًه دار 90 

862/0  
98/35  76/98  شاغل 25 

 استرس پس از حادثه
19/37  30/97  خاًه دار 90 

 جٌسیت فرزًذ     

753/0  
32/23  80/60  دختر 42 

 دیٌذاری
70/28  45/62  پسر 73 

278/0  
94/32  54/102  دختر 42 

 استرس پس از حادثه
76/38  78/94  پسر 73 

 تحصیلات هادر     

464/0  

38/25  37/60  ابتذایی 16 

 دیٌذاری

63/32  57/70  راهٌوایی 14 

70/27  00/66  هتَسطه 18 

60/25  26/59  بالاتر از دیپلن 67 

77/26  85/61  جوع 115 

157/0  

 

44/31  31/102  ابتذایی 16 

 استرس پس از حادثه

54/39  92/89  راهٌوایی 14 

190/46  00/114  هتَسطه 18 

89/33  70/93  بالاتر از دیپلن 67 

78/36  61/97  جوع 115 

 ًَع بیواری فرزًذ     

846/0  46/28  83/61  دیٌذاری لَسوی اًفَسیتیک حاد 80 
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 
69/15  00/66  لَسوی هیلَسیتیک حاد 9 

57/29  00/61  ًَرٍببلاستَم 8 

18/29  00/48  لٌفَم 6 

24/6  00/56  تَهَر جاهذ 3 

40/23  71/69 َسارکَمیرابذٍه 7   

00/0  00/70  ًاهشخص 2 

77/26  85/61  جوع 115 

284/0  

42/38  78/102  لَسوی اًفَسیتیک حاد 80 

 استرس پس از حادثه

96/36  44/91  لَسوی هیلَسیتیک حاد 9 

79/25  87/83  ًَرٍببلاستَم 8 

18/39  16/86  لٌفَم 6 

98/24  33/92  تَهَر جاهذ 3 

55/21  85/87 َسارکَمیرابذٍه 7   

00/0  00/50  ًاهشخص 2 

78/36  61/97  جوع 115 

 نتیجه گیریو بحث 

ثب تَرِ ثِ اّویت ٍ تبحیط زیٌساضی ثطرٌجِ ّبی گًَبگَى ظًسگی، 

ّوچٌیي ثبتَرِ ثِ ًمف هبزضاى زض هطالجت اظ فطظًساى ثیوبض ایي 

پؽ اظ اذتلال اؾتطؼ ب زیٌساضی ث اضتجب   هطبلؼِ ثب ّس  تؼییي

 زض هبزضاى فطظًساى هجتلا ثِ ؾططبى ثؿتطی زض ثرف ؾبًحِ

 اًزبم قس. ًىَلَغی اطفبل ا

ثسیي قىل  .ًتبیذ ًكبى زاز وِ ایي زٍ هتغییط اضتجب  هٌفی زاضًس

وِ ّط اًساظُ ًوطُ هیعاى زیٌساضی ثیكتط قسُ اظ ًوطُ اذتلال 

اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ وبؾتِ قسُ اؾت. ثٌظط هی ضؾس چٌبًىِ زض 

   ًگطـ هؼٌَی  .ّن زیسُ قسُ اؾت (21،20،3)ؾبیط هطبلؼبت

هی تَاًس وبضوطز آضاهف ثركی زاقتِ ثبقس ٍ اظ قست اؾتطؼ  

پؽ اظ حَازث هرتلف ثىبّس. ّط چٌس زض ایي هطبلؼِ اضتجب  ثیي 

ی ٍ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ هؼٌبزاض ًكس، قبیس ثتَاى زیٌساض

گفت وِ تبحیط ضًذ  ثیوبضی ؾرتؿططبًفطظًس اظ تبحیط زیٌساضی ثط 

 اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ زض هبزضاى  وبؾتِ اؾت. 

 پطؾكٌبهِ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحاِ ثبیبفتِ ّب ًكبى زاز وِ 

هیبًگیي ًوطُ آى  ثَز ٍ 175ٍ حساوخط ًوطُ  45حسالل ًوطُ 

ایي  هیعاى آؾتبًِ اثتلاءثِ زؾت آهسُ اؾت.  97/ 78/36±61

. ثِ ایي تطتیت ًوطُ ثِ زؾت (4)هی ثبقس 107پطؾكٌبهِ ػسز 

آهسُ اظ پطؾكٌبهِ ػسز ثبلایی ضا ًكبى هی ّس ٍ فبنلِ ای ثب ًمطِ 

ثطـ وِ ًكبى زٌّسُ ٍرَز اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ ّؿت، 

طجیؼی اؾت وِ هبزضاى زض چٌیي ٍضؼیت  ًساضز. ثٌظط تب حسٍزی

 اظ ًظط ؾلاهت ضٍاى زض هؼطو آؾیت ثبقٌس. 

یبفتِ ّب  ًكبى زاز  ثِ طَض ولی هیبًگیي ًوطُ اذتلال اؾتطؼ پؽ 

یطّبی هرتلف هخل ًَع حبزحِ زض ثیي هبزضاى ثط حؿت هتغ اظ

زض حبلی وِ  از فطظًس ٍ ًَع ؾططبى تفبٍت زاقت؛قغل، تؼس

هیبًگیي ًوطُ  هتغییط زیٌساضی ثط حؿت ّویي هتغییط ّبتفبٍت 

ووتطی ًكبى زاز. قبیس ثتَاى چٌیي تحلیل وطز وِ اذتلال 

اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ ثیكتط اظ هیعاى زیٌساضی هی تَاًس تحت 

تبحیط ٍیػگی ّبی هرتلف ؾي فطظًس، ؾطح تحهیلی هبزض ٍ ؾبیط 

 قطایط هبزضاى ثبقس. 

 بلاؼِاف حابضط ثب ًتابیذ هطاّبی ثِ زؾات آهسُ اظ پاػٍّ بفتاِای
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 
ّن ذَاًی زاقت چطا وِ زض هطبلؼِ ًبهجطزُ ّن  (22)یگَزضظ

زیٌساضی ثط ّوِ اثؼبز اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ هخلاً اضتجب  ثیي فطزی 

اظ رْت   (23)تبحیط هؼٌبزاض ًساقت.ٍ زض همبیؿِ ثب هطبلؼِ زّمبًی

 تبحیط هخجت ًگطـ هصّجی ثط وبّف اؾتطؼ ّن ؾَ ثَز.

ًیع  ًتبیذ ًكبى زاز وِ زض اًَاع هرتلف ؾططبى، هتغییط زیٌساضی ٍ

الجتِ زض  ؽ اظ حبزحِ تفبٍت هؼٌبزاضی ًساضزاذتلال اؾتطؼ پ

هطبلؼبت زیگطی ًیع اضتجب  هؼٌبزاضی ثیي زیٌساضی ٍ ؾلاهت 

 س. ضٍاى ٍ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ زیسُ ًك

 ثط هؼٌَی یب هصّت زیسگبُ ولی ّن تبحیط هتؼسزی هطبلؼبت الجتِ

حتی زض هَاضزی . (25،24)اؾت وطزُ تبئیس ضا اؾتطؼ وبّف

ثط اضتمبء زیسگبُ  قسُ اؾت وِ تبحیط ثیوبضی فطظًس ًكبى زازُ

 . (26)هؼٌَی هبزضاى  هخجت ثَزُ اؾت

یط زیٌساضی ٍ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ زٍ هتغ زض هطبلؼِ حبضط

ثب ؾطح تحهیلی هتفبٍت، تفبٍت هؼٌبزاضی حبزحِ زض ثیي هبزضاى 

ًساقت ٍلی زضاذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ تفبٍت هیبًگیي ًوطُ 

قبیس اگط هبًٌس ، ثط حؿت ؾطح تحهیلات لبثل هكبّسُ ثَز

  .(27)هطبلؼبتی وِ اظ ضٍـ هساذلِ ٍ اهَظـ اؾتفبزُ وطزُ اًس

زض ایي هطبلؼِ ّن اظ ضٍـ ّبی هٌبؾت هساذلِ ای اؾتفبزُ قسُ 

 ، هی تَاًؿتین ًتبیذ هَحطتطی زاقتِ ثبقین. ثَز

ًظط هی ضؾس ٍضؼیت غبلت تبحیط ثیوبضی ؾرت ِ اهب ثبظ ّن ث

فطظًس ثط هبزضاى، ػبهل وبّف تبحیط زیٌساضی ثط هتغییطّبی 

اظ ًظط  یاذتلا  هؼٌبزاضزازُ ّب ًكبى زاز وِ هرتلف ثبقس. 

تفبٍت   اهب سكهكبّسُ ً یهَضز ثطضؾهتغییطهبزضاى زض زٍ  قغل

ٍ ذبًِ  زض ثیي هبزضاى قبغل ثیكتط هیبًگیي ًوطُ هتغییط زیٌساضی

 .زاض زیسُ قس

 هبزضاى ذبًِ زاض هیبًگیي ًوطُ ووی ثبلاتط زض هیعاى زیٌساضی ظیبز

 بٍت هؼٌابزاضاي تفااَى ایال زاقتٌس اهب چابغات ثِ هبزضاى قاًؿج

 ثحج ًوی ثبقس.  ًجَز، لبثال 

اظ هحسٍزیت ّبی هطبلؼِ حبضط ایٌىِ ایي پػٍّف ثط ضٍی  

فطظًساى ثؿتطی زض ثرف اًىَلَغی ٍ اطفبل ثیوبضؾتبى هبزضاى 

قْیس نسٍلی یعز اًزبم قسُ ٍ زض تؼوین ًتبیذ ثِ ولیِ هبزضاى 

 زاضای فطظًس ثیوبض ثبیس ربًت احتیب  ضػبیت قَز.

گطفت وِ اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ  زِیتَاى اظ هطبلؼِ حبضط ًت یه

زاقتٌس  یهبزضاى هَضز هطبلؼِ هب وِ فطظًساى ؾططبً يیحبزحِ زض ث

 ٍ اؾت 107 ػسز ثطـ ًمطِ ثَز. یثِ ًمطِ ثطـ اذتلال هیًعز

. ّط چٌس اضتجب  ثَز 98 هطبلؼِ هَضز هبزضاى ًوطُ يیبًگیه

آى ّب  یٌساضیاذتلال اؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ ٍ ز يیث یهؼٌبزاض

اظ  ؾتِز يیا یضٍاً تیهَلؼ یقست زقَاض سیقب وِ ًكس سُیز

ًَع  بیاحط گصاض ثَزُ اؾت  یٌساضیز عاىیه یهبزضاى زض ثطضؾ

ٍ اذتلال  یٌساضیاضتجب  ز مبًیؾَالات پطؾكٌبهِ ًتَاًؿتِ زل

  .گطزز پیكٌْبز هی  ساؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ ضا ًكبى زّ

زض هطبلؼبت آیٌسُ ثب پطؾكٌبهِ ّبی اؾتبًساضز ٍ هٌبؾت زیگطی 

ًوطُ اذتلال  يیبًگیاهب تفبٍت ه ّن، ایي ؾٌزف اًزبم قَز.

هبًٌس  یّب یػگیاؾتطؼ پؽ اظ حبزحِ زض هبزضاى ثط حؿت ٍ

 . ثَزٍ قغل هتفبٍت  لاتیؾطح تحه

زض  یهتٌبؾت  هؼٌَ یتَاى ثب اًزبم هساذلِ ٍ آهَظـ ّب یهپؽ 

ثط وبّف اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ  ، هبزضاى يیذبل ا طیقطا

 ّب ون وطز. آ ى حبزحِ 

زض پػٍّف ّبی آتی هطبلؼبت ثیكتطی زض ایي پیكٌْبز هی قَز 

ذهَل اًزبم قَز تب ػَاهل هَحط ثط اذتلال اؾتطؼ پؽ اظ 

 طاًی ٍاط ثحاػُ زض قطایاٍیِ بض ثابزضاى فطظًساى ثیوابزحِ زض هاح

 اؾتطاتػی ّبی تطبثك آًْب ثب ایي هَلؼیت ّبی اؾتطؼ ظا ثِ هطٍض
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 

 ظهبى هكرم گطزز.

 ملاحظات اخلاقی

حبنل یه ططح تحمیمبتی ههَة وویتِ ی اذلاق ایي هطبلؼِ 

 هی ثبقس.  (IR.SSU.REC.1399.285) زض پػٍّف زاًكگبُ

سگبى زض ایي پػٍّف زاٍطلجبًِ ّوىبضی ًوَزُ ٍ ٌقطوت وٌ

انَل هحطهبًِ ثَزى اطلاػبت ٍ وؿت ضضبیت آگبّبًِ اظ 

 قطوت وٌٌسگبى ضػبیت گطزیس.

 سهم نویسندگان

زازُ ّب  لیٍ تحل ِیتزع ضز ٍ پػٍّف یططاح زض پَضهَحس ظّطا

پػٍّف ٍ روغ  یزض ططاح یططعضربًیههطْطُ ، ٍ ًگبضـ همبلِ

 لیٍ تحل ِیزض ًَقتي همبلِ، زض تزع بىیضزآ سیًبّ زازّب ٍ یآٍض

ی ظضزیٌ ضاضیِ آذًَس ثَز. لیپػٍّف زذ یزازُ ّب ٍ زض ططاح

 زض تزعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ٍ لؿوت ثحج ّوىبضی ًوَزًس.

 آى ییًْب سیتبئ ٍ فیطایٍ ٍ ًَقتي زض ؿٌسگبىیًَ ِیولضوٌبً 

 .زاقتٌس یّوىبض

 حمایت مالی

ایي پػٍّف اظ حوبیت هبلی زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس 

 نسٍلی یعز ثطذَضزاض ثَزُ اؾت.

 تضاد منافع

 زض ایي پػٍّف ّیچ تضبز هٌبفؼی ٍرَز ًساضز.

 تقدیر و تشکر

ػلَم پعقىی اظ هؼبًٍت هحتطم تحمیمبت ٍ فٌبٍضی زاًكگبُ 

قْیس نسٍلی یعز ثطای حوبیت هبلی ٍ اظ ضیبؾت هحتطم ٍ 

اػضبی هحتطم قَضای پػٍّكی هطوع تحمیمبت اًىَلَغی 

لسضزاًی هی گطزز. ّوچٌیي اظ هبزضاى ٍ پطؾٌل هحتطم ٍ ػعیعی 

 وِ پػٍّكگطاى ضا یبضی ًوَزًس، ؾپبؾگعاضی هی قَز.
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  ظّطا پَضهَحس ٍ ّوىبضاى

 1403اضزیجْكت  قوبضُ اٍل، فطٍضزیي ٍ ثیؿت ٍؾَم ،ؾبل                                                 طلَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ
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