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Abstract 
Introduction: Congenital anomalies are one of the important causes of disability and infant mortality. These 

abnormalities occur during egg fertilization or embryonic development, which can be detected by laboratory 

methods. The aim of this study is to investigate the prevalence of congenital anomalies in Rafsanjan City. 

Methods: This cross-sectional study was performed on 4868 infants born in Rafsanjan city in 2018. Data 

collection tool was a questionnaire including information about mothers and infants. The questionnaire was 

completed using health records available in health centers of Rafsanjan city. Data were analyzed using SPSS 

20 and independent t-test and Chi-square. 

Results: The results showed that the overall prevalence of congenital anomalies in Rafsanjan was 5/38 per 

1000 live births. Out of 4868 pregnant women, 474 (9/7%), had abortions or stillbirths before the second 

trimester, and 12 (0/2%) had therapeutic abortions. After analyzing these anomalies, three cases of Down 

syndrome (trisomy 21), three cases of Edward syndrome (trisomy 18), one case of aneuploidy, and two cases 

of microcephaly were found, and the rest had one of the structural abnormalities.. 

Conclusion: The results of this study indicated a high rate of congenital anomalies in Rafsanjan. Therefore, 

further studies are recommended to better understand the causes and prevent these anomalies. 
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 َای مادرزادی در وًزادان متًلد شدٌ شُرستان رفسىجان شیًع واَىجاری یبررس
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 چکیدٌ

زر  ّبیاس ػلل هْن هؼلَلیت ٍ هزي ٍ هیز ًَسازاى اعت. ایي ًبٌّجبر هبزرسازیّبی بٌّجبریً مقدمٍ:

آسهبیؾگبّی لبثل ّبی س وِ ثب رٍػؽًَسهبى ثبرٍرؽسى ترن یب ٌّگبم تىَیي هزاحل جٌیٌی ػبرض هی

ّبی هبزرسازی زر ؽْزعتبى رفغٌجبى ثبؽٌس. ایي هغبلؼِ ثب ّسف ثزرعی هیشاى ؽیَع ًبٌّجبریتؾریص هی

 اًجبم ؽس.

ًَساز هتَلس ؽسُ زر ؽْزعتبى رفغٌجبى  4868پضٍّؼ حبضز ثِ صَرت همغؼی ثز رٍی  بررسی: ريش

هِ حبٍی اعلاػبت هبزراى ٍ ًَسازاى ثَز. آٍری اعلاػبت پزعؾٌباًجبم گززیس. اثشار جوغ 1397زر عبل 

ّبی ثْساؽتی هَجَز زر هزاوش ثْساؽتی زرهبًی ؽْزعتبى رفغٌجبى پزعؾٌبهِ هذوَر ثب اعتفبزُ اس پزًٍسُ

ّبی تی هغتمل ٍ وبی اعىَر ٍ آسهَى 20ًغرِ  SPSSّب ثب اعتفبزُ اس ًزم افشار آهبری تىویل ؽس. زازُ

 هَرز تجشیِ ٍ تحلیل لزار گزفت.

زر ّشار تَلس  38/5ی هبزرسازی زر ؽْزعتبى رفغٌجبى ّبیًبٌّجبرًتبیج ًؾبى زاز وِ ؽیَع ولی  :َاافتٍی

سایی هَرز لجل اس عِ هبِّ زٍم عمظ یب هززُ 474%( 7/9هَرز سى ثبرزار هَرز ثزرعی ) 4868سًسُ اعت. اس 

عِ هَرز عٌسرٍم زاٍى )تزیشٍهی  ّبیآًَهبلهَرز عمظ زرهبًی ؽسُ اعت. زر ثزرعی ایي  12ٍ  اًسزاؽتِ

( ٍ یه هَرز آًبپلَییسی ٍ زٍ هَرز هیىزٍعفبلی ٍ ثمیِ هَارز 18(، عِ هَرز عٌسرٍم ازٍارز )تزیشٍهی 21

 ی عبذتبری ثَز.ّبیًبٌّجبرزارای یىی اس 

ّبی هبزرسازی زر ؽْزعتبى رفغٌجبى ًتبیج هغبلؼِ حبضز حبوی اس هیشاى ثبلای ًبٌّجبری ی:ریگجٍیوت

ثبؽس، لذا هغبلؼبت ثیؾتز جْت ؽٌبذت ثیؾتز ػَاهل ایجبز وٌٌسُ آى زر جْت پیؾگیزی اس ثزٍس ایي یه

 گززز.ّب تَصیِ هیًبٌّجبری

 ّبی هبزرسازی، ؽیَع، سًبى ثبرزار، ًَسازاىًبٌّجبری َای کلیدی:ياژٌ

 هی ثبؽس. MPHایي همبلِ حبصل  اس پبیبى ًبهِ زٍرُ 
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 

 مقدمٍ 

ًبٌّجبری هبزرسازی زر حمیمت یه ًمص تىبهلی اعت وِ 

ّبی ًَسازاى ٍ وَزوبى را تؾىیل  عیف ٍعیؼی اس ثیوبری

ّبی عبذتوبًی لبثل تؾریص ّغتٌس وِ زر سهبى  ٍ ًمص سٌزّ هی

لمبح ٍ یب عی زٍراى تىبهل زاذل رحوی رخ زازُ ٍ ٌّگبم تَلس 

تَاًس  ّبی هبزرسازی ٌّگبم تَلس هی ًبٌّجبری. ؽَز یهظبّز 

ّب ٍ  جشئی یب ؽسیس ثبؽس ثِ صَرتیىِ ثز ظبّز، ػولىزز اًسام

رز. ثیؾتز ًمبیص رؽس جغوی ٍ رٍاًی وَزن تأثیز هٌفی ثگذا

ّب ٌَّس  ٌّگبم تَلس زر عِ هبُ اٍلیۀ ثبرزاری، ٌّگبهی وِ اًسام

 ثز اعبط(.  1-3)آیٌس گیزی ّغتٌس، ثِ ٍجَز هی زر حبل ؽىل

هیلیَى ًَساز ثب  3آهبر عبسهبى جْبًی ثْساؽت، عبلیبًِ 

ؽًَس ٍ ػبهل هزي ٍ هیز  ّبی هبزرسازی هتَلس هی ًبٌّجبری

(. ایي اذتلالات اس ػلل 4س)ثبؽ یهوَزن زر زًیب  495000

زرصس هزي ٍ هیز وَزوبى سیز یه  20اصلی هزي ًَسازاى، 

 يیتز هْن( ٍ اس 6،5زرصس هَارز ثغتزی زر ثیوبرعتبى) 25عبل، 

(. ّوچٌیي ثبػث 7ز)ؽَ یهزلایل هؼلَلیت وَزوبى هحغَة 

سایـی ٍ هـزي ٍ هیـز ًـَسازاى ٍ  افشایـؼ عـمظ، هززُ

ّشیٌــِ ٌّگفتــی را جْــت زرهـبى ٍ  ؽـیزذَاراى ؽــسُ ٍ

 (.8-10س)وٌـ ًَتَاًـی هؼلَلیـي حبصـل ثـِ جَاهـغ تحویـل هی

ٍغیز سًتیىی اگزچـِ ػَاهـل هرتلفـی ًظیـز ػَاهـل صًتیىــی، 

ء لاهحیغــی ٍ تزاتَصًْــب ًظیــز اػتیــبز هــبزر ثــِ الــىل، اثتـ

زارٍ  ّبیپزتزهـی، هصـزفّب،  ثـِ زیبثـت، عـَء تغذیـِ، ػفًَت

الجت ،عي هبزر،هزٍ توـبط ثـب هـَاز ؽـیویبیی ٍ رازیَاوتیـَ 

ز وٌٌــسُ ػٌَاى ػَاهـل ایجــب  ًبوبفی زر زٍراى ثبرزاری

 ًبٌّجبری ّبی ثب ػلت سزرص 66اًس ٍلی  سًُبٌّجبری ؽٌبذتِ ؽ

 (.11س)ًَؽ بز هیًبهؾرص ایج

زرصس هَارز،  20ّبی صًی ػبهل  جْؼ ؽَز یهترویي سزُ 

زرصس، توبط هبزر ثب ػَاهل  5-10اذتلالات وزٍهَسٍهی 

زرصس  10زرصس ٍ فبوتَرّبی هحیغی ػبهل  5-10تزاتَصى 

ت هوىي اعـ لالاتي اذتیا (.12،5ی جٌیٌی ثبؽٌس)ّب یًبٌّجبر

زر ّــز هزحلــِ اس تىبهــل جٌیــي رخ زازُ ٍ اس ًظــز ػَاهــل 

ٌٌـسُ، ًـَع، ٍعـؼت ٍ تٌـبٍة ثـزٍس هتفـبٍت ّغـتٌس. ایجــبز و

ثزذـی اس ًبٌّجبریْــب، اس ًظــز عجــی اّویتــی ًسارًــس اهــب 

ثزذــی حتــی تْسیسوٌٌــسُ سًسگــی ثــَزُ ٍ ًیــبس ثــِ تساثیــز 

ــذا ّزگًَـِ الـسام جـسی ثـزای (  ل1)هزالجتــی فــَری زارًـس

ـذار زر ایجـبز ًبٌّجـبری هـبزرسازی ٍ ؽٌبعـبیی ػَاهـل اثزگ

ٍ ثْغـبسی ّزچـِ ثیؾـتز  یعبس ّب ثبػـث عبلن پیؾـگیزی اس آى

ٍ اجتوبػـی  یالتصبز یّب تیًغـل آیٌـسُ ٍ جلَگیـزی اس آع

(. تٌْب راُ جلَگیزی اس تَلس ًَساز هجتلا ثِ 13س)ذَاّـس ؽـ

 (.14ت)ّبع آىاذتلالات هبزرسازی، تؾریص پیؼ اس تَلس 

وِ ؽیَع  اًس زازُهغبلؼبت اًجبم ؽسُ زر ًمبط هرتلف زًیب ًؾبى 

ًبٌّجبری هبزرسازی زر وؾَرّبی هرتلف زًیب هتفبٍت 

(. هغبلؼِ اًجبم ؽسُ زر اًگلغتبى ٍ فلغغیي اؽغبلی 15، 16اعت)

زرصس ًَسازاى ثب  7/8زرصس ٍ  3ًؾبى زاز وِ ثِ تزتیت 

فبٍت هیشاى (. ت17)ؽًَس ّبی هبزرسازی هتَلس هی ًبٌّجبری

ؽیَع زر وؾَرّبی هرتلف، ًمؼ ػَاهل هحیغی را هَرز تَجِ 

وِ ػَاهل  زّس یه. ًتبیج ثزذی هغبلؼبت ًؾبى زّس یهلزار 

یه ػبهل ذغزسای ًبٌّجبری  ػٌَاى ثِاجتوبػی -التصبزی

ًبؽی اس تغذیِ ثس ٍ هحزٍم  احتوبلاًوِ  ثبؽس یهجٌیٌی هغزح 

(. 19،18س)ثبؽ یه ی ثْساؽتی ٍ پشؽىیّب هزالجتهبًسى اس 

ی فبهیلی زر ثزذی اس ًضازّب ًمؼ هْوی زر ّب اسزٍاجّوچٌیي 

(. ثٌبثزایي، تَجِ ٍ اعلاع اس 20)زثزٍس ًبٌّجبری هبزرسازی زار
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 
ًمؼ هْوی زر ثزًبهِ  تَاًس یه ّب یًبٌّجبرهیشاى ؽیَع 

ّبی ثْساؽتی زر جْت وبّؼ آى زاؽتِ ثبؽس. لذا هغبلؼِ  ریشی

ی هبزرسازی زر ّب یًبٌّجبرؽیَع  شاىیهحبضز ثب ّسف تؼییي 

 ؽْزعتبى رفغٌجبى اًجبم ؽسُ اعت.

 بررسی ريش

هغبلؼِ حبضز ثِ رٍػ همغؼی اًجبم ؽس. جوؼیت هَرز هغبلؼِ 

ؽبهل ولیِ سًبى ثبرزار هزاجؼِ وٌٌسُ ثِ توبهی هزاوش ثْساؽتی 

تب اًتْبی  1397زرهبًی ؽْزعتبى رفغٌجبى اس اثتسای فزٍرزیي 

را ؽبهل ؽس.  اًس زاؽتِّفتِ  11وِ ثبرزاری ثبلای  1397عبل 

هزثَط ثِ  ؤالاتعاثشار گززآٍری پزعؾٌبهِ هؾتول ثز 

تؼساز  -LMP- EDCهؾرصبت فززی، عَاثك هبهبئی )ؽبهل 

پزُ  -ی هبزر )زیبثتّب یوبریثتؼساز سایوبى(،  -ثبرزاری

عمظ هىزر(، عبثمِ تَلس ًَساز هجتلا ثِ اذتلالات  -اولاهپغی

صًتیىی، عبثمِ هصزف اعیس فَلیه لجل اس ثبرزاری ٍ ّوچٌیي 

الىل ٍ هَاز افیًَی  -حیي ثبرزاری، عبثمِ هصزف زذبًیبت

تَعظ هبزر ثَز. ّوچٌیي اعلاػبت هزثَط ثِ آسهبیؾبت لجل اس 

 ثبرزاری ًیش اس پزًٍسُ ثیوبراى جوغ آٍری ؽس. 

رٍایی ٍ پبیبیی پزعؾٌبهِ تَعظ اعبتیس زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی 

رفغٌجبى ثزرعی ٍ تبییس ؽس. هؼیبرّبی ٍرٍز ثِ هغبلؼِ ؽبهل 

پزًٍسُ ّبی پشؽىی هؼیبر ذزٍج ٍ ٍجَز ًمص زر  هلیت ایزاًی

 20ًغرِ  SPSS افشار ًزمثَز. زازُ ّب پظ اس جوغ آٍری ٍارز 

ؽس. ثزای تَصیف زازُ ّبی ووی اس هیبًگیي ٍ اًحزاف هؼیبر ٍ 

ّبی تی  ّبی ویفی اس زرصس ٍ فزاٍاًی ٍ اسآسهَى ثزای زازُ

 .هغتمل ٍ وبی اعىَر اعتفبزُ گززیس

 IR.RUMS.REC.1397.023 لاقـس اذـبلؼِ ثب وـي هغـای 

 زر وویتِ اذلاق زاًؾگبُ ػلَم پشؽـىی رفغٌجـبى ثِ تصـَیت 

 رعیسُ اعت. 

 َایافتٍ

ثز اعبط ًتبیج هغبلؼِ حبضز، هیبًگیي عي هبزراى تحت ثزرعی 

، 21/2  13/1عبل ثَز. هیبًگیي تؼساز حبهلگی  69/5±13/29

ٍ هیبًگیي تؼساز عمظ  90/0±86/0هیبًگیي تؼساز سایوبى 

 ثَز.  65/0±31/0

ثزرعی افزاز اس ًظز عبثمِ هصزف زذبًیبت ٍ الىل ًؾبى زاز وِ 

زرصس عبثمِ هصزف زاؽتٌس. ّوچٌیي  1/0ٍ  3/0 ثِ تزتیت

ی هبزر هؾرص وزز وِ زیبثت ا ٌِیسهی ّب یوبریثثزرعی عبثمِ 

%( ٍ 2/1%(، عبثمِ پزُ اولاهپغی )2%(، اذتلال صًتیىی )9/3)

ثیؾتزیي تؼساز ثیوبریْبی هبزراى ثَز %( 6/4عبثمِ عمظ هىزر )

 .(1)جسٍل 

زرصس  7/7ثزرعی آسهبیؾبت هبزراى زر هزحلِ اٍل ًؾبى زاز وِ 

  ثَزُزرصس زر ٍضؼیت پزذغز  5/1زر هؼزض ذغز هتَعظ ٍ 

. زر آسهبیؾبت هزحلِ اًس ًسازُزرصس آسهبیؼ اًجبم  6/33اًس ٍ 

شارػ هَرز پزذغز گ 95هَرز ذغز هتَعظ ٍ  4زٍم غزثبلگزی 

 6م ؽس ًجبا آًْبؽس. ّوچٌیي اس ثیي هبزراًی وِ آهٌیَعٌتش ثزای 

% 2/0 زّس یهًتبیج ًؾبى  اًس زاؽتِهَرز آهٌیَعٌتش غیزًزهبل 

 هَارز هٌجز ثِ عمظ زرهبًی ؽسُ اعت. 

ی لبثل ّب یًبٌّجبر% ًَسازاى ثب 5/0 زّس یهثزرعی ًؾبى 

% آًبى ثسٍى ًبٌّجبری 5/99ٍ  اًس آهسُتؾریص ظبّزی ثِ زًیب 

 (.2)جسٍل  اًس ثَزُظبّزی 

 17هَرز ًبٌّجبری جٌیٌی زر  26وِ  زّس یههغبلؼِ حبضز ًؾبى 

% هَارز عٌسرٍم زاٍى  6/11ًَع هتفبٍت ٍجَز زاؽتِ وِ 

( ثَزُ 18% ًیش عٌسرٍم ازٍارز )تزیشٍهی  6/11( ٍ 21)تزیشیَهی 

 اعت.

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
22

i2
.1

32
66

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
23

 ]
 

                             4 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v22i2.13266
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3345-fa.html


78 

   ّبی هبزرسازی زر ًَسازاى هتَلس ؽسُ ؽْزعتبى رفغٌجبى ؽیَع ًبٌّجبری یثزرع

 1402ؽوبرُ زٍم، ذززاز ٍ تیز  ثیغت ٍ زٍم،عبل                                                        علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 

ی عبذتبری ّب یًبٌّجبرهَرز اس ایي اذتلالات هزثَط ثِ  13 

 (.3)جسٍل سی چٌس فبوتَری هی ثبؽّب یوبریثهَرز  5اعت ٍ 

هتغیزُ ٍ چٌس هتغیزُ تبثیز ثب اعتفبزُ اس رگزعیَى لجغتیه ته

هتغیزّبی هرتلف ثز رذساز ًبٌّجبریْبی هبزرسازی هَرز ثزرعی 

غیزُ ثِ ایي صَرت ثَز هتّبی تهلزار گزفت. ًتبیج رگزعیَى

افشایؼ ّز عبل عي هبزر، ؽبًظ رذساز ًبٌّجبری  یوِ ثِ اسا

ثِ  ٍ ( P ;035/0)  هی یبثسزرصس افشایؼ  8زر وَزن ثِ هیشاى 

افشایؼ ّز ٍاحس اى تی، ؽبًظ رذساز ًبٌّجبری زر  یاسا

ؽبًظ ( ٍ >001/0P)ثزاثز افشایؼ یبفتِ اعت  57/5وَزوبى 

     هبزراًی وِ عبثمِ آًَهبلی بىًبٌّجبری زر وَزورذساز 

 (>001/0P) ز اس ثمیِ افزاز ثَزُ اعتثزاثز ثیؾت 3/22اًس زاؽتِ

وِ عبثمِ هصزف  ًىتِ هْن ایٌىِ ؽبًظ ًبٌّجبری زر هبزراًی

زرصس ووتز اس ثمیِ افزاز ثَزُ اعت   80اعیس فَلیه زاؽتِ اًس 

(122/0P< )  ٍ هجتلا ؽبًظ ًبٌّجبری زر افزازی وِ عبثمِ جٌیي

 (. >001/0P)ثزاثز ثمیِ ثَزُ اعت 9ثِ اذتلال صًتیىی زاؽتِ اًس 

ایي ؽبًظ زر افزازی وِ ًتیجِ غزثبلگزی هزحلِ اٍل آًْب 

ثزاثز زر افزاز ون ذغز ثَزُ  34/6هتَعظ یب پزذغز ثَزُ 

ٍ ایي ؽبًظ زر افزازی وِ ًتیجِ غزثبلگزی  ( >001/0P)اعت

ثزاثز زر افزاز ون  04/24هزحلِ زٍم آًْب هتَعظ یب پزذغز ثَزُ 

ّوچٌیي ایي ؽبًظ زر افزازی وِ  (. >001/0P)ذغز ثَزُ اعت

ثزاثز افزازی اعت  4/71ثَزُ  3ًتیجِ عًََگزافی آًْب ثیؾتز اس 

 (. >001/0P)ثَزُ اعت 3وِ ًتیجِ عًََ آًْب ووتز اس 

لجغتیه چٌسگبًِ ًیش اثتسا توبم هتغیزّب ٍارز هسل زر رگزعیَى  

ؽسُ ٍ ثب اعتفبزُ اس رٍػ اًتربة هتغیز رٍ ثِ ػمت، عِ هتغیز اى 

زار ؽسُ ٍ زر تی، اعیس فَلیه ٍ غزثبلگزی هزحلِ اٍل هؼٌی

 (.4هسل ثبلی هبًسًس)جسٍل

 

 زهَگزافیه افزاز ؽزوت وٌٌسُ زر هغبلؼِی ّب یضگیٍ: 1جسٍل 

 (%) Frequency هتغیز رزیف

 14( 3/0) زارز عبثمِ هصزف عیگبر  .1

 7( 1/0) زارز عبثمِ هصزف الىل  .2

 6( 1/0) زارز عبثمِ هصزف هَاز افیًَی  .3

 20( 4/0) زارز عبثمِ تَلس ًَسز ثب ًبٌّجبری هبزرسازی زر ذبًَازُ  .4

 190( 9/3) زارز زیبثت  .5

 99( 2) زارز عبثمِ ٍجَز جٌیي هجتلا ثِ اذتلال صًتیىی  .6

 60( 2/1) زارز عبثمِ ٍجَز پزُ اولاهپغی  .7

 226( 6/4) زارز عبثمِ عمظ هىزر  .8

 4828( 2/99) زارز عبثمِ هصزف اعیسفَلیه  .9
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 
ی غزثبلگزی ثزای هبزراى تحت ثزرعیّب تغتؽبذص ثزرعی : 2جسٍل  

 زرصس هیشاى ؽبذص رزیف

 2/51 2784 ون ذغز هزحلِ اٍلغزثبلگزی   .1

 7/7 374 ذغز هتَعظ

 5/1 73 پز ذغز

 6/33 1637 اًجبم ًؾسُ اعت

 8/11 572 ون ذغز غزثبلگزی هزحلِ زٍم  .2

 1/2 99 پز ذغز

 1/86 4197 اًجبم ًؾسُ اعت

 2/0 10 ػسم رضبیت ثِ اًجبم آهٌیَعٌتش ثزرعی ًتیجِ آهٌیَعٌتش  .3

 3/2 111 آهٌیَعٌتش ًزهبل

 1/0 6 آهٌیَعٌتش غیز ًزهبل

 3/0 16 ًتیجِ آهٌیَعٌتش ثجت ًؾسُ

 97 4724 ػسم ًیبس ثِ اًجبم آهٌیَعٌتش

 02/0 1 عمظ لجل اس اًجبم آهٌیَعٌتش

 2/0 12 عمظ اًجبم ؽسُ اعت ؽبذص ثزرعی هَارز عمظ زرهبًی  .4

 02/0 1 عمظ اًجبم ًؾسُ اعت

 7/99 4855 ًیبس ثِ عمظ ًجَزُ اعت

 5/0 26 زارز ًبٌّجبریْبی لبثل تؾریص ظبّزی

ؽبذص ثبرزاری هٌجز ثِ عمظ ذَز ثِ  

 ذَزی یب هززُ سایی

 7/9 474 زارز

 3/90 4394 ًسارز 
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 
 ؽبذص: ًَع آًَهبلی هؾرص ؽسُ زر ًَساز ثِ زًیب آهسُ: 3جسٍل

 زرصس تؼساز ًَع ًبٌّجبری رزیف

   صًتیىی  .1
 6/11 3 (18ازٍارز )تزیشٍهی عٌسرٍم 

 6/11 3 عٌسرم زاٍى
 8/3 1 آًبپلَئیسی

   ػصجی  .2
 7/7 2 هیىزٍعفبلی

 8/3 1 ّیسرٍ عفبلی
   ًبٌّجبری اعىلتی ػضلاًی  .3

 8/3 1 ًبٌّجبری اعىلتی
 8/3 1 زر رفتگی هبزرسازی لگي

   ازراری تٌبعلی  .4
 8/3 1 هیىزٍپٌیظ

 8/3 1 ّیسرٍعل
 7/7 2 ٍ ؽىبف وبم لت ؽىزی  .5
 8/3 1 گَارؽی  .6
 7/34 9 عبیز  .7

    

 ّبی هبزرسازی ثب اعتفبزُ اس رگزعیَى لجغتیهثزرعی ارتجبط هتغیزّبی هرتلف ثز رذساز ًبٌّجبری: 4جسٍل 

رزی
 Unadjusted OR Adjusted OR هتغیز ف

95% CI P  95% CI 
P  

  035/0 08/1( 01/1، 15/1) هبزر عي 1
 

 اى تی هیشاى  2
(15/12،55/2)57/5 

 

00/0P< 7/4 ،21/2  ،98/9) 
 

001/0P< 

  >001/0P 33/22( 9/4،  6/101) زر ثزاثز ذیز( ثلی ) عبثمِ آًَهبلی 3
 

4 
زر  ثلی عبثمِ هصزف اعیس فَلیه )

 ثزاثز ذیز( 
 (53/1 ،03/0،2/0) 122/0 038/0  ،004/0  ،34/0) 

 

001/0P< 

5 
زر  ثلی ) عبثمِ جٌیي هجتلا ثِ اذتلال

 ثزاثز ذیز(
 (87/26 ،07/3 )08/9 001/0P<  

 

6 
)هتَعظ یب  ًتیجِ غزثبلگزی هزحلِ اٍل

 زر ثزاثز  ون ذغز(  پزذغز

 (5/16 ،50/2 )34/6 
 

001/0P< (9/15 ،21/4 ،12/1) 
033 

7 
 ًتیجِ غزثبلگزی هزحلِ زٍم

 زر ثزاثز  ون ذغز(   )هتَعظ یب پزذغز

(4/217 ،6/2 )04/24   
 

005/0P<  
 

8 
زر ثزاثز  3) ثیؾتز اس  ًتیجِ عًََگزافی

 (3ووتز اس 
(6/382  ،3/13 )4/71 001/0P<  
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 
 وتیجٍ گیریي بحث 

ی هبزرسازی ّب یًبٌّجبرثزاعبط ًتبیج هغبلؼِ حبضز، ؽیَع ولی 

 4868زر ّشار تَلس سًسُ ثَز. اس  38/5زر ؽْزعتبى رفغٌجبى 

هَرز لجل اس عِ هبِّ  474%( 7/9هَرز ثزرعی ) ثبرزارهَرز سى 

هَرز عمظ زرهبًی  12%( 2/0ٍ ) اًس زاؽتِسایی  زٍم عمظ یب هززُ

 ؽسُ اعت. 

 3(، 21هَرز عٌسرٍم زاٍى )تزیشٍهی  3 ّب یآًَهبلزر ثزرعی ایي 

یه هَرز اًبپلَییسی ٍ زٍ  ( 18ٍهَرز عٌسرٍم ازٍارز )تزیشٍهی 

ی ّب یًبٌّجبرِ هَارز زارای یىی اس هَرز هیىزٍعفبلی ٍ ثمی

ؽیَع  2013عبذتبری ثَز. زر هغبلؼِ عزوبر ٍ ّوىبراى زر عبل 

زرصس گشارػ 22/2ی هبزرسازی زر ٌّسٍعتبى ّب یًبٌّجبرولی 

( زر لجٌبى 2014(. زر هغبلؼِ فزاًغیظ ٍ ّوىبراى )21)تؽسُ اع

 زرصس، ٍ زر هغبلؼِ وبعتب 4/2هیشاى ؽیَع ًبٌّجبری هبزرسازی 

سُ ـس گشارػ ؽـزرص 7/1( زر ثزسیل 2006براى )ـٍ ّوى

 (.23،22)تاع

زر هغبلؼبت اًجبم ؽسُ زر وؾَرّبی هرتلف هیشاى ؽیَع 

ًبٌّجبری هبزرسازی تمزیجب ًشزیه ثِ ّن لزار زارًس، ٍلی زر 

هغبلؼِ حغیي ٍ ّوىبراى ؽیَع ًبٌّجبری هبزرسازی زر پبوغتبى 

 (. 24)تزرصس گشارػ ؽسُ اع7

هغبلؼِ هبؽَزا ٍ ّوىبراى زر تبًشاًیب ًیش ؽیَع ولی ًبٌّجبری زر 

(. ایي اذتلاف زر 25)تزرصس گشارػ گززیسُ اع 29هبزرسازی 

لؼِ ٍ تفبٍت زر رٍػ هیشاى ؽیَع را هی تَاى ثِ هتسٍلَصی هغب

ثِ عَری وِ زر هغبلؼِ هبؽَزا ٍ ّوىبراى هیشاى  وبر ًغجت زاز

رٍسُ گشارػ  60َلس ؽسُ تب ؽیَع ًبٌّجبری زر ًَسازاى تبسُ هت

(، زر حبلی وِ زر هغبلؼِ حغیي ٍ ّوىبراى هیشاى 25) تؽسُ اع

رٍسُ گشارػ  28ؽیَع ًبٌّجبری زر ًَسازاى تبسُ هتَلس ؽسُ تب 

(. الجتِ زر هغبلؼِ هبؽَزا حجن ًوًَِ پبییٌی جْت 24ؽسُ اعت )

 ثزرعی هیشاى ًبٌّجبری جٌیٌی زر تبًشاًیب هَرز ثزرعی لزار گزفتِ

رعس وِ هیشاى ٍالؼی ًبٌّجبری هبزرسازی ثیؾتز  اعت. ثِ ًظز هی

اس همسار ٍالؼی گشارػ ؽسُ ثبؽس، سیزا ثرؾی اس ًبٌّجبری 

زّس وِ هٌجز ثِ هزي  هبزرسازی زر زٍراى جٌیٌی رخ هی

وَزن هی ؽَز ٍ حتی ثزذی اس ایي ًبٌّجبری ّب هوىي اعت 

ًظز گزفت ؽیَع  ّب پظ اس تَلس آؽىبر ًؾَز، لذا ثبیس زر تب عبل

ّبی  گشارػ ؽسُ زر هغبلؼبت هرتلف حسالل ؽیَع ًبٌّجبری

 .(25)سسازی ثبؽ هبزر

ثزاعبط ًتبیج هغبلؼِ حبضز، ؽبیغ تزیي هیشاى ًبٌّجبری گشارػ 

 هیزر ّبی عبذتبری ثَز.  ؽسُ زر ًَسازاى هزثَط ثِ ًبٌّجبری

عیغتوبتیه وِ ثِ ثزرعی ٍضؼیت ؽیَع  یهغبلؼِ هزٍر

ٍ ّوىبراى  یزاًیی هبزرسازی زر ایزاى تَعظ اًبٌّجبری ّب

زر وَزوبى تبسُ هتَلس  ْبیًبٌّجبر شاىیه يیؾتزیپززاذتِ ؽسُ ث

 (.14)تگشارػ ؽسُ اع یاعىلت یْبیؽسُ ًبٌّجبر

ثیؾــتزیي ًبٌّجــبری هؾــبّسُ  زر هغبلؼِ هؼشی ٍّوىبراى

زاٍى ت للجــی، فلــج هغــشی ٍ عــٌسرم لالاؽــسُ ثتزتیــت اذتــ

عجـك هغبلؼـبت اًجـبم ؽـسُ زر ایـزاى  ّوچٌیي. (1)ثــَز

ؽــبیؼتزیي ًبٌّجبریْــب زر گلغــتبى هؾــىبلت للــت ٍ ػــزٍق 

ىلتی ٍ زر تْــزاى اع ٍی ت للجی، تٌفغلاثیزجٌس هؾىزر ،

 .(1)تگشارػ ؽـسُ اع ػضلاًی -ىلتیاعل ٍ ارزثیزگبى گ،

ى ًیش ؽبیغ تزیي زر هغبلؼِ عزوبر ٍ ّوىبراى زر ٌّسٍعتب

( ٍ زر 21ًبٌّجبری گشارػ ؽسُ هزثَط ثِ عیغتن اعىلتی )

هغبلؼِ ؽبٍوی ٍ ّوىبراى زر هصز ؽبیؼتزیي ًبٌّجبری گشارػ 

 .(15)زؽسُ، ًبٌّجبری عیغتن ػصجی ثَ

 زر ثزرعی اًجبم ؽسُ زر ثزسیل، تبًشاًیب ٍ پبوغتبى ًیش ؽبیؼتزیي
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 

 (. 23-25ثَز )ًبٌّجبری گشارػ ؽسُ، ًبٌّجبری عیغتن ػصجی 

ّبی  ثِ عَر ولی هی تَاى گفت تفبٍت زر ؽیَع ًبٌّجبری

ّبی صًتیىی،  تَاًس ثِ زلیل تفبٍت هبزرسازی زر ًمبط هرتلف هی

التصبزی هیبى افزاز هرتلف ٍ -ًضازی، فزٌّگی، ػَاهل اجتوبػی

تفبٍت زر رٍػ ثزرعی هیشاى ًبٌّجبری ثبؽس. تفبٍت زر رٍػ 

ّبی هرتلف هَرز  ّبی جوؼیت ٍیضگیتؾریص ًبٌّجبری ٍ 

تَاًس زلیل ایي اذتلافبت  ثزرعی زر ّزیه اس هغبلؼبت هی

 .(26-28)سهَجَز زر هغبلؼبت اًجبم ؽسُ ثبؽ

 ّبی  ًبٌّجبری   ثبلای   هیشاى    اس   حبوی  حبضز  هغبلؼِ  ًتبیج 

 هغبلؼبت ثیؾتز جْتلذا ثبؽس،  ازی زر ؽْزعتبى رفغٌجبى هیهبزرس

ثیؾتز ػَاهل ایجبز وٌٌسُ آى زر جْت پیؾگیزی  جْت ؽٌبذت

 ؽَز. ّبی هبزرسازی تَصیِ هی اس ثزٍس ًبٌّجبری

 تضاد مىافع

زارًس وِ زر ایي همبلِ ّیچگًَِ تؼبرض  ًَیغٌسگبى اػلام هی

 هٌبفؼی ٍجَز ًسارز.

  تقدیر ي تشکر

اس حوبیت ّبی زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی رفغٌجبى ٍ ؽزوت 

 ؽَز.  وٌٌسگبى زر هغبلؼِ تؾىز ٍ لسرزاًی هی
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