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Abstract     

Introduction: Following the epidemic crisis and the outbreak of Coronavirus 2019 (Covid-

19) in Iran and other provinces, the statistics of the patients showed that Yazd is among the 

top few provinces in the country in terms of the prevalence and incidence of this deadly 

disease. Therefore, this study aims to investigate the risk factors related to the life status of 

patients with coronavirus. 

Methods: In this cross-sectional analytical study, demographic, clinical, and biochemical 

information of 932 patients who were infected with COVID-19 from May 2018 to March  

2019 and were hospitalized in Shahid Sadoughi Hospital in Yazd were examined. 

Information was recorded through patients’ records or telephone calls. Data analysis was 

performed by independent t-test, Mann-Whitney, Chi-square, and logistic regression using 

SPSS-22 software. 

Results: Based on the results 57.9% (N=540) of patients were male and the mean age of all 

patients was 53.33 (19 ± 0.15) years, and also 9.6% (N=82) of patients died. The risk of 

death for patients hospitalized in the intensive care unit (ICU) was 75 times higher than that 

of patients who were hospitalized in general wards. Also, the risk of death for patients with a 

history of cancer was 12 times higher than other patients. The risk factors associated with 

mortality were identified by multivariate logistic regression model, which included 

increasing age, having shortness of breath, history of cancer, hospitalization in the ICU, 

increased white blood cell count, and sodium deficiency. 

Conclusion: In order to reduce the mortality of patients with COVID-19, it is necessary for 

physicians to prioritize the treatment of elderly patients with underlying diseases, such as 

cancer and shortness of breath in order to improve their clinical condition. 
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 بستری شدٌ در یسد 19-عًامل خطر مرتبط با يضعیت حیات بیماران مبتلا بٍ کًيید
، 5، طاَرٌ فلاح تفتی 4، حسیه وظمیٍ 3، َما مًذن2، حسیه سلیماوی صالح آبادی1وًیسىدگان: سید یاسر غلماوی

 7، سمیٍ غلامی 6اعظم کبیرزادٌ

 قْیس نسٍلی، یعز، ایطاى. ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی تَؾؼِ تحمیمبت ثبلیٌی ، زاًكگبُ ػلَم پعقىی  . اؾتبزیبض گطٍُ زاذلی، هطوع1

قْیس نسٍلی، یعز، ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی . اؾتبزیبض گطٍُ ضٍهبتَلَغی، هطوع تَؾؼِ تحمیمبت ثبلیٌی ، زاًكگبُ ػلَم پعقىی 2

 ایطاى. 

ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی حمیمبت ثبلیٌی ، زاًكگبُ ػلَم پعقىی اضقس آهبض ظیؿتی، هطوع تَؾؼِ ت وبضقٌبؼًَیؿٌسُ هؿئَل :. 3

                                         Email:H.moazen64@yahoo.com    09132595708تلفي توبؼ : .  قْیس نسٍلی، یعز، ایطاى

 قْیس نسٍلی، یعز، ایطاى. ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی ضی ٍ هبهبیی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی . هطثی گطٍُ پطؾتبضی، زاًكىسُ پطؾتب4

 قْیس نسٍلی، یعز، ایطاى. ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی .وبضقٌبؼ آهبض ، زاًكگبُ ػلَم پعقىی 5

قْیس نسٍلی، هبًی ٍ ذسهبت ثْساقتی زض. وبضقٌبؼ هسزوبضی اختوبػی، هطوع تَؾؼِ تحمیمبت ثبلیٌی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی 6

 یعز، ایطاى. 

قْیس نسٍلی، ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی . وبضقٌبؾی اضقس اپیسهیَلَغی، هطوع تَؾؼِ تحمیمبت ثبلیٌی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی 7

 یعز، ایطاى. 
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 چكیدٌ

زض ایرطاى ٍ ؾربیط اؾرتبى ّرب،      (19-)وٍَیس 2019 ٍیطٍؼ زض پی ثحطاى ّوِ گیطی ٍ قیَع وطًٍب مقدمٍ:

ي ثیوربضی  وِ یعز زض ظهطُ چٌس اؾتبى اٍل وكَض اظ ًظط قریَع ٍ اثرتلای ثرِ ایر     زازآهبضّبی هجتلایبى ًكبى 

لصا ّسف اظ ایي هغبلؼِ تؼییي ػَاهل ذغط هطتجظ ثرب ٍعرؼیت ایربت ثیوربضاى هجرتلا ثرِ        .اؾتثَزُ هْله 

 وطًٍبٍیطٍؼ ثَز.

ًفرط اظ   932تحلیلی اعلاػبت زهَگطافیه، ثربلیٌی ٍ ثیَقریویبیی    -زض ایي هغبلؼِ همغؼی  ريش بررسی:

ٍیطٍؼ هجتلا ٍ زض ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یرعز  ثِ وطًٍب 1399تب اضزیجْكت  1398ثیوبضاًی وِ عی اؾفٌس 

ثؿتطی قسُ ثَزًس، هَضز ثطضؾی لطاض گطفت. اعلاػبت اظ عطیك پطًٍرسُ ثیوربضاى ٍ یرب توربؼ تلفٌری  جرت       

ٍ  یٍ ورب  یتٌر یٍ هري هؿرتمل،  -تری  یّب آظهَى تَؾظزازُ ّب  لیٍ تحل ِیتدع گطزیس. ضگطؾریَى   اؾرىَض 

 اًدبم قس. 22ؿرِ ً SPSSًطم افعاض اؾتفبزُ اظ ثب  لدؿتیه ٍ

            ؾربل ثرَز.   ( 33/53 ±15/19ًفط( هرطز ٍ هیربًگیي ؾرٌی ورل ثیوربضاى ثطاثرط )       540زضنس ) 9/57 َا: یافتٍ 

ثطاثرط   ICU   ،75ذغط هطي ٍ هیط ثطای ثیوربضاى ثؿرتطی زض    .ًفط( اظ ثیوبضاى فَت وطزًس 82زضنس ) 6/9

چٌیي ذغط هطي ثطای ثیوبضاى ثب ؾبثمِ  طی ثَزًس. ّنثیكتط اظ ثیوبضاًی اؾت وِ زض ثرف ّبی ػوَهی ثؿت

ثطاثط ثیكتط اظ ؾبیط ثیوبضاى ثرَز. ػَاهرل ذغرط هرطتجظ ثرب هرطي ٍ هیرط تَؾرظ هرسل ضگطؾریَى            12ؾطعبى 

لدؿتیه چٌس هتغیطُ هكرم گطزیس وِ قبهل افعایف ؾي، زاقتي تٌگی ًفرؽ، ؾربثمِ اثرتلا ثرِ ؾرطعبى،      

 یف گلجَل ؾفیس ذَى ٍ ووجَز ؾسین ثَزًس.ثؿتطی زض ثرف هطالجت ّبی ٍیػُ، افعا

ثیوبضاى ثب ؾٌیي  19-عطٍضیؿت پعقىبى خْت وبّف هطي ٍ هیط ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس گیری:یجٍوت

ثبلا ، هجتلا ثِ ثیوبضی ّبی ظهیٌِ ای اظ خولِ ؾطعبى ٍ زاقتي تٌگی ًفؽ ضا زض اٍلَیت زضهبى خْت ثْجَز 

 ّب لطاض زٌّس. ٍعؼیت ثبلیٌی آى

 ، ػَاهل ذغط، هطي ٍ هیط، ًؿجت قبًؽ، ضگطؾیَى لدؿتیه 19-وٍَیس َای کلیدی: ياشٌ
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  ثؿتطی قسُ زض یعز 19-ػَاهل ذغط هطتجظ ثب ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 

 1401ثیؿت ٍ یىن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط   ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز پػٍّكیهبٌّبهِ ػلوی  زٍ

 

 
 مقدمٍ

زض ایطاى ٍ خْبى، ّوِ گیطی ّبی خْبًی اؾت  19-ٍَیسقیَع و

وِ ثؿیبضی اظ وكَضّب ضا ثب هؿبئل ٍ چبلف ّبی هرتلف زض 

. اَظُ ّبی ؾلاهت، التهبز ٍ هؿبئل اختوبػی هَاخِ وطزُ اؾت

ػبهل ثیوبضی ػفًَی قسیس ضیَی اؾت وِ ثِ زلیل  19-وٍَیس

ؾبظهبى ثْساقت خْبًی زض ظهطُ  قیَع هساٍم آى اظ ؾَی

 .( 1فَضیت ثْساقت ػوَهی خْبى لطاض گطفتِ اؾت )

هیلازی، ثب ظَْض ؾَیِ ی خسیسی اظ وطًٍب  2019زض اٍاذط ؾبل  

هَخی اظ  ،ًبهیسُ قس 19 -ٍیطٍؼ زض ٍٍّبى چیي وِ وٍَیس

اظ ّوبى اثتسا، ؾبظهبى (. 2) ًگطاًی ّب زض ؾطاؾط چیي آغبظ قس

ؾطػت تدْیعات تكریهی ٍ ضاٌّوبّبی ثْساقت خْبًی ثِ 

-ًظبضت ثط ثیوبض، زضهبى ٍ اعلاػبت ثِ ضٍظ هیعاى قیَع وٍَیس

گطچِ (. 3،1) زض ؾطاؾط خْبى ضا زض زؾتطؼ لطاض زاز 19

تحمیمبت تب ایي هطالِ ًكبى زازُ اًس وِ هطي ٍ هیط ًبقی اظ ایي 

ٍ  (1)ثیوبضی ػوستبَ زض افطاز ثب ثیوبضی ّبی ظهیٌِ ای ضخ هی زّس

 ثط عجك هؿتٌسات فؼلی هیعاى هطي ٍ هیط ًبقی اظ ایي ٍیطٍؼ

خسیس زض همبیؿِ ثب ؾبیط ٍیطٍؼ ّبی ّن ذبًَازُ ذَز )یؼٌی 

ٍ ؾٌسضم تٌفؿی ذبٍضهیبًِ  (SARS) قسیسؾٌسضم ابز تٌفؿی 

(MERS ووتط اؾت، ًىتِ ًگطاى وٌٌسُ زض هَضز ایي ٍیطٍؼ ))

وِ ثِ ّویي  ثبقسّوِ گیطی آى هی  ثبلای ٍ لسضت ؾطػت اًتمبل

 (. 3)زضهبى ٍاضز هی وٌس زلیل فكبض ظیبزی ثط ؾیؿتن ثْساقت ٍ

فطز آلَزُ )ؾطفِ  یتٌفؿ لغطات ثب نیتوبؼ هؿتم كیاظ عط طٍؼیٍ

-(. ػلائن ٍ ًكبًِ ّبی اثتلا ثِ وٍَیس4لبثل اًتمبل اؾت)ٍ ػغؿِ( 

قبهل ااؿبؼ وؿبلت، ذؿتگی ٍ ثسى زضز، تت، ؾطفِ  19

زؾت زازى اؽ چكبیی ٍ ثَیبیی هی  ذكه ٍ تٌگی ًفؽ، اظ

ثبقس وِ زض هَاضز قسیس تط، ػفًَت آى هی تَاًس هٌدط ثِ شات 

الطیِ، هكىلات خسی تٌفؿی ٍ زض ًْبیت هٌدط ثِ فَت ثیوبضاى 

زض  19 -ذغط اثتلا ثِ وٍَیس (. ًِ تٌْب ااتوبل5 - 7هجتلا قَز)

هطي ثیكتط اؾت، ثلىِ ااتوبل افطاز زاضای ثیوبضی ّبی ظهیٌِ ای 

( چٌسیي 8ّب ثیكتط هی ثبقس) ًبقی اظ ایي ثیوبضی ّن زض آى

ضا ٍخَز  19 -ػَاهل هَ ط ثط قست ثیوبضی وٍَیسهغبلؼِ 

  .(9 -11ّبی ظهیٌِ ای زض افطاز زاًؿتٌس) ثیوبضی

ثطضؾی پبضاهتطّبی آظهبیكگبّی ثِ هٌظَض تؼییي هَاضز ابز یب ثب 

ِ زض ، تكریم ثیوبضاًی و19 -قست ووتط ثیوبضی وٍَیس

هؼطو ذغط هطي ٍ هیط ثبلاتطی ّؿتٌس ٍ افعایف آگبّی ثطای 

 (.12ػولىطز هٌبؾت زض ثْجَز ٍعؼیت ثبلیٌی، هفیس ذَاّس ثَز)

ّبی ایطاى ٍ ثب تَخِ ثِ  پؽ اظ اًتكبض ؾطیغ ٍیطٍؼ زض اؾتبى

ىِ یعز زض ظهطُ چٌس اؾتبى اٍل وكَض اظ ًظط قیَع ٍ اثتلای ثِ ایٌ

ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعز ثِ  ثَزُ اؾت،ایي ثیوبضی هْله 

ػٌَاى پبیگبُ انلی هطالجت اظ ثیوبضاى هجتلا ثِ وطًٍب زض ًظط 

هدوَػِ زضهبًی هطوع  ایي گطفتِ قس. اظ اثتسای ّوِ گیطی،

انلی پصیطـ ٍ ثؿتطی ثیوبضاى وطًٍبیی ٍ هكىَن ثِ وطًٍب زض 

تؼییي  ثٌبثطایي ّسف اظ اًدبم ایي هغبلؼِ .ز ثَزُ اؾتاؾتبى یع

َنیبت زهَگطافیه، ثبلیٌی ٍ ثیَقیوبیی ثیوبضاى هجتلا ثِ ذه

 هی ثبقس. وبضؾتبىیثقسُ زض ایي  ثؿتطی 19 -وٍَیس

 ريش بررسی

تحلیلی ٍ زض اٍلیي هَج ّوِ  -ایي هغبلؼِ ثِ نَضت همغؼی  

تب آذط  1398زض ایطاى )اظ اثتسای اؾفٌس  19-گیطی وٍَیس

ولیِ ثیوبضاى خبهؼِ آهبضی قبهل  اًدبم قس.( 1399فطٍضزیي 

عی فبنلِ ظهبًی  19-ؾبوي یعز وِ ثب ػلائن ثیوبضی وٍَیس

هصوَض ثِ ثیوبضؾتبى قْیس نسٍلی یعز هطاخؼِ ٍ ثب تكریم 

ثؿتطی قسُ ثَزًس، هی ثبقس. ثیوبضاى ثِ  19-ثیوبضی وٍَیس
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نَضت ؾطقوبضی ٍاضز هغبلؼِ قسًس ٍ اعلاػبت ثبلیٌی ٍ 

ّبی هَخَز زض زهَگطافیه آى ّب اظ عطیك ثطضؾی پطًٍسُ 

ثبیگبًی ٍ اعلاػبت  جت قسُ زض ؾیؿتن اعلاػبتی ثیوبضؾتبى ثِ 

زؾت آهس. چٌبًچِ اعلاػبتی ًبلم ثَز اظ عطیك توبؼ تلفٌی 

تَؾظ چٌس ًفط اظ پطؾتبضاى ثب ثیوبض یب ذبًَازُ ثیوبض  جت ٍ تىویل 

 گطزیس.      

          19-هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ قبهل تكریم لغؼی وٍَیس 

)اظ عطیك ؾی تی اؾىي ضیِ یب اًدبم آظهبیف ٍاوٌف ظًدیطُ ای 

( یب تكریم پعقه( ٍ ؾىًَت زض اؾتبى یعز PCRپلیوطایع )

ثَز. هؼیبض ذطٍج ًیع قبهل ثیوبضاًی قس وِ ثیف اظ ًیوی اظ 

هتغیطّبی هَضز ثطضؾی لجل یب ثؼس اظ اثتلا ثِ وطًٍب ثطایكبى 

 ًبهكرم ثَز.

بت اظ پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ ثِ هٌظَض گطزآٍضی اعلاػ 

زهَگطافیه وِ قبهل هتغیطّبی ؾي، خٌؿیت، ٍعؼیت تبّل ٍ 

 هیعاى تحهیلات ثَز، اؾتفبزُ قس. 

اظ  19-زض فطهی هرهَل ّن، ػلائن  ثبلیٌی اٍلیِ ثیوبضی وٍَیس

خولِ: تت، ؾطفِ، تٌگی ًفؽ ٍ ؾبیط ػلائن  )قبهل : لطظ، 

ع، ؾطزضز، وبّف آثطیعـ ثیٌی، اؾْبل یب اؾْبل ذًَی ، تَْ

اقتْب، عؼف ٍ ثی ابلی، هیبلػی، ؾطگیدِ، زضز لفؿِ ؾیٌِ، زل 

زضز، گلَ زضز، زضز قىن ٍ غیطُ(، ثرف ثؿتطی قبهل ثرف 

( ٍ ثرف ّبی ػوَهی، هست ظهبى ICUهطالجت ّبی ٍیػُ )

ثؿتطی زض ثرف، ؾبثمِ اثتلا ثِ ثیوبضی ظهیٌِ ای )اظ خولِ : فكبض 

ی، ضیَی، ػفًَی، ولیَی، ؾطعبى ذَى، زیبثت، ثیوبضی ّبی للج

 ٍ ؾبیط(، فبوتَضّبی ثیَقیویبیی ذَى )قبهل گلجَل ؾفیس ذَى 

 

 

(WBC)ٍعؼیت  ثطضؾی   ٍ   (، پتبؾین، ؾسین، هٌیعین ٍ پلاوت 

 ایبت ثیوبض هَلغ تطذیم )ثْجَز یبفٌِ ٍ فَت قسُ(  جت گطزیس. 

 تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّبی آهبض تَنیفی

)فطاٍاًی، زضنس، هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض( ٍ پؽ اظ ثطضؾی 

ًطهبل ثَزى هتغیطّبی پیَؾتِ تَؾظ آظهَى ولوَگطٍف  

هؿتمل ٍ زض  -اؾویطًَف زض نَضت ًطهبل ثَزى اظ آظهَى تی 

ٍیتٌی ٍ ثطای آظهَى هتغیطّبی  -غیط ایي نَضت اظ آظهَى هي

ؼییي ػَاهل ویفی اظ آظهَى وبی اؾىَئط ًیع اؾتفبزُ قس. خْت ت

ذغط ٍ ًؿجت قبًؽ، اثتسا ضگطؾیَى لدؿتیه ته هتغیطُ اًدبم 

ٍاضز  Enterٍ ؾپؽ هتغیطّبی هؼٌبزاض زض ایي هسل، ثِ ضٍـ 

هسل ضگطؾیَى چٌس هتغیطُ قسًس. زازُ ّبی خوغ آٍضی قسُ ثب 

 05/0آًبلیع ٍ ؾغح هؼٌبزاضی ووتط اظ 22ًؿرِ    SPSSًطم افعاض 

وس اذلاق ایي پػٍّف وِ زض شوط اؾت زض ًظط گطفتِ قس. لاظم ثِ 

سٍلی ریس نرقْ ٍ ذسهبت ثْساقتی  زضهبًی ػلَم پعقىی زاًكگبُ 

 هی ثبقس. IR.SSU.REC.1399.009ل ریسُ قبهرعز ثِ  جت ضؾری

 َایافتٍ

 9/57هَضز ثطضؾی لطاض گطفتٌس وِ  19-ثیوبض هجتلا ثِ وٍَیس 932

ًفط( اظ  383زضنس ) 1/41ّب هطز ٍ  ًفط( اظ آى  540زضنس )

ؾبل ثِ ثبلا لطاض زاقتٌس.  60زض گطٍُ ؾٌی  19-هجتلایبى ثِ وٍَیس

 845زضنس ) 7/90اظ لحبػ ٍعؼیت تبّل، اوثط هجتلایبى هتبّل 

ًفط( ظیط  339زضنس ) 4/36ًفط( ٍ هیعاى تحهیلات اغلت ثیوبضاى 

 ICUًفط( اظ ثیوبضاى زض ثرف  94زضنس ) 1/10زیپلن ثَز.  

ًفط( ًیع زض هست ثؿتطی فَت   82ضنس )ز 8/8ثؿتطی ثَزًس ٍ 

 (.1قسًس )خسٍل
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  ثؿتطی قسُ زض یعز 19-ػَاهل ذغط هطتجظ ثب ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 

 1401ثیؿت ٍ یىن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط   ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز پػٍّكیهبٌّبهِ ػلوی  زٍ

 

 
 19: تَظیغ فطاٍاًی ذهَنیبت زهَگطافیه ٍ ٍعؼیت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 1خسٍل 

  

 زضنس هؼتجط زضنس فطاٍاًی ضزُ هتغیط زهَگطافیه

 3/3 3/3 31 ≤ 17 گطٍُ ؾٌی

 44 - 18 298 0/32 0/32 

 59 - 45 220 6/23 6/23 

 60 ≤ 383 1/41 1/41 

 9/57 9/57 540 هطز خٌؿیت

 1/42 1/42 392 ظى 

ٍعؼیت 

 تبّل
 2/93 7/90 845 هتبّل

 8/6 7/6 62 هدطز 

 --- 7/2 25 ًبهكرم 

 7/55 4/36 339 ظیط زیپلن تحهیلات

 7/18 2/12 114 زیپلن 

 4/18 0/12 112 فَق زیپلن ٍ لیؿبًؽ 

فَق لیؿبًؽ ٍ  

 زوتطی
44 7/4 2/7 

 --- 7/34 323 ًبهكرم 

 ICU 94 1/10 4/11 ثرف ثؿتطی

 6/88 8/78 734 ػوَهی 

 --- 2/11 104 ًبهكرم 

ٍعؼیت 

 ایبت
 4/90 5/82 769 ثْجَز یبفتِ

 6/9 8/8 82 فَت قسُ 

 --- 7/8 81 ًبهكرم 

 100 100 932 --- خوغ ول
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   ؾیس یبؾط غلوبًی ٍ ّوىبضاى

 1401ثیؿت ٍ یىن ،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط  ؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 

 19یٌِ ای ثط اؿت ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس : همبیؿِ تَظیغ فطاٍاًی ػلائن ثبلیٌی ٍ ثیوبضی ّبی ظه 2خسٍل 

 

 ضزُ هتغیط هتغیط

 ٍعؼیت ایبت

)%(ثْجَز  pv تؼساز ول

 یبفتِ

)%(فَت 

 قسُ

ٌی
ثبلی

ن 
لائ

ػ
 

 تت
 466( 0/100) 42( 0/9) 424( 0/91) زاضز

573/0 
 374( 0/100) 38( 2/10) 336( 8/89) ًساضز

 ؾطفِ
 523( 0/100) 51( 8/9) 472( 2/90) زاضز

773/0 
 317( 0/100) 29( 1/9) 288( 9/90) ًساضز

 تٌگی ًفؽ
 005/0* 473( 0/100) 57( 1/12) 416( 9/87) زاضز
 367( 0/100) 23( 3/6) 344( 7/93) ًساضز

 ؾبیط ػلائن
 590( 0/100) 51( 6/8) 539( 4/91) زاضز

182/0 
 250( 0/100) 29( 6/11) 221( 4/88) ًساضز

ای
 ٌِ

ظهی
ی 

 ّب
ی

وبض
ثی

 

 فكبض ذَى
 <001/0* 255( 0/100) 40( 7/15) 215( 3/84) زاضز
 503( 0/100) 37( 4/7) 466( 6/92) ًساضز

 زیبثت
 210( 0/100) 31( 8/14) 179( 2/85) زاضز

007/0 
 548( 0/100) 45( 2/8) 503( 8/91) ًساضز

 -للجی

 ػطٍلی

 021/0* 66( 0/100) 12( 2/18) 54( 8/81) زاضز
 692( 0/100) 64( 2/9) 628( 8/90) ًساضز

 ضیَی
 029/0* 91( 0/100) 15( 5/16) 76( 5/83) زاضز
 667( 0/100) 61( 1/9) 606( 9/90) ًساضز

 ولیَی
 44( 0/100) 7( 9/15) 37( 1/84) زاضز

181/0 
 714( 0/100) 69( 7/9) 645( 3/90) ًساضز

 ؾطعبى
 <001/0* 18( 0/100) 10( 6/55) 8( 4/44) زاضز
 739( 0/100) 66( 9/8) 673( 1/91) ًساضز

 

ثؿتطی ثَزًس ٍ ؾبثمغ اثتلا  ICUًفط ثیوبضی وِ زض ثرف  83اظ 

          زضنس 2/48ثغ ثیوبضی ّبی ظهیٌِ ای ثطایكبى هكرم ثَز: 

ًفط( زیبثت،  32زضنس ) 6/38ًفط( زاضای ثیوبضی فكبضذَى،  40)

        زضنس  7/15ػطٍلی، -ًفط( ثیوبضی للجی 14زضنس ) 9/16

     زضنس 2/7ًفط( ولیَی ٍ  5زضنس ) 0/6ًفط( ثیوبضی ضیَی،  13)

ًفط( ؾطعبى زاقتٌس.آظهَى وبی اؾىَض اضتجبط هؼٌبزاضی ثیي  6)

ٍ ثیوبضی ّبی ظهیٌِ ای فكبضذَى،  ICUثؿتطی زض ثرف 

. ّن چٌیي ایي آظهَى ػطٍلی ٍ ؾطعبى ضا ًكبى زاز-زیبثت، للجی
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  ثؿتطی قسُ زض یعز 19-ػَاهل ذغط هطتجظ ثب ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 

 1401ثیؿت ٍ یىن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط   ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز پػٍّكیهبٌّبهِ ػلوی  زٍ

 

 
 ICUًكبى زاز وِ ثیي ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى ٍ ثؿتطی زض ثرف 

 4/67( ثغَضی وِ P<001/0اضتجبط هؼٌبزاضی ٍخَز زاضز )

ثؿتطی ثَزًس،  ICUًفط( اظ ثیوبضاًی وِ زض  86ًفط اظ  58زضنس )

ٍیتٌی، ثیي  –فَت وطزًس. ثط اؾبؼ ًتیدِ اظهَى ًبپبضاهتطی هي 

ٍ ؾسین زض زٍ گطٍُ ثیوبضاى  WBCبی ذًَی هیبًگیي فبوتَضّ

ثْجَز یبفتِ ٍ فَت قسُ اذتلاف هؼٌبزاضی ٍخَز زاقت 

(05/0P< ِثِ عَضی و .)WBC  ٍ زض ثیوبضاى فَت قسُ افعایف

ؾسی زض ایي ثیوبضاى وبّف یبفتِ ثَز. هیبًگیي پلاوت، پتبؾین ٍ 

 (. 3هٌیعین ثیي زٍ گطٍُ تفبٍت هؼٌبزاضی ًساقتٌس )خسٍل

ٍیتٌی ثیي هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى ثْجَز یبفتِ  -هَى هي عجك آظ

ؾبل(  01/70 ± 73/16ؾبل( ٍ فَت قسُ ) 43/51 ± 61/18)

(. ایي ًتیدِ زض ثیوبضاى P<001/0تفبٍت هؼٌبزاضی ٍخَز زاقت )

ٍ ثرف ّبی ػوَهی ثطلطاض ثَز ٍ تفبٍت  ICUثؿتطی زض ثرف 

فَت قسُ هكبّسُ هؼٌبزاض ثیي هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى ثْجَز یبفتِ ٍ 

 قس.

هیبًگیي هست ظهبى ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى ثطای توبهی ثیوبضاى 

ضٍظ ثسؾت آهس. ثط اؾبؼ ًتیدِ اظهَى هي  ٍیتٌی  48/4( 56/3±)

تفبٍت هؼٌبزاضی ثیي هیبًگیي هست ظهبى ثؿتطی زض ثیوبضاى ثْجَز 

ضٍظ زض همبثل  16/4( ±93/2یبفتِ ٍ فَت قسُ ٍخَز زاقت ))

 (.P<001/0ضٍظ ، 09/8( 51/6±)

ًتبیح ضگطؾیَى لدؿتیه ته هتغیطُ خْت تؼییي ػَاهل ذغط 

هطتجظ ثب هطي ٍ هیط ثیوبضاى هغبثك ثب ًتبیح ثسؾت آهسُ ثط اؾبؼ 

( هی ثبقس. ذغط هطي ٍ هیط 3ٍ  2آظهَى وبی اؾىَئط )خساٍل 

ثطاثط ثیكتط اظ ثیوبضاًی اؾت  ICU   ،75ثطای ثیوبضاى ثؿتطی زض 

َهی ثؿتطی ثَزًس. ّوچٌیي ذغط هطي وِ زض ثرف ّبی ػو

ثطاثط ثیكتط اظ ؾبیط ثیوبضاى ثَز  12ثطای ثیوبضاى ثب ؾبثمِ ؾطعبى 

(.زض ًْبیت افعایف ؾي، زاقتي تٌگی ًفؽ، زاقتي 4)خسٍل

ٍ  WBCؾطعبى، ثؿتطی زض ثرف هطالجت ّبی ٍیػُ، افعایف 

ووجَز ؾسین )ّیپًَبتطهی( ثِ ػٌَاى ػَاهل ذغط هطي ٍ هیط زض 

 (.4اى قٌبذتِ قسًس )خسٍلثیوبض

 
 19: همبیؿِ هیبًگیي هتغیطّبی ثیَقیویبیی ثط اؿت ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس  3خسٍل 

 ( هیبIQRًِ) هتغیط ثیَقیویبیی
ٍعؼیت 

 ایبت
 S.D pv هیبًگیي تؼساز

WBC (9/7-5/4 )0/6 
 17/3 53/6 700 ثْجَز یبفتِ

* 001/0 
 19/14 11/10 77 فَت قسُ

 5/172( 135-223) پلاوت
 93/78 40/189 699 ثْجَز یبفتِ

067/0 
 28/79 01/172 77 فَت قسُ

 0/4( 78/3-30/4) پتبؾین
 50/0 05/4 657 ثْجَز یبفتِ

293/0 
 63/0 15/4 76 فَت قسُ

 0/137( 135-139) ؾسین
 017/0 * 00/3 03/137 647 ثْجَز یبفتِ
 07/5 76/135 76 فَت قسُ

 ینهٌیع
(10/2-65/1 )

85/1 

 35/0 86/1 471 ثْجَز یبفتِ
139/0 

 36/0 93/1 61 فَت قسُ

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
21

i2
.1

03
43

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
05

 ]
 

                             7 / 14

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v21i2.10343
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3308-fa.html


92 

   ؾیس یبؾط غلوبًی ٍ ّوىبضاى

 1401ثیؿت ٍ یىن ،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط  ؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 : ًتبیح ضگطؾیَى لدؿتیه ته هتغیطُ ٍ چٌس هتغیطُ خْت تؼییي ػَاهل ذغط هطي ٍ هیط  4خسٍل 

 (Multivariateآًبلیع چٌس هتغیطُ ) (Univariateآًبلیع ته هتغیطُ ) 

 هتغیط

ًؿجت 

قبًؽ 

(OR) 

% 95عویٌبى فبنلِ ا

 ORثطای 
p-value 

ًؿجت 

قبًؽ 

(OR) 

% 95فبنلِ اعویٌبى 

 ORثطای 
pv 

 < 001/0* 033/1 – 096/1 063/1 < 001/0* 051/1 – 086/1 068/1 ؾي

       خٌؿیت

      ضفطًؽ ظى

    829/0 662/0 – 674/1 053/1 هطز

       ػلائن ثبلیٌی

    574/0 552/0 – 390/1 876/0 تت )زاضز(

    773/0 665/0 – 732/1 073/1 ؾطفِ )زاضز(

  033/0* 093/1 – 096/8 975/2  005/0* 237/1 – 395/3 049/2 تٌگی ًفؽ )زاضز(

    184/0 445/0 – 168/1 721/0 ؾبیط ػلائن )زاضز(

       ثیوبضی ظهیٌِ ای

 641/0 485/0 – 235/3 253/1 < 001/0* 457/1 – 769/3 343/2 فكبضذَى )زاضز(

 250/0 215/0 – 490/1  567/0  008/0* 188/1 – 154/3 936/1 زیبثت )زاضز(

 246/0 122/0 – 716/1 457/0  024/0* 109/1 – 288/4 181/2 للجی ػطٍلی )زاضز(

 695/0 399/0 – 973/3 258/1  031/0* 062/1 – 620/3 961/1 ضیَی )زاضز(

    186/0 760/0 – 118/4 769/1 ولیَی )زاضز(

  029/0* 227/1 – 034/48 677/7 < 001/0* 864/4 – 404/33 746/12 بى )زاضز(ؾطع

    932/0 579/0 – 650/1 977/0 ؾبیط )زاضز(

      فبوتَضّبی آظهبیكگبّی

 046/0* 002/1 – 219/1 105/1 002/0* 083/1 – 215/1 147/1 گلجَل ؾفیس ذَى

    065/0 993/0 – 000/1 997/0 پلاوت

    123/0 908/0 – 227/2 422/1 پتبؾین

  002/0* 761/0- 938/0 845/0 < 001/0* 839/0 – 960/0 898/0 ؾسین

    122/0 852/0 – 871/3 816/1 هٌیعین

       ثرف ثؿتطی

      ضفطًؽ ػوَهی

ICU 147/75 
972/143 – 

223/39 
*001/0 > 891/135 

261/383 – 

182/48 
*001/0 > 
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  ثؿتطی قسُ زض یعز 19-ػَاهل ذغط هطتجظ ثب ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 

 1401ثیؿت ٍ یىن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط   ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز پػٍّكیهبٌّبهِ ػلوی  زٍ

 

 
 بحث ي وتیجٍ گیری

ف اظ هغبلؼِ ابعط تؼییي ػَاهل ذغط هطتجظ ثب ٍعؼیت ّس

ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وطًٍبٍیطٍؼ ثَز. اظ اثتسای قیَع پبًسهی 

زض هغبلؼبت هرتلف ػَاهل هرتلفی ضا ثِ ػٌَاى  19-وٍَیس

ضیؿه فبوتَض اثتلا ، ثؿتطی قسى ٍ هطي ػٌَاى وطزُ اًس. زض 

ضّبی پیف ثیٌی یه هغبلؼِ هتبآًبلیع وِ ثِ ثطضؾی ضیؿه فبوتَ

پطزاذتِ قسُ ثَز،  19-وٌٌسُ هطي ٍ هیط ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس

ثطٍظ ػلاین ذؿتگی ثیف اظ اس، ؾطفِ ّبی ذلظ زاض ٍ ذلظ 

ذًَی، تٌگی ٍ ؾرتی ًفؽ ضا اظ ػلاین پیف ثیٌی وٌٌسُ هؿتمل 

(. 13گعاضـ زازًس) 19-زض هطي ٍ هیط ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس

ٍ تٌگی ًفؽ اظ خولِ قبیؼتطیي ػلاین زض هغبلؼِ هب ّن ؾطفِ 

ثبلیٌی ثَزًس ٍ تٌگی ًفؽ اظ فبوتَضّبی ذغط هطي ٍ هیط 

ثیوبضی ثَز. زض هغبلؼِ قیری ٍ ّوىبضاى اظ ًظط ػلائن ثبلیٌی 

تٌگی ًفؽ ٍ ؾطفِ زاضای ثیكتطیي فطاٍاًی ٍ زضز لفؿِ ؾیٌِ 

 (.14زاقت) 19ووتطیي فطاٍاًی ضا زض ثیي ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 

 زض هغبلؼِ عبلجی ٍ ّوىبضاى تٌگی ًفؽ، ؾطفِ ٍ تت اظ قبیغ

تطیي ػلائن ثَز ٍ وبّف ؾغح َّقیبضی ثب فَت ثیوبضاى اضتجبط 

 یٌىِضغن ا یّوىبضاى گعاضـ زازًس ػل Shiٍ (. 15زاقتٌس)

زض  یكتطث یطثب هطي ٍ ه یًفؽ ثِ عَض لبثل تَخْ یتٌگ

ثب قست  یكِّو، ّوطاُ اؾت COVID-19ثعضگؿبلاى هجتلا ثِ 

ٍ  یٍِّوىبضاى زض تدع Guan(. 16یؿت )زض اضتجبط ً یوبضیث

ًفؽ  یتٌگ یعاى، هیوبضث 1099گصقتِ ًگط اظ  یزازُ ّب یلتحل

 یوبضاىزضنس اظ ث 86 یىِزضنس گعاضـ زازًس زضابل 6/18

 ییيپب PaO2/FiO2ٍ ًؿجت  یؼیعج یطاؾىي غ یت یؾ یزاضا

اؿبؼ ّؿتٌس،  یبضثؿ CO2 یفثِ افعا یهطاوع تٌفؿ(. 10) ثَزًس

 یزّس ٍ ثِ عَض ول یه یفضا افعا یا یمِزل یِوِ ثِ ؾطػت تَْ

ثب ٍ ثسٍى  یوبضاىهَضز زض ث یيقَز. ا یه یتٌفؿ یثبػث ًبضاات

 یكٌْبزهغبلؼبت پ یثطذ(. 17)ّوطاُ هكبّسُ قسُ اؾت یوبضیْبیث

هجتلا ثِ  یوبضاىث یزض ثطذضا ًفؽ  یوطزُ اًس وِ ػسم تٌگ

 یثط ؾبذتبضّب یطتأ آًطا  یلزل زًس وِ گعاضـ زا 19-وٍَیس

(. پیكٌْبز هی قَز زض ثحطاى ّوِ گیطی 18هغع زاًؿتِ اًس) یلكط

زض نَضت هكبّسُ ّط گًَِ اظ ػلائن  ثبلیٌی تت،  19-وَیس

ؾطفِ ٍ تٌگی ًفؽ ثبیس ؾطیؼب ثِ هطاوع زضهبًی هطاخؼِ وطز تب 

الت الساهبت زضهبًی لاظم اًدبم قَز ٍ وَتبّی زض ایي اهط ػَ

 خجطاى ًبپصیطی ضا ثِ زًجبل ذَاّس زاقت.

زض هغبلؼبت لجلی ّن  19-اضتجبط ؾي ثب قست ثیوبضی وٍَیس 

گعاضـ قسُ اؾت. زض هغبلؼِ هب هیبًگیي ؾي ول ثیوبضاى ثِ 

 17ؾبل ٍ ثب اصف ضزُ ؾٌی ووتط هؿبٍی  33/53تطتیت ثطاثط 

 ؾبل ثسؾت آهس.( 93/54± 37/17ؾبل ًیع هیبًگیي ؾي ثیوبضاى )

ّوچٌیي ؾي ثبلا ثِ ػٌَاى یىی اظ ػَاهل ذغط هطي ٍ هیط زض 

زض ثسى،  یگطیز یؿتنهبًٌس ّط ؾثَز.  19-ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس

 یوٌیا یؿتنزض ؾ یكطًٍسُپ یَلَغیىیث ییطاتثب تغ یؼیعج یطیپ

ّب هٌدط ثِ وبّف ػولىطز آى  اظ آى یثسى ّوطاُ اؾت، وِ ثطذ

هبًٌس  یتٌفؿ یػفًَت ّبثِ  یتاؿبؾ یفقَز وِ ثب افعا یه

، التْبة یگطز یقَز. اظ ؾَ یهكرم ه 19-یسآًفَلاًعا ٍ وٍَ

هطتجظ  یالتْبث ّبی یوبضیٍ ث یطیالتْبة پ یبؾي  افعایفاظ  یًبق

 ییطاتتغ یيا یبثس. یه یفافعا ثؼس اظ هیبًؿبلی ؾي یفثب افعا

         ، افطاز هؿي ضا زض ثطاثط ظهیٌِ ای یوبضی ّبیّوعهبى ثب ث

وٌس ٍ هٌدط ثِ  یه یطپص یتآؾ یسخس یبپٌْبى  یّب فًَتػ

قَز.  یه هیط ثبلاتطٍ هطي ٍ  ًبقی اظ ثیوبضی ػَاضو یفافعا

ذبم،  یوٌیا یاظ ؾلَل ّب یتط یغخَاًتط، هدوَػِ ٍؾ اززض افط

ضا ثِ  یعآه یتٍ پبؾد هَفم یسخس یهمبثلِ ثب ػفًَت ّب ییتَاًب
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   ؾیس یبؾط غلوبًی ٍ ّوىبضاى

 1401ثیؿت ٍ یىن ،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط  ؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 

 یوبضیاظ ث یتط یفذف یهٌدط ثِ قىل ّب یدِّوطاُ زاضز ٍ زض ًت

(. زض هغبلؼبتی وِ 19)قَز یػفًَت ثسٍى ػلاهت ه یات یب

ثیوبضاى ضا اظ ًظط قست ثیوبضی ثِ گطٍُ ّبی ؾطپبیی ٍ ثؿتطی 

تمؿین وطزُ ثَزًس هیبًگیي ؾٌی زض زٍ گطٍُ هتفبٍت ثَز ثطای 

ثیوبض هطاخؼِ  510هثبل زض هغبلؼِ همغؼی خؼفطآثبزی ٍ ّوىبضاى 

بُ ػفًَی ثیوبضؾتبى اهبم ذویٌی تْطاى عی اؾفٌس وٌٌسُ ثِ زضهبًگ

ثِ زٍ گطٍُ ؾطپبیی ٍ ثؿتطی تمؿین قسًس  1399تب ذطزاز  1398

ؾبل  77/58ؾبل ٍ  74/43وِ هیبًگیي ؾٌی آى ّب ثِ تطتیت 

ٍ ّوىبضاى وِ زض چٌسیي ثیوبضؾتبى  W.Guan(. هغبلؼِ 11ثَز)

ثِ زٍ وِ  19-ثیوبض هجتلا ثِ وٍَیس 1099زض چیي ٍ ثط ضٍی 

گطٍُ قسیس ٍ غیط قسیس تمؿین قسُ ثَزًس زض گطٍُ قسیس ٍ غیط 

 (.10ؾبل ثَز) 52ٍ  45قسیس ثِ تطتیت 

ٍخَز  19-اظ زیگط ػَاهل هَ ط ثط قست ثیوبضی وٍَیس  

ثیوبضیْبی ظهیٌِ ای زض افطاز هی ثبقس. زض هغبلؼِ هب ثیوبضی ّبی 

ِ ػطٍلی، ضیَی، ؾطعبى، زیبثت ٍ فكبض ذَى  اظ خول-للجی

ػَاهل هَ ط ثط هطي ٍ هیط ثیوبضاى ثَز وِ ثب اغلت هغبلؼبت 

 (. 9-11ثطضؾی قسُ ّورَاًی زاقت )

ّوچٌیي ٍخَز ثیوبضیْبی ظهیٌِ ای اظ ػَاهل ثؿتطی قسى افطاز 

ّن اظ خولِ ػَاهل هَ ط  ّبی ٍیػُ ثَز وِ آى زض ثرف هطالجت

ٍ ّوىبضاى  Wangثط هطي ٍهیط ثیوبضاى هحؿَة هی قس. 

ٍ ؾي افطاز اضتجبط  یا یٌِظه یوبضیْبیگعاضـ زازًس وِ ث

ٍ عَل هست  19- یسثِ وٍَ یبىهجتلا یٌیثبل یبهسّبیثب پ یویهؿتم

زض ثرف  یوبضث 344 یيهحممبى زض چزاضز. ّب  قسى آى یثؿتط

ICU  ِهجتلا ثCOVID-19 133، سلطاض زازً یضا هَضز ثطضؾ 

  وِ( 20)ضٍظ( فَت وطزًس  25 بیثم)ثب هتَؾظ  ضٍظ 28 یع یوبضث

 یا یٌِظه یوبضیث یبهجتلا ثِ فكبض ذَى ثبلا  یوبضاىث یيااوثط 

اًدبم  یيوِ زض چ یگطی، هغبلؼِ زیيثَزًس. ػلاٍُ ثط ا یگطیز

لطاض زاز وِ  یضا هَضز ثطضؾ 19- یسهجتلا ثِ وٍَ یوبضث 633قس، 

 (. ًكبى21)زاقتٌس یا هیٌِظ یوبضیث یهّب اسالل  ًفط اظ آى 247

هعهي هبًٌس  یوبضی ّبیثب ث یطپص یتآؾ یتزازُ قسُ وِ خوؼ

ًِ تٌْب زض هؼطو  یَیض یب یٍ ػطٍل یللج یوبضی ّبیٍ ث یبثتز

ّؿتٌس 19-یسوٍَیوبضی ث یستطاثتلا ثِ فطم قس یثطا یكتطیذغط ث

ذغطهطي  یفزض هؼطو افعا یوبضیثلىِ زض نَضت اثتلا ثِ ث

وٌتطل ًكسُ  یا یٌِظه یوبضی ّبیث یوِ زاضا یلطاض زاضًس. افطاز

 یوبضاىثیِ، ، وجس ٍ ولیِض ّبی یوبضیث ،فكبض ذَى بثت،یهبًٌس ز

 یوبضاًیٍ ثیًَس پ یطًسگبىگ،افطاز ی،زضهبً یویتحت ق یؾطعبً

وٌٌس زض هؼطو  یضا ثِ نَضت هعهي ههطف ه یسّبوِ اؾتطٍئ

(. ًتبیح هغبلؼِ ابعط 22)ّؿتٌس 19-اثتلا ثِ وٍَیس یكتطذغط ث

ط هطي ٍ هیط ًبقی ًكبى زاز ثیوبضاى هیبًؿبل ثیكتط زض هؼطو ذغ

ّبی ظهیٌِ ای  ّؿتٌس. ثیوبضاى ثب ثیوبضی 19-اظ اثتلا ثِ وٍَیس

ػطٍلی، ضیَی ، ؾطعبى، زیبثت ٍ فكبض ذَى ثِ هطالجت  للجی

ثیكتطی خْت پیكگیطی اظ اثتلا ثِ ثیوبضی زاضًس ٍ لاظم اؾت زض 

 اؾطع ٍلت زضهبى ّبی هَ طتطی ضا زضیبفت وٌٌس.

یب ّبیپًَبتطهی اظ ػَاهل ذغط  زض هغبلؼِ هب وبّف ؾسین ذَى

 هطي ٍ هیط ثَز. ثطضؾی ّبی هرتلفی اظ ػسم تؼبزل الىتطٍلیت

                 گعاضـ قسُ اؾت  19-ّبی پلاؾوب زض ثیوبضاى وٍَیس

ػسم تؼبزل  یوِ ثِ ثطضؾ یهغبلؼِ هطٍض یهزض (. 25 -23)

 پطزاذتِ قسُ ثَز اظ 19- یسوٍَ یوبضاىزض ث ّب یتالىتطٍل

 یيقطوت وٌٌسُ هكرم قس وِ ث 1415پٌح هغبلؼِ ثب هدوَع 

 (. 24)ٍخَز زاضز یناضتجبط هؿتم یوبضیٍ قست ث یپًَبتطهیّب
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  ثؿتطی قسُ زض یعز 19-ػَاهل ذغط هطتجظ ثب ٍعؼیت ایبت ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس 

 1401ثیؿت ٍ یىن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط   ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز پػٍّكیهبٌّبهِ ػلوی  زٍ

 

 
زض  یپًَبتطهیّن گعاضـ قسُ وِ ّب یابل زض هغبلؼبت یيثب ا

ٍ  یثؿتط یوبضاىتط اظ ث یغقب 19-یسهجتلا ثِ وٍَ ییبضاى ؾطپبیوث

 (.25ت)اؾ یوبضیث یسفطم قس

ؾفیس اظ زیگط فبوتَضّبی ذغط هطي ٍ هیط  ّبی افعایف گلجَل 

تؼساز  یفّن افعا ی لجلیهكبّسُ ا زض هغبلؼِ هب ثَز. ثطضؾی ّبی

WBC گعاضـ زازُ  19-یسوٍَ یسثب فطم قس یوبضاىضا زض ث

 یوبضیث یِهغبلؼبت ًكبى زازُ اًس وِ زض هطاال اٍل(.  26- 29)اًس

COVID-19 ضًس ًسا یػلاهت اًحهبض یچّ یوبضاىوِ ث یٌّگبه

ذَى  یّب یت( ٍ لٌفَؾWBCذَى ) یسؾف ی، تؼساز گلجَل ّب

 یيوِ ا یزض ابل یبثس یوبّف ه یوو یباؾت  یؼیعج یغیهح

زض (. 30)وٌٌس ییطتغ یوبضیث یكطفتقبذم ّب هوىي اؾت ثب پ

اؾىي  یّب یبفتِ، وِ ثط اؾبؼ یثؿتط یوبضث 140 یثط ضٍ بلؼِهغ

ثَز، ًكبى زازُ زازُ قسُ  یم( تكرCT) یَتطیوبهپ یتَهَگطاف

زض هحسٍزُ  یوبضاىزضنس اظ ث 1/68ّب زض  یتقس وِ تؼساز لىَؾ

اؾت ٍ زض  یبفتِ یفافعا یوبضاىاظ ث زضنس 3/12اؾت، زض  یؼیعج

 ی، لىَپٌوچٌیيّ (.28)اؾت یبفتِوبّف  یوبضاىاظ ث زضنس 6/19

 یيث یا یٌِظه یظٍ قطا یوبضیهغبلؼبت ثؿتِ ثِ قست ث یطزض ؾب

 یيث یگعاضـ قسُ اؾت، وِ اضتجبط ااتوبلس زضن 1/68تب  1/28

 زّس یضا ًكبى ه 19-یسوٍَ یوبضیٍ قست ث یقست لَوَپٌ

(.لغؼی ثَزى هغبلؼِ، ًبلم ثَزى اعلاػبت زض پطًٍسُ 31 -34)

ٍ ًبقٌبذتِ ثَزى ثطذی ػلائن ثبلیٌی  19-ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس

ّوبًٌس اظ زؾت زازى اؽ ثَیبیی ٍ چكبیی زض اثتسای ّوِ 

 اظ خولِ هحسٍزیت ّبی ایي هغبلؼِ ثَز.  19-طی وٍَیسگی

 تضاد مىافع

گًَِ تضبز هٌبفؼی ٍخَز  ًَیؿٌسگبى اػلام هی وٌٌس وِ ّیچ

 ًساضز.

 تشكر ي قدرداوی

ًَیؿٌسگبى همبلِ اظ هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍضی زاًكگبُ ػلَم  

پعقىی قْیس نسٍلی یعز زض اوبیت ٍ ثِ تهَیت ضؾبًسى ایي 

 ًْبیت ؾپبؾگصاضی ضا زاضًس. )7723 عطح)وسپیگیطی

ًَیؿٌسگبى اظ پعقىبى، پطؾتبضاى ٍ پطؾٌل ثیوبضؾتبى قْیس  

 19-نسٍلی یعز وِ زض زضهبى ٍ ثْجَز ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس

ثیوبضؾتبى  HISًمف ثؿعایی زاقتٌس ٍ ّوچٌیي هٌْسؾیي هطوع 

ٍ زاًكدَیبى پطؾتبضی وِ زض اضائِ، خوغ آٍضی ٍ تىویل 

طؾكٌبهِ ّب زض ایي همبلِ هب ضا یبضی ًوَزًس، نویوبًِ اعلاػبت پ

 وٌٌس. ؾپبؾگعاضی هی
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