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Abstract 

Introduction: In recent decades, with the emergence of new industrial activities and an increase in waste 

production, industries require the existence of treatment equipment and sanitation. The equipment sometimes 

spreads infectious microorganisms into the air. These industries include waste recycling industries and 

wastewater treatment plants. Bioaerosols are produced at different stages of the wastewater treatment 

process, especially in processes, such as mobile mechanisms and aeration. This study aimed to investigate 

the bacterial bioaerosols in the air of the wastewater treatment plant in Jahanabad industrial town of 
Meybod. 

Methods: In this study, air sampling was performed from different units of the treatment plant and indoor 

air. The plates were placed in an incubator for 24-48 hours at a temperature of 35-37 °C. Then the number of 

bacterial colonies grown on the culture media was counted and recorded as CFU/m
3
. 

Results: The results showed that the mean population of bacterial aerosols was higher in summer than in 

spring. Moreover, the highest bacterial population was observed in spring in indoor air with mean value of 

187.58±13.41 CFU/m
3
 and in summer in an equalization unit with mean value of 202.89±12.11 CFU/m

3
. 

Conclusion: The study indicated that the number of bacterial bioaerosols increases in warm seasons. Also, 

the equalization unit has a high ability to produce bacterial bioaerosols. Moreover, increasing the distance 

from the source of contamination causes a significant reduction in the number of bacterial bioaerosols. 
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فاضلاب شُرک  خاوٍٍیتصفی باکتریایی مًجًد در ًَای َاًآئريسلیببررسی جمعیت 

 میبد آبادجُانصىعتی 
، 5، فرزان مددی زاد4ٌ، مریم ساد3ٌ، فُیمٍ تیمًری2، محمد حسه احرامپًش1محمد سالاری وًیسىدگان:

7سلطاویان زادٌ، زَرا 6گیلدا اسلامی
 8علی اصغر ابراَیمی ،

ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت، ؽاًَگبُ ػلَم پلٍىی ٍ ػدؾهب  ثْؾاٍدتی ؽفهدبًی     ط،یثْؾاٍت هظ یافٍؾ هٌْؾى یوبفٌٍبى یؽاًَذَ.1
 ، ایقاى.یلؽ ، ٍْیؾ ّؾٍلی

ؽاًَدگبُ ػلدَم   ؽاًَدىؾُ ثْؾاٍدت،   گقٍُ هٌْؾىی ثْؾاٍت هظیط، ،هقول تظمیمب  ػلَم ٍ فٌبٍفی ّبی هظیط كیيت.اىتبؽ 2
 .، ایقاىیلؽ ،پلٍىی ٍ ػؾهب  ثْؾاٍتی ؽفهبًی ٍْیؾ ّؾٍلی

ؽاًَگبُ ػلدَم  ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت، گقٍُ هٌْؾىی ثْؾاٍت هظیط، ،هقول تظمیمب  ػلَم ٍ فٌبٍفی ّبی هظیط كیيت.اىتبؽیبف 3
 .، ایقاىیلؽ ،پلٍىی ٍ ػؾهب  ثْؾاٍتی ؽفهبًی ٍْیؾ ّؾٍلی

ؽاًَگبُ ػلَم پلٍىی ٍ ػؾهب  ثْؾاٍتی ؽفهبًی ؽاًَىؾُ پیقاپلٍىی، ، ػلَم آكهبیَگبّیگقٍُ ٌٍبىی، ثبوتقی بفیاىتبؽ.4
 ، ایقاى.یلؽ ،ٍْیؾ ّؾٍلی

ؽاًَگبُ ػلَم پلٍىی ٍ ػؾهب  ثْؾاٍتی ؽفهبًی ٍْیؾ ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت، ، گقٍُ آهبفكیيتی ٍ اپیؾهیَلَمی.اىتبؽیبف 5
 ، یلؽ، ایقاى. یلّؾٍ

 ایوٌی غـا، ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت، ؽاًَگبُ ػلَم پلٍىی ٍْیؾ ّؾٍلی یلؽ، یلؽ، ایقاىهقول تظمیمب  ىلاهت ٍ .ؽاًَیبف6

. وبفٌٍبه افٍؾ هظیط كیيت، هقول تظمیمب  ػلَم ٍ فٌبٍفی ّبی هظیط كیيت، ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت، ؽاًَگبُ ػلَم 7
 پلٍىی ٍْیؾ ّؾٍلی یلؽ، یلؽ، ایقاى.

ؽاًَگبُ ػلَم پلٍىی ٍ ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت، هقول تظمیمب  ػلَم ٍ فٌبٍفی ّبی هظیط كیيت ، . ًَیيٌؾُ هيئَل : ؽاًَیبف 8
 :ebrahimi20007[at]ssu.ac.ir Email  09132679641، ایقاى. تلفي توبه:یلؽ ،ػؾهب  ثْؾاٍتی ؽفهبًی ٍْیؾ ّؾٍلی
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 چکیدٌ

 بكهٌدؾ یً، ایدي ّدٌبیغ   هَاؽ كائدؾ  ؾیتَلٍ افلایٌ  ؾیدؾ یٌّؼت یّب تیثب ثِ ٍدَؽ آهؾى فؼبل قیاػ یّب ؽف ؽِّ مقدمٍ:

ثِ ّدَا   كا ثیوبفی یّب ينیىقٍافگبًیثؼضبً ىجت اًتَبف ه لا یتذْ يیا. ثبٌٍؾیه یٍ ؽفغ ثْؾاٍت ِیتْف لا یتذْ ٍدَؽ

ّدب ؽف هقاطد  هؼتلد      . ثیَآئقٍىد  فبضلاة اك آى دولِ ّيتٌؾ یّبػبًِِیٍ تْف ؾهَاؽ كائ بفتیثبك غیٌّب. ًٍَؾیه

ّ هت یّب لمیوِ ٍبه  هىبً ییٌؾّبیؽف فقآ نُیٍ فبضلاة ثِ ِیتْف ٌؾیفقا . ٍدًَؾ یهد  ؾید تَل ،ثبٍدؾ یهد  یظقن ٍ ّدَاؽ

ّبی ثبوتقیبیی هَدَؽ ؽف َّای تْفیِ ػبًِ فبضلاة ٍدْقن ّدٌؼتی   ّؾف اك اًذبم ایي پنٌٍّ، ثقفىی ثیَآئقٍى 

 دْبى آثبؽ هیجؾ ثَؽُ اىت.  

ِ ٍ ًیدل اك ّدَای ؽاػد  ىدبػتوبى      ػبًِِیتْفی هؼتل  ٍاطؾّبؽف ایي هطبلؼِ اك َّای  ريش بررسی: ی ثدقؽاف ًوًَد

تدب   35ىبػت ؽاػ  اًىَثبتَف ٍ ؽف ؽهبی  24 – 48ی طبٍی ًوًَِ ثِ هؾ  ّب تیپلی، ثقؽاف ًوًَِاًذبم گقؽیؾ. پو اك 

ی وَت ٍدوبفً ٍ  ّبطیهظی ثبوتقیبیی فٍؾ وقؽُ ثق فٍی ّبیولٌؽفدِ ىبًتی گقاؽ لقاف ؽاؽُ ٍؾ. ىپو تؼؾاؽ  37

CFU/m ٍاطؾ َّف ثِ
 ٍؾًؾ. ثجت 3

. ّن سٌیي اك فْ  ثْبف ثَؽ َتقیؽف فْ  تبثيتبى ث ییبیثبوتق یّبآئقٍى  دوؼیت يیبًگیه ًتبیخ ًَبى ؽاؽ وِ :َا افتٍی

CFU/m يیبًگیؽاػ  ىبػتوبى ثب ه یؽف فْ  ثْبف ؽف َّا ّبیثبوتق دوؼیت يیَتقیث
ؽف فْ  ٍ  41/13±58/187 3

CFU/m يیبًگیتبثيتبى ؽف ٍاطؾ هتؼبؽل ىبك ثب ه
 .هَبّؾُ ٍؾ 11/12±89/202 3

ی ثبوتقیدبیی ؽف فْدَل گدقم افدلایٌ     ّدب َآئقٍى یثی طبّ  اك ایي هطبلؼِ ًَبى ؽاؽ وِ تؼؾاؽ ّب بفتِی ی:ریگ جٍیوت

 .ثبٍدؾ یهد  ییبید ثبوتق یّدب َآئقٍىد  یث ٍ اًتَدبف   ؾید ؽف تَل ییثبلا ییتَاًب یٍاطؾ هتؼبؽل ىبك ؽافا يیّوشٌ یبفتِ اىت.

 ثبوتقیبیی ٍؾُ اىت. یّبَآئقٍى یؽف تؼؾاؽ ث قیگ وبٌّ سَنی، ىجت فبّلِ اك هٌجغ آلَؽگ ٌیافلا ّوشٌیي

 فبضلاة ٌّؼتی، ثبوتقی، ًوًَِ ثقؽافی فؼبل. ثیَآئقٍى ،ی کلیدی: َاياژٌ

 یّدؾٍل  ؾیٍْ یػلَم پلٍى ؽاًَگبُ ؽاًَىؾُ ثْؾاٍت طیثْؾاٍت هظ یافٍؾ گقٍُ هٌْؾى یوبفٌٍبى ًبهِبىیهمبلِ طبّ  پب يیا

 .ثبٍؾیه لؽی
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  ...فبضلاة ػبًِِ یتْفی ثبوتقیبیی هَدَؽ ؽف َّای ّب َآئقٍى یثثقفىی دوؼیت 

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                 طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

 مقدمٍ

ؽافای اّویدت  ثِ ؽٍ ػلدت   تَاى یفا ه يتیك طیهظ یّب یآلَؽگ

 ٍ یٍ هقاول ٍدْق  ؼتیؽف طج ٌؾُلایاٍل ثِ ػلت پؼٌ آ، ؽاًيت

ودِ   یآلدَؽگ  ؾوٌٌدؾُ یؽٍم ثِ ػلت آلَؽُ ٍؾى ػدَؽ هقاودل تَل  

 یاطقاف آى هقول اثق هٌف طیوبفوٌبى هقاول ٍ هظ یثقا تَاًؾ یه

ٍ ثدب ثدِ    تیفٍؾ دوؼ ٌیثب افلا قیاػ یّب ؽف ؽِّ. (1)ؽاٍتِ ثبٍؾ

هددَاؽ كائددؾ  ؾیددتَل ،ؾیدددؾ یّددٌؼت یّددب تیددٍدددَؽ آهددؾى فؼبل

ٍ  ِیتْف لا یٍدَؽ اهىبًب  ٍ تذْ بكهٌؾیاىت وِ ً بفتِیٌ یافلا

ثؼضددبً ىددجت اًتَددبف   لا یددتذْ يیددا. ثبٍددؾ یهدد یؽفددغ ثْؾاٍددت 

هدَاؽ   بفتیثبك غیٌّب. ًٍَؾ یثِ َّا ه یػفًَ یّب ينیىقٍافگبًیه

اك آى  ،فبضدلاة  یّدب  ػبًِِ یتْف يیووپَىت ٍ ّوشٌ ِیتْ ،ؾكائ

 (. 1،2)دولِ ّيتٌؾ

پقاوٌؾُ ؽف َّا ّيتٌؾ وِ ٍبه   یىیَلَمیّب ؿفا  ثآئقٍى  َیث

یی، بیثبوتق يیًؾٍتَويا ،ّب وپه، ّب لبفر، ّب قٍهیٍ، ّب یثبوتق

ودِ اثدقا     ثبٍدٌؾ  یهد  یبّید گ یجقّدب یٍ ف ُگدقؽ ، یىوَم لدبفس 

ّدب   َآئقٍىد  یتودبه ثدب ث  . (1)ؽافًؾ یىلاهت یثق فٍ یتَدْ لبث 

لدقاف گدقفتي ؽف هؼدقٓ     .ٍدَؽ  یهد  یؼیٍى یٍبه  اثقا  ثْؾاٍت

 یاثدقا  ىدو  ، طبؽ یآلقم ی،پَىت یّب یوبفیث ذبؽیىجت ا ّب آى

 ی،گَافٍد ی، ػلائدن تٌفيد  ، ىدقؽفؽ ی، ػيدتگ ، ىدقطبى ، ؽف ثؾى

ُ ، پقٍىدتب  ، ػطق اثتلا ثدِ ىدقطبى هؼدؾُ    ٍ  ػدَى  ،وجدؾ  ،طٌذدق

ىدٌؾفٍم وبفوٌدبى     (1،  3-5)ٍدَؽ  یهد  یػَافٓ ػْج يیّوشٌ

ِ ِ یتْدف  اىدت وددِ   ّددبی هدقتجط  ، اك ؽیگدق ثیودبفی  فبضددلاة ػبًد

ٍ  التْددبة هؼددبن ثیٌددی ،تددت  ،ويددبلت ،ضددؼ  سددَى یػلائودد
 (.6،7)ٍَؽ یفا ٍبه  ه یؽىتگبُ گَافٍ یّب یوبفیث

ِ ِ یتْدف  هید وِ ثدِ   یفبضلاة ٍْق  ،فىدؾ  یفبضدلاة هد  ی  ػبًد

، ّدب  یثدبوتق ، ّدب  قٍهیاكدولِ ٍ یبفیثي یلایوبفیػَاه  ث یطبٍ

ِ ِ یتْدف . فلدـا  (5)ّب ٍ پقٍتَكٍا ّب اىت لبفر فبضدلاة   یّدب  ػبًد

. ثگـافًدؾ  قیتدثث  طیهؼتل  ثق ىلاهت هظ یّب ثِ فًٍ تَاًٌؾ یه

ِ  قا یتثث يیا ُ   ثيتِ ثد ِ ِ یتْدف ی  اًدؾاك ٍ  یفٌدبٍف ، فبضدلاة  ػبًد

 .(8)ؽافؽ یثيتگ ،ِیتْف یّب فًٍ

ِ  ِیتْف ٌؾیّب ؽف هقاط  هؼتل  فقا ثیَآئقٍى   نُید ٍ  فبضلاة ثد

 یهتظددقن ٍ ّددَاؽّ یّددب لمیوددِ ٍددبه  هىددبً ییٌددؾّبیؽف فقآ

فددَفاى (.  9، 10)ٍددًَؾ یهدد ؾیددتَل ،ٍددَؽ یفبضددلاة اًذددبم هدد 

فبضدلاة   یىیٍ ّولى هىبً یتَىط َّاؽّ ؾٍؾُیتَل یّب طجبة

ٍددؾُ ٍ ثبػددت ٍفٍؽ آئقٍىدد  َیؿفا  ث ؾیددثبػددت تَل تَاًددؾ یهدد

ثب لطدق   یّب ينیىقٍافگبًیه. (11)َّا ٍَؽ ثِّب  ٍ لبفر ّب یثبوتق

 ،ًٍَؾ یثِ َّا هٌتم  هوِ ؽف طیي تْفیِ  ىقٍهتقیه 7/4ووتق اك 

 ذدبؽ یٍؾُ وِ ثبػدت ا  ِیٍافؽ ف یفاطت ثِ ،اًؾاكُ وَسه  یثِ ؽل

 يید ا يیسٌ ّن(. 2، 5)ٍَؽ یه یوٌیًمِ ا یػفًَت ؽف افقاؽ ؽافا

فا ؽف َّا  لَهتقیتَىط ثبؽ ّؾّب و تَاًؾ یوِ ه آى  یؿفا  ثِ ؽل

ّن  یهظل يیىبوٌ یثقا ،ػبًِِ یػلاٍُ ثق وبفگقاى تْف ،وٌٌؾ یط

 .(2)ّيتٌؾ يیػطقآفق

ًَددبى ؽاؽُ اىددت وددِ ؽف هؼددقٓ لددقاف گددقفتي ثددب       مددب یتظم

 یاك توبه پَىدت  َتقیثقاثق ث 105اىتٌَبق  كیّب اك طق آئقٍى َیث

 یدی كا یودبف یثدِ ث  ّدب  ثیَآئقٍىد  اك  یػطق ثبلمَُ ًبٍد . (12)اىت

ٍ ًدَع لدقاف    لاىید ه ی،طد یػَاهد  هظ  ،ػبُ یّب ينیىقٍافگبًیه

افدددقاؽ هقثدددَن   هیدددوًََلَمیگدددقفتي ؽف هؼدددقٓ ٍ پبىدددغ ا 

هَدَؽ ؽف ددَ ثدِ    یّب ينیىقٍافگبًیكًؾُ هبًؾى ه. (13)ٍَؽ یه

فَبف  ،فطَثت ،ؽهب ،هبًٌؾ اٍؼِ هبٍفاءثٌفٌ یطیػبه  هظ يیسٌؾ

هطبلؼددب  ّددَف  . (8)ؽافؽ یثيددتگ ّددب يددنیىقٍافگبًیٍ ًددَع ه

ك ّددب ا َآئقٍىدد یاًتَددبف ث لاىیدده یقیددگ اًددؾاكُ ٌددِیگقفتددِ ؽف كه

ِ ِ یودِ تْدف   ؽّدؾ  یًَبى ه ،فبضلاة ِیتْف یٌؾّبیفقآ  یّدب  ػبًد

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
20

i6
.8

95
5 

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
01

 ]
 

                             3 / 18

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v20i6.8955 
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3264-en.html


18 

   هظوؾ ىبلافی ٍ ّوىبفاى

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن ، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                        طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

ِ ِ یًدَع ٍ اًدؾاكُ تْدف    قیًظ یثيتِ ثِ ػَاهل ،فبضلاة كهدبى   ،ػبًد

ّ  يدتن یًدَع ى  ی ٍقید گ اًؾاكُ اك  یهتفدبٍت  بفیثيد  قیهمدبؽ  ی،ّدَاؽ

 (.4،14)وٌٌؾ یه ؾیّب فا تَل قٍى ئآَیث

، ّوىبفاىٍ  Kowalskiثِ هطبلؼِ  تَاى یهطبلؼب  ه يیاكدولِ ا

ّدددَاثقؽ  یّدددب ٍ لدددبفر ّدددب یثدددبوتق یثدددق فٍ 2017ؽف ىدددبل 

ِ ِ یؽف تْدف  ٍؾُ یآٍف دوغ هؼتلد  فبضدلاة لْيدتبى     یّدب  ػبًد

ّدَاثقؽ   یّب ٍ لبفر ّب یاٍبفُ وقؽ وِ ؽف آى ىطض غلظت ثبوتق

CFU/m يیث ػبًِِ یؽف توبم ًمبن تْف
 .(15)ثَؽ 103تب  102 3

ٍ ّوىددبفاى ًَددبى ؽاؽ وددِ  Wenjieی  هطبلؼددِّددن سٌددیي ًتددبیخ 

CFU/m ی ّددَاّددب یثددبوتقثیَددتقیي غلظددت 
ؽف  4155 ± 3550

CFU/m ّدب  یثدبوتق غلظدت   يیتق يییپبٍ  تبثيتبى
3434 ± 1458 

. ثقػددی ؽیگددق اك هطبلؼددب  اكدولددِ (16)ؽف كهيددتبى ثددَؽُ اىددت

  (17)ٍ ّوىبفاى Grisoli . ٍ(16)ٍ ّوىبفاى Wenjieی  هطبلؼِ

ِ ایددي هطلدت ثَؽًددؾ ودِ    ؾید هؤًیدل    غلظددتثدق   یلطددَفو فْدد  ثد

 . اك كهيتبى اىت َتقیٍ ؽف تبثيتبى ث گـافؽ یه قیتثث ّب یثبوتق

ٍ  ِیتْددفٌ یپدد ،ٍ ّوىددبفاى Pascual هطبلؼددِ یّددب بفتددِیطجددك 

ّدب   قٍىد  ئَآیاًتَدبف ث  لاىید ه يیَدتق یثدب ث  یهقاطلد  ِیاٍل یٌیًَ تِ

ٍ ّوىبفاى ًَدبى ؽاؽ   Karraهطبلؼِ  ذِیت. ّن سٌیي ً(10)ّيتٌؾ

ّددَاثقؽ اك  یّددب يددنیىقٍافگبًیه لاىیددؽف ه یبؽیددوددِ وددبٌّ ك

. طجدك  (18)ٍَؽ یه ؾُیؽ َقفتِیپ یِ یثِ ىوت تْف ِیاٍل یِ یتْف

 يیودِ ؽف ثدؾتق  گفدت   تدَاى  یه ٍ ّوىبفاى Stellacciی ّب بفتِی

اك ػطدقا    یوٌد یا یثدقا  یهتدق  300فبّلِ  یی،طبلت آة ٍ َّا

ِ ِ یطبّد  اك تْدف   یّب َآئقٍى یاك ٍدَؽ ث یًبٍ فبضدلاة   ػبًد

ؽف  یتدبوٌَى هطبلؼدب  هتؼدؾؽ   .(19)اىت یهقؽم هٌطمِ وبف یثقا

 ،ّدب  وبفىدتبى یث یّب ؽف َّا َآئقٍى یث ی دوؼیتقیگ هَفؽاًؾاكُ

ّددَف  گقفتددِ اىددت اهددب ؽف هددَفؽ    ...ٍ یهيددىًَ یّددب ػبًددِ

 تیؽف آًذب فؼبل یفبضلاة وِ فٍكاًِ افقاؽ هتؼؾؽ یّب ػبًِِ یتْف

اطلاػدب    ی ّدٌؼتی، ّدب  ٍْقنی ّب ػبًِِ یتْف نُیٍ ثِ، وٌٌؾ یه

ی ٍ قیددگ اًددؾاكُ، ثٌددبثقایي هطبلؼددِ ؽف كهیٌددِ  ٍدددَؽ ؽافؽ یوودد

ضقٍفی ثِ ًظق  ّب ػبًِِ یتْفی َّاثقؽ ؽف ایي ّب یثبوتقٌٍبىبیی 

ّب ؽف َّای  َآئقٍى یثاك طقفی آگبّی اك هیلاى تقاون  .فىؾ یه

ػبًدِ فبضدلاة، لاكهدِ اًذدبم الدؾاهب        ی هؼتل  تْفیٍِاطؾّب

ٍاطؾّبىت؛ ٌبى ؽف ایي طفبظت ٍ ىلاهت وبفو هٌظَف ثِوٌتقلی 

ی هَدَؽ ّب َآئقٍى یثی قیگ اًؾاكُ ثبّؾفثٌبثقایي ایي پنٌٍّ 

هیجدؾ  آثدبؽ   دْبى یفبضلاة ٍْقن ٌّؼت ی ػبًِِ یتْف یَّاؽف 

 اًذبم ٍؾ.

 ريش بررسی

ِ ِ یتْدف ایي هطبلؼِ اك ًَع تَّدیفی ثدَؽُ ودِ ؽف      فبضدلاة   ػبًد

هبُ )ؽٍ فْد    6هیجؾ ٍ ؽف همطغ كهبًی  آثبؽ دْبىٍْقن ٌّؼتی 

اًذددبم گقفددت. ٍددْقن ّددٌؼتی    99ثْددبف ٍ تبثيددتبى( ؽف ىددبل  

 ِید ثبً 45ؽفددِ ٍ   54)ویلَهتقی یدلؽ   30ٍالغ ؽف  هیجؾ آثبؽ دْبى

ِ یؽل 14ؽفددِ ٍ   32( ٍ 45/00/54) ییبیطَل دغقاف  ِید ثبً 45ٍ  مد

ِ  بی( ٍ افتفبع آى اك ىطض ؽف45/14/32) ییبیػقٓ دغقاف طدَف   ثد

ُ ّىتدبف   45(، ثدب ؽافا ثدَؽى   ثبٍؾ یهتق ه 1234هتَىط  ی  هظدؾٍؽ

 اىت.  ٍؾُ ویتثى 1370هَؼِ ؽف ىبل 

ٍاطؾ ٌّؼتی اػن اك ٌّبیغ غـایی، ًيدبدی،   190ؽف ایي ٍْقن 

ىدددلَللی، ثدددقق ٍ الىتقیددده، فلدددلی، پتقٍٍدددیوی ٍ وبٍدددی ٍ 

ِ ىقاهیه، فؼبلیت ؽافًؾ.  ی تَلیدؾ فبضدلاة ایدي ٍدْقن،      ىدقاً

ی هؼتلددددد  ٍاطدددددؾّبؽف فٍك اىدددددت. اك  هتقهىؼدددددت 1332

ایيتگبُ پوپبم، هتؼبؽل  تَاى یهی فبضلاة ایي ٍْقن  ػبًِِ یتْف

ی ٍ فیلتقاىدیَى فا ًدبم   ولقكًد ی، ٌیًَد  تِی، َّاكی، َّاك یثىبك، 

 ثقؽ.
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 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                 طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

پوپبم، طَضشِ  يتگبُیىِ ٍاطؾ ا اك ّب ًوًَِؽف ایي پنٌٍّ 

 1 ی ٍ ثِ فبّلِی قهت 5/1ٍ ؽف افتفبع طؾٍؽ  َىیلتقاىیٍ ف یَّاك

 یهتق 100 ی اك فبّلِ يیثقؽاٍت ٍؾًؾ. ّوشٌ َافّبیهتق اك ؽ

 یاك َّا لیٍ ً ػبًِِ یثبلاؽىت تْف یهتق 100 ٍ ؽىت يییپب

  .(2،1)ؾیاًذبم گقؽ یثقؽاف ؽاػ  ىبػتوبى ًوًَِ

ثق اىبه فًٍ هَىيِ  ییبیثبوتق یّب َآئقٍى یث یثقؽاف ًوًَِ

طجك اىتبًؾافؽ ( NIOSH) ىبیآهق یا ٍ ثْؾاٍت طقفِ یوٌیا

(NIOSH -0800) ً ٍىبكهبى طفبظت  یّبِ یتَّ لی

ثب اًذبم ٍؾ ٍ  2013( ؽف ىبل EPA) ىبیآهق يتیك طیهظ

 ٍ ایوىتَف  AS26))هؾل  ABCپوپ ًوًَِ ثقؽافی اىتفبؽُ اك 

 ( ثبىبػت وََف آهقیىب SKSهؾل ) Biostage  یا هقطلِ  ته

ٍ ثب  ؽٍ ثبفیه فثغ، هبّی  كهبى ٍ هؾ  L/min3/28 ؽثی 

 ىبًتیوتقی اًذبم گقفت. 9ّبی  اىتفبؽُ اك پلیت

َّف  ٍافًٍِ  ثِ ّب ی، آىثقؽاف ثِ هظ  ًوًَِ ّب پلیتدْت اًتمبل 

ٍ    ؽف ؽاػ  دؼجِ هؼَُْ طود   ػَده   غید  یًٍمد  )ودِ طدب

ؽف ٌّگدبم    یاىدتق  طیٍدقا  یهٌظَف ثقفىد  گقفتٌؾ. ثِ قافثَؽًؾ( ل

ؽف ؽاػ  دؼجِ هظ  ًوًَدِ   لیًپلیت ّب تؼؾاؽ ؽٍ  ًٍم  ًوًَِ طو 

ی ّب ًوًَِثقای  هَفؽاىتفبؽُهظیط وَت اًتمبلی  .(4)لقاف گقفت

-ٍددقوت آیجقىددىَ (TSA)ثبوتقیددبیی تقیپتیدده ىددَی آگددبف) 

ؽف هظدیط   ّدب  لدبفر ایقاى( ثَؽُ اىدت. ثدقای دلدَگیقی اك فٍدؾ     

ًیيدددتبتیي  هیدددَتیث یآًتدددوَدددت تقیپتیددده ىدددَی آگدددبف، اك 

ایدقاى( اىدتفبؽُ   -هیىقٍگقم ؽف لیتق( )ٍقوت دبثقاثي طیبى500)

ثبلا ثقؽى هیلاى ؽلت ؽف اًذبم وبف، اك ّق ًمطِ،  هٌظَف  ثِ. (1)ٍؾ

لج   یثقؽاف پوپ ًوًَِؽٍتبیی اًذبم ٍؾ.  َّف  ثِی ثقؽاف ًوًَِ

  .ٍؾ ُجقیتَىط فٍتبهتق وبل یثقؽاف اك ّق هقطلِ ًوًَِ

 بیّب هْ ًوًَِ یثقا اىتقی  طیلاكم ثَؽ ٍقا یثقؽاف ؽف ّق ثبف ًوًَِ

ثقؽاف  وَت ؽف ؽاػ  ًوًَِ طیاك آًىِ هظ ٌیپ فٍ  يیا اك ،گقؽؽ

 یؽفّؾ ضؾػفًَ 70ثب اىتفبؽُ اك الى  اتبًَل  هظفظِ ،قؽیلقاف گ

 ثؼدؾ  .(1 ،20) كؽٍؽُ ٍَؽ ِیاٍل یتب ّقگًَِ آلَؽگ ؾٍ ػَه ٍ

، ثقای دلَگیقی اك آلَؽگی ثبًَیِ ٍ ایذبؽ یثقؽاف اك اًذبم ًوًَِ

ثيددتِ ٍددؾًؾ ٍ ؽفٍى ویيددِ  پددبفافیلن ثددب  ّددب تپلیددػطددب، ؽفة 

ِ  Cold boxلدقاف ؽاؽُ ٍ ثدب    ؽاف پید پلاىتیىی غیقلبث  ًفَؿ ك  ثد

ؽفٍى اًىَثبتَف  ّب ًوًَِ ىپو .(21)ٍؾًؾآكهبیَگبُ اًتمبل ؽاؽُ 

 .(22)ىبػت لقاف گقفتٌؾ48تب 24ثِ هؾ   37±  5/0ثب ؽهبی 

ی وَدت  ّب طیهظی ثبوتقیبیی فٍؾ وقؽُ ثق فٍی ّب یولٌتؼؾاؽ 

CFU/m ٍاطؾ َّف  ثٍِوبفً ٍ 
 .(20)اًذبم ٍؾ 3

 SPSSافدلاف   آهدؾُ ثدب اىدتفبؽُ اك ًدقم     ؽىدت  ثِ یّب ؽاؽُ تیؽفًْب

ٍؾًؾ. ثب اىدتفبؽُ اك آًبلیلّدبی     یٍتظلِ یتذل Excelٍ  22ًيؼِ

 آكهَى ثَى فقًٍیٍ  ٍلز ٍافیبًوتظلی  هيتم ،  T-testآهبفی 

گقؽیدؾ ٍ ثدب     ید ٍتظلِ یتذل ّبِ یفقض یؽفىت SPSSافلاف  ًقم ؽف

طبّد  اك ًتدبیخ    یّدب  ؽاؽُ فٍی ثدق  Excelافدلاف   اىتفبؽُ اك ًدقم 

 .آكهبیَگبّی، هظبىجب  لاكم اًذبم ٍؾ

 َا افتٍی

 یّب َآئقٍى یث تیدوؼ يیبًگیه، 1ٍ ًوَؽاف  1ؽف دؾٍل 

 ؽاؽ. ًتبیخ هٌؾفح ؽف دؾٍل، ًَبى ٍؾُ اىت  ًَبى ؽاؽُ ییبیثبوتق

                      ّب یتقدثبویي تؼؾاؽ دتبى هیبًگدَل ثْبف ٍ تبثيدوِ ؽف فْ

CFU/mثقطيت 
ی یىيبى ثقؽاف ًوًًَِمبن هؼتل   فؽ 3

 (. > P 001/0ًجَؽ)

ًتبیخ آكهَى  ،ٍؾُ اىت  طَف وِ ؽف دؾٍل ًَبى ؽاؽُ ّوبى

 ؽف   ّب یقدثبوت غلظت  يیَتقثیتظلی  ٍافیبًو ٍلز ًَبى ؽاؽ وِ 
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 

CFU/mيیبًگیبى ثب هدؽاػ  ىبػتو یَادبف ؽف ّدفْ  ثْ
3 

ؽف فْ  تبثيتبى ؽف ٍاطؾ هتؼبؽل ىبك ثب ٍ  41/13±58/187

CFU/m يیبًگیه
  .هَبّؾُ ٍؾ 11/12±89/202 3

 هقثَن ثِ ّب یثبوتق تِیؽاًي يیووتق ًَِبى ؽاؽ و خیًتب يیّوشٌ

CFU/m) ؽف ثْبف اك اٍلیي ٍاطؾ هتق لج  100
3 17/7±74/34)  

CFU/m)ىتبدؽف تبثيؾ دقیي ٍاطدثؼؾ اك آػ تقده 100 ٍ
3 

  .ثَؽ( 41/2±72/9

ًَبى ؽاؽ وِ  (3ٍ  2ی )دؾاٍل فقًٍ َىطبّ  اك آكهَى ث خیًتب

 یبتیٍ ػول یٌؾیهؼتل  فقآ یّب ؽف ٍاطؾّب یَآئقٍى غلظت ث

 يیث یؽاف یًجَؽُ ٍ اػتلاف هؼٌ ىيبىی یاكًظق آلَؽگ ػبًِِ یتْف

ٍدَؽ  ػبًِِ یهؼتل  تْف یؽف اوجق ٍاطؾّب یآلَؽگ لاىیه

 . (>05/0P)ٍت ؽا

ّبی  طجك ًتبیخ، ثیَتقیي اػتلاف ثیي هیبًگیي تؼؾاؽ ثیَآئقٍى 

ثبوتقیبیی ؽف فْ  ثْبف، ثِ تقتیت ثیي ًمبن ثبلاؽىت ٍ َّای 

CFU/mؽاػ  ىبػتوبى )
  دَای ؽاػدَى ٍ ّدلتقاىید(، فی3152

CFU/mىبػتوبى )
  ىبػتوبى َای ؽاػ د(، پبییي ؽىت ٍ 3135ّ

(CFU/m
CFU/mؽىت ) (، هتؼبؽل ىبك ٍ ثبلا3123

3116 ٍ )

CFU/mَّاؽّی ٍ ؽاػ  ىبػتوبى اؽافی )
( هَبّؾُ ٍؾ. 3113

سٌیي ثیي ٍاطؾ هتؼبؽل ىبك ٍ ؽیگق ًمبن ًوًَِ ثقؽافی،  ّن

 ثِ تقتیت كیق هَبّؾُ ٍؾ.ثیَتقیي اػتلاف، 
 

 

 یی ؽف ٍاطؾّبی هؼتل / فَْل ثْبف ٍ تبثيتبىبیثبوتق یّب َآئقٍى یث تیدوؼ يیبًگیه :1دؾٍل 

 یثقؽاف ًوًَِهظ   فْ 
 تیدوؼ يیبًگیه

 ثقطيت ّب یثبوتق
CFU/m

3 

 یؽاف یهؼٌىطض  بفیاًظقاف هؼ

 ثْبف

 82/17 07/151 هتؼبؽل ىبك

 
 
 
 
001/0>p 

 
 
 
 
 

 49/15 51/74 َّاؽّی
 01/13 41/52 فیلتقاىیَى

 17/7 74/34 ػبًِِ یتْفثبلاؽىت  هتق 100
 ؽىت يییپب هتق 100

 ػبًِِ یتْف
91/63 03/20 

 41/13 58/187 ؽاػ  ىبػتوبى اؽافی
 58/11 04/94 دوغ

 تبثيتبى

 11/12 89/202 هتؼبؽل ىبك
 82/12 94/146 َّاؽّی
 26/10 71/57 فیلتقاىیَى

 96/6 76/39 ػبًِِ یتْفثبلاؽىت  هتق 100
 ؽىت يییپب هتق 100

 ػبًِِ یتْف
72/9 41/2 

 35/10 37/118 ؽاػ  ىبػتوبى اؽافی
 42/10 90/95 دوغ
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  ...فبضلاة ػبًِِ یتْفی ثبوتقیبیی هَدَؽ ؽف َّای ّب َآئقٍى یثثقفىی دوؼیت 

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                 طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

 

 ؽف فَْل ثْبف ػبًِِ یهؼتل  تْف یٍاطؾّب ثیيّب یَآئقٍى  غلظت ث: اػتلاف هیبًگیي 2دؾٍل 

ی ثقؽاف ًوًَِهظ   فْ 

(A) 

 A-Bهیبًگیي اػتلاف دوؼیت  (Bی )ثقؽاف ًوًَِهظ  

CFU/mثقطيت)
3) 

 یؽاف یهؼٌىطض 

 231/0 56/76 َّاؽّی هتؼبؽل ىبك ثْبف

 034/0 63/98 فیلتقاىیَى

 006/0 30/116 ثبلاؽىت هتق 100

 095/0 16/87 ؽىت يییپب هتق 100

 000/1 -51/36 ؽاػ  ىبػتوبى

 231/0 -56/76 هتؼبؽل ىبك یَّاؽّ

 000/1 07/22 فیلتقاىیَى

 000/1 74/39 ثبلاؽىت هتق 100

 000/1 60/10 ؽىت يییپب هتق 100

 009/0 -07/113 ؽاػ  ىبػتوبى

 034/0 -63/98 هتؼبؽل ىبك َىیلتقاىیف

 000/1 -07/22 یَّاؽّ

 000/1 67/17 ثبلاؽىت هتق 100

 000/1 -47/11 ؽىت يییپب هتق 100

 001/0 -15/135 ؽاػ  ىبػتوبى

 006/0 -30/116 هتؼبؽل ىبك ثبلاؽىت هتق 100

 000/1 -74/39 یَّاؽّ

 000/1 -67/17 َىیلتقاىیف

 000/1 -14/29 ؽىت يییپب هتق 100

 <001/0 -82/152 ؽاػ  ىبػتوبى

هتق  100

 ؽىت يییپب

 095/0 -16/87 هتؼبؽل ىبك

 000/1 -60/10 یَّاؽّ

 000/1 47/11 َىیلتقاىیف

 000/1 14/29 هتق ثبلاؽىت 100

 003/0 -67/123 ؽاػ  ىبػتوبى

 000/1 51/36 هتؼبؽل ىبك ؽاػ  ىبػتوبى

 009/0 07/113 یَّاؽّ

 001/0 15/135 َىیلتقاىیف

 <001/0 82/152 هتق ثبلاؽىت 100

 003/0 67/123 ؽىت يییهتق پب 100

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
20

i6
.8

95
5 

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
01

 ]
 

                             7 / 18

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v20i6.8955 
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3264-en.html


22 

   هظوؾ ىبلافی ٍ ّوىبفاى

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن ، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                        طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 
 ؽف فْ  تبثيتبى ػبًِِ یهؼتل  تْف یٍاطؾّب ثیيّب یَآئقٍى  غلظت ث: اػتلاف هیبًگیي 3دؾٍل 

هظ   فْ 

 (Aی )ثقؽاف ًوًَِ

 A-Bهیبًگیي اػتلاف دوؼیت  (Bی )ثقؽاف ًوًَِهظ  

CFU/mثقطيت)
3) 

 یؽاف یهؼٌىطض 

 003/0 95/55 َّاؽّی هتؼبؽل ىبك تبثيتبى

 <001/0 16/145 فیلتقاىیَى

 <001/0 13/163 ثبلاؽىت هتق 100

 <001/0 17/193 ؽىت يییپب هتق 100

 <001/0 50/84 ؽاػ  ىبػتوبى

 003/0 -95/55 هتؼبؽل ىبك یَّاؽّ

 <001/0 21/89 فیلتقاىیَى

 <001/0 18/107 ثبلاؽىت هتق 100

 <001/0 22/137 ؽىت يییپب هتق 100

 687/0 55/28 ؽاػ  ىبػتوبى

 <001/0 -16/145 هتؼبؽل ىبك َىیلتقاىیف

 <001/0 -21/89 یَّاؽّ

 000/1 95/17 ثبلاؽىت هتق 100

 019/0 99/47 ؽىت يییپب هتق 100

 001/0 -66/60 ىبػتوبىؽاػ  

 <001/0 -13/163 هتؼبؽل ىبك ثبلاؽىت هتق 100

 <001/0 -18/107 یَّاؽّ

 000/1 -95/17 َىیلتقاىیف

 542/0 04/30 ؽىت يییپب هتق 100

 <001/0 -61/78 ؽاػ  ىبػتوبى

هتق  100

 ؽىت يییپب

 <001/0 -17/193 هتؼبؽل ىبك

 <001/0 -22/137 یَّاؽّ

 019/0 -99/47 َىیلتقاىیف

 542/0 -04/30 هتق ثبلاؽىت 100

 <001/0 -65/108 ؽاػ  ىبػتوبى

 <001/0 -50/84 هتؼبؽل ىبك ؽاػ  ىبػتوبى

 687/0 -55/28 یَّاؽّ

 001/0 66/60 َىیلتقاىیف

 <001/0 61/78 هتق ثبلاؽىت 100

 <001/0 65/108 ؽىت يییهتق پب 100
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  ...فبضلاة ػبًِِ یتْفی ثبوتقیبیی هَدَؽ ؽف َّای ّب َآئقٍى یثثقفىی دوؼیت 

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                 طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

 ی ثبوتقیبیی ؽف فَْل ثْبف ٍ تبثيتبىّب َآئقٍى یثو   هیبًگیي دوؼیت يِیهمب: 4دؾٍل 

 ّب یثبوتق تیدوؼ يیبًگیه فْ 

CFU/mثقطيت
3 

 یؽاف یهؼٌىطض  بفیاًظقاف هؼ

 905/0 58/11 04/94 ثْبف

 42/10 90/95 تبثيتبى

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CFU/m): هیبًگیي دوؼیت ثیَآئقٍى  ّبی ثبوتقیبیی 1ًوَؽاف 
 ؽف فَْل ثْبف ٍ تبثيتبى ؽف ٍاطؾ ّبی هؼتل  (3

> پبییي ؽىت تْفیِ ػبًِ  >فیلتقاىیَى  >ثبلاؽىت تْفیِ ػبًِ 

 ؽاػ  ىبػتوبى اؽافی >ٍاطؾ َّاؽّی

ّبی  طجك ًتبیخ، ثیَتقیي اػتلاف ثیي هیبًگیي تؼؾاؽ ثیَآئقٍى 

یي ًمبن پبییي ؽىت ٍ ثبوتقیبیی ؽف فْ  تبثيتبى، ثِ تقتیت ث

CFU/mبك )دبؽل ىدهتؼ
بك دبؽل ىدت ٍ هتؼد(، ثبلاؽى3193

(CFU/m
CFU/m(، فیلتقاىیَى ٍ هتؼبؽل ىبك )3163

3145 ،)

CFU/mَّاؽّی ٍ پبییي ؽىت )
( ٍ پبییي ؽىت ٍ ؽاػ  3135

CFU/mىبػتوبى اؽافی )
( هَبّؾُ ٍؾ. ّوشٌیي ثِ ػٌَاى 3113

ًمبن ًوًَِ ثقؽافی، ثیَتقیي هجبل، ثیي ٍاطؾ هتؼبؽل ىبك ٍ ؽیگق 

 اػتلاف، ثِ تقتیت كیق هَبّؾُ ٍؾ.

 >فیلتقاىیَى  >ثبلاؽىت تْفیِ ػبًِ  >پبییي ؽىت تْفیِ ػبًِ 

 ٍاطؾ َّاؽّی >ؽاػ  ىبػتوبى اؽافی

           ًَبى ؽاؽ وِ 4دؾٍل ؽفؽٍ ًوًَِ هيتم   Tًتبیخ آكهَى 

 تبىدتبثي  دؽف فْ ییبیتقددثبو یّب  دآئقٍى تؼؾاؽ يیبًگیه

(CFU/m
 بفد  ثْداك فْ تقدَیث یؾوداً (42/10±9/95 3

(CFU/m
 يیبًگیه يیث یَّف  ول اهب ثِ ،ثَؽ (58/11±04/94 3
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   هظوؾ ىبلافی ٍ ّوىبفاى

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن ، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                        طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

هَبّؾُ  یؽاف یاػتلاف هؼٌ ،ؽف فَْل هؼتل  ّب یثبوتق تؼؾاؽ

 تیدوؼ يیبًگیهثیي ّقسٌؾ وِ  گقیؽ ػجبف  ثِ. (<P 05/0) ؾًَ

اػتلاف ٍدَؽ  ػبًِِ یهؼتل  تْف یٍاطؾّب یؽف َّا ییبیثبوتق

هؼتل  ؽف  یٍاطؾّب تیدوؼ يیبًگیه یطَفول اهب ثِ ؽاٍت،

 .ًؾاٍت یفَْل هؼتل  اػتلاف سٌؾاً

 یریگ جٍیوتبحث ي 

 بیٍ  یوبفىتبًیٍ ث یتذبف ،یوِ اك هٌبثغ هؼتل  ػبًگ یفبضلاث

 ِیتْف یٌؾّبیٍ دْت اًذبم فقا ؾٍؾُیتَل یجیتقو یّب فبضلاة

ٍ  بؽیتؼؾاؽ ك ی، طبٍٍَؽ یفبضلاة فقىتبؽُ ه ػبًِِ یثِ تْف

 ّب، قٍهیٍبه  ٍ لایوبفیث یّب ينیىقٍافگبًیاك ه یهتٌَػ

وِ  ثبٍؾ یّب ه ٍ وقم ّب بػتِی ّب، ته اك لبفر یاًَاػ ّب، یثبوتق

اك  تَاًٌؾ یؽفغ ٍؾُ ٍ ه َاًب یط یهَاؽ ؽفؼ بی یاك هؾفَع اًيبً

فبضلاة اًذبم  یبّ ػبًِِ یوِ ؽف تْف یهؼتلف یٌؾّبیفقا كیطق

ػطق  هیػٌَاى   ثِ ذِیآئقٍىلِ )َّاثقؽ( ًٍَؾ ٍ ؽفًت ،ٍَؽ یه

 .(23)ثبٌٍؾ یهطقص ه ّب ػبًِِ یوبفگقاى تْف یثقا یىلاهت

ٍ  لایبفدوی  ثدػَاه يیبه ثب ادهوىي اىت ؽف تو وبفگقاى

اىتٌَبق  كیثبٌٍؾ وِ ػوؾتبً اك طق ییبیقدثبوت يیداًؾٍتَوي

 .(24)قؽیگ هیَّف   یؽّبً -ؽىت قیهي بیّب ٍ  آئقٍى 

ط دتَى ؾُدٍ بؽدذیقا  ادؽفثبفُ ػط یبّدآگ ٌدیافلا

تَىؼِ ثظت آئقٍ  یثقا یلیَّاثقؽ، ؽل یّب ينیىقٍافگبًیه

همؾاف  گًَِ زیّ فىؾ یّقسٌؾ ثِ ًظق ه .ثَؽُ اىت یَلَمیىقٍثیه

َّا  یىیَلَمیثی آلَؽگ یثقا یالولل يیث ٍؾُ قفتِیطؾ آىتبًِ پـ

 .(24)ؽٍدَؽ ًؾاف

اًتَبف ؿفا   یّب هظ  يیتق اك هْن یىوِ ی ثٌبثقایي ًظق ثِ ایي

 یّب ػبًِِ یتْف یٍ لبفس ییبیثبوتق یّب َآئقٍى یثٍ هؼلك 

ّب ؽف  ينیىقٍافگبًیغلظت ه، ّن سٌیي (25)ثبٌٍؾ یفبضلاة ه

ثقاثق   10-1000فبضلاة  ػبًِِ یاك تْف یؾیتَل یّب ثیَآئقٍى 

ؽف  یاىتبًؾافؽ هَؼْ، لیىي (26)اك ػَؽ فبضلاة اىت َتقیث

ػبًِ  ِیتْف یؽف َّا ثیَآئقٍى  ّباك  یًبٍ یفاثطِ ثب آلَؽگ

 يیطبّ  اك ا خیًتب، (1)فبضلاة ٍ اطقاف آى ٍدَؽ ًؾافؽ

 يِیهمب لیهطبلؼب  ً گقیثب ؽ ،گقیىؾیثب  يِیپنٌٍّ ػلاٍُ ثق همب

 .ٍؾُ اىت

 كیفبضلاة ػوؾتبً اك طق یّب ػبًِِ یؽف تْفّب  ثیَآئقٍى  ؾیتَل

 ،ًٍَؾ یوِ ثبػت طقوت فبضلاة ه ِیتْف یىیهىبً یّب فًٍ

 یهبًٌؾ َّاؽّ ،هیَلَمیث ِیتْف كیاك طق بی یقیهبًٌؾ ؽاًِ گ

 .(27،28)ٍَؽ یاًذبم ه

ؽ ٍاطؾ هتؼبؽل ؽاًَبى  (1)دؾٍل  هطبلؼِ يیطبّ  اك ا یّب بفتِی

 یی              بیثبوتق یّب ثیَآئقٍى  ؾیؽف تَل ییثبلا ییتَاًب یىبك ؽافا

تَاًؾ ثِ ػلت تلاطن فبضلاة ؽف ليوت  یهاهق  يیثبٍؾ وِ ا یه

ؿفا  طبّ  اك تلاطن فبضلاة  .تبًه هتؼبؽل ىبك ثبٍؾ یٍفٍؽ

ىمَن وقؽُ ٍ ؽف ثقػَفؽ ثِ ىطض  يییؽٍثبفُ ثِ ىوت پب

ٍؾُ وِ   یتجؾ ىقٍهتقیه 100تب  50ثب لطق  یثِ ؿفات ،فبضلاة

ىقػت تِ  ٍٍؾُ  قیؽف َّا تجؼ ؼبًیتق ىق ؿفا  وَسه يیا

           یؽف َّا هؼلك ثبل ؽف ًْبیت ًٍَؾ ٍ یّب ووتق ه آى یٌیًَ

 ،ِؽف هطبلؼِ هَبث (29) ٍ ّوىبفاى Boruta. (25)هبًٌؾ یه

وِ  یقیطَٓ ؽاًِ گ یّب فا ؽف طَال َآئقٍى یاًتَبف ث يیَتقیث

 Ranalliگلافٍب   .ػبًِ ثَؽ هَبّؾُ وقؽًؾ ِیٍاطؾ تْف يیاٍل

 یَّاك یّب یاًتَبف ثبوتق يیَتقیوِ ث ؽّؾ یٍ ّوىبفاى ًَبى ه

طبضق  ی وِ ثبهطبلؼِ ؽّؾ یفع ه یىیهىبً ِیتْفٌ یؽف پ

 .(30)اٍتؽ یّوؼَاً

 یاك هٌبثغ اّل یىیهطبلؼب  هَبثِ ًَبى ؽاؽُ اىت وِ  خیًتب

، یَّاؽّ فقآیٌؾفبضلاة  یّب ػبًِِ یّب ؽف تْف َآئقٍى یث
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  ...فبضلاة ػبًِِ یتْفی ثبوتقیبیی هَدَؽ ؽف َّای ّب َآئقٍى یثثقفىی دوؼیت 

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                 طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

 طبضق هطبلؼِ خیاىت وِ ثب ًتب یٍ ّولً یىیتلاطن هىبً

 (.6،10،31،32ٍت)ؽا یّوؼَاً

 خیثب ًتب یؽف تبًه َّاؽّ ثبوتقیبیی یّب آئقٍى  یثبلا لاىیه

 (18) ٍ ّوىبفاى  Karraٍ (33) ٍ ّوىبفاى  Vitezovaهطبلؼِ

ثب  یَّاؽّ لاىیٍ ه یهذبٍف  ثب تبًه َّاؽّ ؾوقؽً بىیوِ ث

 ٍت.ؽا یّوؼَاً، ؽافؽ نیّب افتجبن هيتم آئقٍى ثیَ ؾیتَل

Korzeniewska ً يتنیاػلام ًوَؽًؾ وِ ى لیٍ ّوىبفاى 

فبضلاة ؽف  ِیتْف یىیَلَمیث ٌؾیٍؾُ ؽف فقا اىتفبؽُ یَّاؽّ

هطبلؼِ  يیا خیؽافؽ وِ ثب ًتب یا ّب ًمٌ ثقديتِ آئقٍى َیث ؾیتَل

 .(34)ٍتؽا یّوؼَاً

Carducci ی،َّاؽّ یّب وِ اطقاف تبًه بفتٌؾیٍ ّوىبفاى ؽف 

هطبلؼِ طبضق  خیًؾافًؾ وِ ثب ًتب ییثبلا یىقٍثیه یٌؾگیآلا

ًَع   یاطتوبلاً ثِ ؽل ی،. ػلت ػؾم ّوؼَاً(7)اٍتًؾ یّوؼَاً

 هَفؽهطبلؼِ ػبًِِ ی. ؽف تْفثبٍؾ یه یَّاؽّ لا یذٍْ ت يتنیى

Carducci، ّفَبف اًذبم   َّا تظت یّب طجبة لِیٍى  ثِ یَّاؽ

ٍاطؾ ، Carducciی  ؽف هطبلؼِ ٌىِیاهب ثب تَدِ ثِ ا ،ٍؾ یه

ّبی ثبوتقیبیی  اك ثیَآئقٍى  ییغلظت هتَىط تب ثبلا ،هتؼبؽل ىبك

 لا یًظق وِ تذْ يیاك ا ،هطبلؼِ يیا خیثب ًتب يیثٌبثقا ىت،ا ؽاٍتِ

 ّب ينیىقٍافگبًیؽف اًتَبف ه یبؽیًمٌ ك یىیطقوت هىبً یؽافا

  .ٍتؽا یؽافؽ، ّوؼَاً

 یَّاؽّ ّبی ثبوتقیبیی ؽف تبًه تفبٍ  هیلاى ثیَ آئقٍى  

ی  هطبلؼِ خیتَاى طجك ًتب یهتؼبؽل ىبك فا ه یًيجت ثِ ٍاطؾّب

Brandi یػلت ؽاًيت وِ ؽف هَافؽ يیثِ ا (35) ٍ ّوىبفاى 

            ؽف تبًه اىتفبؽُ  یىیّولى هىبً بی یىطظ یوِ اك َّاؽّ

  یَّاؽّ  يتنیى ثِ   ًيجت  ثیَآئقٍى    یَتقیث  لاىیه، ٍَؽ یه

 یّب يتنیدبوِ ؽف اوجق هَافؽ ى آى اكؽ. ٍَ یهٌتَق هی اًتَبف

 ػبًِِ یتْف یؽف َّاثیَآئقٍى  ّب اًتَبف  یػبه  اّل یَّاؽّ

 یَّاؽّ یدب ثِ یَكفیفیؽ یّب اىتفبؽُ اك َّاؽُ، ثبٌٍؾ یه

ثیَآئقٍى  دْت وبٌّ اًتَبف  یفًٍ هٌبىج ی،گيتقؽُ ىطظ

 یّب ًيجت ثِ َّاؽُ یَكفیفیؽ یّب َّاؽُ قایك ،ثبٍؾ یهّب 

ـا فل .وٌٌؾ یه ذبؽیؽف فبضلاة ا یووتق ، تلاطنگيتقؽُ

 (.6،36)ثبٍؾ یتق ه وَسه لیّب ً تَىط آى ؾٍؾُیتَل یّب طجبة

 ٌیافلاطجبة اًؾاكُ  ٌیثب افلا ّب ينیىقٍافگبًیه يیتؼؾاؽ ا

تب  یَّاؽّ يتنیگفت وِ ًَع ى تَاى یه تیؽفًْب. (26)بثؾی یه

 (.25،34،37)هؤثق اىت ثیَآئقٍى  ّب  ؾیتَل لاىیثق ه یبؽیطؾ ك

ّب ؽف اطقاف  َآئقٍى یث لاىیه يیؽف هطبلؼب  هؼتل  ووتق 

ثِ ػلت ػؾم  تَاًؾ یه يیهَبّؾُ ٍؾ وِ ا ِیثبًَ یٌیًَ  ٍاطؾ تِ

ٍاطؾ  يیٍ تلاطن فبضلاة ؽف ا یىیهىبً یّب ٍدَؽ ؽىتگبُ

ْفیِ فبضلاة ّن سٌیي ّقسِ ثِ ىوت اًتْبی هقاط  ت. (5)ثبٍؾ

ٍَؽ، ثٌبثقایي وبٌّ  فٍین، هیلاى آلَؽگی فبضلاة ون هی هی

ّبی ثبوتقیبیی ؽف اطقاف ٍاطؾ تِ ًَیٌی، ؽٍف  هیلاى ثیَآئقٍى 

اك اًتظبف ًیيت. ایي فقضیِ ثب ًتبیخ ایي هطبلؼِ وبهلا تطبثك ؽافؽ، 

كیقا وِ ؽف ایي هطبلؼِ ًیل ّقسِ ثِ ىوت هقاط  ًْبیی تْفیِ 

فتین)ثِ طَف هجبل ٍاطؾ فیلتقاىیَى(، هیلاى ف فبضلاة پیٌ

 ّب وبٌّ یبفت. دوؼیت ثیَآئقٍى 

 ثِفبضلاة ٍاثيتِ  یّب ػبًِِ یّب ؽف تْف غلظت ثیَآئقٍى 

ًَع فبضلاة ٍ ًَع فًٍ  (29)یسَى هظ  ًوًَِ ثقؽاف یػَاهل

 ِیتْف يتنیٍ ًَع ى (38)ییآة ٍ َّا طیٍقاٍ  (31) یَّاؽّ

ّب  ثیَآئقٍى  ؾیتَل لاىیهؤثق ؽف ه یاك پبفاهتقّب .ثبٍؾ یه(39)

 ٍ   ِیتْف  ٌؾیفقآ ًَع  ٍ   یتىٌَلَم ،ػبًِِ یاًؾاكُ تْف ثِ تَاى یه
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   هظوؾ ىبلافی ٍ ّوىبفاى

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن ، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                        طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

 لاىیه يیلاكم ثِ ؿوق اىت وِ ووتق .ًبم ثقؽ یَّاؽّ يتنیًَع ى

فع  یا افَبًِ یَّاؽّ يتنیى ّب تَىط َآئقٍى یاًتَبف ث

 .(33)ؽّؾ یه

 َتقیث یِ تْفی ثب ّب هیبًگیي دوؼیت ثیَآئقٍى  ،یثِ طَف ول

 يیٍ تِ ًَ ِیتْف ٌی، پذِیؽف ًت .بثؾی یوبٌّ ه ،فبضلاة

ّب ّيتٌؾ،  َآئقٍى یغلظت ث يیثب ثبلاتق یهقاطل ِیاٍل یوٌٌؾُ ّب

  یّيتٌؾ وِ فبضلاة ٌَّك ثِ طَف ضؼ ییّب هقطلِ ّب آى قایك

 یتق پبییي یىیَلَمیىقٍثیه تیفیو يیٍَؽ ٍ ثٌبثقا یه ِیتْف

 .(10)ؽافؽ

ّبی ثبوتقیبیی فا ؽف َّای  هیلاى ثبلای تقاون ثیَآئقٍى 

تَاى ثِ ایي ػلت ؽاًيت وِ  ىبػتوبى ایي تْفیِ ػبًِ هی

ّوبى آكهبیَب  هقثَطِ دْت گلافً ویفیت فبضلاة، ؽف 

ٍَؽ. ّوشٌیي تَدِ ثِ ایي ًىتِ  هظ  اىتمقاف وبفوٌبى اًذبم هی

، اهبوي گقیفبضلاة ٍ ؽ یّب ػبًِِ یؽف تْفضقٍفی اىت وِ 

 قیىبػتوبى تبث یَّا تیفیثق و تَاًؾ یآكاؽ ه یَّا تیفیو

 یؽف َّا ّب ٌؾُیگفت وِ غلظت آلا تَاى یه يیٌبثقاث ، ثگـافؽ

        ؽاػ  ىبػتوبى  یَّا تیفیو يییؽف تؼ ِیآكاؽ پبفاهتق اٍل

 .(40)ثبٍؾ یه

 یفبّلِ اك هٌجغ آلَؽگ ٌیافلا، هطبلؼِ يیطبّ  اك ا خیًتبطجك 

 ؾٍ ییبیثبوتق یّب یَآئقٍى ؽف تؼؾاؽ ث قیثبػت وبٌّ سَوگ

ٍ  Carducciٍ  (37)ٍ ّوىبفاى  Fernando وِ ثب هطبلؼب 

ؽف  Stellacciطجك گلافً  ٍت.ؽا یوؼَاًّ (7)ّوىبفاى 

ّب ٍدَؽ  ثیَآئقٍى اهىبى ٍدَؽ  ،ّب ػبًِِ یتْف یهتق 300فبّلِ 

 هَى  ییًبهيبػؾ آة ٍ َّا طیٍقا تظت یٍ طت ٍتًؾا

 . (19)ٍتوبفوٌبى هٌطمِ ٍدَؽ ًؾا یثقا یىلاهت

ثب  هطبلؼب  هتؼؾؽی افتجبن ثیي آلَؽگی ثبوتقیبیی ٍ لبفسی

ٍ  Nielsenفَْل ٍ پبفاهتقّبی َّاٌٍبىی فا ًَبى ؽاؽًؾ. 

ّوىبفاى ؽفیبفتٌؾ وِ تغییقا  فْلی ثق غلظت هیىقٍافگبًیين 

 . وِ ثب هطبلؼِ ی طبضق، ّوؼَاًی ؽاٍت.(41)گـافؽ هی تبثیق ّب

ٍى  ّب ًَبى ؽاؽُ ٍؾ، دوؼیت ثیَآئق 1طَف وِ ؽف ًوَؽاف  ّوبى

ؽف اوجق ًمبن هؼتل  ًوًَِ ثقؽافی ؽف فْ  تبثيتبى ثیَتق اك ثْبف 

ثَؽ وِ ایي ًتیذِ ثب فقضیب  هب تطبثك ؽاٍت. اهب ایي ًتیذِ 

هتق ثؼؾ اك آػقیي ٍاطؾ تْفیِ ػبًِ ٍ ىبػتوبى 100ؽفهَفؽ 

هتق پبییي ؽىت تْفیِ ػبًِ 100اؽافی تطبثك ًؾاٍت. ؽف هَفؽ 

مطؼی اك اًتْب ثِ اثتؾای تْفیِ ػبًِ تَاى ػلت فا ٍكً ثبؽ ه هی

ؽاًيت ٍ ؽفهَؽ ىبػتوبى اؽافی، هیتَاى اىتفبؽُ اك ٍىبی  

ىقهبیَی ٍ ثيتِ ثَؽى پٌذقُ ّب ثِ ػلت اىتفبؽُ اك وَلقگبكی ؽف 

فْ  تبثيتبى فا ػلت وبٌّ ؽف دوؼیت ثیَآئقٍى  ّبی 

 ثبوتقیبیی، ؽاًيت.

غلظت  ًَبى ؽاؽ وِ هیبًگیي ًتبیخ طبّ  اك ایي هطبلؼِ

ثیَآئقٍى  ّب ؽف فَْل هؼتل  هتفبٍ  اىت وِ ًتبیخ طبّ  

گقم ىبل  یّب هطلت اىت وِ ؽف هبُ يیا ؾیهَ (34)اك هطبلؼِ ی 

 .اىت گقیؽ یّب اك هبُ َتقیّب ثثیَآئقٍى  اًتَبف 

ّبی َّاثقؽ ؽف  تقاون ثبوتقیطجك ًتبیخ طباّ  اك ایي هطبلؼِ، 

اك  ووتق، (3)دؾٍل هَفؽ ثقفىی تْفیِ ػبًِ فبضلاةَّای 

CFU/m
 يیهتؼْْ ییىبیوٌفقاًو آهق لجَل لبث هیلاى ) 3500

 .(42)ثَؽ (یؽٍلت یثْؾاٍت ٌّؼت

ؽف ٍاطؾ  ّب دوؼیت ثبوتقی، هیبًگیي 1طجك ًتبیخ دؾٍل

 اك فیلتقاىیَى ٍ ًمبن ثبلاؽىت ٍ پبییي ؽىت تْفیِ ػبًِ، ووتق 

CFU/m
 ثْؾاٍت    ؽٍلتی  ثَؽ ٍ طجك اىتبًؾافاؽ وٌفقاًو3100
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  ...فبضلاة ػبًِِ یتْفی ثبوتقیبیی هَدَؽ ؽف َّای ّب َآئقٍى یثثقفىی دوؼیت 

 1400ثیيتن،ٍوبفُ ٍَن، ثْوي ٍ اىفٌؾ ىبل                                                 طلَع ثْؾاٍت یلؽ هبٌّبهِ ػلوی پنٍَّی ؽٍ

 

 

ٌّؼتی آهقیىب، دلٍ هیلاى ثیَآئقٍى  ون هَدَؽ ؽف َّا، لقاف 

هیلاى  ءّبی هتؼبؽل ىبك ٍ َّاؽّی، دل گقفت. اهب ؽف ٍاطؾ

CFU/m )ثیي ثیَآئقٍى  هتَىط
( هَدَؽ ؽف 1000تب  3100

 َّا، لقاف گقفت.

سٌیي هیبًگیي دوؼیت ثبوتقی ّب ؽف َّای ؽاػ  ىبػتوبى،  ّن

)ثقای اهبوي هيىًَی(  ٍؾُ ِئپیٌَْبؽی افا قیووتق اك همبؽ

WHO (CFU/mتَىط 
 . (43)( ثَؽ3500

ؽاػلی  یَّا ویفیت  هؾیقیت  گقٍُ  تَىط  ٍؾُ  افایِ  فٌّوَؽ  ؽف 

ثب  ؽاػلی   فضبّبی ؽف   َّاثقؽ ّبی  ثبوتقی همؾاف   ،وٌگ ٌّگ  

CFU/m)   اك  ووتق  غلظت 
 ووتق  غلظت ٍ  ػبلی  ولاه   ؽف(3500

CFU/m)     اك 
، (43)اىت ٍؾُ  ثٌؾی  فتجِ  ػَة ولاه  ؽف (31000

وِ ویفیت َّای ىبػتوبى ایي تْفیِ ػبًِ ؽف ولاه ػبلی لقاف 

 گقفت.

هطبلؼِ ًَبى ؽاؽ وِ ؽف هؼقٓ لقاف گقفتي  يیطبّ  اك ا خیًتب

ٍ  یَّاؽّ یٍاطؾّب یىیؽف ًلؽ نُیثِ ٍ ػبًِِ یوبفگقاى تْف

هٌبطك آلَؽُ  یىیلیف یدؾاىبكوِ  هظؾٍؽ ٍَؽ ؾیهتؼبؽل ىبك ثب

هَثق  یاك فًٍ ّب یىیتَاًؾ  یووتق ه یتق اك هٌبطك ثب آلَؽگ

 . (36)طفبظت اك وبفوٌبى ؽف آى هظؾٍؽُ ثبٍؾ یثقا

 ّب یَآئقٍى تؼؾاؽ ث ،ػٌَاى پٌٍَ اتبله ثِ هی ذبؽیاّوشٌیي 

وِ  ؽّؾ یوبٌّ ه ،اطقاف آى طیٍ هظ ّب ػبًِِ یفا ؽف تْف

 ّب ػبًِِ یتْف طیهظ یوبٌّ ثبف آلَؽگ یثقا یفاّىبف تَاًؾ یه

 ِیفدتْلافً ؽاؽًؾ وِ ؽف دىبفاى گدٍ ّو Brooks.(25)ؾدثبٍ

 ب ثب دّ  دآئقٍىَیِْ ثب ثدؾُ، هَاددَفٍدلاة هظْدفبض یّب بًِدػ 

 یىیوِ اك اػتلان هىبً ییّب َّا ؽف ثؼٌ یلتقّبیاىتفبؽُ اك ف

ثق اىبه  يیسٌ ّن .(44)فىؾ یثِ طؾال  ه ٍَؽ، یاىتفبؽُ ه

ٍ ّوىبفاى ثِ ؽىت آٍفؽًؾ، اىتفبؽُ اك فًٍ  Liوِ  یذیًتب

 یبل ثقادفًٍ فؼ هی ،قاًَلِدبل گدقثي فؼدو  یدـة ثق فٍ

 .(45)َّاثقؽ اىت یّب ينیىقٍافگبًیه یىبك پبن

هقتت ؽىت ّب ٍ  یٍ ٍيتََ یثْؾاٍت فقؽ تیفػب تبًیًْب 

هؼَّْبً ٌّگبم وبف  تَاًؾ یبؽُ اك لجبه هظبفظ ٍ هبىه هاىتف

اك  یقیدلَگ یثقا یتَاًؾ فًٍ هٌبىج یه ،تق ؽف هٌبطك آلَؽُ

 .(46)ػبًِ فبضلاة ثبٍؾ ِیوبفگقاى تْف بىیػفًَت ؽف ه

تَدِ ثِ ػؾم ٍدَؽ فٌّوَؽ ٍ اىتبًؾافؽ هَؼِ ؽف ثب  ثٌبثقایي

 یؽف َّا ییبیثبوتق یّب یَآئقٍى اك ث یًبٍ یهَفؽ آلَؽگ

 یّب اىت وِ ؽىتگبُ یلاكم ٍ ضقٍف ،ػبًِ فبضلاة ِیتْف

 فٌّوَؽّب اًذبم يیا يیهيئَل الؾاهب  لاكم فا دْت تؾٍ

 .(1)ؽٌّؾ

 تضاد مىافع

 گًَِ زیوِ ّ ؽافًؾ یهمبلِ اػلام ه يیا يٌؾگبىیًَ لِیٍى يیثؾ 

 .ٍدَؽ ًؾافؽ یتضبؽ هٌبفؼ

 تشکر ي قدر داوی

 جؾیآثبؽ ه دْبى یهظتقم ٍْقن ٌّؼت تیقیاك هؾ لِیٍى يیثؾ 

قم دهظت یبدَفّدقاتد( ٍ اپیبفدؾه هبًؾگدهٌْ یٌبة آلبد)د

 یٍ اطوؾكاؽُ( ٍ توبم ويبً یَفًهلا ،یویوق بىی)آلب ػبًِِ یتْف

 یتَىق ٍ لؾفؽاً ،اًؾ ًوَؽُ یبفیپنٌٍّ  يیوِ هب فا ؽف اًذبم ا

 ًوبیین. یه
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