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Abstract 

 

Introduction: This study aimed to design and assess theeducational integrated software of Environmental 

Health Engineering Students (NAJBAM) based on Smartphone for education of cleaning and disinfection of 

vegetables and fruits. 

Methods: This applied research by development method was conducted in two stages; design and construct 

of mobile application under android operating system and survey satisfaction through the electronic 

questionnaire among 81 environmental health engineering students, Kerman University of medical sciences. 

Finally, the data were analyzed by SPSS version 24. 

Results: Results showed that 77.8% of students in this study were women, 64% in the age group of 20 to 30 

years, 67% bachelor student and 31% in the fourth year of university. More than 86% of students declared 

that it was easy to install the application. More than 92% users reported that understand of application was 

easy and information was up to date. Totally 93.8% of students stated that it was simple to use the software 

and communicate with manufacturers. Also 53% of them preferred to use this mobile application compared 

to the text study. 

Conclusion: becauce  the software can provide useful information for users and also evaluation of students 

had good results, so its design and usage can be useful to upgrading the level of education of students in this 

field. 
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 بهداشت هحیط، دانشگاه علوم پسشکی کرهاىههندسی هوشوند برای دانشجویاى رشته 
 

3هرین فرجی ،2، اهیر هحودی1 اسواعیل علیسادهنویسندگاى: 
 

 زاًكگبُ ػفًَی ٍ گطهؿیطی ّبی ثیوبضی تحمیمبت ّب، هطوع .وبضقٌبؼ اضقس حكطُ قٌبؾی پعقىی ٍ هجبضظُ ثب ًبللیي ثیوبضی1

  .ایطاى وطهبى، وطهبى، پعقىی ػلَم

 .زاًكىسُ ػلَم پعقىی هطاغِ، هطاغِ، ایطاى.اؾتبزیبض هٌْسؾی ثْساقت هحیظ، 2

زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى، ،  هطوع تحمیمبت هٌْسؾی ثْساقت هحیظ. ًَیؿٌسُ هؿئَل: اؾتبزیبض هٌْسؾی ثْساقت هحیظ، 3

  :m_faraji28@yahoo.com. Email                        03431325103: .  تلفي توبؼوطهبى، ایطاى

 

 

 

 طلوع بهداشت 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دو هاهناهه علوی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 سال بیستن

 شواره دوم

  1400خرداد و تیر 

 86: شواره هسلسل
 

 18/09/1399تبضید ٍنَل: 

 11/11/1399تبضید پصیطـ: 
 

 

 

 

    چکیده 

جبهغ آهَظـ زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت ًطم افعاض هغبلؼِ عطاحی ٍ اضظیبثی ّسف اظ ایي  هقدهه:

هجتٌی ثط گَقی ّبی َّقوٌس ثب ّسف آهَظـ ًحَُ نحیح گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبت  هحیظ )ًججبم( 

  .ثَز

زض زٍ هطحلِ عطاحی ٍ ایجبز ًطم افعاض تحت پػٍّف وبضثطزی ثِ ضٍـ تَؾؼِ ای  ایي  :بررسی روش

ًفط اظ  81هیعاى ضضبیتوٌسی ثب اؾتفبزُ اظ پطؾكٌبهِ الىتطًٍیىی زض ثیي اضظیبثی ؾیؿتن ػبهل اًسضٍیس ٍ 

تَؾظ ًطم افعاض زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى اًجبم قس. زازُ ّب 

SPSS   ِهَضز تجعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفت.  24ًؿر 

% زض گطٍُ ؾٌی 64اظ زاًكجَیبى قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ ظى، %  8/77 ًتبیج هغبلؼِ ًكبى زاز وِ :یافته ها

زضنس وبضثطاى  86% ؾبل چْبض زاًكگبُ ثَزًس. ثیف اظ 31% زاًكجَی همغغ وبضقٌبؾی ٍ 67ؾبل،  30تب  20

زضنس وبضثطاى ػٌَاى وطزًس وِ فْن هغبلت ػلوی  92. ثیف اظ شوط وطزُ اًس ًهت ًطم افعاض ضا آؾبى

زضنس  8/93هَجَز زض ًطم افعاض آؾبى ٍ اعلاػبت اضائِ قسُ زض آى ثِ ضٍظ ثَزُ اؾت. ثِ عَض ولی 

اظ زاًكجَیبى % 53چٌیي  ّنزاًؿتٌس. زاًكجَیبى وبضثطز ًطم افعاض ٍ اضتجبط ثب ؾبظًسگبى آى ضا آؾبى هی

 اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض ضا ًؿجت ثِ هغبلؼِ هتَى تطجیح هی زازًس. 

ایٌىِ ًطم افعاض هی تَاًس اعلاػبت هفیسی ضا زض اذتیبض وبضثطاى لطاض زّس ٍ ثب تَجِ ثِ  نتیجه گیری:

هی تَاًس ایي ًطم افعاض  وبضثطزٍ  عطاحیلصا ، ّوچٌیي اضظیبثی ًطم افعاض ثیي زاًكجَیبى ًتبیج هغلَثی زاقت

 .هفیس ٍالغ قَززض ظهیٌِ اضتمبء ؾغح آهَظـ زاًكجَیبى ایي ضقتِ 

 

 .گٌسظزایی، ؾجعی ٍ هیَُ، ًطم افعاض، آهَظـ :یکلید یواشه ها
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 ...عطاحی ٍ اضظیبثی ثطًبهِ آهَظقی گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبت هجتٌی ثط گَقی ّبی َّقوٌس ثطای زاًكجَیبى 

 1400ثیؿتن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیط ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 هقدهه 

زض هجحث ثْساقت ٍ تغصیِ، اؾتفبزُ هىطض اظ ؾجعیجبت زض ؾجس 

غصایی ذبًَاضّب اّویت ظیبزی زاضز ٍلیىي تَجِ ثِ ثْساقت ٍ 

ؾبلن ؾبظی ؾجعیجبت اظ ػَاهل ثیوبضیعای هیىطٍثی حبئع اّویت 

ثیوبضی ظا اظ لجیل هی ثبقس. ؾجعیجبت ذبم حبٍی ػَاهل 

اقطقیبولی، ؾبلوًَلا، لیؿتطیب هًََؾبتَغًع، قیگلا ٍ ٍیطٍؼ 

ّپبتیت ّؿتٌس وِ اظ عطیك هَاز غصایی هٌتمل قسُ ٍ ثبػث 

. زض زِّ ّبی (1) ػَاضو ؾَیی ًظیط گبؾتطٍآًتطیت هی قًَس

اذیط ثب تَجِ ثِ ثبلا ثَزى ّعیٌِ تهفیِ فبضلاة ٍ ووجَز هٌبثغ 

آثیبضی ظهیي ّبی تحت وكت ؾجعیجبت  آة قیطیي هَاضزی اظ

ثب اؾتفبزُ اظ پؿبة آلَزُ ٍ فبضلاة ذبم ٍ یب ثىبض ثطزى 

وَزّبی حیَاًی ٍ اًؿبًی گعاضـ قسُ اؾت. ؾجعیجبت وكت 

ّبی  قسُ زض ایي ظهیي ّب یىی اظ هٌبثغ هْن هَاجِْ ثب پبتَغى

ّبی  . زض ایطاى ًیع زض ؾبل(1)ثیوبضی ظای اًؿبًی ثكوبض هی ضٍز 

ط قیَع ثطذی ثیوبضی ّبی ٍاگیطزاض ًظیط ٍثب زض اثط ههطف اذی

ثحث ؾبلن ؾبظی آة ٍ . (1) ؾجعیجبت آلَزُ گعاضـ قسُ اؾت

هَاز غصایی اظ جولِ قؿتكَ ٍ گٌسظزایی ؾجعی ٍ اظ جولِ 

هجبحثی اؾت وِ زض ٍاحسّبی زضؾی ضقتِ ثْساقت هحیظ ثِ آى 

 .پطزاذتِ هی قَز

 وبضثطزی افعاضّبی ًطم اظ ٍؾیؼی هجوَػِ الىتطًٍیىی آهَظـ

زیؿه  ضایبًِ، قبهل اعلاػبت فٌبٍضی ثط ّبی هجتٌی ضٍـ ٍ

 آهَظـ اهىبى اؾت وِ غیطُ ٍ ایٌتطاًت ایٌتطًت، قجىِ، فكطزُ،

 ثِ هىبى ٍ ّط ظهبى زض ظهیٌِ، ّط زض فطز ّط ثطایضا  یبزگیطی ٍ

 .وٌسهی فطاّن الؼوط هبزام نَضت

 آهَظـ اًفطازی ًَع یه ػٌَاى ثِ الىتطًٍیىی آهَظـ 

 هتٌبؾت ثب اؾتؼسازّبی فطاگیطاى آى زض وِ قَزهی هحؿَة

زض زِّ اذیط  .(2)هی یبثٌس   زؾت آهَظقی ّبیّسف ثِ ذَز

 ًَیي ّبیضٍـ اظ یىی  (E-Learning)الىتطًٍیىی آهَظـ

اظ  یبفتِ تَؾؼِ قبذِ ؾیبض یه آهَظـ (.2 ، 3)آهَظقی اؾت

ضٍـ ّبی  ؾبیط ثِ ًؿجت وِ اؾت الىتطًٍیىی یبزگیطی

ثب  ضا یبزگیطی هحتَای ثِ زؾتطؾی اهىبى آهَظـ الىتطًٍیىی

 هْن اظ ؾبظز. یىی هی فطاّن فطاگیطاى ثطای ثیكتطی ؾَْلت

 اظ . آهَظـ(4) اؾت ؾیبض تلفي ّوطاُ اثعاضّبی آهَظـ تطیي

 ثب ایجبز ذَزهرتبضی زض ػولىطز، ؾجت تلفي ّوطاُ عطیك

 فؼبلیت ٍ ایجبز تؼبهل ؾبظی ضضبیت یبزگیطًسُ، غٌی افعایف

 ثِ اهطٍظُ حمیمت گطزز. زضهی یبزگیطًسُ زض هؤثط اضتجبعی ّبی

 اًملاة یه ّوطاُ، تلفي ٍیػُ ثِ ؾین تىٌَلَغی ثی وبضگیطی

  فطاٍاى  گؿتطـ ثِ  تَجِ ثب  وِ  ضٍز هی قوبض  ثِ آهَظـ زض

 ًظط زض پطٍضـ ٍ آهَظـ قسى ثطای فطاگیط اؾبؾی تَاًس هی  

 نٌبیغ وِ اؾت عجیؼی اعلاػبت، ػهط . زض(5)قَز  گطفتِ

 اظ یىی زاضای نٌبیغ ثیي زض اضتجبعبت ّبیٍ فٌبٍضی هربثطاتی

هرتلف  نٌبیغ هیبى زض ثبقٌس. ّبی ضقسقبذم ثبلاتطیي

 اظ زاضای یىی ّوطاُ تلفي ذسهبت اضتجبعی، نٌؼت ٍ هربثطاتی

 اضتجبعبتزض  ّوطاُ تلفي ؾْن ضقس اؾت. ّبیًطخ ؾطیغ تطیي

 زض ٍ حبل افعایف زض ایذبضق الؼبزُ عَض ثِ افطاز یضٍظهطُ

ثب تَجِ ثِ گطایف . (6)اؾت  ثبثت تلفي اظ گطفتي پیكی قطف

ًؿل جسیس ثِ ؾوت تىٌَلَغی ّبی ًَیي، آهَظـ اظ عطیك ًطم 

آهَظـ افعاضّبی تلفي ّوطاُ هی تَاًس هَجت افعایف وبضایی 

ًطم افعاضّبی آهَظقی تلفي ّوطاُ ثب ّسف تَؾؼِ آهَظـ قَز. 

زض حَظُ ّبی هرتلف عطاحی ٍ ؾبذتِ قسُ اؾت. ًطم افعاض 

هجتٌی ثط تلفي ّوطاُ ثب هَضَع وٌتطل ٍ پیكگیطی آفت ثْساقتی 

، ًطم افعاض ثب هَضَع (4)ؾبؼ ترترَاة ػلیعازُ ٍ ّوىبضاى 
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 

ی ؾؼیسی ٍ ًطم افعاض لبض، (7)ثیوبضی ؾل نفسضی ٍ ّوىبضاى 

ّوىبضاى ثب ّسف آهَظـ هطالجبى وَزوبى هجتلا ثِ فلج هغعی 

ًطم افعاضّبی آهَظقی تلفي ّوطاُ ًوًَِ ّبیی اظ وبضثطز  (8)

اؾت وِ ًتبیج ذَثی زض یبزگیطی اؾتفبزُ وٌٌسُ گبى آى زاقتِ 

جبهغ ًطم افعاض هغبلؼِ عطاحی ٍ اضظیبثی ّسف اظ ایي اؾت. 

هجتٌی  ی ثْساقت هحیظ )ًججبم( آهَظـ زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾ

فبظ اٍل آهَظـ ًحَُ نحیح –ثط گَقی ّبی َّقوٌس

ثب تَجِ ثِ ػسم ٍجَز ًطم افعاض  .گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبت ثَز

آهَظـ زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ زض وكَض، 

زض ظهیٌِ اضتمبء ؾغح هی تَاًس عطاحی ٍ ؾبذت ایي ًطم افعاض 

 .هفیس ٍالغ قَزآهَظـ زاًكجَیبى ایي ضقتِ 

 بررسی روش

پػٍّف وبضثطزی ثِ ضٍـ زض لبلت یه ثِ عَض ولی ایي هغبلؼِ 

زض زٍ هطحلِ اًجبم تَؾؼِ ای  ٍ ثط اؾبؼ ًیبظؾٌجی اًجبم قسُ ٍ 

قبهل عطاحی ٍ ایجبز ًطم افعاض تحت ؾیؿتن قس. هطحلِ اٍل 

هیعاى ضضبیتوٌسی اظ ایي ًطم افعاض  هطحلِ زٍمػبهل اًسضٍیس ثَز. 

آهَظقی زض ثیي زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ 

 .گطفتزاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى هَضز ثطضؾی لطاض 

چْبض  زضعطاحی ٍ ایجبز ًطم افعاض آهَظقی قبهل  هطحلِ اٍل

جوغ آٍضی اعلاػبت ػلوی ، عطاحی لبلت ذبم ًطم افعاضگبم 

ٍاضز وطزى  ،كَ ٍ گٌسظزایی ؾجعی ٍ هیَُهطثَط ثِ قؿت

جوغ ثٌسی ٍ  ٍ اعلاػبت گطفتِ قسُ زض لبلت ذبم ًطم افعاض

عطاحی اٍل قبهل  اًجبم قس. زض گبم  عطاحی ًْبیی ًطم افعاض

ًطم افعاض ذبم تَؾظ ثطًبهِ ًَیؽ اًسضٍیس ، لبلت ذبم ًطم افعاض

 وس ًَیؿی قس. 

ٍیس)زیتبثیؽ ضٍم( جْت ثطًبهِ ًَیؿی اظ زیتبثیؽ زاذلی اًسض

ٍ ظثبى انلی ًطم  xmlاؾتفبزُ قس. ًوبی ولی ًطم افعاض ثب ظثبى 

افعاض جبٍا ثَز. ایي ًطم افعاض آهَظقی ثب ًطم افعاض اًسضٍیس اؾتسیَ 

جوغ آٍضی اعلاػبت زض گبم زٍم قبهل ًَقتِ قس. 6/3ٍضغى 

هحتَیبت ، ػلوی هطثَط ثِ قؿتكَ ٍ گٌسظزایی ؾجعی ٍ هیَُ

اظ وتت، ؾبیت ّب ٍ زؾتَضالؼول ّبی هطجغ افعاض  ػلوی ایي ًطم

. زض گبم ؾَم قبهل (9-11) زاذلی ٍ ذبضجی جوغ آٍضی قس

، ٍاضز وطزى اعلاػبت گطفتِ قسُ زض لبلت ذبم ًطم افعاض

هحتَیبت ّط ثرف ثِ نَضت جساگبًِ ٍاضز فطهت ذبم ًطم افعاض 

 ،جوغ ثٌسی ٍ عطاحی ًْبیی ًطم افعاضزض گبم چْبضم قبهل  قس.

زض ؾیؿتن اًسضٍیس ٍ لبثل ًهت ثط ضٍی تلفي ّوطاُ طم افعاض ً

  جْت اؾتفبزُ زاًكجَیبى آهبزُ قس.

ثرف ّبی هرتلف ًطم افعاض قبهل فَایس هیَُ ٍ ؾجعیجبت، 

ثیوبضی ّبی هٌتملِ اظ هیَُ ٍ ؾجعیجبت آلَزُ ٍ ًحَُ قؿتكَ ٍ 

هترههیي ضقتِ هٌْسؾی ضسػفًَی هیَُ ٍ ؾجعیجبت تَؾظ 

 اًتربة ٍ تبییس قس. )ًَیؿٌسگبى هغبلؼِ(  ظثْساقت هحی

هغبلؼِ ثِ هٌظَض ثطضؾی هیعاى ضضبیتوٌسی  هطحلِ زٍم ایي

اًجبم  1399زض ؾبل  زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ

ًفط اظ زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت  81قس. جبهؼِ آهبضی 

هحیظ، زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى زض همبعغ هرتلف تحهیلی 

ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ نَضت ًوًَِ گیطی زض زؾتطؼ . ثَز

(convenience sampling .ثَز )اعلاػبت  آٍضی جوغ اثعاض

زض اذتیبض  وِ الىتطًٍیىی ثَز زض ایي هطحلِ اظ هغبلؼِ پطؾكٌبهِ

ولیِ زاًكجَیبى همبعغ وبضقٌبؾی، وبضقٌبؾی اضقس ٍ زوتطی 

 ًفط  81ترههی ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ لطاض گطفت وِ 
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 
 ّب پطؾكٌبهِ ضا تىویل ًوَزًس. اظ آى

هغبلؼِ ػلیعازُ ٍ ّوىبضاى زض اظ الىتطًٍیىی ثطگطفتِ پطؾكٌبهِ 

غبلؼِ اؾتفبزُ ثَز وِ ثب اًجبم ثطذی تغییطات زض ایي ه 1398ؾبل 

زاًكجَی ضقتِ هٌْسؾی  20هغبلؼِ اٍلیِ ثب حضَض . (4)قس

پطؾكٌبهِ تَؾظ ٍ پبیبیی هیعاى اػتجبض ثْساقت هحیظ اًجبم قس. 

هترهم ضقتِ  2ٍ  هترهم ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ 3

هَضز تبییس لطاض گطفت.  85/0ثب قبذم آلفبی وطًٍجبخ آهبض ٍ 

ثِ عَض ولی پطؾكٌبهِ زاضای ؾَالاتی هطثَط ثِ اعلاػبت 

ثِ زهَگطافیه )ؾي، جٌؽ، همغغ ٍ ؾبل تحهیلی( ٍ ًِ ؾَال 

ثؿتِ پبؾد )ثلِ، ذیط، تب حسٍزی( زض ذهَل لبثلیت نَضت 

زٍ ّبی گطافیىی ٍ آهَظقی هحتَیبت ًطم افعاض ثَز. زض ازاهِ 

ؾَال ثب هحتَای هیعاى ووه وٌٌسُ ثَزى ًطم افعاض هَضز هغبلؼِ 

زض ثِ وبضگیطی ضٍـ نحیح قؿتكَ ٍ گٌسظزایی هیَُ ٍ 

ٍ تطجیح اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض ًؿجت ثِ هغبلؼِ هتَى ثب ؾجعیجبت 

گعیٌِ ّبی ون، هتَؾظ، ظیبز ٍ ذیلی ظیبز هغطح گطزیس. زض 

َیبى ذَاؾتِ قس تب زض اًتْبی پطؾكٌبهِ الىتطًٍیىی اظ زاًكج

نَضت ًیبظ پیكٌْبزات ذَز ضا زض ذهَل هحتَای گطافیىی ٍ 

آهَظقی ًطم افعاض ثٌَیؿٌس. پؽ اظ عطاحی ًطم افعاض ٍ پطؾكٌبهِ 

 الىتطًٍیىی اظ زاًكجَیبى همبعغ هرتلف تحهیلی )وبضقٌبؾی

تَؾظ ( ًفط 4) ٍ زوتطیًفط(  30)، وبضقٌبؾی اضقس ًفط( 70)

تجبعی زض پیبم ضؾبى ّبی هجبظی )ایویل، اضؾبل لیٌه ّبی اض

ثطای قطوت زض ایي هغبلؼِ زػَت ثؼول جی هیل ٍ ٍاتؽ آح( 

ّب ذَاؾتِ قس وِ ثب زلت پطؾكٌبهِ الىتطًٍیىی ضا  آهس ٍ اظ آى

اضزیجْكت  15زض ثبظُ ظهبًی  پطؾكٌبهِ الىتطًٍیىی .تىویل وٌٌس

ت زض ًْبی تَؾظ زاًكجَیبى تىویل گطزیس.  1399تیط  15تب 

 اعلاػبت هطثَط ثِ ّط یه جوغ آٍضی قس. 

اظ ًظط هلاحظبت اذلالی ثِ زاًكجَیبى قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ 

هبًس ّب وبهلا هحطهبًِ ثبلی هی اعویٌبى زازُ قس وِ اعلاػبت آى

ٍ ثسٍى شوط ًبم ٍ ثب شوط وس زض اذتیبض افطاز لطاض گطفت. زازُ 

ؾظ ًطم افعاض ّبی هطثَط ثِ ّط پطؾكٌبهِ پؽ اظ جوغ آٍضی تَ

SPSS  ِثب اؾتفبزُ اظ قبذم ّبی آهبض تَنیفی هَضز  24ًؿر ٍ

 تجعیِ ٍ تحلیل آهبضی لطاض گطفت. 

لبثل شوط اؾت وِ ایي هغبلؼِ ثطگطفتِ اظ ثركی اظ عطح پػٍّكی 

هطوع هلی تحمیمبت ضاّجطزی آهَظـ پعقىی، تْطاى، ههَة 

هی ثبقس وِ تٌْب زاضای قوبضُ گطًت ثِ ایطاى ثب قوبضُ عطح 

 هی ثبقس.   982309قوبضُ 

 یافته ها

جبهغ آهَظـ زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ًطم افعاض هغبلؼِ ایي  زض

فبظ اٍل  –هجتٌی ثط گَقی ّبی َّقوٌس  ثْساقت هحیظ )ًججبم( 

تحت ؾیؿتن آهَظـ ًحَُ نحیح گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبت، 

ضقتِ هیعاى ضضبیتوٌسی زاًكجَیبى عطاحی قس ٍ ػبهل اًسضٍیس 

زض  .هٌْسؾی ثْساقت هحیظ اظ ایي ًطم افعاض اضظیبثی گطزیس

ّبی هرتلف ًطم افعاض وِ ّوبى تهبٍیط ًوبیی اظ نفحِ 1 ػىؽ

 ًْبیی ًطم افعاض ؾبذتِ قسُ ّؿتٌس، آٍضزُ قسُ اؾت. 

ولیه ثط ًحَُ وبض ثب ایي ًطم افعاض ثِ ایي قىل اؾت وِ اثتسا ثب 

ضٍی آیىَى ثطًبهِ زض ثیي ثطًبهِ ّبی ًهت قسُ ضٍی تلفي 

الف( حبٍی ًبم ٍ لَگَی  -1 ػىؽّوطاُ، نفحِ اٍل ثطًبهِ )

زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى زض لؿوت ثبلا ٍ ًبم ًطم افعاض زض 

نفحِ انلی ًطم افعاض زض لؿت پبییي نفحِ ثبظ هی قَز. 

قؿتكَ ٍ ( ثبظ هی قَز وِ قبهل چْبض ثرف 1 ػىؽ)

گٌسظزایی نحیح هیَُ ٍ ؾجعیجبت، تَنیِ، زضثبضُ هب ٍ اضتجبط ثب 

هب هی ثبقس. زض ازاهِ، ثب ولیه ضٍی ّط یه اظ لؿوت ّبی 
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 

انلی ًطم افعاض تَضیحبت هطثَط ثِ لؿوت گعیٌِ اضائِ هی قَز. 

ثِ ػٌَاى هثبل ثب ولیه ضٍی لؿوت قؿتكَ ٍ گٌسظزایی هیَُ ٍ 

آى زض ؾِ ػٌَاى فَایس هیَُ ٍ  ؾجعیجبت، تَضیحبت هطثَط ثِ

ؾجعیجبت، ثیوبضیْبی هٌتملِ اظ هیَُ ٍ ؾجعیجبت آلَزُ ٍ ًحَُ 

( اضائِ هی قَز. ثب ولیه وطزى 1 ػىؽقؿتكَ ٍ گٌسظزایی )

ثط ضٍی ّط یه اظ ػٌبٍیي اعلاػبت ػلوی ّوطاُ ثب تهبٍیط 

 هطثَط زض اذتیبض وبضثطاى لطاض هی گیطز.

تَنیِ ّبی لاظم زض ة(،  -1 ػىؽّوچٌیي زض لؿوت تَنیِ ) 

زؾتطؾی اظ اعلاػبت ثطًبهِ اضائِ قسُ اؾت.  ذهَل اؾتفبزُ

وبضثطاى ثِ اعلاػبتی زض ظهیٌِ هؼطفی ٍ ّسف ًطم افعاض، فبظّبی 

آتی آى، هؼطفی تین عطاحی ٍ ؾبذت ٍ هٌبثغ هَضز اؾتفبزُ ثطای 

تْیِ هغبلت آهَظقی هَجَز زض ًطم افعاض اظ عطیك هٌَی زضثبضُ 

 طاّن قسُ اؾت. هب ف

زض ًْبیت جْت زضیبفت ّطگًَِ اًتمبز ٍ یب پیكٌْبز یه هٌَ 

تحت ػٌَاى اضتجبط ثب هب اضائِ قسُ اؾت وِ وبضثطاى هی تَاًٌس اظ 

عطیك ضاُ ّبی اضتجبعی هؼطفی قسُ ثب ؾبظًسگبى ثطًبهِ زض اضتجبط 

 (.1 ػىؽ)ثبقٌس 

زض ثطضؾی هیعاى  قطوت وٌٌسگبىاعلاػبت زهَگطافیه 

شوط قسُ اؾت. ًتبیج ًكبى  1وٌسی اظ ًطم افعاض زض جسٍل ضضبیت

 64زضنس اظ زاًكجَیبى قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ ظى،  8/77زاز 

زضنس زاًكجَی همغغ  67ؾبل،  30تب  20زضنس زض گطٍُ ؾٌی 

 زضنس ؾبل چْبض تحهیل ثَزًس.  31وبضقٌبؾی ٍ 

لبثلیت ّبی ًتبیج حبنل اظ ًظطؾٌجی زاًكجَیبى زض هَضز 

 2زض جسٍل آهَظقی  گطافیىی ٍ آهَظقی هحتَیبت ًطم افعاض

 گعاضـ قسُ اؾت.

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهبٍیطی اظ نفحبت ًطم افعاض عطاحی قسُ زض هغبلؼِ : 1 ػىؽ
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 
 آهَظقی گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبتزهَگطافیه هطثَط ثِ وبضثطاى ًطم افعاض هكرهبت  : 1سٍل ج

 زهَگطافیه هكرهبت تؼساز  فطاٍاًیزضنس 

 جٌؽ ظى 63 8/77

  هطز 18 2/22

 )ؾبل( گطٍُ ؾٌی  20  < 11 5/13

1/79 64 30-20  

4/7 6 40-30  

0 0 40 <  

 همغغ تحهیلی وبضقٌبؾی 67 7/82

  وبضقٌبؾی اضقس 9 1/11

  زوتطی 5 2/6

  اٍل 24 6/29

 ؾبل تحهیلی زٍم 7 6/8

  ؾَم 17 21

  ٍ ثیكتط چْبضم 33 8/40

لبثلیت ّبی گطافیىی ٍ زض هَضز  آهَظقی گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبتًطم افعاض پبؾد ّبی هطثَط ثِ هیعاى ضضبیتوٌسی وبضثطاى  : 2جسٍل 

 آهَظقی 

 ؾؤالات

 تب حسٍزی ذیط ثلِ

 تؼساز

    

زضنس 

 فطاٍاًی

 تؼساز

  

زضنس 

 فطاٍاًی

 تؼساز

  

زضنس 

 فطاٍاًی

 - - 6/13 11 4/86 70 ثطض ضٍی تلفي ّوطاُ آؾبى ثَز؟ آیب ًهت ًطم افعاض

 9/9 8 5/2 2 7/87 71 آیب حجن ًطم افعاض هٌبؾت ثَز؟

 5/23 19 5/2 2 1/74 60 آیب تهبٍیط ًطم افعاض هی تَاًؿت هحتَای لاظم ضا ثِ قوب هٌتمل وٌس؟

آیب ضٍقٌبیی، ضًگ، اًساظُ ٍ فًَت هغبلت هَجَز زض ًطم افعاض هٌبؾت 

 ثَز؟
70 4/86 1 2/1 10 3/12 

 7/3 3 7/3 3 6/92 75 آیب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض ثطای قوب ثؼٌَاى یه وبضثطآؾبى ثَز؟                        

ؾطػت وبض ثب ًطم افعاض ثطای ضفتي ثِ نفحبت ثؼس ٍ یب ثبظگكت ثِ 

 نفحبت لجلی چگًَِ ثَز؟                                                             
56 1/69 2 5/2 23 4/28 

 2/6 5 2/1 1 6/92 75 آیب فْن هغبلت ػلوی هَجَز زض ًطم افعاض آؾبى ثَز؟                                   

 1/11 9 2/1 1 7/87 71 آیب اعلاػبت اضائِ قسُ زض ًطم افعاض ثِ ضٍظ ثَز؟

 - - 2/6 5 8/93 76 آیب اضتجبط ثب ؾبظًسگبى ًطم افعاض آؾبى ثَز؟

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
20

i2
.6

76
6 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 tb
j.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

28
 ]

 

                             7 / 12

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v20i2.6766
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3233-fa.html


70 

   ٍ ّوىبضاى اؾوبػیل ػلیعازُ

 1400 ثیؿتن،قوبضُ زٍم ، ذطزاز ٍ تیطؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

 ذیلی ظیبز ظیبز هتَؾظ ون

ساز
تؼ

/
نس

زض
 

 پبؾد ّب

 زضنس پبؾد وبضثطاى

 تؼساز پبؾد وبضثطاى

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

 ذیلی ظیبز ظیبز هتَؾظ ون

ساز
تؼ

/
نس

زض
 

 پبؾد ّب

 زضنس پبؾد وبضثطاى

 تؼساز پبؾد وبضثطاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 آهَظقی گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبتًطم افعاض پبؾد ّبی وبضثطاى ًؿجت ثِ تبثیط اعلاػبت  : 1ًوَزاض 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آهَظقی گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبتپبؾد ّبی وبضثطاى ًؿجت ثِ تطجیح  اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض  : 2ًوَزاض 

زضنس وبضثطاى ًهت ًطم  86ثب تَجِ ثِ ًتبیج ایي هغبلؼِ ثیف اظ 

زضنس اظ  1/74. ػلاٍُ ثط ایي شوط وطزُ اًس افعاض ضا آؾبى

قطوت وٌٌسگبى زض ایي هغبلؼِ اػلام وطزًس وِ تهبٍیط ًطم 

افعاض هی تَاًس هغبلت ػلوی زض هَضز قؿتكَ ٍ گٌسظزایی هیَُ ٍ 

زضنس وبضثطاى  92ؾجعیجبت ضا ثِ آًْب هٌتمل ًوبیس. ثیف اظ 

ػٌَاى وطزًس وِ فْن هغبلت ػلوی هَجَز زض ًطم افعاض آؾبى ٍ 

 8/93ِ ضٍظ ثَزُ اؾت. ثِ عَض ولی اعلاػبت اضائِ قسُ زض آى ث

زضنس زاًكجَیبى وبضثطز ًطم افعاض ٍ اضتجبط ثب ؾبظًسگبى آى ضا 

  س.زاًؿتٌآؾبى هی

ًتبیج حبنل اظ پبؾد زاًكجَیبى ثِ زٍ ؾَال ثب هحتَای هیعاى 

زض ثِ وبضگیطی ضٍـ ووه وٌٌسُ ثَزى ًطم افعاض هَضز هغبلؼِ 

ٍ تطجیح اؾتفبزُ  نحیح قؿتكَ ٍ گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبت
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 
 2ٍ 1 ًوَزاضّبیاظ ًطم افعاض ًؿجت ثِ هغبلؼِ هتَى ثِ تطتیت زض 

 ًكبى زازُ قسُ اؾت. 

زض پبیبى زاًكجَیبى پیكٌْبزاتی زض ذهَل اضبفِ وطزى هغبلت 

آهَظقی قؿتكَ ٍ گٌسظزایی هیَُ ٍ ؾجعیجبت زض لبلت ٍیسیَ ٍ 

هغطح عاض زض فبظّبی آتی فّچٌیي گؿتطزُ وطزى هغبلت ًطم ا

 وطزُ ثَزًس.

 و نتیجه گیریبحث 

ضقتِ ثْساقت هحیظ قبهل فیلسّبی هرتلفی اظ جولِ آلَزگی 

َّا، ثْساقت آة، پؿوبًس، آلَزگی ذبن، ثْساقت هَاز 

غصایی ٍ غیطُ اؾت وِ هجبحث هصوَض زض اضتجبط هؿتمین ثب 

ثْساقت ٍ ؾلاهت اًؿبى اؾت. لصا آهَظـ هؤثط ٍ هفیس 

ّطیه اظ فیلسّبی هصوَض اظ عطیك زاًكجَیبى ایي ضقتِ زض 

هبًٌس ًطم افعاضّبی  الىتطًٍیىیاؾتفبزُ اظ ضٍـ ّبی آهَظـ 

تلفي ّوطاُ اظ یه ؾَ هَجت اضتمبی ثبظزُ آهَظـ هی قَز ٍ 

اظ ؾَیی زیگط هَجت اضتمبی ؾغح ثْساقت ٍ ؾلاهت جبهؼِ 

تطثیت فبضؽ التحهیلاى چٌیي  ّن(. 4،7،8،12،13)ذَاّس قس

                اظ هْوتطیي ّسف آهَظـ زاًكگبّیهَفك ثؼٌَاى یىی 

هی ثبقس. اظ ایي ضٍ جْت ضؾیسى ثِ ایي ّسف ثبیس ضٍـ ّبی 

تسضیؽ ٍ یبزگیطی ضا ثِ ؾوتی ؾَق زاز وِ ثطاًگیعاًٌسُ ضضبیت 

 ٍ اًگیعُ تحهیلی فطاگیطاى ثبقس.

ًطم افعاض ؾبذتِ قسُ زض ایي هغبلؼِ ثب ّسف آهَظـ زاًكجَیبى 

ْساقت هحیظ عطاحی ٍ ؾبذتِ قسُ اؾت. ایي ضقتِ هٌْسؾی ث

جبهغ آهَظـ ًطم افعاض هجتٌی ثط تلفي ّوطاُ اٍلیي ًطم افعاض 

زاًكجَیبى ضقتِ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ )ًججبم( اؾت وِ زض 

              فبظ اٍل ًحَُ قؿتكَ ٍ گٌسظزایی ؾجعی ٍ هیَُ ضا آهَظـ

 هی زّس.

ًكبى اظ ایي ًطم افعاض  زاًكجَیبىهیعاى ضضبیتوٌسی ًتبیج ثطضؾی 

زاز وِ زاًكجَیبى اظ ًطم افعاض هجتٌی ثط تلفي ّوطاُ زض ایي هغبلؼِ 

ّب  زضنس آى 57وِ  هیعاى ضضبیتوٌسی ثبلایی زاضًس ثِ عَضی

        ایي ًطم افعاض ثِ هیعاى ظیبزی ػٌَاى ًوَزًس وِ اؾتفبزُ اظ 

َُ هی تَاًس زض ثِ وبضگیطی ضٍـ نحیح قؿتكَ ٍ گٌسظزایی هی

 .ٍ ؾجعیجبت ووه وٌٌسُ ثبقس

زض ؾبیط هغبلؼبت هجتٌی ثط وبضثطز ًطم افعاضّبی تلفي ّوطاُ ًیع 

وبضثطاى ضضبیتوٌسی ثبلایی ًؿجت ثِ اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض اػلام 

هكرم قس  1398وطزًس. زض هغبلؼِ ػلیعازُ ٍ ّوىبضاى زض ؾبل 

ي ّوطاُ وِ هیعاى ضضبیتوٌسی وبضثطاى اظ ًطم افعاض هجتٌی ثط تلف

زضنس ثَزُ اؾت ٍ پبؾد ّبی  80ؾبؼ ترترَاة ثیف اظ 

وبضثطاى زض ضاثغِ ثب تأثیط اعلاػبت آهَظقی ًطم افعاض ؾبذتِ قسُ 

. ًتبیج هغبلؼِ نفسضی ٍ (4)زضنسگعاضـ قس  78ثیف اظ 

ًكبى زاز وِ وبضثطاى اظ ًطم افعاض ؾبذتِ  1397ّوىبضاى زض ؾبل 

 چٌیي . ّن(7)قسُ ثب هَضَع ثیوبضی ؾل ضضبیتوٌسی زاقتٌس 

ًكبى زاز  1394ًتبیج هغبلؼِ لبضی ؾؼیسی ٍ ّوىبضاى زض ؾبل 

زضنس  هطالجبى وَزوبى هجتلا ثِ فلج هغعی اظ ًطم  82وِ ثیف اظ 

بذتِ قسُ زض هغبلؼِ ضضبیت زاقتٌس ٍ اثطاظ زاقتٌس وِ ًطم افعاض ؾ

 . (8)افعاض هی تَاًس ًیبظّبی اعلاػبتی قبى ضا ثطآٍضزُ ًوبیس 

ًكبى هیعاى ضضبیتوٌسی اظ ایي ًطم افعاض ًتبیج ثطضؾی چٌیي  ّن

هكبضوت وٌٌسُ زض ایي هغبلؼِ ثِ  زضنس اظ زاًكجَیبى 53زاز وِ 

      افعاض ضا ثِ هغبلؼِ هتَى تطجیحوبضثطز ایي ًطم هیعاى ظیبزی 

ًكبى زاز وِ  1392ًتبیج ًهیطی ٍ ّوىبضاى زض ؾبل  هی زٌّس.

آهَظـ اظ عطیك تلفي ّوطاُ زض همبیؿِ ثب ؾرٌطاًی ثبػث اضتمبی 

ثیكتط ؾغح یبزگیطی زاًكجَیبى پعقىی هی قَز ٍ ثِ عَض ولی 

زض هغبلؼِ ػلیعازُ ٍ (. 2تبثیط آى ثط یبزگیطی ثیكتط اؾت )
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 

اظ وبضثطاى ًطم افعاض  زضنس 95 اظ ثیف 1399ّوىبضاى زض ؾبل 

ؾط  قپف وٌتطل ٍ پیكگیطی قٌبؾبیی، جْت ّوطاُ تلفي ثط هجتٌی

 اضائِ اعلاػبت ٍ آؾبى ضا ًطم افعاض زض هَجَز ػلوی هغبلت فْن

 اظ اؾتفبزُ وبضثطاى اظ زضنس 81. زاًؿتٌس ضٍظ ثِ ضا آى زض قسُ

 هَاجِْ ٌّگبم زض هتَى هغبلؼِ ثِ ًؿجت ضا آهَظقی افعاض ًطم ایي

 اظ اؾتفبزُ تأثیط ٍ زازًس هی تطجیح ؾط قپف آلَزگی هكىل ثب

ؾط زض ؾغح  قپف ضا وٌتطل ًطم افعاض ایي آهَظقی اعلاػبت

 . (14)وطزًس  گعاضـ ثبلایی

ثط اؾبؼ ًتبیج ثؿیبضی اظ هغبلؼبت اظ جولِ هغبلؼِ ًظطی ٍ 

 (12) 1392، حجیت ظازُ ٍ ّوىبضى (13) 1397ّوىبضاى 

آهَظـ اظ عطیك ًطم افعاض ّبی تلفي ّوطاُ ؾلاهت هحَض زاضای 

هیعاى تأثیطگصاضی ثبلایی اؾت ظیطا یه ایي ًَع آهَظـ تَام ثب 

 تٌَع ٍ هكبضوت هی ثبقس.

ثِ عَض ولی اؾتفبزُ اظ ًطم افعاضّبی آهَظقی ثِ زاًكجَیبى 

، هفیس ٍ وبضثطزی زض اهىبى زؾتطؾی ثِ اعلاػبت هرتهط

ذهَل ًحَُ نحیح قؿتكَ ٍ گٌسظزایی نحیح هیَُ ٍ ؾجعی 

ضا ثِ نَضت زائوی ٍ ثِ ذهَل آفلایي هی زّس. اظ ؾَی 

زیگط ًؿل جسیس گطایكی ثِ تىٌَلَغی ّبی جسیس آهَظقی 

ّب زض  زاضًس. لصا ؾبذت ًطم افعاض ّبی آهَظقی ٍ وبضثطز آى

ًَیي ثِ ؾَی ثْجَز ثحث آهَظـ زاًكجَیبى هی تَاًس گبهی 

 ویفیت ٍ ؾطػت زض اهط آهَظـ ثبقس.

ثطاؾبؼ ایي هغبلؼِ اؾتفبزُ اظ ایي ًطم افعاض آهَظقی هٌجط ثِ 

افعایف ػولىطز زاًكجَیبى زض قؿتكَ ٍ گٌسظزایی نحیح هیَُ 

ٍ ؾجعی ذَاّس قس. ثب تَجِ ثِ لعٍم اؾتفبزُ اظ تىٌَلَظی زض 

ضقتِ هٌْسؾی  آهَظـ ٍ ّوچٌیي اؾتمجبل ثبلای زاًكجَیبى

          ثْساقت هحیظ اظ ایي ًطم افعاض ؾبذتِ قسُ ایي ًطم افعاض

ثطای ؾبل ّبی تحهیلی ثؼسی ٍ ؾبیط زاًكگبُ ّبی  هی تَاًس

اؾتفبزُ ػلَم پعقىی زض وكَض وِ ایي ضقتِ تسضیؽ هی قَز، 

. اظ هحسٍزیت ّبی ًطم افعاض ؾبذتِ قسُ زض ایي هغبلؼِ هی قَز

اهىبى اؾتفبزُ اظ آى تٌْب ثطای ؾیؿتن ػبهل اًسضٍیس  تَاى ثِ 

اقبضُ وطز وِ ثبػث قس ثطذی اظ زاًكجَیبى وِ زاضای گَقی 

ثَزًس ًتَاًٌس زض هغبلؼِ قطوت  IOSّبی تحت ؾیؿتن ػبهل 

 ًوبیٌس.

 تضاد هنافع

زاضًس وِ ّیچگًَِ تضبز هٌبفؼی زض ولیِ ًَیؿٌسگبى اظْبض هی 

 ایي هغبلؼِ ٍجَز ًساضز.

 ر و قدردانی شکت

ثسیي ٍؾیلِ اظ حوبیت ّبی هبلی ٍ ػلوی هطوع ًَیؿٌسگبى همبلِ 

هطوع هغبلؼبت ٍ هلی تحمیمبت ضاّجطزی آهَظـ پعقىی ٍ 

زاًكگبُ ػلَم پعقىی وطهبى لسضزاًی تَؾؼِ آهَظـ پعقىی 

. ّوچٌیي اظ ولیِ زاًكجَیبًی وِ هب ضا زض اًجبم ایي ًوبیٌسهی 

 لسضزاًی هی گطزز.عطح یبضی وطزًس، تكىط ٍ 
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