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Abstract 

 

Introduction: The global trend of cardiovascular diseases is increasing. This study was conducted 

to investigate the global and regional trends of DALY due to cardiovascular diseases during 1990-

2017. 

Methods: In this modeling study, the global burden rate of diseases, injuries, and risk factors by 

years of disability, years of life with disability, and years of life lost due to premature death related 

to cardiovascular diseases during 1990 to 2017 in 195 countries as the study population, which was 

extracted from the IHME site. 

Results: The growth rate of DALY due to cardiovascular diseases in the high-income region 

(growth rate coefficient = 450.85) was higher than other regions and the highest mean DALY rate 

due to cardiovascular diseases was for Central and Eastern Europe and Central Asia (mean rate = 

106767) compared to other regions. Overall, the growth rate of DALY due to cardiovascular 

diseases in the regions of Latin America and the Caribbean, South Asia and Southeast Asia, East 

Asia and Oceania was positive and the growth rate of DALY due to cardiovascular diseases was 

negative in Central Europe, Eastern Europe and Central Asia, high-income countries, North Africa 

and the Middle East and sub-Saharan Africa. 

 

Conclusion: The positive and negative trends observed in different economic regions indicate the 

need for planning to prevent cardiovascular diseases in lower income areas. 
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با استفادٌ از مدل رشد  ی دالی بیماری َای قلبی عريقیابررسی ريود جُاوی ي مىطقٍ

 پىُان
 4، سارا جام برسىگ3باف ملبًس هیرام، 2ٌ فلاح زاد هیحس، 1وًیسىدگان:احمد حیدری بُىًئیٍ

علاهت، زاًؾىسُ ثْساؽت، زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْیس صسٍلی،  ّبیزازُ عبسی هسل تحمیمبت . وبرؽٌبعی ارؽس ، هزوش1

 یشز، ایزاى. 

 عبسی زازُ ّبی علاهت، زاًؾىسُ ثْساؽت، زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْیس صسٍلی ، یشز، ایزاى.هزوش تحمیمبت هسل  . اعتبز2

 . ایزاىی ایزاى، تْزاى، ػلَم پشؽى زاًؾگبُی، زاًؾىسُ پشؽى ریش، زرٍى غسز تحمیمبت هزوش  . اعتبزیبر3

 ؽْیس پشؽىی ػلَم زاًؾگبُ ؽت،ثْسا زاًؾىسُ علاهت، ّبیزازُ  عبسی هسل تحمیمبت یبر  هزوشاعتبز. ًَیغٌسُ هغئَل: 4

 :s.jambarsang@gmail.com Email          09171091304 تلفي توبط :   ایزاى. یشز، ، صسٍلی

 

 

 

 طلوع بهداشت 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دو هاهناهه علوی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 سال بیستن

 شواره سوم

  1400هرداد و شهريور 

 87: شواره هسلسل
 

 03/08/1399تبرید ٍصَل: 

 11/11/1399تبرید پذیزػ: 
 

 

 

 

    چکیدٌ 

 یرًٍس خْبً یثزرع ی زرحبل افشایؼ اعت. ایي هغبلؼِ خْتػزٍل-یّبی للجثیوبری خْبًی رًٍسمقدمٍ: 

 اًدبم ؽس. 2017 تب  1990 یّبعبل یع یػزٍل-یللج یّبیوبریث یزال یاٍ هٌغمِ

 لِیّب ٍ ػَاهل ذغز ثِ ٍعتیآع ّب،یوبریث یثبر خْبً عبسی،  ًزخ زر ایي هغبلؼِ هسلريش بررسی: 

هزي سٍزٌّگبم  لیاس زعت رفتِ ثِ زل یسًسگ یّبعبلی ٍ ثب ًبتَاً یسًسگ یّبعبل ی،ًبتَاً یّبعبل

ثِ ػٌَاى خبهؼِ  وؾَر خْبى  195هزثَط ثِ  2017یال 1990 یعبل ّب یع یٍ ػزٍل یللج یوبریث هزثَط ثِ

 اعترزاج  ؽس.   IHMEؽسُ اعت وِ اس عبیت زر ًظز گزفتِ  یهَرز ثزرع

                                 ثب زرآهس ثبلا  ثیوبری للجی ػزٍلی زر هٌغمDALYِ ضزیت رؽس ًزخ  َا:یافتٍ

ثیوبری DALY ًزخ ثبثت  يیبًگیهثَزُ اعت ٍ ( ًغجت ثِ عبیز هٌبعك ثیؾتز 85/450)ضزیت رؽس ًزخ;

( ًغجت ثِ 3/10678للجی ػزٍلی ثزای هٌغمِ ارٍپبی هزوشی ٍ ؽزلی ٍ آعیبی هیبًِ ) هیبًگیي ثبثت ًزخ;

ثیوبری للجی ػزٍلی زر هٌبعك DALY عبیز هٌبعك زارای ثیؾتزیي همسار اعت، زر هدوَع رؽس ًزخ 

هثجت ثَزُ اعت ٍ  ِیبًَعیٍ ال یؽزل یبی، آعبیآعیؽزلخٌَةآعیب ٍ آهزیىبی لاتیي ٍ وبرائیت، خٌَة

، بًِیهیبیآعٍ  ؽزق ارٍپب ی،هزوش یارٍپب ثیوبری للجی ػزٍلی زر هٌبعك DALY  ضزایت رؽس ًزخ 

 هٌفی ثَز.   مبیآفز یخٌَة صحزاٍ  بًِیٍ ذبٍره مبیؽوبل آفزوؾَرّبی ثب زرآهس ثبلا، 

ریشی  خْت ؽسُ زر هٌبعك التصبزی هرتلف لشٍم ثزًبهِ رًٍس هثجت ٍ هٌفی هؾبّسُوتیجٍ گیری: 

 زّس.ػزٍلی را زر هٌبعك ون زرآهستز ًؾبى هی -ّبی للجیپیؾگیزی اس ثیوبری

 

 ی ًبتَاً ّب،یوبریث یثبر خْبًثیوبری للجی ػزٍلی، هسل رؽس پٌْبى، ياژٌ َای کلیدی:
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 ...ی زالی ثیوبری ّبی للجی ػزٍلی ثب اعتفبزُ اس هسل ا ثزرعی رًٍس خْبًی ٍ هٌغمِ 

 1400ثیغتن،ؽوبرُ عَم ، هززاز ٍؽْزیَر عبل                                                 علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 
 مقدمٍ 

زر وؾَرّبی زر حبل تَعؼِ وِ چْبر پٌدن اس خوؼیت خْبى را 

تؾىیل هی زٌّس، ثیوبری ّبی غیزٍاگیز ثِ عزػت زر حبل 

  (،1-2خبیگشیي ؽسى ثِ خبی ثیوبری ّبی ٍاگیز ّغتٌس )

( ثِ Non-communicable disease) زیزٍاگیغ یّب یوبریث

ؽًَس  یؽٌبذتِ ه 21غبلت لزى  یثْساؽت ػوَه چبلؼػٌَاى 

(3). 

 یزٍ عَم اس ول هزي ّب جبًیتمز ّبی غیز ٍاگیز ػبهل ثیوبری 

گذؽت سهبى ثِ عَر  ثبی ثزآٍرز ؽسُ اعت،  ایي ثزآٍرز خْبً

 َىیلیه 1/41ثِ  1990 عبل زرهزي  َىیلیه  8/26اس  هساٍم

(، 4)اعت بفتِی ؼیزر عزاعز خْبى افشا  2017زر عبل  هزي

هؾىل ًىتِ هْن ایي اعت وِ ثیوبری ّبی غیز ٍاگیز تٌْب 

 یاس هزي ّب زرصس 80ًیغتٌس، تمزیجب  ثب زرآهس ثبلا ّبی وؾَر

زر هٌبعك ثب زرآهس ون ثیوبری ّبی غیز ٍاگیز ثِ  هٌتغت سٍزرط

 .( 5) زّس یٍ هتَعظ رخ ه

لزى ثیغتن اذتلال للجی ٍ ػزٍلی ثِ ػٌَاى یه ثیوبری زر ؽزٍع 

زرصس اس ول هزي ّب زر خْبى را ؽبهل  10غیزٍاگیز ون تز اس 

هی ؽس، زر حبلی وِ زر اٍاذز ایي لزى ثیوبری ّبی للجی ٍ 

ػزٍلی ًشزیه ثِ ًیوی اس ول هزي ٍ هیز وؾَرّبی پیؾزفتِ ٍ 

ؼِ را زرصس اس هزي ٍ هیز وؾَرّب ی زر حبل تَع 25حسٍز 

 (.6ؽبهل هی ؽَز)

تزیي ػلت هزي ٍ هیزٍ ًبتَاًی  ّبی للت ٍ ػزٍق اصلی ثیوبری

هغـئَل  2015ّـب زرعبل  ایي ثیوبری اعت،زر عزاعز خْبى 

هیلیـَى  4/7اًس وـِ  هیلیـَى هـزي زر عزاعـزخْبى ثَزُ 7/17

زلیل ثیوبری ػزٍق وزًٍز للت ثَزُ  ثِ ّـب ًفـز اس ایـي هـزي

تـزیي  ّبی للت ٍ ػزٍق اصـلی زاى ًیش ثیوبریای( زر7)اعـت 

زرصس اسول ،  ثِ عَری وِ هزي ٍ هیز ٍ ًبتَاًی ّغتٌس ػلـت

 (.8-9)ّب را ثِ ذَز اذتصبؿ زازُ اًس هزي

 ثیوبری غیزٍاگیز رًٍسُ ؼی( پCVD) یػزٍل یللج یّب یوبریث

ثیوبری ّبی غیز هزثَط ثِ  یزّباسهزي ٍهی٪ 50وِ  ،اعت

 یثزا یزّس ٍ هبًغ لبثل تَخْ یه لیتؾىزر خْبى را ٍاگیز 

ی ثرؾوِ،  لبثل تَخِ اعتایي هْن اعت.  یاًغبً ساریتَعؼِ پب

ی لبثل رفتبرّباعت،  یزیؾگیلبثل پی ػزٍل یللج یّب یوبریث اس

 ی، ثبتیزذبً هصزف ًبعبلن، ییغذا یالگَ : اصلاح هبًٌس

اس  اعتفبزٍُ یاختوبػ ی، ػَاهل اعتزط سایخغو یتحزو

 .(5ی )الىلهؾزٍثبت 

 زیهزي ٍ ه یػلت اصل 2010زر عبل  یللج هیغىویا یوبریث

عىتِ  وبراىیاس ث یبریحبل، ثغ يیثب ا (،10)زر عزاعز خْبى ثَز 

 ثب اس ثشرگغبلاى سًسُ یبری( سًسُ هبًسُ ٍ ثغAMIحبز ) یللج

 ییًبرعب هیغىویا بی ساریپب ظیپىتَر يیػلائن ًبتَاى وٌٌسُ آًض

 يیتروثِ بسیً IHDیثبر خْبً یزیاًساسُ گ وٌٌس. ی سًسگی هیللج

 ٍ زر هززاى IHDی ًبؽی اسٍ ًبتَاً َعی، ؽزیهزي ٍ ه شاىیه

 ٍ وؾٌسُ زیغ IHD، ثزٍس ی زارزسًبى ثزاعبط عي ٍ هٌغمِ خْبً

ػٌَاى هثبل،  ثِ، ارتجبط ًسارز IHDزیثب هزي ٍ ه ؾِیّو َعیؽ

 ثِ وبّؼ هٌدز، حبز ٍ هشهي هوىي اعت IHDثیوبری  زرهبى 

ثبسهبًسگبى هشهي  تیخوؼ ؼیٍ افشا IHDاس  یًبؽ زیهزي ٍ ه

IHD (11ؽَز)ّب . هغبلؼِ ثبر خْبًی ثیوبری (Global Burden 

of Disease)  ،پزٍصُ هؾتزوی ثیي عبسهبى خْبًی ثْساؽت

آغبس ؽس  1988ثبًه خْبًی ٍ زاًؾگبُ ّبرٍارز ثَز وِ زر عبل 

 ثبر GBDّن چٌیيوٌس،  ثزآٍرزُ هیّب را  ٍ ثبر خْبًی ثیوبری

ی ّب عبلثِ ٍعیلِ ّب ٍ ػَاهل ذغز تیّب، آع یوبریث یخْبً

 Disability-Adjusted) ًبتَاًی تؼسیل ؽسُ ثز اعبط عي
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 

Life Year ) اعت، وزز را ثزرعی ُDALYs  ثزاثز ثب هدوَع

هزثَط ثِ زلیل هزي سٍزٌّگبم اس زعت رفتِ  یسًسگعبل ّبی 

 ثبی سًسگ یّب عبلٍ  Years of Life Lost (YLL)ثیوبری ثِ 

 ی( زر افزازYLD) Years Lost due to Disability یًبتَاً

 .، اعتهشهي سًسُ هبًسُ اًس ٍخَز ثیوبری وِ ثب

ثب اًتربة ٍاحس سهبى ثِ ػٌَاى ٍاحس عٌدؼ، هی تَاى ثبر ًبؽی 

اس پیبهسّبی غیزوؾٌسُ ثیوبری ّب ٍ آعیت ّب را ثب سهبى اس زعت 

ًبثٌْگبم خوغ ؽًَس ٍ ؽبذصی ثِ زعت آیس رفتِ ثِ زلیل هزي  

وِ هدوَع هؼلَلیت ّوزاُ ثب ثیوبری ٍ هزي  ثِ ًبم زالی 

(DALY( را اًساسُ گیزی هی وٌس.  یه زالی )DALY ِث )

هؼٌی یه فبصلِ یه عبلِ وِ ثیي علاهت ٍالؼی خبهؼِ ثب 

علاهت پٌساؽتِ یه خبهؼِ اهىبى پذیز ثز اعبط اهیس ثِ سًسگی 

 (. 12َز زارز )اعتبًسارز ٍخ

، یثْساؽت ػوَه تیٍ اّو یػلوی اس لحبػ ؼیعَال عج هی

 يیوِ زر اچگًَگی رًٍس ثبر ثیوبری ّبی للجی ٍ ػزٍلی اعت، 

 یللج یّب یوبریث یزال ی ا ٍ هٌغمِ یرًٍس خْبًی هغبلؼِ ثِ ثزرع

رؽس پٌْبى ثب اعتفبزُ اس هسل  2017تب  1990 یّب عبل یعی ػزٍل

 .پززاذتِ ؽسُ اعت

 ش بررسیري

 يیا زرت، اع ِیثبًَ یّبزازُ یرٍ یعبساس ًَع هسلتحمیك  يیا

 یوبریث DALY, YLD,YLLًزخ هزثَط ثِ  یزازُ ّب كیتحم

 195هزثَط ثِ 2017یال 1990 یعبل ّب یع یٍ ػزٍل یللج

ؽسُ زر ًظز گزفتِ  یثِ ػٌَاى خبهؼِ هَرز ثزرع وؾَر خْبى 

 Institute for Health Metricsاعت، وِ ثب هزاخؼِ ثِ عبیت 

and Evaluation   .تَعظ تین زٍ ًفزُ اعترزاج  ؽسُ اعت 

 LGM) یهسل رؽس پٌْبى ذغاعتفبزُ زر ایي تحمیك   هسل هَرز

 ( اعت:1ثَزُ اعت، فزهَل هسل هَرز اعتفبزُ  ثِ هؼبزلِ ) (

 
 1معادله 

 

همسار هتغیـز پبعـد هؾـبّسّؾسُ هزثَط ثِ  yti( 1) ر هؼبزلِز

ّبی  ثِ تزتیت ػبهل    ٍ   تصبزفی  هتغیزtام زر سهبىi ًوًَِ 

λٍ  ذظ هجسا ٍ ؽـیت اس  پٌْبى ػزض
 

ّب ثبر ّبی ػبهلی ّغتٌس  

وـِ رًٍـس ّـب رازر عَل سهبى ثـز رٍی هتغیـز پبعـد تَصـیف 

ثِ    ٍ  ٍ  تصـبزفییـبًگز خولـِ ذغـبی ث εچٌیي  هـیىٌٌس. ّن

هتغیز پبعد زر ؽـزٍع  هیبًگیي)تزتیت هیبًگیي ػزض اس هجسا 

هیبًگیي تغییزات هتغیز پبعد زر )ذظ  ٍ هیـبًگیي ؽـیت (هغبلؼـِ

، هسل رؽس پٌْبى ذغی زر ًوَزار را ًؾبى هی زٌّس( عَل سهبى

 ( آٍرزُ ؽسُ اعت.1)

ٍ ًزم افشار  یرؽس پٌْبى ذغزر ایي تحمیك ثب اعتفبزُ اس هسل 

Amos  زازُ ّب هَرز تدشیِ ٍ تحلیل لزار گزفتِ اعت، وس

 اعت.  IR.SSU.SPH.REC.1399.089اذلاق ایي تحمیك  

 

 : زیبگزام هفَْهی هسل هٌحٌی رؽس پٌْبى ذغی1ًوَزار 
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 ...ی زالی ثیوبری ّبی للجی ػزٍلی ثب اعتفبزُ اس هسل ا ثزرعی رًٍس خْبًی ٍ هٌغمِ 

 1400ثیغتن،ؽوبرُ عَم ، هززاز ٍؽْزیَر عبل                                                 علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 
 یافتٍ َا

عَپز هٌغمِ هَرز ثزرعی  7زر ایي تحمیك زازُ ّبی هزثَط ثِ  

اعتفبزُ اس هسل رؽس پٌْبى ثِ ثزرعی لزار گزفتِ اًس، زر اثتسا ثب 

رًٍس  رًٍس هتغیزّبی تحمیك زر عَل سهبى پززاذتِ ؽسُ اعت،

زر  زاىیٍ وؾَر ا بیعَپز هٌغمِ زً 7زر  یػزٍل یللج یوبریث یزال

 یثزاسػ هسل رؽس پٌْبى ثِ زازُ ّب حیًتبآٍرزُ ؽسُ ٍ  2ًوَزار 

DLY  ،YLD ،YLL پز عَ 7  یٍ ػزٍل یللج یوبریهزثَط ثِ ث

 ذلاصِ ؽسُ اعت.  3ٍ  2، 1ثِ تزتیت زر خساٍل  هٌغمِ خْبى

 
 عَپز هٌغمِ زًیب ٍ وؾَر ایزاى  7: رًٍس زالی ثیوبری للجی ػزٍلی زر 2ًوَزار 

 عَپز هٌغمِ خْبى 7هزثَط ثِ ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی   DLY:  ًتبیح ثزاسػ هسل رؽس پٌْبى ثِ زازُ ّبی 1خسٍل 

 عَپز هٌغمِ  عبل    ضزایت هسل رؽس پٌْبى

2017 2012 2007 2002 1997 

 3/1067 **;هیبًگیي ثبثت رؽس

 -79/274 **ضزیت رؽس; 

2/9576  0/9622  5/10450  5/10450  4/10243 آعیبی  -ؽزق ارٍپب -ارٍپبی هزوشی 

 هیبًِ

 65/3492*;  رؽسهیبًگیي ثبثت 

 7/42ضزیت رؽس;

7/5531  8/5324  8/5228  2/5234  4/5243 ٍ  یؽزل یبی، آع بیآع یخٌَة ؽزل 

ِیبًَعیال  

 65/3492 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 14/154ضزیت رؽس;

3/4143  4/4026  3/3866  6/3619  1/3631 یخٌَث یبیآع   

 1/5277 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 -85/450  **ضزیت رؽس; 

3/3929  9/3905  3/4237  0/4814  4/5369 ثب زرآهس ثبلا یوؾَرّب   

 9/3399 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

  28/97*ضزیت رؽس;  

4/3995  1/3692  8/3504  1/3488  4/3772  آهزیىبی لاتیي ٍ وبرائیت 

 91/4414 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 -265/.66 ** ضزیت رؽس;

9/3729  1/3625  6/3802  0/4147  6/4488 بًِیٍ ذبٍره مبیؽوبل آفز   

 84/3447 **;  هیبًگیي ثبثت رؽس

 -33/220 ** ضزیت رؽس;

3/4143  4/4026  3/3866  6/3619  1/3631 مبیآفز یخٌَة صحزا   

 زرصس. 5هؼٌی زار زر عغح    *

 زرصس. 1هؼٌی زار زر عغح   **
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   ٍ ّوىبراى احوس حیسری ثٌَْئیِ

 1400ثیغتن،ؽوبرُ عَم ، هززاز ٍ ؽْزیَر عبل                                                        علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 
 عَپز هٌغمِ خْبى 7هزثَط ثِ  ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی   YLD:  ًتبیح ثزاسػ هسل رؽس پٌْبى ثِ زازُ ّبی 2خسٍل 

 عَپز هٌغمِ  عبل    ضزایت هسل رؽس پٌْبى

2017 2012 2007 2002 1997 

 23/644  ** ;هیبًگیي ثبثت رؽس

 76/57  *ضزیت رؽس; 

4/870  8/816  1/753  4/703  6/665 آعیبی  -ؽزق ارٍپب -ارٍپبی هزوشی 

 هیبًِ

 54/312;  هیبًگیي ثبثت رؽس

 14/25 *  ضزیت رؽس;

0/412  9/374  4/345  1/324  9/308 ٍ  یؽزل یبی، آع بیآع یخٌَة ؽزل 

ِیبًَعیال  

 12/211 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 14/13 ** ضزیت رؽس;

6/278  5/255  9/273  0/222  0/212 یخٌَث یبیآع   

 21/552 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 30/20** ضزیت رؽس; 

4/639  9/607  9/583  3/572  9/568 ثب زرآهس ثبلا یوؾَرّب   

 74/271; هیبًگیي ثبثت رؽس

 11/24 **ضزیت رؽس; 

4/374  6/340  6/312  9/290  0/278  آهزیىبی لاتیي ٍ وبرائیت 

 12/265 **;  هیبًگیي ثبثت رؽس

 16/14 ** ضزیت رؽس; 

0/268  0/268  0/268  0/268  0/268 بًِیٍ ذبٍره مبیؽوبل آفز   

 93/195  **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 640/0  ضزیت رؽس;

6/278  5/255  9/237  0/212  0/212 مبیآفز یخٌَة صحزا   

 زرصس. 5هؼٌی زار زر عغح    *

 زرصس. 1هؼٌی زار زر عغح   **

 

 عَپز هٌغمِ خْبى 7هزثَط ثِ  ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی   YLL: ًتبیح ثزاسػ هسل رؽس پٌْبى ثِ زازُ ّبی 3خسٍل 

 عَپز هٌغمِ  عبل    ضزایت هسل رؽس پٌْبى

2017 2012 2007 2002 1997 

 75/10024  ** ;هیبًگیي ثبثت رؽس

 -9/326  **ضزیت رؽس; 

8/8705  1/8805  3/9731  0/9747  8/9577 آعیبی  -ؽزق ارٍپب -ارٍپبی هزوشی 

 هیبًِ

 42/4890**;   هیبًگیي ثبثت رؽس

 1/135    ضزیت رؽس;

4/4868  5/4938  4/4968  3/4934  4/4934 ٍ  یؽزل یبی، آع بیآع یخٌَة ؽزل 

ِیبًَعیال  

 3288 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 1/135 ضزیت رؽس;

3/4143  4/4026  3/3866  6/3619  1/3631 یخٌَث یبیآع   

 1/4724 **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 -30/471** ضزیت رؽس; 

3/3929  9/3905  3/4237  0/4814  4/5369 ثب زرآهس ثبلا یوؾَرّب   

 8/3131**;  هیبًگیي ثبثت رؽس

 17/73ضزیت رؽس; 

9/337  0/331  6/327  4/321  1/314  آهزیىبی لاتیي ٍ وبرائیت 

 63/150 **;  هیبًگیي ثبثت رؽس

 -84/279 ** ضزیت رؽس; 

9/3729  1/3625  6/3802  0/4147  6/4488 بًِیٍ ذبٍره مبیؽوبل آفز   

 57/3252  **; هیبًگیي ثبثت رؽس

 -83/220**  ضزیت رؽس;

8/2478  0/2597  8/2775  2/3011  7/3230 مبیآفز یخٌَة صحزا   

 زرصس. 5هؼٌی زار زر عغح    *

 زرصس. 1هؼٌی زار زر عغح   **
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 ...ی زالی ثیوبری ّبی للجی ػزٍلی ثب اعتفبزُ اس هسل ا ثزرعی رًٍس خْبًی ٍ هٌغمِ 

 1400ثیغتن،ؽوبرُ عَم ، هززاز ٍؽْزیَر عبل                                                 علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 
ی ّب عبلثِ ٍعیلِ  ّب ٍ ػَاهل ذغز تیّب، آع یوبریث یخْبً ثبر

ثزای عَپز هٌغمِ ارٍپبی  1ثب تَخِ ًتبیح خسٍل (: DLYًبتَاًی)

هزوشی، ارٍپبی ؽزلی ٍ آعیبی هیبًِ هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  

هؼٌی زار اعت،  ثِ ایي هؼٌی  01/0ؽسُ وِ زر عغح  3/10678

 عبل3/10678ثزاثز ثب   DLYوِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ثزاثز ثب   DLYّشار ًفزاعت.ضزیت رؽس ًزخ  100ثِ اسای ّز 

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي  05/0ؽسُ اعت، وِ زر عغح   -79/274

تب  1997عی عبل ّبی  -79/274ثب ؽیت  DLYهؼٌی وِ ًزخ 

 یخٌَة ؽزلرًٍس وبّؾی زاؽتِ اعت. ثزای عَپز هٌغمِ  2017

 6/5189هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز ِیبًَعیٍ ال یؽزل یبی، آعبیآع

عت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هؼٌی زار ا 01/0ؽسُ وِ زر عغح 

عبل ثِ اسای ّز   6/5189ثزاثز ثب   DLYهٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ؽسُ  7/42ثزاثز ثب   DLYّشار ًفزاعت ٍ ضزیت رؽس ًزخ  100

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0اعت، وِ زر عغح 

DLY  رؽس  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی  7/42ثب ؽیت

 اعت.  افشایؾی زاؽتِ

ی هیبًگیي ثبثت رؽس خٌَث یبیآعثزای عَپز هٌغمِ 

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي  01/0ؽسُ وِ زر عغح  65/3492ثزاثز

ثزاثز ثب  DLYهؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ّشار ًفزاعت.ضزیت رؽس ًزخ  100جِ اسای ّز عبل  65/3492

DLY   زر عغح  ؽسُ اعت، وِ 14/154ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب

ثب ؽیت  DLYهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0

رًٍس افشایؾی زاؽتِ   2017تب  1997عی عبل ّبی   14/154

اعت.ثزای عَپز هٌغمِ وؾَرّبی ثب زرآهس ثبلا هیبًگیي ثبثت 

هؼٌی زار اعت، ثِ  01/0ؽسُ وِ زر عغح   1/5277رؽس ثزاثز 

ثزاثز ثب   DLYًزخ  ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ

 ّشار ًفزاعت. 100عبل ثِ اسای ّز  1/5277

ؽسُ  -85/450ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب   DLYضزیت رؽس ًزخ 

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0اعت، وِ زر عغح 

DLY  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی  -85/450ثب ؽیت

ٍ  يیلات یىبیآهزوبّؾی زاؽتِ اعت.  ثزای عَپز هٌغمِ 

ؽسُ وِ زر عغح  9/3399هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز   تیوبرائ

هؼٌی زار اعت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ  01/0

ّشار  100ثِ اسای ّز  عبل 9/3399ثزاثز ثب   DLYًزخ 

  28/97ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب  DLYًفزاعت.ضزیت رؽس ًزخ 

ت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ هؼٌی زار اع 05/0ؽسُ وِ زر عغح 

DLY  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی   28/97ثب ؽیت

 افشایؾی زاؽتِ اعت. 

وِ ؽبهل وؾَر ایزاى  بًِیٍ ذبٍره مبیؽوبل آفزثزای عَپز هٌغمِ 

ؽسُ وِ زر عغح  91/4414ًیش اعت، هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز 

اٍلیِ  هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي 01/0

ّشار ًفزاعت ٍ  100ثِ اسای ّز  عبل 360.93ثزاثز ثب   DLYًزخ 

ؽسُ   -66/265ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب  DLYضزیت رؽس ًزخ 

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0اعت، وِ زر عغح 

DLY  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی  -66/265ثب ؽیت

 وبّؾی زاؽتِ اعت.

ؽسُ    84/3447هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  ثزای ایي عَپز هٌغمِ

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ  01/0وِ زر عغح 

 100ثِ اسای ّز  عبل  84/3447ثزاثز ثب   DLYهیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

 ّشار ًفزاعت.

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
20

i3
.7

46
6 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 tb
j.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

10
 ]

 

                             7 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v20i3.7466
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3131-en.html


82 

   ٍ ّوىبراى احوس حیسری ثٌَْئیِ

 1400ثیغتن،ؽوبرُ عَم ، هززاز ٍ ؽْزیَر عبل                                                        علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 

ؽسُ  -33/220ثزاثز ثزای ایي هٌغمِ ثب  DLYضزیت رؽس ًزخ 

ِ ایي هؼٌی وِ ًزخ هؼٌی زار اعت، ث 05/0اعت، وِ زر عغح 

DLY  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی   -33/220ثب ؽیت

 وبّؾی زاؽتِ اعت. 

 3ثبتَخِ ثِ ًتبیح خسٍل (: YLD)   یًبتَاً ثبی سًسگ یّب عبل

ثزای عَپز هٌغمِ ارٍپبی هزوشی، ارٍپبی ؽزلی ٍ آعیبی هیبًِ 

هؼٌی  01/0ؽسُ وِ زر عغح   23/664هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  

 YLDزار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ّشار ًفزاعت.ضزیت رؽس  100عبل ثِ اسای ّز   23/664ثزاثز ثب  

ؽسُ اعت، وِ زر     76/57ثزاثز ثزای ایي هٌغمِ ثب  YLDًزخ 

ثب ؽیت YLDهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  01/0عغح 

 رًٍس افشایؾی زاؽتِ اعت.  2017تب  1997عی عبل ّبی   76/57

 ِیبًَعیٍ ال یؽزل یبی، آعبیآع یخٌَة ؽزل ثزای عَپز هٌغمِ

هؼٌی  01/0عغح  ؽسُ وِ زر  54/312هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  

زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

YLD  ّشار ًفزاعت.  100جِ اسای ّز عبل54/312ثزاثز ثب 

   14/25ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب   YLDّوچٌیي ضزیت رؽس ًزخ 

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ  01/0ؽسُ اعت، وِ زر عغح 

رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی   14/25ثب ؽیت  YLDًزخ 

ی هیبًگیي خٌَث یبیآعافشایؾی زاؽتِ اعت، ثزای عَپز هٌغمِ 

هؼٌی زار اعت،  01/0ؽسُ وِ زر عغح  12/212ثبثت رؽس  ثزاثز

ثزاثز ثب   YLDثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

  ّشار ًفزاعت. 100جِ اسای ّز عبل 12/212

ؽسُ   14/13ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب   YLDت رؽس ًزخ ضزی

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  01/0اعت، وِ زر عغح 

YLD  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی  14/13ثب ؽیت

 افشایؾی زاؽتِ اعت. 

ثزای عَپز هٌغمِ وؾَرّبی ثب زرآهس ثبلا هیبًگیي ثبثت رؽس 

هؼٌی زار اعت ثِ ایي هؼٌی  01/0ؽسُ وِ زر عغح  21/552ثزاثز 

  21/552ثزاثز ثب   YLDوِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

 .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل

ؽسُ  30/20ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب   YLDضزیت رؽس ًزخ 

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  01/0اعت، وِ زر عغح 

YLD  رًٍس  2017تب  1997عی عبل ّبی   30/20ثب ؽیت

 افشایؾی زاؽتِ اعت. 

هیبًگیي ثبثت رؽس   تیٍ وبرائ يیلات یىبیآهزثزای عَپز هٌغمِ 

هؼٌی زار اعت ثِ ایي  01/0ؽسُ وِ زر عغح   74/271ثزاثز  

ثزاثز ثب   YLDهؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ضزیت رؽس ًزخ .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل74/271

YLD  ؽسُ اعت، وِ زر عغح  11/24ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب

 11/24ثب ؽیت   YLDهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  01/0

رًٍس افشایؾی زاؽتِ اعت.ثزای  2017تب  1997عی عبل ّبی 

وِ ؽبهل وؾَر ایزاى ًیش  بًِیٍ ذبٍره مبیؽوبل آفزعَپز هٌغمِ 

 01/0ؽسُ وِ زر عغح  12/265ثبثت رؽس ثزاثز  اعت، هیبًگیي

هؼٌی زار اعت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

YLD   ضزیت .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل 12/265ثزاثز ثب

ؽسُ اعت، وِ  16/14ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب  YLDرؽس ًزخ 

ثب   YLDهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  01/0زر عغح 

                رًٍس افشایؾی  2017تب  1997عی عبل ّبی  16/14ؽیت 

  زاؽتِ اعت. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
20

i3
.7

46
6 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 tb
j.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

10
 ]

 

                             8 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v20i3.7466
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-3131-en.html


    83 
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 
خٌَة  ، ثزای عَپز هٌغم2ِّوچٌیي ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍل 

ؽسُ وِ زر  93/195هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  مبیآفز یصحزا

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ  01/0عغح 

ِ عبل  93/195ثزای ایي هٌغمِ ثزاثز ثب   YLDهیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ثزاثز ثب  YLDّشار ًفزاعت ٍ  ضزیت رؽس ًزخ  100اسای ّز 

 هؼٌی زار ًیغت. 05/0ؽسُ اعت وِ زر عغح  640/0

هزثَط ثِ زلیل هزي سٍزٌّگبم اس زعت رفتِ  یسًسگ عبل ّبی

ثزای عَپز هٌغمِ  3 ثب تَخِ ًتبیح خسٍل(:YLLثیوبری )ثِ 

هیبًگیي ثبثت رؽس  بًِیه یبیآع -ؽزق ارٍپب -یهزوش یارٍپب

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي  01/0ؽسُ وِ زر عغح  75/10024ثزاثز  

ثزاثز ثب   YLLهؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ضزیت رؽس ًزخ .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل  75/10024

YLL   هؼٌی زار  05/0ؽسُ اعت، وِ زر عغح   -90/326ثزاثز ثب

عی عبل ّبی  2.74ثب ؽیت  YLLاعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ 

ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍ   رًٍس وبّؾی زاؽتِ اعت.  2017تب  1997

ٍ  یؽزل یبی، آعبیآع یزلؽ خٌَة ، ثزای عَپز هٌغم3ِل 

ؽسُ وِ زر عغح   42/4890هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز     ِیبًَعیال

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ  01/0

ّشار  100جِ اسای ّز عبل  42/4890ثزاثز ثب   YLLًزخ 

ؽسُ اعت، وِ   82/17ثزاثز ثب   YLLضزیت رؽس ًزخ .ًفزاعت

ثب  YLLهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0زر عغح 

رًٍس افشایؾی زاؽتِ  2017تب  1997عی عبل ّبی   82/17ؽیت 

 اعت. 

ی خٌَث یبیآع، ثزای عَپز هٌغمِ 3ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍ ل 

 هؼٌی زار  01/0ؽسُ وِ زر عغح  3288هیبًگیي ثبثت رؽس  ثزاثز

ثزاثز  YLLاعت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

ّشار ًفزاعت.ضزیت رؽس ًزخ  100عبل ثِ اسای ّز 3288ثب  

YLL   هؼٌی زار  05/0ؽسُ اعت، وِ زر عغح   10/135ثزاثز ثب

عی عبل ّبی   10/135ثب ؽیت  YLLاعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ 

 . رًٍس افشایؾی زاؽتِ اعت 2017تب  1997

، ثزای عَپز هٌغمِ وؾَرّبی ثب زرآهس 3ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍل  

 01/0ؽسُ وِ زر عغح  15/4724ثبلا  هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز

هؼٌی زار اعت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

YLL   ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل 15/4724ثزاثز ثب. 

ؽسُ اعت،  -31/471اثز ثب  ثز YLLّن چٌیي ضزیت رؽس ًزخ 

ثب  YLLهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0وِ زر عغح 

رًٍس وبّؾی  2017تب  1997عی عبل ّبی  -31/471ؽیت 

 زاؽتِ اعت. 

ٍ  يیلات یىبیآهز، ثزای عَپز هٌغمِ 3ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍ ل   

وِ ؽبهل وؾَر ایزاى ًیش اعت، هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز    تیوبرائ

هؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی  01/0ؽسُ وِ زر عغح   83/3131

  83/3131ثزاثز ثب   YLLوِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ ًزخ 

 .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل

ؽسُ اعت وِ   17/73ثزاثز ثب  YLLّن چٌیي ضزیت رؽس ًزخ 

ثب  YLLهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0زر عغح 

رًٍس افشایؾی زاؽتِ   2017تب  1997عی عبل ّبی  17/73ؽیت 

 مبیؽوبل آفز، ثزای عَپز هٌغمِ 3ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍ ل  اعت. 

ؽسُ وِ زر عغح  63/150هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  بًِیٍ ذبٍره

غمِ هیبًگیي اٍلیِ هؼٌی زار اعت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌ 01/0

 .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل 63/150ثزاثز ثب   YLLًزخ 
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   ٍ ّوىبراى احوس حیسری ثٌَْئیِ

 1400ثیغتن،ؽوبرُ عَم ، هززاز ٍ ؽْزیَر عبل                                                        علَع ثْساؽت یشز هبٌّبهِ ػلوی پضٍّؾی زٍ

 

 

ؽسُ اعت،  -84/279ثزاثز ثب  YLLّن چٌیي ضزیت رؽس ًزخ 

ثب  YLLهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0وِ زر عغح 

رًٍس وبّؾی  2017تب  1997عی عبل ّبی  -84/279ؽیت 

 زاؽتِ اعت. 

 یخٌَة صحزا، ثزای عَپز هٌغمِ 3ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍ ل  

ؽسُ وِ زر عغح     57/3252هیبًگیي ثبثت رؽس ثزاثز  مبیآفز

هؼٌی زار اعت ثِ ایي هؼٌی وِ زر ایي هٌغمِ هیبًگیي اٍلیِ  01/0

 .ّشار ًفزاعت 100جِ اسای ّز عبل  57/3252ثزاثز ثب   YLLًزخ 

ؽسُ اعت  -83/220ثب  ثزاثز YLLّن چٌیي ضزیت رؽس ًزخ 

ثب  YLLهؼٌی زار اعت، ثِ ایي هؼٌی وِ ًزخ  05/0وِ زر عغح 

رًٍس وبّؾی  2017تب  1997عی عبل ّبی  -83/220ؽیت 

 زاؽتِ اعت. 

 بحث ي وتیجٍ گیری

الی  1990ی ثیوبری ّبی للجی ٍ ػزٍلی عی عبل ّبی ثبر خْبً

 زّس: یهرلَط ارائِ ه یزیتصَ 2017

هٌغمِ هَرز  7ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی زر  DALYهیبًگیي ًزخ 

ثزرعی تٌَع گغتززُ ای را ثب ون تزیي ٍ ثیؼ تزیي همسار زارز، 

 ّن چٌیي ًتبیح ًؾبى زازُ اعت، وِ ضزیت رؽسًزخ 

DALY زر  2017الی  1990ثیوبری للجی ػزٍلی عی عبل ّبی

ًغجت ثِ عبیز هٌبعك ثیؾتز  High-income countriesهٌغمِ   

ثیوبری  DALY ِ ثیبًگز وبّؼ عزیغ تز ًزخ ثَزُ اعت، و

 يیبًگیهللجی ػزٍلی زر ایي هٌغمِ ًغجت ثِ عبیز هٌبعك اعت ٍ 

 Centralثیوبری للجی ػزٍلی ثزای هٌغمِ DALY ًزخ ثبثت 

Europe, EasternEurope, and Central Asia   ًِغجت ث

عبیز هٌبعك زارای ثیؾتزیي همسار اعت، وِ ًؾبى زٌّسُ ایي 

ثیوبری للجی ػزٍلی زر ؽزٍع  DALY اعت، وِ ًزخ هَضَع 

 هغبلؼِ زر ایي هٌغمِ ًغجت ثِ عبیز هٌبعك ثیؾتز ثَزُ اعت.

 زر هدوَع ثب تَخِ ثِ هثجت ثَزى ضزایت رؽس ًزخ 

DALY ثیوبری للجی ػزٍلی زر هٌبعكLatin America and 

Caribbean   ،South Asia    ٍSoutheast Asia, East 

Asia, and Oceania  رًٍس ًزخ DALY ثیوبری للجی ػزٍلی

زر ایي هٌبعك صؼَزی ثَزُ اعت ٍ ثب تَخِ ثِ هٌفی ثَزى 

ثیوبری للجی ػزٍلی زر DALY ضزایت رؽس ًزخ 

 Central Europe, Eastern  ،Europe and Centralهٌبعك

Asia ، High-income countries ،North Africa and 

Middle East   ٍSub-Saharan Africa  رًٍس ًزخ 

DALY ،ثیوبری للجی ػزٍلی زر ایي هٌبعك ًشٍلی ثَزُ اعت

 اس هٌبعك  یبریزر ثغ تیرؽس خوؼ ٍ تیخوؼ ؼیافشازرٍالغ 

 یبفتِ ثب يی. اؽسُ اعتزر عزاعز خْبى  DALYثبرثبػث افشایؼ 

ی رخ زازُ عَر ول ثِوِ  زیزٍاگیهشهي ٍ غ یّب یوبریصؼَز ث

 .(5، ّورَاًی زارز )اعت

زر عغح ( زر تحمیمی ًؾبى زازًس، 2014آًسریَ ٍ ّوىبراى )

اس  يیآًض َعیحبز اعتبًسارز ؽسُ ٍ ؽ ی، ثزٍس عىتِ للج یخْبً

 یللج ییًبرعب َعیؽ ٍاعت  بفتِیوبّؼ  2010تب  1990

 زغنیاعت. ػل بفتِی ؼیافشا  2010تب  1990اس عبل  هیغىویا

اس  زیثسٍى هزي ٍ ه IHDوبّؼ عي هزگجبر اعتبًسارز ؽسُ ٍ

هٌدز ثِ ثبر  یزیٍ پ تیهٌبعك ، رؽس خوؼ ؾتزیزر ث 1990عبل 

 .(13)ؽسُ اعت 2010زر عبل  IHD یخْبً

 اًتغبة ٍ یخْبً ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی  زیهزي ٍ ه غیزر تَس

  یخْبً  ثبر هغبلؼِ  اعتفبزُ اس ثب  2017ٍ  1990 يیػَاهل ذغز ث
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 
(GBD) 2017 - يی، ثبؽگبُ زاًؼ زر عغح خْبى ، ترو پزسیعب 

( ًفز زر 100،000زر  1/233پًَس ) َىیلیه 8/17 ؽَز یسزُ ه

زر  CVDهزي  شاىیفَت وززًس. ه CVD لیثِ زل 2017عبل 

 ٪95) 8/271: 1990) اعت بفتِیثب زرآهس ثبلا وبّؼ  یوؾَرّب

UI 95) 5/128: 2017 ،(5/273–9/270(، تی)فبصلِ ػسم لغؼ٪ 

UI ،4/126–7/130 زر وِ ی(( زر حبل100،000( زر ّز 

هبًسُ اعت  یٍ هتَعظ ثبثت ثبل يییثب زرآهس پب یوؾَرّب

(1990 :2/368 (95٪ UI ،6/335-3/3383)، 2017 :9/316 

(95٪ UI، 307–5/325 )100000 ّز زر.) 

ًتبیح هزثَط ثِ ًبتَاًی ًبؽی اس ثیوبری ّبی للجی  ٍ ػزٍلی 

(YLDًؾبى زازُ اعت، وِ ضزیت ) ًزخ  رؽس YLD  ثیوبری

 Centralزر هٌغمِ  2017الی  1990للجی ػزٍلی عی عبل ّبی 

Europe, EasternEurope, and Central  ًغجت ثِ عبیز

 YLD هٌبعك ثیؾتز ثَزُ اعت، وِ ثیبًگز رؽس عزیغ تز ًزخ 

ثیوبری للجی ػزٍلی زر ایي هٌغمِ ًغجت ثِ عبیز هٌبعك اعت ٍ 

ثیوبری للجی ػزٍلی ثزای ایي هٌغمِ  YLD ًزخ ثبثت  يیبًگیه

ًغجت ثِ عبیز هٌبعك زارای ثیؾتزیي همسار اعت وِ ًؾبى زٌّسُ 

ثیوبری للجی ػزٍلی زر  YLD ایي هَضَع اعت، وِ ًزخ 

 ؽزٍع هغبلؼِ زر ایي هٌغمِ ًغجت ثِ عبیز هٌبعك ثیؾتز ثَزُ اعت.

 YLD زر هدوَع ثب تَخِ ثِ هثجت ثَزى ضزایت رؽس ًزخ 

 YLD هٌغمِ هَرز ثزرعی رًٍس ًزخ  7لجی ػزٍلی زر ثیوبری ل

 ثیوبری للجی ػزٍلی صؼَزی ثَزُ اعت.

ًبؽی اس ثیوبری ّبی  هزي سٍزرطّن چٌیي ًتبیح هزثَط ثِ 

 ( ًؾبى زازُ اعت، وِ ضزیت رؽسًزخ YLLللجی  ٍ ػزٍلی )

YLL  زر  2017الی  1990ثیوبری للجی ػزٍلی عی عبل ّبی

ًغجت ثِ عبیز هٌبعك ثیؾتز  High-income countriesهٌغمِ   

ثیوبری للجی  YLL ثَزُ اعت، وِ ثیبًگز وبّؼ عزیغ تز ًزخ 

ثبثت  يیبًگیهػزٍلی زر ایي هٌغمِ ًغجت ثِ عبیز هٌبعك اعت ٍ 

 ,Central Europeللجی ػزٍلی ثزای هٌغمِ  YLL ًزخ 

EasternEurope, and Central Asia   ًغجت ثِ عبیز هٌبعك

همسار اعت، وِ ًؾبى زٌّسُ ایي هَضَع اعت، زارای ثیؾتزیي 

ثیوبری للجی ػزٍلی زر ؽزٍع هغبلؼِ زر ایي  YLL وِ ًزخ 

 هٌغمِ ًغجت ثِ عبیز هٌبعك ثیؾتز ثَزُ اعت.

 YLL زر هدوَع ثب تَخِ ثِ هثجت ثَزى ضزایت رؽس ًزخ 

 Latin America andثیوبری للجی ػزٍلی زر هٌبعك 

Caribbean،South Asia  ٍSoutheast Asia, East Asia, 

and Oceania  رًٍس ًزخ YLL ثیوبری للجی ػزٍلی زر ایي

هٌبعك صؼَزی ثَزُ اعت ٍ ثب تَخِ ثِ هٌفی ثَزى ضزایت رؽس 

 Sub-Saharanثیوبری للجی ػزٍلی زر هٌبعك YLL ًزخ 

Africa ،High-income countries ،North Africa and 

Middle East ،Central Europe, EasternEurope, and 

Central Asia  رًٍس ًزخ YLL  ثیوبری للجی ػزٍلی زر ایي

 هٌبعك ًشٍلی ثَزُ اعت.

ًتبیح هَرز ثزرعی ثزای وؾَر ایزاى ًؾبى زاز وِ  هیبًگیي 

DALY  عبل ؽسُ اعت،  3/3966ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی ثزاثز ثب

ثزاثز ثب  YLL عبل ٍ هیبًگیي7/318ثزاثز ثب   YLD هیبًگیي

عبل ؽسُ اعت، ًتبیح تحمیك  اثزاّیوی ٍ ّوىبراى  6/3647

( ًؾبى زازًسوِ ول تؼساز عبل ّبی اس زعت رفتِ ػوز ثِ 1396)

 53804زلیل هزي ٍ یب ًبتَاًی ًبؽی اس ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی  

زر ّشار ًفز( ثزآٍرز ؽسُ اعت،   ثزآٍرز تؼساز عبل ّبی  7/17)

ؽی اس ثیوبری للجی ٍ ػزٍلی اس زعت رفتِ ػوز ثِ زلیل ًبتَاًی ًب

زر ّشار ًفز( ؽسُ اعت ٍ ثزآٍرز تؼساز  54/0) 72/1633ثزاثز ثب 
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   ٍ ّوىبراى احوس حیسری ثٌَْئیِ
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 

عبل ّبی اس زعت رفتِ ثِ زلیل هزي سٍزرط ًبؽی اس ثیوبری 

زر ّشار ًفز( ؽسُ  1/17)  28/52170للجی ٍ ػزٍلی ثزاثز ثب  

 (.10اعت)

لمَُ عْن تأثیز ثب ( زر تحمیمی ثِ ثزرعی1391وزهی ٍ ّوىبراى )

 ػزٍلی -ّبی للجی پذیز زر ثبر ثیوبری ثزذی ػَاهل ذغز تؼسیل

اثز هؾتزن ػَاهل ذغز ثِ ایي ًتیدِ رعیسًس وِ  زر ایزاى

ٍ زرصس  4/59اًتربثی زر عغح حسالل ذغز تئَریه زر سًبى 

ػزٍلی لبثل اختٌبة   –ّبی للجی ثبر ثیوبریزرصس اس  37زر 

غح حسالل ذغز ذغز اًتربثی زر ع اعت. اثز هؾتزن ػَاهل

هٌغمی ٍ عغح حسالل ذغز اهىبى پذیز ًیش زر سًبى ثیؾتز اس 

 هززاى ثَز

 تضاد مىافع

ًَیغٌسگبى ایي همبلِ اػلام هی زارًس، ّیچ گًَِ تضبز هٌبفؼی 

 ًسارز. 

 تشکر ي قدرداوی

ثسیي ٍعیلِ اس هغئَلیي هحتزم زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْیس 

صسٍلی )رُ( یشز ٍ ولیِ وغبًی وِ ثِ ًحَی زر اًدبم ایي 

 پضٍّؼ هب را یبری ًوَزًس تؾىز ٍ لسرزاًی هی ًوبیین. 
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