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Abstract 

 

Introduction: The prevalence of HIV/AIDS is alarmingly increasing. Considering the experiences of 

HIV/AIDS-positive patients, experiences of the women who took HIV/AIDS from their husbands –marital 

relationships- can be different. The purpose of this study was to describe the challenges of these women. 

Methods: This qualitative study was conducted using focus group discussions with 10 women who took 

HIV/AIDS from their husbands. All interviews were recorded, transcribed verbatim, and analyzed by 

thematic analysis. 
Results: Data analysis showed that participants experienced a kind of compulsive social isolation. They 

could not interact with anyone except their parents. They suffered from social stigma because the disease is 

associated with the illicit sex label. From data analysis, three main themes of fear, marital despondency, and 

stigma emerged. 

Conclusion: The concerns and challenges of women who took HIV/AIDS from their marital relationships 

revealed that these women were exposed to the social strains because of having HIV / AIDS and stigma of 

illegitimate sexual relationships. In this regard, public awareness should be raised about this disadvantaged 

group of the community. To hit this target, individuals should be provided with the required information 

through schools as well as broadcasting and social media. Implementation of the counseling visits can create  

psychological and social support for these traumatized group and their families. 
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 چکیدٌ

ای دس ضبَ افضایص است. دس ٔیبٖ تدشثٝ ٔجتلایبٖ، تدشثٝ ضیٛع ثیٕبسی اذ آی ٚی/ ایذص ثٝ قٛس ٍ٘شاٖ وٙٙذٜ مقدمٍ:

تٛا٘ذ ٔتفبٚت ثبضذ. ٞذف ٔكبِؼٝ ضبؾش، ٕٞسش، ثٝ ثیٕبسی ایذص ٔجتلا ضذٜ ا٘ذ، ٔی،ص٘ب٘ی وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی

 ٞبی ایٗ افشاد است. تٛغیف زبِص

٘فش اص ص٘ب٘ی  10دس ضٟش ضیشاص ا٘دبْ ضذ. ثب ٔؼیبس اضجبع،  1395ؾش ویفی است وٝ دس سبَ ٔكبِؼٝ ضبريش بررسی: 

ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص ضذٜ ثٛد٘ذ، ٚاسد ثطث فٛوٛس ٌشٜٚ ضذ٘ذ. ٔتٗ  -ٕٞسش -وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی

 خّسبت ؾجف ٚ تبیپ ٌشدیذ ٚ ثب سٚش تطّیُ ٔؿٕٖٛ ٔٛسد تطّیُ لشاس ٌشفت. 

وٙٙذ. آٟ٘ب ثٝ ٞب ٘طبٖ دادوٝ ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ٘ٛػی خذاٌضیٙی اخجبسی اص خبٔؼٝ سا تدشثٝ ٔیتطّیُ دادَٜا: یافتٍ

ثش٘ذ ثٝ وٙٙذ. ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ اص استیٍٕبی خذی دس خبٔؼٝ س٘ح ٔیخض ثب خب٘ٛادٜ خٛد ثب وس دیٍشی تؼبُٔ ٕ٘ی

ٔبیٝ ثبضذ. اص تطّیُ دادٜ ٞب سٝ دسٖٚٔی خػٛظ وٝ ایٗ استیٍٕب ٕٞشاٜ ثب ثشزست داضتٗ سٚاثف خٙسی ٘بٔطشٚع

 سغجتی ص٘بضٛیی، ٚ استیٍٕب. اغّی ظٟٛس یبفت وٝ ػجبست ا٘ذ اص: تشس، ثی

ٞبی ص٘ب٘ی وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی دزبس ثیٕبسی اذ آی ٚی/ ایذص ضذٜ ثشسسی ٍ٘شا٘ی ٚ زبِصگیری: وتیجٍ

آی ٚی/ ایذص ٚ فطبسٞبی فشدی آٖ اص یه سٛ ٚ ثشزست داضتٗ  ثٛد٘ذ، ٘طبٖ داد، وٝ ایٗ ص٘بٖ ثب دٚ فطبس اثتلا ثٝ اذ

سٚاثف ٘بٔطشٚع خٙسی ٚ پیبٔذٞبی اختٕبػی آٖ اص سٛی دیٍش، ٔٛاخٝ ٞستٙذ. استمبی آٌبٞی خبٔؼٝ ٘سجت ثٝ ایٗ 

ٌشٜٚ اص آسیت دیذٌبٖ یه ؾشٚست خذی است وٝ ٔی تٛا٘ذ اص قشیك ٔذاسس، غذا ٚ سیٕب ٚ سبیش ٔسیشٞبی سسب٘ٝ 

ٌیشد. ثشٌضاسی ولاس ٞبی ٔطبٚسٜ، ایدبد ضٕبیت ٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبػی ثشای آسیت دیذٌبٖ ٚ خب٘ٛادٜ  ای ا٘دبْ

 ٞبی آٖ ٞب پیطٟٙبد ٔی ضٛد.

 

 تطمیك ویفی، ص٘بٖ، اذ آی ٚی/ ایذص، سٚاثف ص٘بضٛیی، استیٍٕبياژٌ َای کلیدی :
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 مقدمٍ

ٌیش دس  ػفٛ٘ت اذ آی ٚی ثٝ یىی اص ٟٔٓ تشیٗ ثیٕبسی ٞبی ٕٞٝ

سشاسش خٟبٖ تجذیُ ضذٜ است وٝ تبثیش لبثُ تٛخٟی ثش ٔشي 

ٚٔیش، ػٛاسؼ ٚویفیت وّی ص٘ذٌی ٚ استفبدٜ اص خذٔبت 

 (. 1دسٔب٘ی داسد )

دس سشاسش خٟبٖ اذ آی ٚی/ ایذص استیٍٕبتیضٜ ضذٜ است ٚ ثب 

ضشْ ٔشتجف ضذٜ ٚثٝ دِیُ تشس اص لؿبٚت، دستشسی ثٝ آصٔبیص 

(. دس ٔیبٖ 2ت یب ٔطبٚسٜ دضٛاس است )اذ آی ٚی، دسٔبٖ ، ٔشالج

ٔجتلایبٖ ثٝ ػفٛ٘ت اذ آی ٚی ص٘بٖ تدشثیبت ٔتفبٚتی اص ٔشداٖ سا 

داس٘ذ. دسٔبٖ ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص ٔتفبٚت اص دسٔبٖ 

ٔشداٖ است. دس آفشیمب ٚ آسیب ػفٛ٘ت اذ آی ٚی/ ایذص دس ص٘بٖ 

بٖ سا ثٝ تطت تبثیش ٞٙدبسٞبی خٙسیتی لشاس داسد وٝ اغّت ص٘

پزیش  وٙذ )ػبقفی یب ٔبِی( ٚ دس سٚاثف آسیت ٔشداٖ ٚاثستٝ ٔی

ٞستٙذ ایٗ ٞٙدبسٞبی خٙسیتی ٚ دس ثشخی ٔٛاسد اص تٟذیذ ثٝ 

ٞبی ٔطبفظت ٘طذٜ دضٛاس  خطٛ٘ت ص٘بٖ سا ثشای تشن سىس

تٛا٘ذ ثٝ ٔیضاٖ ثبلا ػفٛ٘ت دس ص٘بٖ ٚ تبخیش دس ٚسٚد  وٙذ ٚٔی ٔی

 (.3ثٝ ٔشالجت وٕه وٙذ )

ٖ ٔجتلا یىی اص ٌشٜٚ ٞبی آسیت پزیش خذی دس ٘ظبْ ص٘ب

(. سبخت اختٕبػی ص٘ذٌی ص٘بٖ ٘طبٖ دٞٙذٜ 4اختٕبػی ٞستٙذ )

تش آٖ ٞب ثب یه سیستٓ اختٕبػی خٙسیتی است وٝ  تؼبُٔ ٌستشدٜ

ٞبی اختٕبػی ٚ التػبدی ثٝ اذ  ثش خكشات فشدی ٚ آسیت پزیشی

 (. 5،  6ٌزاسد ) آی ٚی / ایذص تبثیش ٔی

بی ٔتؼذدی دس صٔیٙٝ تدبسة ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ٞ پژٚٞص

ایذص ٞٓ دس ایشاٖ ٚ ٞٓ دس سبیش وطٛسٞبی خٟبٖ غٛست ٌشفتٝ 

است . دسخٙٛة ضٟش ٞٙذ سشی ٚاستبٚا ٕٚٞىبساٖ پژٚٞطی 

ا٘دبْ داد٘ذوٝ ٔسئّٝ ثٟذاضت سٚاٖ ٔٛؾٛع ثش خستٝ ایٗ ٔكبِؼٝ 

تدبسة ثٛدٜ است سٝ ٔسئّٝ ٔشثٛـ ثٝ سلأت سٚاٖ دس سشاسش 

(ػمبیذ خٛد 3(اؾكشاة  2(خّك افسشد1ٜص٘بٖ قٙیٗ ا٘ذاختٝ ثٛد 

وطی. اضسبسبت ص٘بٖ اص افسشدٌی، اؾكشاة ٚ افىبس خٛد وطی 

(. 7ٞبی ٔشثٛـ ثٝ سفبٜ فشص٘ذا٘طبٖ استجبـ داضت ) ثب ٍ٘شا٘ی

ای دس آفشیمبی خٙٛثی تٛسف ٚٚتشس ٚ دی ٚت، ثب  ٔكبِؼٝ

صٖ  12ثُ دس ٔػبضجٝ ثب ٞبی سبختبسی ٚ ٔمب استفبدٜ اص دیذٌبٜ

ا٘دبْ ضذ. اوثش ص٘بٖ ثؼذ اص تطخیع، اضسبسبت ا٘ىبس ٚ ػذْ 

اػتمبد سا تدشثٝ وشد٘ذ أب دس دستشس ثٛدٖ ثش٘بٔٝ دسٔبٖ 

اثشات اذ آی ٚی  (antiretroviral treatment)ؾذٚیشٚسی

 (. 8ٞب وبٞص دادٜ ثٛد) سا دس ص٘ذٌی آٖ

ادوبُ٘ ٚ ٔكبِؼٝ ای دیٍش دس خٙٛة غشثی ٘یدشیٝ تٛسف 

ٕٞىبساٖ ا٘دبْ ضذ. دس ایٗ ٔكبِؼٝ اوثشیت پبسخ دٞٙذٌبٖ 

تدشثٝ ٔطشٚٔیت خٙسی سا اص قشف ضشوبیطبٖ ثؼذ اص ٔكّغ ضذٖ 

ضشوبء اص ٚؾؼیت اذ آی ٚی / ایذص ٌضاسش داد٘ذ ٚػٛأُ 

ٔٛثش ثش ٔطشٚٔیت خٙسی ص٘بٖ اذ آی ٚی ضبُٔ سٗ پبییٗ، 

ذ آی ٚی/ تطػیلات ثبلا، آٌبٞی ضشوبی خٙسی اص ٚؾؼیت ا

 (.9ایذص ص٘بٖ ٚٞٓ سٗ ثٛدٖ ضشوبء ثٛدٜ است )

ای دس وٙیب تٛسف وِٛٛٔجیٙی ٚ ٕٞىبساٖ تطت ػٙٛاٖ  ٔكبِؼٝ 

تدشثٝ استیٍٕب دس ٔیبٖ ص٘ب٘ی وٝ ثب اذ آی ٚی/ ایذص ص٘ذٌی 

وشد٘ذ وٙٙذ ٚخذٔبت سلأت صایٕبٖ ٚ خٙسی سا دسیبفت ٔی ٔی

اذ آی ٚی/ ایذص دٞذ وٝ دس ثسیبسی اص ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ  ٘طبٖ ٔی

ثیٙی ضذٜ است ٚ ثٝ دِیُ تشس دس ثشاثش  ٔیضاٖ ثبلای استیٍٕب پیص

تجؼیؽ، ٚؾؼیت خٛد سا اص خب٘ٛادٜ ٚدٚستبٖ ٔخفی وشد٘ذ. 

تٛخٟی ضشوبیطبٖ پس اص افطبی ٚؾؼیت  ثسیبسی اص ص٘بٖ اص ثی

تشسیذ٘ذ دس ٘تیدٝ ثسیبسی اص ص٘بٖ تشخیص داد٘ذ ٚؾؼیت  خٛد ٔی

دسٔبٖ اذ آی ٚی / ایذص ثٝ ضىُ یه ساص خٛد سا پٟٙبٖ وٙٙذ ٚ
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 

ثٛدٜ ٚثٝ دِیُ ٔطشٔب٘ٝ ثٛدٖ ٚ وبٞص فشغت ثشای افطبی 

ضٛد تشخیص داد٘ذ خذٔبت ٚیژٜ  ٘بخٛاستٝ وٝ ٔٙدش ثٝ استیٍٕب ٔی

اذ آی ٚی تٛسف ثشخی اص ٔذدخٛیبٖ ثش ٘بٔٝ سیضی خب٘ٛادٜ 

 (. 10ثبضذ )

ٔجتلا ثٝ اذ پبئٛدَ ٚ ثبساَ دس یه ٔمبِٝ ٔشٚسی تطت ػٙٛاٖ ص٘بٖ 

آی ٚی / ایذص، ٔجبسصٜ ثب استیٍٕب، تجؼیؽ ٚ ا٘ىبس ٚ ٘مص ضٕبیت 

ِٔٛفٝ اغّی  5اختٕبػی ثٝ ػٙٛاٖ یه استشاتژی ٔمبثّٝ ای ثٝ 

استیٍٕب .2افطبء ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔسئّٝ ضسبس  .1دست پیذا وشد٘ذ 

ٚ تجؼیؽ ٔشتجف ثب ایذص / اذ آی ٚی، تبثیش زٙذٌب٘ٝ ثش سلأت 

قشد ضذٖ اص سٛی .4استیٍٕبی داخّی  .3بٖ ض ص٘بٖ ٚ ثٟضیستی

ضٕبیت ٌشٚٞی ثٝ ػٙٛاٖ  .5پضضه، خب٘ٛادٜ ٚ دٚستبٖ ٘ضدیه 

 (. 11ثٟتشیٗ ٔذاخّٝ دس دستشس ثشای استیٍٕب ٚ تجؼیؽ )

ٔٛؾٛع اذ آی ٚی/ ایذص دس ایشاٖ یه ٔسئّٝ ٟٔٓ اختٕبػی 

(. دس ایشاٖ پژٚٞطی تطت ػٙٛاٖ تدشثٝ صیستٝ ص٘بٖ 12-14است )

ٝ اذ آی ٚی/ ایذص دس ٔٛاخٟٝ ثب ػذْ سػبیت ضمٛق ٔجتلا ث

اختٕبػی تٛسف ػجبسیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ غٛست ٌشفت وٝ ٔؿبٔیٗ 

استخشاج ضذٜ اص پژٚٞص آ٘بٖ ػجبست ثٛد اص: س٘ح ضذیذ، ػذْ 

اضتشأی، صضٕت  التػبدی، ثی-تبییذ، ٘بأٙی دس ص٘ذٌی اختٕبػی

ذٌبٖ وٙٙ ٚ ٔطىلات دس ٔشالجت اص خٛد. دس ایٗ ٔكبِؼٝ ضشوت

ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سسیذ٘ذ وٝ ایٗ خٙسیت ثیٕبساٖ ٘یست وٝ ضمٛق 

وٙذ ثّىٝ خٛد ثیٕبسی است اختٕبػی آ٘بٖ سا دس خبٔؼٝ تؼییٗ ٔی

ص٘ذ  وٝ ػذْ سػبیت ضمٛق اختٕبػی آ٘بٖ سا دس خبٔؼٝ دأٗ ٔی

(15 .) 

اضٕذ٘یب ٚ ٕٞىبساٖ پژٚٞطی ثب ٞذف ضٙبخت تبثیش ثیٕبسی ایذص 

دشثٝ صیستٝ ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ ایذص یب اذ آی ٚ اً٘ ٘بضی اص آٖ دس ت

ٞبی ضبغُ اص ایٗ  ٚی ٔثجت ا٘دبْ داد٘ذ ثش اسبس تطّیُ یبفتٝ

ٞبی ٔٙفی ٔٛخٛد دس  افىبس ٚ ٍ٘شش "پژٚٞص، زٟبس ٔمِٛٝ 

 "٘جٛد دا٘ص ػٕٛٔی دس ثبسٜ ساٟٞبی سشایت ثیٕبسی "،  "خبٔؼٝ

ٝ ث "ضٕبیت ٘ىشدٖ خب٘ٛادٜ ٚ ٘ضدیىبٖ ٚ قشد وشدٖ ثیٕبساٖ"ٚ 

ػٙٛاٖ ضشایف ػّی صٔیٙٝ سبص ضسبسیت ثیٕبس ثٝ اً٘ اختٕبػی ثٝ 

ٞبی ایٗ پژٚٞص ٔٛیذ ایٗ ٔكّت است  دست آٔذ. ٕٞسٙیٗ یبفتٝ

آٔیض  ٞبی تجؼیؽ وٝ اً٘ ٔشتجف ثب اذ آی ٚی ٔٛخت ثشٚص سفتبس

ثب ایٗ ثیٕبساٖ ٚ دس ٘تیدٝ ثشٚص ٔطىلات ٚ دغذغٝ دس ایٗ ص٘بٖ 

ٞبی  ا٘ضٚا، افسشدٌی، ٍ٘شا٘ی ضٛد. ٔطىلات خسٕب٘ی، سٚا٘ی، ٔی

وبسی دس  التػبدی، ٍ٘شا٘ی اص دست دادٖ ضغُ، تٛسُ ثٝ پٟٙبٖ

ٔطیف وبس، تدشثٝ قشد ضذٖ ٚ اص دست دادٖ ضٕبیت خب٘ٛادٜ ٚ 

دٚستبٖ، ٔطذٚدیت دستشسی ثٝ دسٔبٖ، ٍ٘شا٘ی دسٔٛسد اصدٚاج 

ٚ تؼبٔلات اختٕبػی ٔطذٚدتش، اصخّٕٝ ٔطىلاتی است وٝ 

ساٖ لشاس داسد. ایٗ ٔطىلات دس وٙبس تشس اص سٚی ایٗ ثیٕب پیص

افطبی ثیٕبسی، اً٘ ٚ داؽ ً٘ٙ آٖ، سكص ویفیت ص٘ذٌی دس 

(. ٔلا اسٕبػیُ ضیشاصی ٚ 4دٞذ ) ایٗ ثیٕبساٖ سا وبٞص ٔی

ٕٞىبساٖ یه ٔكبِؼٝ ویفی ثب ػٙٛاٖ پیبٔذٞبی داؽ ً٘ٙ ٚ ثش 

 ٞبی زست دس ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی ٔثجت ا٘دبْ داد٘ذ. یبفتٝ

دٞذ ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی ٔثجت ػٕذتب  ایٗ پژٚٞص ٘طبٖ ٔی

اص دٚ ساٜ اِف: اثتلای ٔستمیٓ ٚ ة: اثتلای غیش ٔستمیٓ ثٝ ٚیشٚس 

ٞبی  ٘مع ایٕٙی اوتسبثی ٔجتلا ضذٜ ثٛد٘ذ، وٝ ٍٕٞی پیبٔذ

ا٘ذ.   ثسیبسی اص داؽ ً٘ٙ ٚ ثش زست اص سٛی خبٔؼٝ تطٕیُ ٕ٘ٛدٜ

خبٔؼٝ ثٝ دِیُ ػذْ آٌبٞی ثش  ٍ٘بٜ ٔدشٔب٘ٝ ثش زسجی است وٝ

ص٘ذ وٝ ایٗ خٛد ثبػث  ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت اذ آی ٚی ٔی

ضٛد ٚ آ٘بٖ ثٝ دِیُ تدشثٝ  تطشیٓ ٚ قشد اختٕبػی آ٘بٖ ٔی

(. 16داضتٗ ثیٕبسی خٛد داس٘ذ ) ضخػی سؼی دس پٟٙبٖ ٍ٘ٝ

سسِٛی ٘ژاد ٚ ٕٞىبساٖ یه ٔكبِؼٝ ٔمكؼی ثب ػٙٛاٖ ثشسسی تبثیش 
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 

ٞبی سبصٌبسی ٚ استیٍٕب ثش سفتبسٞبی پش  ٔىب٘یضْسلأت سٚاٖ، 

خكش دس ثیٕبساٖ اذ آی ٚی ٔثجت ثٝ ثشسسی تبثیش استیٍٕب، 

ٞبی سبصٌبسی پشخكش ثیٕبساٖ اذ آی  سلأت سٚاٖ ٚ ٔىب٘یضْ

ثیٕبس ٔجتلا ثٝ اذ  45ا٘ذ. دس ایٗ پژٚٞص وٝ  ٚی ٔثجت پشداختٝ

ص ٘طبٖ داد ٞبی ایٗ پژٚٞ آی ٚی ٔثجت ٚاسد ٔكبِؼٝ ضذ٘ذ. یبفتٝ

سلأت سٚاٖ، استیٍٕب ٚ ٔىب٘یضْ سبصٌبسی ٔسئّٝ ٔذاس ثب 

سفتبسٞبی پش خكش استجبـ داسد ٚ ٔیضاٖ استیٍٕب دس ص٘بٖ ثیطتش ٚ 

              سلأت سٚاٖ دس ایٗ ٌشٜٚ دس ٔمبیسٝ ثب ٌشٜٚ ٔشداٖ وٕتش

 (. 17است )

ٕٞبٖ قٛس وٝ ٘طبٖ دادٜ ٔی ضٛد، ثٝ خض ٔٛؾٛع ضیٛع ٚ فشاٚا٘ی 

اذ آی ٚی/ ایذص دس ایشاٖ، ٔٛؾٛع تدشثٝ آٖ تٛسف ٔجتلایبٖ، 

ٍ٘بٜ خبٔؼٝ ثٝ ٔجتلایبٖ ٚ ضیٜٛ ٞبی صیست ٚ یب سفتبس ٔجتلایبٖ دس 

 خبٔؼٝ إٞیت صیبدی داسد. 

ایٗ ٔٛؾٛع اص ایٗ خٟت إٞیت داسد وٝ ضٙبسبیی ایٗ تدبسة 

ٔی تٛا٘ذ ٔطُ تٛخٝ سیبستٍزاساٖ خبٔؼٝ ٚ ٘ظبْ سلأت لشاس 

ٝ ضیٜٛ سفتبس ٚ تؼبُٔ ثب ایٗ افشاد سا ثٝ سٕتی ٞذایت وٙذ ٌیشد، و

وٝ پیبٔذٞبی اختٕبػی آٖ وٕتش ثبضذ. ثٝ قٛس ٔثبَ ٔكبِؼبت 

ٔتبخش دس ایشاٖ اص ٘بثشاثشی ٚ استیٍٕبی اختٕبػی دس ٔیبٖ 

وبسوٙبٖ خذٔبت سلأت ٘سجت ثٝ ٔجتلایبٖ ضىبیت داسد. ایٗ 

ٜ پٟٙبٖ وشدٖ ثیٕبسی ضیٜٛ تؼبُٔ اختٕبػی ثب ٔجتلایبٖ ثبػث پذیذ

اص سٛی ٔجتلایبٖ ٔی ضٛد وٝ دس ٟ٘بیت ضیٛع آٖ سا دس خبٔؼٝ 

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٌٛیبی تدبسة  ثیطتش خٛاٞذ وشد. ٚخٛد پژٚٞص

ثبضذ. ثب  تّخ ٚ ٔتفبٚت ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت اذ آی ٚی/ ایذص ٔی

ٚخٛد ایٗ دس ساثكٝ ثب ص٘ب٘ی وٝ اص قشیك ٕٞسشاٖ خٛد ثٝ ایٗ 

ا٘ذ، تطمیمی دس ثستش ایشاٖ ا٘دبْ ٘طذٜ است. ٞٓ  ضذٜثیٕبسی ٔجتلا 

ٔٙذی تطمیمبت ٚ تدشثٝ ٔتفبٚت اذ آی زٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ثستش

ٚی/ ایذص دس ثستشٞبی ٔتفبٚت ٞذف تطمیك ضبؾش تٕشوض ثش 

ٞب اص  ٞب ٚ دسن آٖ تدبسة ایٗ ٌشٜٚ ثٝ ٔٙظٛس استخشاج زبِص

ٛاَ تطمیك ایٗ ثبضذ. ثش ایٗ اسبس س اثتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص ٔی

 ٞبی ص٘ب٘ی وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی ٕٞسشا٘طبٖ زبِص"است 

 "ثٝ ایذص ٔجتلا ضذٜ ا٘ذ، زیست؟

 ريش بررسی

ایٗ پژٚٞص یه ٔكبِؼٝ ثب سٚیىشد ویفی است وٝ دس صٔستبٖ 

ا٘دبْ ضذ. ثستش ٔكبِؼٝ ضٟش ضیشاص است ٚ ثٝ ٔٙظٛس  1395سبَ 

ٔشالجت اسائٝ سلأت ا٘دبْ ٔكبِؼٝ ٔشوض اسائٝ دٞٙذٌبٖ خذٔبت 

ضٛد  ثٝ ثیٕبساٖ ٔجتلا دس ضٟش ضیشاص وٝ ثٝ لاٚاٖ ضٙبختٝ ٔی

ضذ وٝ  وٙٙذٌبٖ دس تطمیك ضبُٔ ص٘ب٘ی ٔی ا٘تخبة ضذ. ٔطبسوت

اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی  ٕٞسشثٝ ثیٕبسی ٔجتلا ضذٜ ا٘ذ. ثش ایٗ 

اسبس یىی اص ٟٔٓ تشیٗ ٔؼیبسٞبی خشٚج وسب٘ی ثٛد٘ذوٝ اص 

ك خٖٛ، د٘ذا٘پضضىی، سٚاثف خبسج اص ضٛصٜ قشیك دیٍش )تضسی

 ص٘بضٛیی ٚ ...( ثٝ ایٗ ثیٕبسی ٔجتلا ضذٜ ثٛد٘ذ. 

ٌیشی ٞذفٕٙذ ثٛد. دس ایٗ صٔیٙٝ ثشای آ٘ىٝ وسب٘ی  سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚاسد ٔكبِؼٝ ضٛ٘ذ وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی ٔجتلا ضذٜ ثٛد٘ذ ثٝ 

 ٞبی ٔشوض سخٛع ضذ.  پشٚ٘ذٜ

ضذ٘ذ، ا٘تخبة  ٚاسد ٔكبِؼٝ ٔی ٞب وسب٘ی وٝ ثب ٔكبِؼٝ پشٚ٘ذٜ

ضذ ٚ دس غٛستی وٝ ٔٛافك ا٘دبْ  ضذ٘ذ. ثٝ فشد ٔزوٛس تّفٗ ٔی

ٔػبضجٝ ثٛد ٚلت ٚ صٔبٖ خبغی خٟت ٔػبضجٝ دس ٘ظش ٌشفتٝ 

ضذ. ٔطُ ٔػبضجٝ ػجبست ثٛد اص دفتشی وٝ ٔشوض لاٚاٖ ثٝ  ٔی

                       ٔٙظٛس اسائٝ ٔطبٚسٜ ثٝ ایٗ ثیٕبساٖ دس ٘ظش ٌشفتٝ ضذٜ 

                       ٌش پس اص ضشش ٞذف پژٚٞص ٚ اقٕیٙبٖ  ثٛد. ٔػبضجٝ

دادٖ اص ٔطشٔب٘ٝ ثٛدٖ اقلاػبت ضخػی، ثطث فٛوٛس 

ٞب  سا ا٘دبْ داد. ٔػبضجٝ (Focus Group Discussionٌشٚٞی)
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   ٚ ٕٞىبساٖاضٕذ ولاتٝ سبداتی 
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 

ٞب تب سسیذٖ ثٝ  وٙٙذٌبٖ ؾجف ضذ. ٔػبضجٝ ثب سؾبیت ٔطبسوت

س لبِت دٚ فٛوٛس ٌشٜٚ اقلاػبت ٘فش( د 10ٔشضّٝ اضجبع )ثب 

 ادأٝ یبفت. 

ٞب سٚی وبغز آٚسدٜ ضذ ٚ ثب سٚش تطّیُ ٔؿٕٛ٘ی ٔٛسد  دادٜ

تطّیُ لشاس ٌشفت. ثٝ قٛس وّی تطّیُ ٔؿٕٖٛ دس قشاضی 

سٚد وٝ ٞذف آٖ استخشاج ٚ ضشش یه  ٔكبِؼبتی ثٝ وبس ٔی

یىی اص فٖٙٛ تطّیّی ٔٙبست پذیذٜ ثش اسبس تدبسة افشاد است. 

دس تطمیمبت ویفی، تطّیُ ٔؿٕٖٛ است وٝ ثشای ضٙبخت 

، سّسّٝ ٔشاتجی ٚ ثٝ ضىُٞبی ویفی  اٍِٛٞبی ٔٛخٛد دس دادٜ

 . (18) دٞذ ٘طبٖ ٔی ٔؿبٔیٗ سا

ٞبی ٔٛخٛد    ایٗ ٘ٛع قشش، اغّت ٍٞٙبٔی ٔٙبست است وٝ ٘ظشیٝ

ٚد ثبضذ. دس یب ادثیبت تطمیك دس ٔٛسد پذیذٜ ٔٛسد ٔكبِؼٝ ٔطذ

پٙذاضتٝ  ٞبی پیص ایٗ ضبِت پژٚٞطٍشاٖ اص ثٝ وبس ٌشفتٗ ٔمِٛٝ

ٞب  ٞب اص دادٜ  دٞٙذ وٝ ٔمِٛٝ پشٞیض٘ذ ٚ دس ػٛؼ تشتیجی ٔی ٔی

 ٘بضی ضٛ٘ذ. 

ثٝ ٔٙظٛس اػتجبس تطمیك، لجُ اص ا٘دبْ تطمیك، سٛالات تطمیك 

تٛا٘ذ اٞذاف تطمیك  ٔٛسد تطّیُ لشاس ٌشفت وٝ ایٗ سٛالات ٔی

بٔیٗ وٙذ. ٞٓ زٙیٗ ساخغ ثٝ ثستش تطمیك، ضیٜٛ خٕغ آٚسی سا ت

ٞب ٚ اخلاق تطمیك ٘یض دس ایٗ صٔیٙٝ ثٝ ٚضذت ٘ظش سسیذٜ  دادٜ

وٙٙذٜ  ٞب ٘یض استفبدٜ اص سٚش تبییذ ٔطبسوت ضذ. دس تطّیُ دادٜ

ٞب ٚ  ٞبی تبٔیٗ اػتجبس تطمیك ضبؾش ثٛد. ٞٓ زٙیٗ وذ یىی اص ساٜ

ٚ ٘یض دٚ ٘فش دیٍش اص اسبتیذ  ٔؿبٔیٗ استخشاج ضذٜ تٛسف ٔطمك

دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ضیشاص وٝ آضٙب ثٝ سٚش تطمیك ویفی 

ثٛد٘ذ ٚ ٔتخػع دس صٔیٙٝ آٔٛصش پضضىی ثٛد٘ذثٝ اضتشان 

 ٌزاضتٝ ضذٚ ٔٛسد تبییذ لشاس ٌشفت. 

ٞبی استخشاخی اص ٘ظش لبثّیت ا٘تمبَ ٘یض ثب  دس ایٗ صٔیٙٝ وذ

ٞب  ػیػٝ ا٘تمبَ آٖٔطممبٖ ٔزوٛس ٔٛسد ثطث لشاس ٌشفت ٚ خ

وٙٙذٌبٖ ٟٕٔتشیٗ  تبییذ ضذ. سػبیت اغُ ٌٕٙبٔی ٔطبسوت

ٔٛؾٛع ٔٛسد تٛخٝ ٔطممبٖ ثٛد. سؾبیت ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ثٝ 

ٔطبسوت ٚ ٌٕٙبٔی ٘بْ آٟ٘ب ٚ استفبدٜ اص ٘بْ خبیٍضیٗ دس 

ٌضاسضبت ٚ ٔمبلات، ثش اسبس وذٞبی اخلالی ثیب٘یٝ ّٞسیٙىی 

(، دس ایٗ تطمیك 2001شیىب )( ٚ ا٘دٕٗ خبٔؼٝ ضٙبسی آ2013ٔ)

ٔمبِٝ ضبؾش ٘تیدٝ قشش تطمیمبتی ٔػٛة سػبیت ضذ. 

Ref.No.IR.SUMS.REC.1393.6533  دس ٔشوض تطمیمبت

 ایذص دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ضیشاص است.

 یافتٍ َا 

٘فش ضشوت داضتٙذ.  10دس ٔكبِؼٝ ضبؾش ٚ ثب ٔؼیبس اضجبع دادٜ ٞب، 

صٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی دس  10دٞذ ٕٞبٖ قٛس وٝ خذَٚ ٘طبٖ ٔی

سبَ ٚاسد  50تب  28ٚ دأٙٝ سٙی ثیٗ  35ضٟش ضیشاص ثب ٔیبٍ٘یٗ سٙی

 ٔكبِؼٝ ضذ٘ذ. 

غٛست ٌشفت. تٕبٔی  1395ٞب دس صٔستبٖ  آٚسی دادٜ خٕغ

ثیٕبسی اذ آی ٚی/ ایذص سا اص   ٔػبضجٝ ضٛ٘ذٌبٖ تدشثٝ ا٘تمبَ 

 1س خذَٚ وٙٙذٌبٖ د ٞبی ٔطبسوت ٕٞسشا٘طبٖ داضتٙذ. ٚیژٌی

 آٔذٜ است. 

تطّیُ دادٜ ٞب ٘طبٖ داد وٝ ص٘بٖ ٔجتلا، تطت فطبسٞبی صیبد 

سٚا٘ی ٚ اختٕبػی لشاس داس٘ذ. دس وٙبس ٔسبئّی زٖٛ سشپشست 

ٔٛسد اص ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ٚ ٔسبئُ زٖٛ فمش  5خب٘ٛاس ثٛدٖ دس 

ٔسبئُ فشدی ٚ اختٕبػی دیٍش ٔطبسوت  -ٚ فطبسٞبی التػبدی

لشاس دادٜ است. ٟٔٓ تشیٗ ٔسئّٝ  وٙٙذٌبٖ سا تطت فطبس

 ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ٍ٘بٜ اختٕبػی، ٘سجت ثٝ ٔفْٟٛ ایذص ثٛد.
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آٖ ٞب ثش ایٗ ٘ظش ثٛد٘ذ وٝ خبٔؼٝ ثیص اص ضذ ٔٛؾٛع ایذص سا ثٝ  

أش زبِطی ٚ ثضسي تجذیُ وشدٜ است وٝ ایٗ أش ثبػث ایدبد 

 ٘ٛػی ٞشاس دس خبٔؼٝ اص ایٗ ثیٕبسی ضذٜ است. ِزا، افشاد ٔجتلا

ٕ٘ی تٛا٘ٙذ دس خبٔؼٝ ثیٕبسی خٛد سا افطب وٙٙذ. دس وٙبس ایٗ 

ٔٛؾٛع آٟ٘ب ثب ٔسبئُ فشدی زٖٛ تٟٙبیی، فطبسٞبی دیٍشاٖ ثشای 

اصدٚاج ٚ دس وٙبس آٖ ثی سغجتی ص٘بضٛیی ٚ سٚاثف خٙسی ٔٛاخٝ 

ٞستٙذ. ٕٞٝ ایٗ ٔٛاسد ثبػث ٘ٛػی خذایی اخجبسی اص خبٔؼٝ دس 

تیدٝ فطبس خبٔؼٝ دزبس ٘ٛػی ایٗ افشاد ضذٜ است. آٖ ٞب دس ٘

ٌٛضٝ ٘طیٙی ضذٜ ا٘ذ وٝ فطبسٞبی فشدی ٚ اختٕبػی ثش آٖ ٞب ٚ 

ٞب سٝ قجمٝ  خب٘ٛادٜ ٞبیطبٖ تطٕیُ ٔی وٙذ. اص تطّیُ دادٜ

سغجتی ص٘بضٛیی ٚ استیٍٕب  ٔطٛسی ضبُٔ تدشثٝ تشس، تدشثٝ ثی

 آٔذٜ است.  2ثٙذی ایٗ اقلاػبت دس خذَٚ  ضبغُ ضذ. قجمٝ
 : ٚیژٌی ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ دس تطمیك1خذَٚ 

مدت زمان ابتلا بٍ اچ  سه وام ردیف

 آی يی )بٍ سال(

تعداد 

 فرزودان

 يضعیت تاَل

 ثیٜٛ 1 8 36 ٔیتشا 1

 اصدٚاج ٔدذد 1 5 31 ٟٔسب 2

 اصدٚاج ٔدذد 1 9 28 ٔژدٜ 3

 اصدٚاج ٔدذد 1 8 30 ٘بص٘یٗ 4

 ٔتبُٞ ثبسداس 3 28 آیذا 5

 ثیٜٛ 5 8 50 فشیجب 6

 ثیٜٛ 2 9 42 فٟیٕٝ 7

 ثیٜٛ 0 6 31 ِیلا 8

 ثیٜٛ 2 4 43 ٔٙیشٜ 9

 ٔتبُٞ 2 ٘بٔؼّْٛ 36 ٘شٌس 10

 

 ٞبی ٔطٛسی ٚ اِٚیٝ ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی ثٙذی زبِص : قجم2ٝخذَٚ 

 قجمبت اغّی قجمبت اِٚیٝ 

  تشس اص خكشوطف ضذٖ

 تشس اص سفتبسٞبی ٘بضبیست تشس

 تشس ٞبی ٔبدسا٘ٝ

  اصدٚاج ثٝ ٔثبثٝ فشاس اص تٟٙبیی

 اصدٚاج ثٝ دِیُ اغشاس خب٘ٛادٜ ثی سغجتی ص٘بضٛیی

 اصدٚاج ثٝ ٔثبثٝ فشاس اص پبسخ ثٝ دیٍشاٖ

  استیٍٕبی داخّی

 استیٍٕبی اختٕبػی استیٍٕب

 تجؼیؽ

  اتٟبْ
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 تشس

ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ دس تطمیك، ٍ٘شا٘ی دائٕی اص خبٔؼٝ داضتٙذ.  

آٟ٘بی ػّیشغٓ ایٙىٝ اص ثیٕبسی خٛد اضسبس ٍ٘شا٘ی ٚ تشس 

٘ذاضتٙذ، أب ٘ٛػی تشس ٚ ٍ٘شا٘ی اص خبٔؼٝ داضتٙذ. ایٗ ٍ٘شا٘ی 

٘ی ٞب ثیص اص ٕٞٝ ٘بضی اص افطبی ثیٕبسی دس خبٔؼٝ ثٛد. ایٗ ٍ٘شا

ثیطتش اص ٕٞٝ ٔجتٙی ثش تدبسة ضخػی اص ثشزست ٚ استٍیٕبی 

اختٕبػی ثٛد وٝ دیٍشاٖ دس قَٛ فشایٙذ اثتلا ٚ دسٔبٖ ثب فشد 

داضتٝ ا٘ذ. ػّت ایٗ ٔٛؾٛع ٘یض تدبسثی اص ثشزست ضذیذ ثٛد وٝ 

دس خبٔؼٝ تدشثٝ وشدٜ ثٛد. ثیطتش ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ٔؼمذ ثٛد٘ذ 

ص اص آ٘سٝ ثبیستی پشسً٘ خّٜٛ دس وطٛس ثی "ایذص"وٝ ٔفْٟٛ 

دادٜ ضذٜ ٚ ٔجتٙی ثش ثبٚسٞبی ٘بدسست است. ایٗ ثیٕبسی، آٖ 

ا٘ذاصٜ وٝ ٔشدْ اص آٖ ٔی تشسٙذ، ٞشاس ٚ تشس ٘ذاسد. یىی اص 

ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ٔؼتمذ ثٛد وٝ سسب٘ٝ ٞب ثیص اص ضذ ایذص سا 

ثضسي خّٜٛ ٔی دٞٙذ دس ضبِی وٝ ایٗ یه ثیٕبسی سبدٜ ٔی 

ٔش ثبػث ضذٜ وٝ ٞشاس افطب دس ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ثبضذ. ایٗ ا

خذی ثبضذ. آٖ ٞب ضتی ثشای ٔشاخؼٝ ثٝ ٔشوض ٘یض ثب ٔطىُ ٔٛاخٝ 

 ٞستٙذ ٚ ٞشاس سا تدشثٝ ٔی وٙٙذ.

 ٔٙیشٜ: قٛسی ٔیبْ ایٙدب ٚ ٔیشْ وٝ وسی ٘طٙبسذْ.  

تشس اص استیٍٕبی اختٕبػی، دٚٔیٗ ٔمِٛٝ تشس ثٛد. ٔطبسوت 

بسی تبوٖٙٛ، سفتبسٞبی ٔجتٙی ثش وٙٙذٌبٖ دس قَٛ دٚسٜ ثیٕ

استیٍٕب سا اص خب٘ت خبٔؼٝ تدشثٝ وشدٜ ثٛد٘ذ. اص ایٗ خٟت است 

وٝ ٕٞیطٝ ٞشاس داضتٙذ وٝ ثٝ ٔطؽ افطبی ثیٕبسی، ٔشدْ ٚ 

خبٔؼٝ ثب آٖ ٞب ثشخٛسد ٘بٔٙبست ا٘دبْ دٞذ. ٟٔٓ تشیٗ ٔٛؾٛع 

دس ایٗ صٔیٙٝ ایٗ ثٛد وٝ دس ضشایف زٙیٗ سفتبسی، فشد ٕ٘ی 

وٝ زٝ ٚاوٙطی ثبیستی ا٘دبْ دٞذ. ػٕٛٔب دس ایٗ ٔٛاسد دا٘ست 

تلاش ٔی وشد٘ذ تب ٔطیف سا تشن وٙٙذ. ایٗ ٔٛؾٛع ثٝ غٛست 

 یه تشس دسٚ٘ی دس افشاد ٟ٘بدیٙٝ ضذٜ ثٛد. 

سٛٔیٗ ثؼذ تشس دس ایٙدب، تشس ٞبی ٔبدسا٘ٝ ٘بٔیذٜ ٔی ضٛد. دس 

ٚالغ تؿبدٞبی زٙذٌب٘ٝ ای دس ایٗ خب ٚخٛد داسد. اص یه سٛ، 

ٔبدس ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ایذص ٘مص ٔبدسا٘ٝ داسد ٚ ٞشاس داسد 

 وٝ فشص٘ذاٖ اص ٔٛؾٛع اقلاع پیذا وٙٙذ. 

اْ ثفٟٕٝ ایٗ ثیٕبسی سا  ٔیتشا: ضتی اص تػٛس ایٙىٝ یٝ سٚص ثسٝ

 تشسٓ. داسْ، ٔی

اص سٛی دیٍش ٘مص ٔشالجتی داسد وٝ ٔجبدا ثیٕبسی خٛد سا ثٝ 

فشص٘ذاٖ خٛد ٔٙتمُ وٙٙذ. ٕٞبٖ قٛس وٝ اص افطبی اختٕبػی 

ٞشاس داس٘ذ، ثیٓ آٖ داس٘ذ وٝ ٔٛؾٛع ثشای فشص٘ذا٘طبٖ ٘یض ثشٔلا 

ضٛد. ٞشاس افطبی ثیٕبسی ثشای فشص٘ذاٖ ٘یض ثشای آٖ ٞب 

 اؾكشاة آٚس است. 

ضذ٘ذ . ٔٗ  ٞبش ٌشفتبس ٕ٘ی ٔشد ثسٝ ٔیفٟیٕٝ: وبش آدْ خٛدش 

تشسٓ، ٚلتی فٟٕیذْ ایٗ ثیٕبسی سا  ثٝ خبقش ایٙىٝ سبِٓ ٞستٙذ ٔی

تشسٓ اٚ٘ب ٌشفتبس ثطٗ.  ٞبْ سا اص خٛدْ دٚس وشدْ. ٔی داسْ ثسٝ

وٙٓ ٔیٍٓ ضبیذ ِجٓ لبذ صدٜ ثبضٝ اٚ٘ٓ ٌشفتبس اْ سا ثٛس ٕ٘ی ثسٝ

 ثطٝ. 

تشس دیٍشی وٝ ایٗ ٔبدساٖ داس٘ذ، تشس ٍٟ٘ذاسی فشص٘ذا٘طبٖ 

ثؼذ ٔشي است. اص آ٘دبیی وٝ ثٝ ػّت اثتلا، اضتٕبَ ٔشي 

صٚدٍٞٙبْ سا ٔی دٞٙذ، ٚ ٘یض ایٙىٝ پٙح ٘فش اص آٖ ٞب سشپشست 

خب٘ٛاس ٞستٙذ، ٍ٘شا٘ٙذ وٝ اٌش سٚصی فٛت وشد٘ذ، زٝ وسی 

 ت. سشپشستی فشص٘ذاٖ آٖ ٞب سا ثش ػٟذٜ خٛاٞذ ٌشف

تشسٓ ثٕیشْ  ٞبْ ثضسي ٘طذٖ ٔی سٛصٜ وٝ ثسٝ فشیجب: دِٓ ٔی

 ٞبْ ٞٙٛص ثضسي ٘طذ٘ذ.  ٞبْ سا وسی ٘یست ٍ٘ٝ داسٜ. ثسٝ ثسٝ
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اِجتٝ ایٗ تشس دس ٔٛسد وسب٘ی ٞٓ وٝ اصدٚاج ٔدذد داضتٝ ا٘ذ 

ٔكشش است. آٖ ٞب ثب ایٗ سٛاَ خذی ٔٛاخٝ ٞستٙذ وٝ ثؼذ فٛت 

 ٞذ ثٛد. ضبٖ زٝ وسی ٔشالت فشص٘ذا٘طبٖ خٛا

 ثی سغجتی ص٘بضٛیی

وّیٝ ضشوت وٙٙذٌبٖ، ثؼذ اص تطخیع ثیٕبسی ٚ ٔكّغ ضذٖ، 

تدشثٝ تٙفش اص ساثكٝ خٙسی پیذا وشدٜ ٚ اثشاص ٘بسؾبیتی خٙسی 

داضتٙذ. آ٘بٖ ػّت ثٝ ٚخٛد آٔذٖ ضس تٙفش سا ثٝ دِیُ ٘ٛع اثتلا 

یؼٙی ا٘تمبَ ایٗ ثیٕبسی اص ٕٞسشا٘طبٖ وٝ ثیٕبسی سا اص ص٘ب٘طبٖ 

 دا٘ستٙذ.  بٖ وشدٜ ثٛد٘ذ، ٔیپٟٙ

ای ثٝ ضٛٞشْ داضتٓ. ثبٞبش  ٟٔسب: ٔٗ اصدٚاج لجّی یٝ ضس دیٍٝ

تش ثٛدْ. أب الاٖ ٘ٝ، ٞیر سغجتی ثٝ ضٛٞشْ ٘ذاسْ. ضٛٞشْ  ساضت

ٞش اص ٌبٞی ضبوی ٔیطٝ ٔیٍٝ اٍ٘بس ثب یٝ ٔشد اصدٚاج وشدْ ٘ٝ یٝ 

 ضسی ٘ٝ ضٛسی. 

دس ٔطبسوت  ٌضاسٜ فٛق ثٝ خٛثی ٌٛیبی ػذْ تٕبیُ خٙسی

وٙٙذٜ است. ٘ىتٝ ایٗ است وٝ ایٗ ٘بسؾبیتی خٙسی دس ایٗ ص٘بٖ 

استٕشاس پیذا وشدٜ یؼٙی ضتی ثؼذ اص فٛت یب قلاق اص ٕٞسشا٘طبٖ 

 تٕبیّی ثٝ اصدٚاج ٔدذد ٚ ثشلشاسی ساثكٝ خٙسی ٘ذاضتٙذ.

ِیلا: لجُ اص ایٙىٝ ثفٟٕٓ ثیٕبسْ، ٔثُ ثمیٝ یٝ ص٘ذٌی ٔؼِٕٛی 

وشد.  خٛة ثٛد. ثب ایٙىٝ ٔٛاد ٞٓ ٔػشف ٔیٖٔٛ ٞٓ  داضتٓ ساثكٝ

أب ثؼذ اص ایٙىٝ آصٔبیطٓ ٔثجت اٚٔذ دیٍٝ فٟٕیذْ وٝ خشیبٖ زی 

ثٛدٜ، اص ٕٖٞٛ ٔٛلغ دیٍٝ ثٟص سشد ضذْ. دٜ ٔبٜ ثؼذ اص ایٙىٝ 

سا داسْ، ضٛٞشْ ص٘ذٜ ثٛد ِٚی تٛ ایٗ  ثبخجش ضذْ ایٗ ثیٕبسی 

دٚثبسٜ  ٔذت ٞیر تٕبیّی ثٟص ٘ذاضتٓ. ثشاْ خیّی سختٝ وٝ

 اصدٚاج وٙٓ. 

ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ دِیُ اصدٚاج ٔدذد خٛد سا دلایُ دیٍشی 

غیش اص تٕبیُ خٙسی ػٙٛاٖ وشد٘ذ. ثؼؿی ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ 

یىی اص دلایُ اصدٚاج سا فشاس اص تٟٙبیی ػٙٛاٖ وشدٜ است. ثشخی 

دیٍش اص ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ، دِیُ اصدٚاج سا اغشاس خب٘ٛادٜ ٚ 

 دا٘ستٙذ.  ٞبی اقشافیبٖ ٔیضشف

٘بص٘یٗ ثؼذ اص خذایی اص ٕٞسش اَٚ ػّت اصدٚاج دْٚ خٛد سا 

وٙذ: یٝ ص٘ذٌی اخجبسی، فمف زٖٛ خٛاستٍبس  زٙیٗ ٔكشش ٔی

ٞبیی پطت سشْ دس ٔیبسٖ وٝ  صیبد داضتٓ. ثٝ لَٛ ٔؼشٚف ضشف

وٙٝ. ثٝ خبقش ٕٞیٗ زطٓ ثستٝ ثب یٝ ٞٓ  زشا ایٗ دختش اصدٚاج ٕ٘ی

ٔژدٜ: ٔٗ ٞٓ ثٝ خبقش ضشف ٔبدسْ  ثیٕبسیٓ اصدٚاج وشدْ. خب٘ٓ

اصدٚاج وشدْ. ضتی سفتٓ ثٝ ٔبدسْ ٌفتٓ ضبلا ساضت ضذی. ٚلتی 

ضٛٞشْ تٛ اصدٚاج دْٚ ٚاسد ص٘ذٌیٓ ضذ. لػذ وشدْ خٛدوطی 

 وٙٓ. 

 استیٍٕب

اختٕبػی وٝ  -استیٍٕب یب داؽ اختٕبػی یه فشایٙذی است سٚا٘ی

ٚیژٌی ضٛد فشد داسای آٖ  آٚس است وٝ ثبػث ٔی ضذیذاً ً٘ٙ

ٔٛسد قشد لشاس ٌیشد یب ضتی اص خب٘ت خٛدش قشد ضٛد ٚ ثٝ ا٘ضٚا 

وطیذٜ ضٛد. استیٍٕب یب ثش زست ثب ٍ٘شش ضشْ، سسٛایی، 

آثشٚیی ٕٞشاٜ است. استیٍٕب یب ثشزست ً٘ٙ، تدشثٝ ٔطتشن  ثی

ٕٞٝ ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ تطمیك ثٛد. ٕٞبٖ قٛس وٝ اضبسٜ ضذ، 

وٙٙذٌبٖ  ٕٞٝ ٔطبسوت ای وٝ ثذٖٚ استثٙبء دس تدشثیبت ٔسئّٝ

 ٔكشش ضذ، تشس اص ثشخٛسدٞبی ٘بضبیست ثٛد. 

یه ثؼذ استیٍٕب، استیٍٕبی دسٚ٘ی است وٝ ایٗ افشاد ٘ٛػی 

اضسبس ٌٙبٜ دسٚ٘ی سا دس ص٘ذٌی خٛد تدشثٝ ٔی وٙٙذ. ایٗ 

ٔٛؾٛع دس وٙبس تدشثٝ سبیش ٔسبئُ زٖٛ قلاق، ٔشي ضٛٞش ٚ 

 ... ثشخستٝ تش ٔی ضٛد. 

فٟیٕٝ: ٔب ٔشي صٚدسس داسیٓ. ٞش سٚص ٔٙتظش ٔشي ٞستٓ ٚ 

 ٔیٍٓ وی ٔیٕشْ ساضت ضٓ. 
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 

دس ٕٞیٗ صٔیٙٝ ٔی تٛاٖ ثٝ ٟٔسب اضبسٜ وشد، وٝ تػٕیٓ ثٝ 

خٛدوطی داضتٝ ٚ تٟٙب ثٝ خبقش فشص٘ذش اص ایٗ تػٕیٓ غشف 

 وٙذ.  ٘ظش ٔی

 اْ ِٚی ٞیر أیذی ثٝ ص٘ذٌی ٘ذاسْ. ِیلا: دسستٝ ص٘ذٜ 

پزیشش ٚ ثشخٛسد ثذ پضضىبٖ ٚ پشسُٙ ثیٕبسستبٖ، تشس اص ػذْ  

تشس اص ثشخٛسد ثذ خب٘ٛادٜ ٕٞسش ٚ... دس ٕٞٝ ٔطبسوت 

ٞب  وٙٙذٌبٖ ٔطتشن ثٛد. ٔجتلایبٖ ثشای ٌشیض اص ایٗ ثشخٛسد

تٛا٘ذ  تٕبیُ ثٝ ٔخفی وشدٖ ثیٕبسی خٛد داضتٙذ. وٝ ایٗ خٛد ٔی

دیٍشاٖ ثٝ ای اص لجیُ ا٘تمبَ آٖ ثٝ  ٔٙدش ثٝ ثشٚص ٔطىلات ػذیذٜ

 خػٛظ خبٔؼٝ پضضىی ضٛد. 

ِیلا: سفتٓ دوتش ثٟص ٌفتٓ ثشاْ دٌضا ٔتبصٖٚ ٘ٙٛیس ٔٗ ثیٕبسی 

اذ آی ٚی داسْ ثٟٓ ٌفت ٕٖٞٛ خب ثطیٗ تىٖٛ ٘خٛس. 

غٙذِیطب وطیذ وٙبس. ٔٙٓ اص تشس ٕٞیٗ سفتبسا دیٍٝ ثٝ پضضه 

 خب٘ٛادْ ثیٕبسیٕٛ ٕ٘یٍٓ. 

س ٚ ٔبدس ٔی ضٛد. ٔٛؾٛع استیٍٕب ضبُٔ ثستٍبٖ فشد، ثٝ خض پذ

 تٟٙب ضبٔیبٖ اختٕبػی ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ پذس ٚ ٔبدسضبٖ ٞستٙذ. 

فشیجب: ٚلتی ثستٍب٘ٓ فٟٕیذ٘ذ ٔٗ ایذص داسْ استجبقطٖٛ سا ثب ٔٗ 

ٞبضٖٛ  لكغ وشد٘ذ. ثؼذ اص ایٙىٝ فٟٕیذ٘ذ لبثُ ا٘تمبَ ٘یست ثؼؿی

ثب ٔٗ سفت ٚ آٔذ وشد٘ذ. ثب ایٗ ضبَ ثؼؿی ٞب ٞٙٛص ثب ٔٗ سفت ٚ 

 ٘ذاس٘ذ.  آٔذ

تجؼیؽ آضىبس دس ثیٗ ص٘بٖ ٔٛسد ٔكبِؼٝ ٔٙدش ثٝ ا٘ضٚای آ٘بٖ 

ضذٜ ثٛد. استیٍٕبی اختٕبػی دِیُ وبفی ثشای ٘مؽ ضمٛق ایٗ 

ٞبی اختٕبػی  وٙٙذٌبٖ سؼی وشد٘ذ اص تجؼیؽ ضشوت افشاد است. 

ثٝ خػٛظ ثب پٟٙبٖ وشدٖ ثیٕبسی خٛد دس ثخص ثٟذاضتی، فشاس 

 ایذص داسْ ٚ ٔؼبیٙٝ اْ ٘ىشد.وٙٙذ. فٟیٕٝ: ثٝ دوتش ٌفتٓ 

تشیٗ ِٔٛفٝ وٝ دس ٔیبٖ ص٘بٖ ٔٛسد ٔكبِؼٝ ثذٖٚ استثٙبء،  ثشخستٝ

وٙٙذٌبٖ اظٟبس  تٕبٔی ٔطبسوتثٛدٜ است.  "اتٟبْ"ٚخٛد داضتٝ

ٞستٙذ ٚ تفبٚت آٖ  "ثی ػفتی"وشد٘ذ وٝ آٖ ٞب ٔٛسد اتٟبْ  ٔی

صیبدی ٞب اص سبیش ص٘بٖ ایٗ است. ایٗ افشاد، تدشثٝ ٘بساضتی ٚ س٘ح 

ثٝ خبقش ایٗ اتٟبْ اص سش ٔی ٌزسا٘ذ٘ذ. دس ٚالغ آٖ ٞب ثشزست 

سٚسپی ٌشی سا ثب خٛد داضتٙذ وٝ ص٘ذٌی سٚصا٘ٝ ضبٖ سا ثٝ 

ٞبی  ضذت تطت تبثیش لشاس دادٜ ثٛد.    ایٗ ٔٛؾٛع ثیص اص ِٔٛفٝ

ضذ. تدشثٝ ص٘بٖ ٔٛسد ٔكبِؼٝ  دیٍش استیٍٕب ٔٛخت آصاس ص٘بٖ ٔی

ی وٙدىبٚا٘ٝ دیٍشاٖ ضتی اص قشف ٞب ٌٛیبی آٖ ثٛد وٝ سٛاَ

پضضىبٖ، ثشزست سٚسپی سا ثٝ آ٘بٖ صدٜ ثٛد. خب٘ٓ آیذا ایٗ اتٟبْ 

 ٘بٌٛاس سا ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔكشش وشد. 

 بحث ي وتیجٍ گیری

ٞبی ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ ای پژٚٞص ضبؾش ثب ٞذف وطف زبِص

ثب تٛخٝ ثٝ  ٚی/ ایذص اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی ا٘دبْ ضذٜ است.

ٔٛؾٛع ص٘بٖ ٚ ثیٕبسی ایذص اخیشا ثٝ ػٙٛاٖ یه ضٛصٜ ایٗ وٝ 

پژٚٞص ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ است ایٗ ضمیمت آضىبس است 

تٛا٘ذ ٘بثشاثشی ثشای فشد ایدبد وٙذ، دیش  وٝ خٙسیت صٖ ٔی

فٟٕیذٜ ضٛد، یب ٘بتٛاٖ اٍ٘بضتٝ ضٛد. ایٗ ٌشٜٚ یه ثبس ثٝ دِیُ 

دزبس ٔطشٚٔیت صٖ ثٛدٖ ٚ یه ثبس دیٍش ثٝ دِیُ ٘ٛع ثیٕبسیطبٖ 

 ا٘ذ.  ٔؿبػف ضذٜ

٘ظش ثٝ ایٙىٝ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔكبِؼٝ ػلاٜٚ ثش ٔطىلات ٔكشش ضذٜ 

ا٘ذ، ٚ تؼذاد صیبدی اص  ایٗ ثیٕبسی سا اص ٕٞسشاٖ خٛد ٔجتلا ضذٜ

ٕٞسشاٖ ایٗ ص٘بٖ آٌبٞب٘ٝ ػبُٔ ا٘تمبَ ٚیشٚس اذ آی ٚی 

تشی تدشثٝ ٞبی ٔؿبػفا٘ذ، ایٗ ص٘بٖ ٔطشٚٔیت ٚ زبِص ثٛدٜ

 ذ. ا٘ وشدٜ
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 

تشس، ثی "ٔؿٕٖٛ اغّی ضبُٔ 3ٞبی ٔكبِؼٝ ضبؾش دس یبفتٝ

ثٙذی ٔؿٕٖٛ فشػی قجمٝ 10ٚ  "سغجتی ص٘بضٛیی، ٚ استیٍٕب

 ٌشدیذ٘ذ. 

تشس اص ثشخٛسدٞبی ٘بضبیست،  "دس خػٛظ تشس وٝ ضبُٔ

ثبضذ، ٔی "تشس اص خكش وطف ضذٖ، تشس ثٝ دِیُ ٘مص ٔبدسی

ای ٍ٘شاٖ  ٌٛ٘ٝوٙٙذٌبٖ ٚخٛد تشس سا دس خٛد ثٝ  ٕٞٝ ضشوت

دٞذ وٝ تشس، ثبػث وشد٘ذ. ایٗ ٔٛؾٛع ٘طبٖ ٔیوٙٙذٜ اثشاص ٔی

ضٛد. ٚخٛد تشس اؾكشاة ٚ فطبس سٚا٘ی ضذیذی ثٝ ایٗ ص٘بٖ ٔی

ٞبی سٚضی ٚ  ٚ ػذْ تٛا٘بیی وٙتشَ آٖ ٔٙدش ثٝ افضایص ثیٕبسی

ضٛد. دس پژٚٞص سشی ٚاستبٚا ٚ ٕٞىبساٖ ٔسئّٝ سٚا٘ی ٔی

( وٝ 7ای ثٛد )ٔجتلا، ٔٛؾٛع ثشخستٝثٟذاضت سٚاٖ دس ص٘بٖ 

ٕٞسٛی ٘تبیح ایٗ تطمیك ٔی ثبضذ. یه تفبٚت اسبسی ٔكبِؼٝ 

ضبؾش ثب دیٍش ٔكبِؼبت دس ایٗ ثٛدٜ وٝ، ثذٖٚ استثٙبء ص٘بٖ ٔٛسد 

ٌٛ٘ٝ تشسی اص ثشخٛسد ثذ خب٘ٛادٜ خٛد  ٔكبِؼٝ ضبؾش، ٞیر

ٞب تٟٙب ثشای خب٘ٛادٜ خٛدضبٖ ثٝ  ٘ذاضتٙذ. زٖٛ ثی ٌٙبٞی آٖ

ثجبت سسیذٜ ثٛد. آ٘بٖ تشس خٛد سا اص ثشخٛد ثذ اقشافیبٖ، ٔشدْ ا

دا٘ستٙذ. پژٚٞص اضٕذ ٘یب ٚ  خبٔؼٝ، ثٝ خػٛظ پضضىبٖ ٔی

ٕٞىبساٖ وٝ ٘طبٖ داد دس ثشخی ٔٛاسد خض خٛد ثیٕبس، وسی اص 

ثیٕبسی آ٘بٖ ثبخجش ٘یست، أب تشس اص دسیبفت اضتٕبِی اً٘ تبثیش 

ٓ زٙیٗ پژٚٞص ضبؾش ثب (. 4ٞصیبدی ثش ص٘ذٌی آ٘بٖ داسد )

پژٚٞص تٛوُ ٚ ٘یه ثیٗ وٝ ٘طبٖ داد٘ذ استیٍٕبی ایذص تشس 

٘بثدبیی سا دس خبٔؼٝ پضضىی ثش اٍ٘یختٝ ٚ ٔٛخت تجؼیؿبت 

 (.  19ثبضذ ) دسٔب٘ی دس ایٗ ثیٕبساٖ ضذٜ است ٞٓ ساستب ٔی

ٞٓ زٙیٗ، ٘تبیح ٔكبِؼٝ ضبؾش دس ٔٛسد استیٍٕب وٝ ضبُٔ 

ثبضذ  ی اختٕبػی، تجؼیؽ ٚ اتٟبْ( ٔی)استیٍٕبی داخّی، استیٍٕب

 ثبضذ.  ثب ٔكبِؼبت ثسیبسی ٕٞسٛ ٔی

ثسیبسی اص ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص ثٝ دِیُ تشس دس ثشاثش 

وٙٙذ. ٘جٛد دا٘ص ػٕٛٔی  تجؼیؽ ٚؾؼیت خٛد سا ٔخفی ٔی

ٞبی سشایت ٔٙدش ثٝ قشد ضذٖ ٔجتلایبٖ اص سٛی  دسثبسٜ ساٜ

ه ثٛدٜ ٞٓ زٙیٗ ػذْ سػبیت پضضه، خب٘ٛادٜ ٚ دٚستبٖ ٘ضدی

ثبضذ  ضمٛق اختٕبػی، اص تدبسة تّخ ایٗ ٌشٜٚ اص ٔجتلایبٖ ٔی

(13 .) 

تطمیك ٘طبٖ داد وٝ ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ، ثؼذ اص آٌبٞی اص اثتلا ثٝ 

سغجتی  سٚا٘ی، ثی –ایٗ ثیٕبسی، ػلاٜٚ ثش ٔطىلات سٚضی 

 ص٘بضٛیی وٝ ضبُٔ )اصدٚاج ثٝ ٔثبثٝ فشاس اص تٟٙبیی، اصدٚاج ثٝ

دِیُ اغشاس خب٘ٛادٜ، اصدٚاج ثٝ ٔثبثٝ فشاس اص پبسخ ثٝ دیٍشاٖ( 

وشد٘ذ. دس ایٗ ساستب ادوبُ٘ ٚ ٕٞىبساٖ  ثبضذ سا تدشثٝ ٔی ٔی

تدشثٝ ٔطشٚٔیت خٙسی سا دس ص٘بٖ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص  

وٙذ وٝ ص٘بٖ تدشثٝ ٔطشٚٔیت خٙسی سا اص ضشوبیطبٖ  ٔكشش ٔی

ٞذف دس پژٚٞص ضبؾش اظٟبس (. أب ص٘بٖ ٌشٜٚ 9ا٘ذ ) داضتٝ

وٙٙذ زشا ثذٖٚ آ٘ىٝ ٔشتىت خشٔی ضٛ٘ذ فشد ٔٛسد اػتٕبد  ٔی

ص٘ذٌیطبٖ سا ضشیه، ٕٞسش ٚ تىیٝ ٌبٜ خٛد ا٘تخبة وشدٜ ٚ 

اوٖٙٛ اٚ سا ػبُٔ ا٘تمبَ دا٘ستٝ ا٘ذ. ٘ٛػی ضس تٙفش اص ػبُٔ 

سٚاثف ص٘بضٛیی، ضتی دس ، ٔشد ٚ سٚش ا٘تمبَ ، ا٘تمبَ دٞٙذٜ 

 ا٘ذ. سغجت ضذٜ ٓ  ثٝ سٚاثف ص٘بضٛیی ثیاصدٚاج ٔدذد ٞ

اص سٛی دیٍش آٖ ٞب خٛد سا لشثب٘ی خبٔؼٝ ٔی دا٘ٙذ وٝ ٘ٛػی 

تؼٕیٓ سبصی غیشٔٙػفب٘ٝ سا دس ٔٛسد آٖ ٞب ا٘دبْ ٔی دٞذ. 

ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ اص سٛی خبٔؼٝ ثٝ اتٟبْ ثی ػفتی ٔٛسد 

ثبصخٛاست اختٕبػی لشاس ٌشفتٝ ا٘ذ. آٖ ٞب ثٝ غٛست آضىبس ٚ 

اِجتٝ ٕ٘ی تٛا٘ٙذ.  پٟٙبٖ ٔی خٛاٞٙذ اص ایٗ تؼٕیٓ سٞبیی یبثٙذ وٝ

ایٗ ٔٛؾٛع، آصاس سٚضی ٚ سٚا٘ی آٖ ٞب سا تطذیذ ٔی وٙذ. ایٗ 

ٔٛؾٛع، یؼٙی تؼٕیٓ سبصی غیشٔٛخٝ ٚ غیشٔٙػفب٘ٝ یىی اص 
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 

دغذغٝ ص٘ب٘ی است وٝ اص قشیك ضٛٞشاٖ خٛد ثٝ ثیٕبسی ایذص 

 ٔجتلا ٔی ضٛ٘ذ.

ثب تٛخٝ ثٝ آٔبس ثیٕبسی اذ آی ٚی/ ایذص ؾشٚسی است وٝ ٘تبیح 

دس اختیبس سیبستٍزاساٖ، سٚاٖ ضٙبسبٖ ٚ ٔذدوبساٖ  تطمیك

اختٕبػی لشاس ٌیشد. ٞٓ زٙیٗ، ٘تبیح پژٚٞص ضبؾش ٔی تٛا٘ذ دس 

اختیبس سیبستٍزاساٖ سلأت، سفبٜ ٚ ثٟذاضت ػٕٛٔی لشاس ثٍیشد. 

ایٗ افشاد، ٘یبصٔٙذ ضٕبیت ٞبی سٚا٘ی ٚ اختٕبػی ثیطتشی ٞستٙذ. 

ی خبٔؼٝ ٘یبصٔٙذ ثٝ قٛس خبظ دس ساثكٝ ثب اتٟبْ ثی ػفت

ثشخٛسداسی اص ایٗ سكص اص اقلاػبت است وٝ ِضٚٔب ٞش فشدی 

وٝ ٔجتلا ثٝ اذ آی ٚی/ ایذص ٔی ثبضذ، صٖ سٚسپی ٘یست. ص٘ب٘ی 

ٞستٙذ وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی ٔطشٚع ٔجتلا ضذٜ ا٘ذ. ػّت 

ایٗ أش اِجتٝ پبییٗ ثٛدٖ سٛاد خبٔؼٝ ساخغ ثٝ ایذص ٔی ثبضذ. اص 

بسی اص ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ ٔب صٖ سشپشست سٛی دیٍش، ثسی

خب٘ٛاس ثٛد٘ذ. فشص٘ذاٖ ایٗ افشاد ٘یبصٔٙذ ضٕبیت ٞبی سٚا٘ی، 

 ػبقفی ٚ اختٕبػی ٔی ثبضٙذ. 

دس ٔٛؾٛع استیٍٕب، آٌبٜ سبصی افشاد دس ٘ظبْ اختٕبػی ٚ ٟٔٓ  

تش اص آٖ وبسوٙبٖ ٚ وبدس سیستٓ سلأت اص اِٚٛیت ٞبست. 

صضی دس ساثكٝ ثب تبثیش استیٍٕب پیطٟٙبد ٔی ضٛد، ولاس ٞبی آٔٛ

ثش افشاد ٔجتلا ٌزاضتٝ ضذٜ ٚ ثب تبثیشات اختٕبػی ایٗ ٔٛؾٛع ٘یض 

ثیطتش ثطث ضٛد. دس ٟ٘بیت ایٙىٝ ایٗ افشاد ٘یبصٔٙذ ضٕبیت ٞبی 

اختٕبػی، ثشخٛسداسی اص ٍ٘بٜ ٔثجت ٚ ثٟتش دس ٘ظبْ اختٕبػی 

ایذص ٞستٙذ. ثٝ قٛس خبظ ص٘ب٘ی وٝ اص قشیك سٚاثف ص٘بضٛیی ثٝ 

ٔجتلا ضذٜ ا٘ذ، تطت تبثیش ضذیذ استیٍٕبی اختٕبػی ٞستٙذ وٝ 

٘یبصٔٙذ ضٕبیت ثیطتشی ٘سجت ثٝ سبیش ٌشٜٚ ٞبی ٔجتلا ثٝ اذ آی 

 ٚی/ ایذص ٔی ثبضٙذ.  

ا٘دبْ ٔكبِؼبت وٕی دس ٔٛسد فشاٚا٘ی ص٘ب٘ی وٝ اص قشیك سٚاثف 

 ص٘بضٛیی ٔجتلا ضذٜ ا٘ذ پیطٟٙبد ٔی ضٛد. ٞٓ زٙیٗ ا٘دبْ ٔكبِؼبت

ثب تبویذ ثش –ثیٗ سضتٝ ای ثشای ضٙبخت ثیطتش زبِص ٞبی سٚا٘ی 

اثؼبدی زٖٛ افسشدٌی، سفبٞی ٚ التػبدی ایٗ ٌشٜٚ ٞب ؾشٚست 

داسد. ثشای استمبی سكص ویفیت ص٘ذٌی آٖ ٞب ٘یض ا٘دبْ ٔكبِؼبت 

الذأی ثشای استمبی سلأت سٚاٖ ٚ استمبی ضٕبیت اختٕبػی 

 پیطٟٙبد ٔی ضٛد. 

 تطکر ي قدر داوی

وٙٙذٌبٖ دس تطمیك  ٚسیّٝ اص ٔسئِٛیٗ ایٗ ٔشوض ٚ ٔطبسوت ثذیٗ 

 آیذ. تطىش ثٝ ػُٕ ٔی

  تضاد مىافع

ٔٙبفؼی  تؿبد ٞیر ٌٛ٘ٝ وٝ داس٘ذ ٔی اػلاْ ٔمبِٝ ایٗ ٘ٛیسٙذٌبٖ

 ٘ذاسد. ٚخٛد ٔمبِٝ ایٗ دس
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