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Abstrac 

 

Introduction: Today, quality of life and its influential factors are among the most important 

challenges of urban life. Knowing the factors affecting the quality of life and the effort to promote 

these indices is necessary. In this research, social ecological components have been attempted to 

address the quality of life of people in Malekan City, Iran. 

Methods: This descriptive-analytical study was conducted using two questionnaires: the 26-item 

Quality of Life Questionnaire and the Social Ecological Components Questionnaire developed by 

the researcher. The multistage sampling method was conducted. In the first stage, the clusters were 

counted and in the next stage, stratified sampling was performed. Questionnaires were completed in 

three months. After completing the questionnaires, data were entered into SPSS and statistical 

analysis was performed using ANOVA. 

Results: The results showed that age and gender had no relationship with access to social 

ecological components. However, they were significantly correlated with occupation and education 

variables (P =0.0001). Regression analysis revealed that quality of life had a significant relationship 

between satisfaction with social components and access to these components (P = 0.0001). In other 

words, more access to social ecological components improved the individuals' quality of life. 

Conclusion: According to the findings, it can be concluded that higher levels of access to social 

ecological components enhanced the people's quality of life. The ability to improve socioeconomic 

components improved the individuals' quality of life. 
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باکیفیت زندگی هردم شهر هلکاى بررسی ارتباط رضایت از عواهل اکولوژیک اجتواعی 

 1397درسال
 4، هحودتقی قانعیاى3، ههدیه نواینده2، ههدی رستن پور1نویسندگاى :سیدسعیدهظلوهی هحوودآباد

.اؾتبز هطوع تحمیمبت ػلَم اجتوبػی هَثط ثط ؾلاهت، زاًكىسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی 1

 قْیس نسٍلی، یعز، ایطاى.

زاًكجَی وبضقٌبؾی اضقساوَلَغی اًؿبًی،زاًكىسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهبت ثْساقتی :ًَیؿٌسُ هؿئَل.2

          Email:mehdirostampoor1@gmail.com   09149823801زضهبًی  قْیسنسٍلی،یعز،ایطاى.تلفي توبؼ: 

حیبتی،زاًكىسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی   آهبض .اؾتبزیبضگطٍُ اپیسهیَلَغی 3ٍ

 لی،یعز،ایطاى.قْیسنسٍ

 یعز،ایطاى. ،نسٍلی .اؾتبزگطٍُ ثْساقت هحیظ،زاًكىسُ ثْساقت، زاًكگبُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی  قْیس4 
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 چکیده

اهطٍظُ ثحث ویفیت ظًسگی ٍػَاهل ًبثیط گصاضثطآى، یىی اظ چبلف ّبی ظًسگی قْطی اؾت.قٌبذت هقدهه:

ػَاهل تبثیط گصاض ثطویفیت ظًسگی ٍ تلاـ ثطای اضتمبی ایي قبذم ّب اهطی ضطٍضی اؾت.وِ زضایي تحمیك ؾؼی 

 قسُ ثطًمف هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی زضویفیت ظًسگی هطزم قْط هلىبى پطزاذتِ قَز .

ًَع پطؾكٌبهِ اؾتفبزُ  زٍ ثطای گطزآٍضی اعلاػبت اظتحلیلی اؾت.-تَنیفی ًَع اظایي پػٍّف  روش بررسی:

ٍ پطؾكٌبهِ هَلفِ  (WHOQOL-BREFؾَالی ویفیت ظًسگی ؾبظهبى ثْساقت جْبًی)26قسُ اؾت. پطؾكٌبهِ 

      ّبی اوَلَغیه اجتوبػی وِ هحمك ؾبذتِ اؾت. ضٍـ ًوًَِ گیطی ثِ نَضت چٌس هطحلِ ای ثَز.هطحلِ اٍل

ذَقِ ّب ؾطقوبضی قسُ ٍهطحلِ ثؼس ثِ نَضت ًوًَِ گیطی عجمِ ای ًوًَِ گیطی قس.تىویل پطؾكٌبهِ ّب ؾِ هبُ 

ٍاضز قسًس ٍ تحلیل آهبضی ثباؾتفبزُ اظآظهَى  SPSSًطم افعاض  پؽ اظ تىویل پطؾكٌبهِ ّب ،زازُ ّب زضعَل وكیس ٍ 

 آًبلیع ٍاضیبًؽ ٍضگطؾیَى اًجبم گطزیس.

وِ ثیي ؾي ٍجٌؽ ٍهیعاى زؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ضاثغِ ای ًتبیج ًكبى زازًس وِ،  یافته ها:

ثب اؾتفبزُ  . (=0001/0pآهبضی هؼٌی زاض ثَز) ًظط ٍجَز ًساضز.ٍلی ثبهتغیطّبی قغل ٍتحهیلات اضتجبط زاقتٌس؛ ٍ اظ

هكرم قس، ثیي ضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ٍزؾتطؾی ثِ ایي هَلفِ ّب ٍاثؼبز  اظ آظهَى ضگطؾیَى

(. ثِ عَضی وِ ّطچِ افطاز قطوت وٌٌسُ زضتحمیك =0001/0pویفیت ظًسگی ضاثغِ آهبضی هؼٌی زاضی ٍجَز زاضز  )

 ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ثطذَضزاض ثَزًس  ، ویفیت ظًسگی ثْتطی  زاقتٌس. اظزؾتطؾی ثیكتطی

گطفت وِ ّطچِ هیعاى زؾتطؾی ٍضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّبی اوَلَغیه  جِتَاى ًتیثبتَجِ ثِ یبفتِ ّب هی نتیجه گیری:

ی اوَلَغیه اجتوبػی ثْجَز هَلفِ ّب هی تَاى ثب اجتوبػی ثیكتط قَز، ویفیت ظًسگی هطزم ثْتط هی قَز. لصا

 ثطویفیت ظًسگی هطزم افعٍز.

 هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی، ویفیت ظًسگی های کلیدی:واژه

  اؾت. پبیبى ًبهِ زاًكجَیی زضزاًكىسُ ثْساقت زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز همبلِ ثطگطفتِ اظایي 
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 …هلىبى ثطضؾی اضتجبط ضضبیت اظ ػَاهل اوَلَغیه اجتوبػی ثبویفیت ظًسگی هطزم قْط  

 1398قوبضُ قكن،ثْوي ٍ اؾفٌس  ّیجسّن،ؾبل                                                  علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 هقدهه

ویفیت ظًسگی ثط اؾبؼ ثطزاقت ٍ زضن فطز اظ ٍضؼیت 

ظًسگی ذَز زض اضتجبط ثب ػَاهل فطٌّگی، اّساف، ػمبیس ٍ 

قَز. ویفیت ظًسگی، تحت تأثیط  ثبٍضّبی اٍ تؼییي هی

ظًسگی اضظـ زازُ ٍ ثِ ایجبز تجبضة فبوتَضّبیی اؾت وِ ثِ 

زاضز . وٌس ٍ ثطای افطاز هرتلف، هؼبًی هتفبٍتی  هثجت ووه هی

زض عَل ثیؿت ؾبل گصقتِ هحممبى ثؿیبضی ثب تَجِ ثِ ضٍاثظ ثیي 

ّبی ػیٌی هحیغی ٍ ػلَم اجتوبػی ٍ ثطًبهِ ضیعی هحیغی، ؾٌجِ

ّبی شٌّی هطزم ثِ آى ّب )ؾٌجِ ّبی شٌّی( ضا ثطای پبؾد

 .  (1)اًسٌجف ویفیت هحیغی پیكٌْبزوطزُؾ

 زض جسیس ضٍیىطزی ظًسگی فیتوی هفَْم ًفَش پطتَ زض

 ثبیس قْطی ضیعی ثطًبهِ اؾت هؼتمس وِ گطفتِ قىل قْطؾبظی

 ضضبیت، هبًٌس  التهبزی ٍ اجتوبػی هحیغی، ضٍاًی، ًیبظّبی ثِ

 ذسهبت، ثِ زؾتطؾی ثبلا، ویفیت ثب هؿىي اهٌیت، قبزهبًی،

 اّساف ثط ػلاٍُ هىبى حؽ اجتوبػی، َّیت اقتغبل، اهیسّبی

 هىبًی قْطی، . فضبی(2)ثبقس زاقتِ تَجِ وبضوطزی ـ وبلجسی

 قَز، هی ثطگعاض آًجب زض...  ٍ چْطُ ثِ چْطُ هٌبؾجبت وِ اؾت

 هسًیت یب هسًی حیبت وِ گطفت ًتیجِ ول زض تَاى هی ثٌبثطایي

 ًوبز وِ اؾت هطزم اجتوبػی ـ اًؿبًی ضٍاثظ ٍ هكبضوت حبنل

 ثْساقت ؾبظهبى چٌیي ّن .(3)اؾت قْطی فضبّبی آى ؾبظًسُ

 ؾجه ٍضاثت، ٍ جٌؽ ٍ ؾي هتغیطّبی ثط ػلاٍُ ًیع جْبًی

 ٍ فطز ؾىًَت ٍ وبض هحیظ هحلی، اجتوبػی ؾبذتبض ظًسگی،

 ضا هحیغی ٍ( فطٌّگی ـ اجتوبػی ـ التهبزی) ػوَهی ٍضؼیت

 . (4)اؾت زاًؿتِ هَثط افطاز ؾلاهت ٍضؼیت تؼییي زض

 ٍ قْطًٍساى َّیتوٌسی ٍ َّیت چَى هؿبئلی ثِ تَجِ هتبؾفبًِ

 ٍ ّوجؿتگی ٍ اجتوبػی تؼبهلات هىبًی، حؽ قْطی، فضبّبی

 ٍ...  اجتوبػی ٍ ػوَهی اهٌیت احؿبؼ قْطی، فضبی زض اًؿجبم

 جطات ثِ ثركیس، ثْجَز یب ایجبز ضا ّب آى تَاى هی وِ ّبیی ظهیٌِ

 قْطی ّبی ضیعی ثطًبهِ اظ ای ػوسُ ثرف زض گفت تَاى هی

 .(5)قَز هی گطفتِ ًبزیسُ وكَض
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 

ثبتَجِ ثِ هسل ػَاهل ؾْین زضویفیت ظًسگی اظزیسگبُ 

تَاى هكبّسُ وطز وِ ضضبیتوٌسی  اوَلَغی اًؿبًی هی

اظزؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَظیىی ٍهحیظ ظًسگی اظػَاهل 

ثطضؾی هَلفِ ّبی  ؾْین زضویفیت ظًسگی هی ثبقس.زض

اوَلَغیه اجتوبػی ّن ضضبیتوٌسی ٍّن هحیظ ظًسگی ٍتبثیط 

 آًْب زضویفیت ظًسگی هطزم هَضز اضظیبثی لطاض هی گیطز.  

ًبهتؼبزل هٌبثغ ٍ اهىبًبت، ػبهل تكٌج ٍ ًبثؿبهبًی تَظیغ ًبثطاثط ٍ 

وِ هَجت هحطٍم  . زض گؿتطُ ٍ ؾبظهبى فضبیی قْط هیجبقس

ّبی قْطی ٍ  هبًسى ثطذی قْطًٍساى اظ اهىبًبت ٍ ظیطؾبذت

ّب هی ثبقسایي الگَی تَظیغ ًبهٌبؾت،  پیبهسّبی هٌفی آى

ّبی اوَلَغیه ٍ قىبف ضٍظافعٍى ٍ زٍ لغجی  جسایی گعیٌی

ّبی اجتوبػی ضا زض قْط ؾجت قسُ ٍ  قسى هٌبعك ٍ گطٍُ

 زؾتیبثی ثِ همسهبت تَؾؼِ پبیساض قْطی ضا اهىبى ًبپصیطهی

ثب ػٌَاى  ی، زض پػٍّك 2008زض ؾبل ّوچٌیي زاؼ .(7)ؾبظز

 یضقس َّقوٌس قْط ی، ثط پبضاهتطّب"یقْطی ظًسگ تیفیو"

ضٍظهطُ  یبظّبیثِ ً یوِ اضتمبء زؾتطؾ ثیبى هی زاضززاضز ٍ  سیتبو

ی ه یقْط یظًسگ تیفیهٌجط ثِ اضتمبءاثؼبزو هحلات، زض ؾغح

.زضهغبلؼِ زیگط لبًغ ٍّوىبضاى زضیبفتٌس هَلفِ ّبی (8)گطزز

گی هطزم زضوبّف ویفیت ظًس وبلجس قْطی ثیكتطیي تبثیطضا

(.اضتمبی ویفیت هحیظ تبثیطػوسُ ای ثطضضبیتوٌسی 9ضازاضز)

قْطًٍساى ٍزضًتیجِ ؾلاهتی آًْب زاضزٍؾلاهتی ٍضفبُ هطزم یه 

قْطقبذم هْوی ثطای ًكبى زازى هیعاى هَفمیت زضؾیبؾت 

 (.10ّبی تَؾؼِ پبیساض آى قْط اؾت )

ّسف ًْبیی هبزضایي هغبلؼِ ثطؾی تبثیط هَلفِ ّبی اوَلَغیه 

جتوبػی هبًٌس، زؾتطؾی ثِ هطاوع ظیطؾبذتی، زؾتطؾی ثِ ا

هؿبجس ٍهطاوع ثْساقت ٍزضهبى، ٍضؼیت ثْساقت هحلِ، 

ویفیت آة ٍ... ثطویفیت ظًسگی ٍهتؼبلت آى ثسیي هٌظَضاؾت 

وِ، هطزم تَاى ثْطُ هٌسی اظویفیت ظًسگی هغلَة ضا زاقتِ 

ثبقٌس ثِ عَضی وِ ایي ظًسگی ػلاٍُ ثطّسف زاقتي لصت ثرف 

تط ّن قَز ٍ اظ عطفی ایي یبفتِ ّب ووىی زضجْت ثْجَز ایي 

 هَلفِ ّب ٍزضًتیجِ ثْجَز ویفیت ظًسگی هطزم قَز.

 روش بررسی 

ذبًَاض  8467قْط هلىبى ٍالغ زضاؾتبى آشضثبیجبى قطلی،زاضای 

ًفطضا  13923ًفط هی ثبقس وِ اظایي تؼساز 27431ٍجوؼیت ول  

ًفطضا ظى قبهل هی قَز.ایي قْط جعء یىی اظ  13508هطز ٍ 

قْط هلىبى زاضای . (11)قْطّبی پطجوؼیت اؾٌبى هی ثبقس 

ّطهٌغمِ یه هطوع ؾلاهت  زض ٍ ثبقسچْبض هٌغمِ قْطی هی 

.حجن ًوًَِ ثباؾتفبزُ اظاًحطاف هؼیبض ویفیت قْطی هؿتمط اؾت

ًفط 155هؿبٍی 06/0ٍ ذغبی ًَع اٍل  38ظًسگی وِ ثطاثط

زضنس احتوبل اهتٌبع اظ پبؾد زّی 20هحبؾجِ قسٍ ثب احتؿبة 

 هحبؾجِ قس. n=180ًوًَِ 

قْطی ٍجَز زضقْطهلىبى چْبضهطوع ثْساقتی زضچْبضهٌغمِ 

زاضز وِ تمطیجب تؼساز ذبًَاضّبی آى ّب ًعزیه ثِ ّن اؾت . 

زضاثتسا ذبًَاضّبی ّط هطوع قوبضُ گصاضی قسًس ٍپؽ اظ 

ذبًَاض اًتربة 24اًتربة اٍلیي قوبضُ، ذبًَاضّبی ثؼسی ثبفبنلِ 

ذبًَاض اًتربة گطزیس .اػضبی 45قسًس .ثِ عَضی وِ اظّط هطوع 

ؾبل 40ؾبل ٍثبلای  40ٍُ ظیط ّطذبًَاضثطضؾی قسًس ٍاظزٍگط

ًوًَِ ّب اًتربة قسًس .ؾپؽ عجك جسٍل ظهبى ثٌسی اظًوًَِ ّب 

یه پطؾكٌبهِ، زػَت ثِ ػول آهسُ ٍپطؾكٌبهِ ّب تىویل قسًس .

هحمك ؾبذتِ زض ذهَل ػَاهل اوَلَغیه اجتوبػی هی ثبقس 

حبلت 5هؤلفِ ای هی ثبقس ٍّطؾَال زاضای  5ؾَال  17وِ زاضای

 قس.جَاثسّی هی ثب
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 
ثطای ثِ زؾت آٍضزى ًوطُ ذبم ،ًوطات ثطای ّط حبلت جَاثسّی 

هكرم هی قَز ثِ ایي نَضت وِ ثطای جَاة ذیلی ظیبز ًوطُ 

ثطای جَاة ذیلی  ٍ 2 ، ون ًوط3ُ، هتَؾظ ًوطُ 4، ظیبزًوط5ُ

 هٌظَض هی قَز.1ون ًوطُ 

زاهٌِ ًوطات  هی ثبقس ؾَال 17تَجِ ثِ تؼساز ؾَالات وِ  ثب 

هی قَز وِ اظعطیك  68ٍتفبضل ًوطات  ی ثبقسه 85الی17اظ

 5ضٍایی پطؾكٌبهِ تَؾظ فطهَل ًوطُ اؾتبًساضز ثِ زؾت هی آیس.

 اؾتبز نبحت ًظط هَضز تبییس لطاض گطفت. 

پطؾكٌبهِ تَؾظ ًوًَِ جبهؼِ هَضز  30پبیبیی آى پؽ اظ تىویل 

پبیبیی پطؾكٌبهِ هَضز 769/0 هغبلؼِ ٍؾپؽ ثب آلفبی وطًٍجبخ

پطؾكٌبهِ زیگط زض ذهَل ویفیت ظًسگی گطفت. تبییس لطاض

هؤلفِ ای ویفیت ظًسگی  6اؾت وِ زض ایي هغبلؼِ اظ پطؾكٌبهِ 

ؾَالی اؾتفبزُ قس. ایي 26ؾبظهبى جْبًی ثْساقت فطم وَتبُ 

حیغِ ؾلاهت جؿوبًی ، ضٍاًی ، هحیغی ٍ  4پطؾكٌبهِ زاضای 

ِ ؾَال پَقف هی زّس )ّط یه اظ حیغِ ّب ث 24اجتوبػی ضا ثب 

ؾَال  2ؾَال هی ثبقس( ٍ ػلاٍُ ثط ایي 3ٍ  6ٍ  8تطتیت زاضای 

زیگط ًیع زاضز وِ ثِ ّیچ یه اظ حیغِ ّب تؼلك ًساقتِ ٍ ٍضؼیت 

           ؾلاهت ٍ ویفیت ظًسگی ضا ثِ قىل ولی هَضز اضظیبثی 

  لطاض هی زّس.

ثطاؾبؼ تَنیِ ؾبظهبى ثْساقت جْبًی زض نَضت اظ زؾت 

زض ّطزاهٌِ ، اظ هیبًگیي ًوطات آیتن ّبی ضفتي ًوطُ یه آیتن 

زیگط ّوبى زاهٌِ ثِ ػٌَاى جبیگعیي ًوطُ آیتن اظ زؾت ضفتِ 

پؽ اظ هحبؾجِ ًوطُ ذبم هیبًگیي  ثباؾتفبزُ  ٍ اؾتفبزُ قس.

ّطحیغِ جساگبًِ هحبؾجِ قس.  spssًطم افعاض زض sumاظتىٌیه 

ؿت اظ جٌجِ هلاحظبت اذلالی قطوت زض هغبلؼِ اذتیبضی ٍ ثب و

ضضبیت اظافطاز پطؾف ًبهِ ّب تىویل قسًس. ضٍایی ٍپبیبیی 

 پطؾكٌبهِ لجلا اًجبم گطفتِ ٍهَضز تبییس لطاض گطفتِ اؾت.

الجتِ زضایي هیبى تؼسازی اظًوًَِ ّب زضظهبى ٍیعیت پبیِ وِ تَؾظ 

وبضوٌبى آى هطوع زػَت هی قسًس هَضز پطؾكگطی لطاض هی 

ِ زضایي نَضت گطفتٌس ٍتؼسازی ّن اهتٌبع هی وطزًس و

اظذبًَاض لجل یبثؼس ًوًَِ زیگطی اًتربة هی قسًس. زًٍَع 

پؽ اظ تىویل پطؾكٌبهِ ّب پطؾكٌبهِ هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت.

ؾپؽ تحلیل آهبضی  ٍاضز قسًس ٍ SPSS،زازُ ّب زض ًطم افعاض 

 ثِ نَضت ظیط اًجبم قس:

*  ثطای همبیؿِ هیبًگیي ًوطُ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ٍ 

ویفیت ظًس گی ثب هتغیطّبی زهَگطافیه )جٌؽ ٍؾي ( 

ایي آظهَى اظؾغح هؼٌی  اظآظهَى آًبلیع ٍاضیبًؽ اؾتفبزُ قس.زض

زاضی ٍاًحطاف هؼیبض ٍزضثؼضی هَاضز اظحسٍز اعویٌبى ّن ثِ 

 وبضثطزُ قس. 

*  ثطای همبیؿِ هیبًگیي ًوطُ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ٍ 

گطافیه )قغل، هیعاى ویفیت ظًس گی ثب هتغیطّبی زهَ

 اؾتفبزُ قس. ANOVAتحهیلات( اظآظهَى آًبلیع ٍاضیبًؽ ٍ

* ثطای ثطضؾی اضتجبط ضضبیتوٌسی ٍزؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی 

آظهَى آهبضی  اوَلَغیه اجتوبػی ثبویفیت ظًسگی، اظ

ّوجؿتگی اؾتفبزُ قسُ اؾت. اضتجبط آى ّب اظعطیك ضطیت 

 .ّوجؿتگی پیطؾَى ٍؾغح هؼٌی زاضی ثطضؾی قس

 یافته ها

اضتجبط زؾتطؾی ثِ  زض ثطضؾی ًتبیج ثطذهَنیبت جوؼیتی ٍ

هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ثب اثؼبز ویفیت ظًسگی تَجِ 

 قسُ اؾت. 
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 

ٍ زض ایي هیبى تبثیط هیعاى تحهیلات، ؾي ٍ جٌؽ زضویفیت 

-ؾبظهبى.ظًسگی قطوت وٌٌسگبى هَضز ثطضؾی لطاض گطفتِ اؾت

بظهبى ـ، ؾWHO)) جْبًی ثْساقت ؾبظهبى الوللی هبًٌس ّبی ثیي

(،ّط یه UNDPهلل)  بىـبظهـِ ؾـِ تَؾؼـٍ ثطًبه ،UN))لـهل

ؾٌجف ّبی هَضز ًظط ذَز ضا زض ضاثغِ ثب ویفیت ظًسگی اضائِ 

اًس. اهب تب ثِ حبل ػلَم ضایج هَفك ثِ عطاحی یه ضٍیىطز زازُ

ّبی فیعیىی، فضبیی ٍ تطویجی وِ ثتَاًس اثؼبز هتؼسز قبذم

 .(6)ضا ثیبى وٌس، ًكسُ اًس اجتوبػی

                  هكبّسُ هی قَز ثیكتطیي  1جسٍل  وِ زض ّوبى عَض

ؾبل هی ثبقس وِ  40زضنس هطثَط ثِ گطٍُ ؾٌی ظیط

ثیي   ایي  زضنسجوؼیت ًوًَِ ضاتكىیل هی زٌّس . زض3/63زضول

ظًبى تكىیل هی زٌّس.  ضا زضنس 7/46زضنسضا هطزاى 3/53ٍ

زضنس 9/63ثیكتطیي پبؾد گَیبى هتبّل ثَزًس وِ زضول حسٍز 

 اظ زضنس 6/35حسٍز  تكىیل هی زازًس ٍ ٌٌسگبى ضاقطوت و

قطوت وٌٌسگبى هجطز ثَزًس. ثیكتطیي زضنس پبؾد گَیبى 

 6/30ثیي هكبغل ّن قغل آظاز ) زضنس( ٍزض2/32لیؿبًؽ )

 زضنس ( ثیكتطیي زضنس ضاثِ ذَز اذتهبل زازُ اًس. 

هكبّسُ هی قَز وِ هیبًگیي ًوطُ ویفیت ظًسگی  2زضجسٍل 

هی ثبقس ٍ ثب تَجِ ثِ تؼساز ؾَالات  81قطوت وٌٌسگبى 

ؾَال هی ثبقس؛ ثبلاتطیي ًوطُ 26پطؾكٌبهِ ویفیت ظًسگی وِ 

هی ثبقس. هیبًگیي هَلفِ ّبی   130لبثل اوتؿبة زض ّط پطؾكٌبهِ 

هی ثبقس وِ ثب  82/45اوَلَغیه اجتوبػی قطوت وٌٌسگبى 

طُ ؾَال اؾت ٍ ثبلاتطیي ًو17تَجِ ثِ تؼساز ؾَالات پطقٌبهِ وِ 

 هی ثبقس . 85لبثل اوتؿبة زضّط پطؾكٌبهِ 

 یبفتِ ّب ًكبى هی زّس وِ زض جٌؽ هطز تؼساز قطوت وٌٌسگبى 

ٍ اًحطاف هؼیبض  58/81 هیبًگیي ًوطُ ویفیت ظًسگی ٍ 96

ٍ  33/80، هیبًگیي 84ٍزضجٌؽ ظى تؼساز قطوت وٌٌسگبى 18

قسُ اؾت.ثب تَجِ ثِ همساضؾغح هؼٌی 612/0اًحطاف هؼیبض  ثطاثط

هی تَاى ثیبى وطز وِ ثیي جٌؿیت ٍ ًوطُ ویفیت  612/0زاضی 

 ظًسگی  اضتجبعی ٍجَز ًساضز. 

ؾبل اًحطاف هؼیبض ثِ تطتیت 40ظیط  ؾبل 40ٍٍزض ؾي ثبلای 

ًكبى هی زّس وِ 008/0ٍ ؾغح هؼٌی زاضی ثطاثط 44/14ٍ33/19

ثیي ؾي قطوت وٌٌسگبى ًٍوطُ ویفیت ظًسگی اضتجبط آهبضی 

 ز.هؼٌی زاض ٍجَزًساض

ثبافعایف ؾغح تحهیلات ًوطُ ویفیت ظًسگی افعایف هی یبثس. 

ثِ عَضی وِ ًوطُ ویفیت ظًسگی زضافطاز فَق لیؿبًؽ ٍثبلا، 

( هی ثبقس 17/75( ٍزضافطاز ثی ؾَاز، ووتطیي )62/88ثیكتطیي )

( هی تَاى ثیبى 515/0ٍثبتَجِ ثِ ایٌىِ همساض ؾغح هؼٌی زاضی )

بى ٍویفیت ظًسگی آًْب وطز وِ ثیي ؾغح ؾَاز قطوت وٌٌسگ

 (. p=0001/0اضتجبط آهبضی هؼٌی زاضی ٍجَز زاضز)

ّوچٌیي هكبّسُ هی قَز ًوطُ ویفیت ظًسگی زضافطاز ثب قغل 

زاضای زضآهس ًؿجت ثِ هحهل، ثیىبضٍذبًِ زاضثیكتط هی قَز ٍاظ 

(یؼٌی افطاز قبغل =030/0Pًظط آهبضی ّن هؼٌی زاض هی ثبقس )

 ثْتطی زاضًس.ٍزاضای زضاهس ویفیت ظًسگی 

 قغل زض زهَگطافیه هتغیط ثیكتطیي هیبًگیي ویفیت ظًسگی زض

         ( ٍووتطیي آى زضثیي ثی وبض هكبّسُ 70/84ثیي وبضهٌساى)

ضطیت ّوجؿتگی  3ثبتَجِ ثِ یبفتِ ّبی جسٍل(.68/70هی قَز)

ثیي ًوطُ ضضبیت اظػَاهل اوَلَغیه ٍحیغِ ؾلاهت جؿوی 

 ًكبى زٌّسُ ٍجَز0001/0زاضی ؾغح هؼٌی  قسُ ٍثب591/0ثطاثط

 ضاثغِ هؿتمین ٍ هؼٌی زاضثَزى ایي اضتجبط هی ثبقس. 

افعایف ًوطُ ػَاهل اوَلَغیىی اجتوبػی،  ثسیي هؼٌی وِ ثب

 ؾلاهت جؿوی افعایف هی یبثس.

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
18

i6
.2

59
4 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 tb
j.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

25
 ]

 

                             6 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v18i6.2594
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-2776-en.html


7 

 …هلىبى ثطضؾی اضتجبط ضضبیت اظ ػَاهل اوَلَغیه اجتوبػی ثبویفیت ظًسگی هطزم قْط  
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 
 : تَظیغ فطاٍاًی ٍ زضنس هكرهبت جوؼیتی جبهؼِ هَضز ثطضؾی1جسٍل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : تحلیل ٍضؼیت ویفیت ظًسگی ٍضضبیتوٌسی ٍزؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی  اوَلَغیىی2جسٍل 

 

 

 

 

 : ثطضؾی اضتجبط زؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَظیه اجتوبػی ثباثؼبز ویفیت ظًسگی3جسٍل

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؾي فطاٍاًی زضنس

 ؾبل40ظیط 114 3/63

 ؾبل40ثبلای  66 7/36

 ول 180 100

 جٌؿیت  

 هطز 96 3/53

 ظى 84 7/46

 ول 180 100

 ٍضؼیت تبّل  

 هتبّل 115 9/63

 هجطز 65 1/36

 ول 180 100

  ثیكتطیي ًوطُ وؿت قسُ ووتطیي ًوطُ وؿت قسُ اًحطاف هؼیبض ±هیبًگیي 

 ویفیت ظًسگی 115 40 81

 هَلفِ ّبی اوَلَغیىی 73 17 82/45

 ویفیت ظًسگی                                                                                           

 ثؼس ؾلاهت جؿوی ثؼس ؾلاهت اجتوبػی ثؼس ؾلاهت ضٍاى     ثؼس ؾلاهت ضٍاًی   

 

           

 هَلفِ ّبی

 اوَلَغیه

 اجتوبػی

ضطیت 

 ّوجؿتگی

ؾغح 

 زاضیهؼٌی

ضطیت 

 ّوجؿتگی

-ؾغح هؼٌی

 زاضی

ضطیت 

 ّوجؿتگی

-ؾغح هؼٌی

 زاضی

ضطیت 

 ّوجؿتگی

ؾغح 

 زاضیهؼٌی

 

591 /0 

 

 

0001/0 

 

599/0 

 

0001/0 

 

533/0 

 

0001/0 

 

768/0 

 

0001/0 
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   ٍ ّوىبضاى ؾؼیس هظلَهی هحوَزآثبزؾیس 
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 

ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ثیي ًوطُ ضضبیت اظػَاهل اوَلَغیه 

ؾغح هؼٌی زاضی  ثب قسُ 599/0ٍٍحیغِ ؾلاهت ضٍاًی ثطاثط

ضاثغِ هؿتمین ٍ هؼٌی زاضثَزى ایي  ًكبى زٌّسُ ٍجَز0001/0

افعایف ًوطُ ػَاهل  اضتجبط هی ثبقس. ثسیي هؼٌی وِ ثب

 اوَلَغیىی اجتوبػی، ؾلاهت ضٍاًی هطزم ثْتطهی قَز.

ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ثیي ًوطُ ضضبیت اظػَاهل اوَلَغیه 

ٍ ثب ؾغح هؼٌی زاضی  قس533/0ٍُ حیغِ ؾلاهت اجتوبػی ثطاثط

ًكبى زٌّسُ ٍجَزضاثغِ هؿتمین ٍ هؼٌی زاضثَزى ایي 0001/0

افعایف ًوطُ ػَاهل  اضتجبط هی ثبقس. ثسیي هؼٌی وِ ثب

ٍ  اوَلَغیىی اجتوبػی، ؾلاهت اجتوبػی افعایف هی یبثس

ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى ثیي ًوطُ ضضبیت اظػَاهل اوَلَغیه 

ؾغح هؼٌی زاضی  ثب ٍقسُ 768/0ٍحیغِ ؾلاهت هحیظ ثطاثط

ًكبى زٌّسُ ٍجَزضاثغِ هؿتمین لَی ٍ هؼٌی زاضثَزى ایي 0001/0

افعایف ًوطُ ػَاهل  اضتجبط هی ثبقس. ثسیي هؼٌی وِ ثب

ثبتَجِ اوَلَغیىی اجتوبػی ، ؾلاهت اجتوبػی افعایف هی یبثس.

ثِ یبفتِ ّبی ّوجؿتگی هی تَاى ثیبى وطز وِ ثیي زؾتطؾی ٍ 

ی اوَلَغیه اجتوبػی ثبویفیت ظًسگی ضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّب

زؾتطؾی هتَؾظ  ایي ّوجؿتگی زض اضتجبط ٍجَز زاضز ٍ

 افعایف هیعاى زؾتطؾی ٍ ٍزضضضبیتوٌسی ثبلا هی ثبقس،  یؼٌی ثب

ضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی، ًوطُ ویفیت 

 ظًسگی ثْتطهی قَز.

ؾَالْبی ، ثبتَجِ ثِ ایٌىِ تؼساز 4عجك یبفتِ ّبی جسٍل 

هی ثبقس، اظایي 17پطؾكٌبهِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی 

 ؾَال ثِ ضضبیتوٌسی اظ12ؾَال ثِ زؾتطؾی ٍتؼساز 5تؼساز 

اؾتفبزُ  هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی اذتهبل هی یبثس وِ ثب

اظآًبلیعآهبضی ّوجؿتگی ، همساض ؾغح هؼٌی زاضی ثیي زؾتطؾی 

اجتوبػی ٍویفیت  ٍضضبیتوٌسی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه

ضطیت ّوجؿتگی  همساض 0ٍ/ 0001 هَضز زٍ ّط ظًسگی زض

پیطؾَى زضزؾتطؾی ٍضضبیتوٌسی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه 

ثِ زؾت 734/0ٍ 582/0اجتوبػی ٍویفیت ظًسگی ثِ تطتیت 

آهسُ اؾت. لصا هی تَاى ثیبى وطز وِ، ثیي زؾتطؾی ٍ 

  یتویف  ضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ثب

زؾتطؾی هتَؾظ  ایي ّوجؿتگی زض ظًسگی اضتجبط ٍجَز زاضز ٍ

 افعایف هیعاى زؾتطؾی ٍ ٍزضضضبیتوٌسی ثبلا هی ثبقس،  یؼٌی ثب

هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی، ًوطُ ویفیت  ضضبیتوٌسی اظ

 ظًسگی ثْتطهی قَز.

 
 ضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ثبویفیت ظًسگی : ثطضؾی اضتجبط ًوطُ زؾتطؾی ًٍوط4ُجسٍل 

 

 ویفیت ظًسگی

 ؾغح هؼٌی زاضی 

 

 ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى

 

 582/0 0001/0 زؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی

 734/0 0001/0 ضضبیتوٌسی اظهَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی
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 …هلىبى ثطضؾی اضتجبط ضضبیت اظ ػَاهل اوَلَغیه اجتوبػی ثبویفیت ظًسگی هطزم قْط  

 1398قوبضُ قكن،ثْوي ٍ اؾفٌس  ّیجسّن،ؾبل                                                  علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 نتیجه گیری بحث و

ویفیت ظًسگی هفَْهی پیچیسُ ٍ چٌس ثؼسی زض ضاثغِ ثب ٍضؼیت 

اجتوبع،زض یه همیبؼ جغطافیبیی هؼیي اؾت وِ ّن هتىی ثِ 

قبذم ّبی هحیغی ٍّن قبذم  ّبی  اوَلَغیه اجتوبػی 

 اؾت.

اضی ًیطٍهٌس ثٌبثط ایي هفَْم ویفیت ظًسگی هی تَاًس ثِ ػٌَاى اثع

جْت ًظبضت ثط ثطًبهِ ضیعی تَؾؼِ زض جبهؼِ اؾتفبزُ قَز ٍ ثِ 

ثطًبهِ ضیعاى جْت ًظبضت ثطاجتوبع، اضظیبثی اثط ثركی ٍ وبضایی 

ؾیبؾت ّب ٍ ثطًبهِ ّبی فؼلی ٍ تسٍیي ثطًبهِ ای جسیس ووه 

وٌس، ظیطا اثؼبز هرتلف  اجتوبػی ، التهبزی، هحیغی ٍ ؾلاهت 

 گیطز. جبهؼِ ضا زض ثط هی

زضزٍهیي وٌفطاًؽ هحیظ ٍؾلاهت وِ زضّلیٌؿىی 1994زضؾبل 

ثطگعاض قس ثطای اٍلیي ثبضثِ اّویت ؾلاهت قْطی ٍاٍلَیت 

َضی وِ .  ثِ ع(12)زازى ثِ آى ًؿجت ثِ ؾبیطاهَض پطزاذتِ قس

تَجِ ثِ هَضَع ؾلاهت ثطهحَضثطًبهِ ضیعی قْط ؾبلن ّسایت 

 . (13)زازُ قسُ اؾت 

یىی اظػَاهل تبثیطگصاضزضویفیت ظًسگی هطثَط ثِ ثبفت زضٍالغ 

قْطٍػٌبنطی هبًٌس ذهَنیبت هحلِ ای ، ٍضغ الگَی ذیبثبى 

 .(14)ّبٍ... هی ثبقس

هیعاى ضضبیتوٌسی  ٍضؼیت قبذم ّبی ویفیت ظًسگی ٍ

ٍزؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی قْطی، ذبًَاضّبی 

 .هتَؾغی اؾتقْطهلىبى زضحس 

ثِ ّویي زلیل ثطًبهِ ضیعی ٍ هسیطیت هكبضوت زٍلت ٍ هطزم زض 

جْت اضتمبی ویفیت ظًسگی ٍثْجَز زؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی 

اوَلَغیه اجتوبػی اهطی ضطٍضی اؾت.یبفتِ ّب ًكبى هی زّس، 

هیعاى زؾتطؾی ٍثِ زًجبل آى ضضبیتوٌسی اظ هَلفِ ّبی 

ثطویفیت ظًسگی هطزم  اوَلَغیه اجتوبػی تبثیط هؿتمین ٍ لَی

هی گصاضز. زضهغبلؼِ ای وِ زضقْطؾتبى گَّسقت اًجبم گطفتِ 

هكرم قس وِ فبوتَضّبی هحیظ قْطی ٍویفیت ذسهبت 

  .قْطی ، ثبویفیت ظًسگی هطزم قْطوَّسقت ّوجؿتگی زاقت

هغبلؼبت لجلی زضایي ذهَل زضقْط هلىبى ٍجَز ًساضز ٍایي 

ثِ هَلفِ ّبی پػٍّف ضاثغِ هؼٌی زاضی ضاثیي زؾتطؾی 

اوَلَغیه اجتوبػی ٍویفیت ظًسگی هطزم قْط هلىبى ضا ثیبى 

هی وٌس.هی تَاى گفت ثبثْجَز هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی، 

ویفیت ظًسگی هطزم ثْجَز هی یبثس. ایي زضؾبیِ ثْجَز هیعاى 

زؾتطؾی ثِ ذسهبت ػوَهی ، انلاح ٍثْجَز ثبفت قْط ٍاّویت 

 ...اهىبى پعیط اؾت .زازى ثِ ثْساقت هحیظ ظًسگی ٍ

یبفتِ ّبًكبى هی زّس وِ هیعاى تحهیلات ، تبثیط ظیبزی زضثْجَز 

ویفیت ظًسگی هطزم هی گصاضز، ثٌبثطایي تَجِ ثِ آهَظـ 

ٍاضتمبی تحهیلی هطزم ، ّوَاضُ ثبیس هس ًظط لطاض گیطز .ّوچٌیي 

ًمف قغل زضاضتمبی قبذم ویفیت ظًسگی، ثبضظ ٍهكَْز اؾت 

ط ؾبذت ّبی قغلی ٍثِ زًجبل آى وبضآفطیٌی ،ثٌبثطیي ایجبز ظی

ٍتَجِ ثِ فبضؽ التحهیلات ثبیس ثِ ػٌَاى یه اٍلَیت زضؾیبؾت 

 ّبی قْطؾتبى هسًظط لطاض گیطز. 

یبفتِ ّب ًكبى زازًس وِ اثؼبز ویفیت ظًسگی ثب زؾتطؾی 

ٍضضبیتوٌسی هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ّوجؿتگی زاضًس. 

ؼس ضٍاًی ٍثؼس ضٍاثظ اجتوبػی ٍایي ّوجؿتگی زضثؼس جؿوی ، ث

 ثِ عَض هتَؾظ ٍثبثؼس هحیغی ثِ نَضت لَی هی ثبقس . 

اظعطفی عجك یبفتِ ّب، هكرم قس ثیي زؾتطؾی ثِ هَلفِ ّبی 

اوَلَظیه اجتوبػی ٍهیعاى ویفیت ظًسگی اضتجبط لَی ٍهؼٌی 

هكرم قس وِ هطزم قْط هلىبى اظویفیت  زاضی ٍجَز زاضز .

س ٍایي زضحبلی اؾت وِ زؾتطؾی ظًسگی هتَؾغی ثطذَضزاضً
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   ٍ ّوىبضاى ؾؼیس هظلَهی هحوَزآثبزؾیس 

 1398ّیجسّن،قوبضُ قكن،ثْوي ٍاؾفٌس  ؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 

          هطزم ثِ هَلفِ ّبی اوَلَغیه اجتوبػی ّن زضحس هتَؾظ

  هی ثبقس .ثٌبثطیي ًتیجِ گیطی هی قَز وِ ّطچِ قبذم ّبی 

هَلفِ ّبی اوَلَغیىی اجتوبػی اضتمبء یبثس ثِ نَضت هؿتمین 

یي ازضاضتمبی ٍثْجَز ویفیت ظًسگی هطزم اثط هی گصاضز .ثٌبثط

ظیطؾبذت ّب ٍاضتمبی زؾتطؾی ثِ ایي هَلفِ ّب ثبیس  تَؾؼِ

 زضثطًبهِ ضیعی ّبی اؾتبًی ٍقْطؾتبًی لحبػ قسُ ٍثْجَز یبثس .

 تضاد هنافع 

ًَیؿٌسگبى ایي همبلِ اػلام هی زاضًس وِ ّیچ گًَِ تضبز هٌبفؼی 

 ٍجَز ًساضز.

 تقدیر وتشکر 

ثسیٌَؾیلِ اظولیِ پطؾٌل هطوع ثْساقت قْطؾتبى هلىبى وِ 

 ضازضاًجبم ایي هغبلؼِ یبضی ًوَزًس، ووبل تكىط ثؼول هی آیس .هب
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