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Abstract 

Introduction: breast cancer, as the most common cancer among women, is controllable if it 

is diagnosed at the early stages. Breast self- examination is a simple method for early 

detection. One of the most important effective factors on the cancer-related mortality is the 

detection stage. This study was conducted to determine the relationship between breast self-

examination and the disease stage with regard to the detection time among patients with 

breast cancer in Yazd. 

Methods: this cross-sectional study was carried out on 159 women with breast cancer, who 

referred to medical centers in Yazd. Data collection tool was a questionnaire with two parts. 

The first part was the demographic information and the second part dealt with the patients' 

breast self-examination before the detection of their disease. The disease stage in the 

detection time was determined based on the results of the pathology test. Data were 

analyzed using χ
2
 and other description tests by SPSS.  

Results: A statistically signification relationship was observed between disease stage at the 

detection time and breast self-examination. The disease was detected earlier in individuals 

who reported a higher frequency of breast self-examination in comparison with those who 

did not. 

Conclusion: Breast self-examination affects the early detection of breast cancer and those 

who were educated had better practice. So, the results show the importance of educational 

programs in this regard. 
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درزنان مبتلابه سرطان بررسی ارتباط خودآزمایی پستان با مرحله بیماری در زمان  تشخیص 

 پستان شهریسد
                   ، 4، سعیذ کارگر 3عارفه دهقانی تفتی، 2، معصومه سیفی1نویسنذگان:محمذ علی مروتی شریف آباد

 5سیذ محمذرضا مرتضوی زاده

ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی قْیس   تحمیمبت ؾلاهت ؾبلوٌسی ،زاًكکسُ ثْساقت، زاًكگبُ . اؾتبز گطٍُ هطکع1

 .صسٍلی ، یعز، ایطاى

زاًكکسُ ثْساقت ،زاًكگبُ ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی  زاًكجَی کبضقٌبؾی اضقس آهَظـ ثْساقت،ًَیؿٌسُ هؿئَل . 2

 : seifimasoumeh92@gmail.com Email             09127638315تلفي توبؼ :    .یعز، ایطاى،  زضهبًی قْیس صسٍلی

 صسٍلی ، یعز، ایطاى.    قْیس  پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی ػلَم  زاًكگبُ ، ثْساقت زاًكکسُ ظیؿتی، آهبض گطٍُ . هطثی3

 ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی قْیس صسٍلی ، یعز، ایطاى.  زاًكیبض گطٍُ جطاحی، زاًكکسُ پعقکی، زاًكگبُ .4

 ، ایطاى .   زاًكگبُ آظاز اؾلاهی ، یعز زاًكکسُ پعقکی ػلی ایي اثیغبلت ،. اؾتبزیبض 5
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 چکیذه

تكریص زض هطاحل اٍلیِ لبثل کٌتطل ت کِ زضصَضت ظًبى اؾزض  قبیغ تطیي ًَع ؾطعبى ؾطعبى پؿتبى. مقذمه:

          ػـَاهلی کِ ي تطی کـی اظ هْـنذَاّس ثَز.ذَزآظهبیی پؿتبى یک ضٍـ ؾبزُ ثطای تكریص ظٍزضؼ اؾت. ی

ثیوبضی ای اظ ، هـطحلِتبثیط زاقتِ ثبقس هـطگ ٍ هیـط ًبقی ؾطعـبى زض یک جوؼــیت ثِ هیعاى ثبلایی ثطهـی تَاًـس 

ز.ایي هغبلؼِ ثب ّسف تؼییي اضتجبط ذَزآظهبیی پؿتبى ثب گیـط هــَضز تَجـِ پعقـکی لـطاض هـی ؾطعبى آى زضاؾت کـِ 

 قْطیعز اًجبم قس.  پؿتبى ؾطعبى هجتلاثِ تكریص زضظًبى  ظهبى زض ثیوبضی هطحلِ

ظى هجتلا ثِ ؾطعبى پؿتبى کِ ثِ هطاکع زضهبًی یعز جْت زضهبى  159ایي هغبلؼِ همغؼی ثط ضٍی  روش بررسی:

کِ قبهل زٍ ثرف ثَز.  ثرف اٍل قبهل   اثعاض جوغ آٍضی زازُ ّب پطؾكٌبهِ ثَز هطاجؼِ هی کطزًس اًجبم قس.

ٍ ثرف زٍم زضهَضز ػولکطز ثیوبضاى زضثبضُ ذَز آظهبیی پؿتبى لجل اظتكریص ثیوبضیكبى   اعلاػبت زهَگطافیک

َغی  هكرص گطزیس.زازُ ّب ثباؾتفبزُ اظآظهَى .هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص ًیع ثط اؾبؼ  ًتیجِ آظهبیف پبتَلثَز

 هَضز تجعیِ تحلیل لطاضگطفت. spssّبی آهبضی کبی زٍ، ٍآهبضتَصیفی   زضًطم افعاض

تكریص ٍاًجبم ذَزآظهبیی پؿتبى ضاثغِ هؼٌب زاض آهبضی ٍجَز زاقت ٍ ثیكتط  ظهبى زض ثیي هطحلِ ثیوبضی یافته ها:

ثَزًس زضهمبیؿِ ثب آًْبیی کِ اًجبم ًسازُ ثَزًس ثیوبضیكبى  زضهطحلِ اٍل افطازی کِ  ذَزآظهبیی ضا اًجبم زازُ 

 تكریص زازُ قسُ ثَز.

.ذَزآظهبیی  پؿتبى زض تكریص ظٍزٌّگبم ؾطعبى پؿتبى تبثیط زاضز ٍ افطازی کِ آهَظـ ثیكتطی زیسُ نتیجه گیری:

         هِ ّبی آهَظقی زض ایي ظهیٌِ ضا ًكبى ثَزًس زض ایي ظهیٌِ ػولکطز ثْتطی زاقتٌس کِ ایي هؿئلِ لعٍم اّویت ثطًب

 هی زّس .

 

 .ؾطعبى پؿتبى،هطحلِ ثیوبضی، ذَزآظهبیی پؿتبى واشه های کلیذی:
ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی   اظ پبیبى ًبهِ زاًكجَیی کبضقٌبؾی اضقس آهَظـ ثْساقت زاًكگبُثطگطفتِ ایي همبلِ 

 هی ثبقس. قْیس صسٍلی یعز
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 
 مقذمه

ٍقبیغ تطیي  ظًبى اؾتزض  قبیغ تطیي ًَع ؾطعبى ؾطعبى پؿتبى

 .ؾطعبى(1)ؾبل اؾت44 تب40زضظًبىػبهل هطگ ًبقی اظ ؾطعبى 

 ٍ ّب ى ؾطعب قبیؼتطیي اظ یکی ایطاى اظجولِ ٍ آؾیب زض پؿتبى

 کِ عَضی ثِ ،اؾت ظًبى ثیي زض ؾطعبى اظ هطگ ػلت زٍهیي

 ًفط ّعاض 100 ّط زض 22 ایطاًی ظًبى زض ؾطعبى پؿتبى ثطٍظ هیعاى

 .(2)هی ثبقس ًفط ّعاض 100 ّط زض120قیَع هیعاى ٍ

 ػسم صَضت زض ظًبى ؾطعبى قبیؼتطیي ػٌَاى ثِ ؾطعبى پؿتبى

 زض. قس ذَاّس هطگ ثِ هٌجط هَلغ ثِ زضهبى تكریص ٍ

 ٍ اٍلیِ هطاحل زض ؾطعبى هَلغ ثِ ٍ تكریص ظٍزضؼ صَضت

 اظ ثیف ػوط عَل یبفتِ، افعایف ثْجَزی ٌّگبم قبًؽ ثِ زضهبى

 پیكطفتِ هطاحل اظ ثبلاتط ؾطعبى ایي ثِ هجتلا افطاز زضصس 90

 (.  3)ثَز ذَاّس ثیوبضی

 ضا پؿتبى ؾطعبى اثط ثط ظًبى هیط ٍ ثبلای هطگ هیعاى هحممبى

هَفمیت  ٍ هی زاًٌس  ثیوبضی ایي زیطٌّگبم اظتكریص ًبقی

 ًبقی ؾبیطپیبهسّبی ٍ هیط ٍ هطگ کٌتطل زض پیكطفتِ کكَضّبی

 اًس، زاًؿتِ آى ثِ هَلغ ظٍزضؼ  تكریص گطٍ زض ضا ثیوبضی اظ

 ظهبى زض ثیوبضی هطحلِ ثب اضتجبط زض ثِ عَضهؿتمین فطز ثمبی ظیطا

 (. 4)تكریص هی ثبقس

یؼٌی ظهبًی کِ ؾطعبى  اٍل ِزضصَضتی کِ ایي ثیوبضی زضهطحل

 ظًبى اظ اظ %90تب  75 تكریص زازُ قَز، هحسٍز ثِ پؿتبى اؾت،

ٍچٌبًچِ  ظًسگی پٌج ؾبلِ ؾبلوی ثطذَضزاض ذَاٌّس ثَز؛

ثِ غسزلٌفبٍی زؾت اًساظی ؾطعبى کِ  ثیوبضی  زضهطحلِ زٍم

ؾبلِ ثیوبضی  5کطزُ اؾت تكریص زازُ قَز،احتوبل ثمبی 

 (. 5س)کبّف هی یبث %16ثِ

 زضهبًی اقؼِ ثِ ًیبظ پؿتبى، ؾطعبى ظٍزتط تكریص چٌیي ثب ّن

 هطاحل زض ؾطعبى تكریص کِ اؾت هَاضزی کوتطاظ هطاتت ثِ

 ثطای ثْتطی ًؿجتب ظًسگی کیفیت ٍهتؼبلجب اؾت زازُ ضخ زیطتط

 (.6)هی قَز فطاّن ثیوبضاى

 70 اؾت، قسُ هٌتكط 2000 ؾبل زضثط اؾبؼ هغبلؼِ ای کِ 

 (.7ایطاى زض  هطحلِ ؾِ ثَزًس ) زض پؿتبى ؾطعبى هَاضز زضصس

 ،جْت تكریص ظٍزضؼ ؾطعبى پؿتبى ضٍـ ّبی هبهَگطافی

 (. 8اًس) ٍذَزآظهبیی پؿتبى پیكٌْبز قسُ،هؼبیٌِ ثبلیٌی پؿتبى

ؾبل ضخ هی زّس ٍ 50ّبی پؿتبى زضظًبى ظیط یک ؾَم ؾطعبى 

زضایي زٍضُ هبهَگطافی هَثط ًیؿت، لصا ذَزآظهبیی پؿتبى زض 

ایي ؾٌیي اّویت پیسا هی کٌس. ثٌبثطایي هی تَاى آى ضا یکی اظ 

 (.9ضٍـ ّبی اضتمب ثْساقت ٍ ؾلاهت ظًبى جَاى ثِ قوبض آٍضز)

لی کِ هـی تطیي ػـَاه یکـی اظ هْـوتطیي ٍ اؾبؾیاظ آًجبیی کِ 

تَاًـس هـطگ ٍ هیـط ًبقی اظ یک ؾطعـبى ضا زض یک جوؼــیت 

                 ای اظ  ثـِ هیــعاى ثـبلایی تحت تأثیط لـطاض زّس، هـطحلِ

ؾطعبى اؾت کـِ عـی آى، ثیوبضی هــَضز تَجـِ پعقـکی لـطاض 

لصا ایي پػٍّف ثب ّسف  ثطضؾی اضتجبط ثیي (. 10ز)گیـط هـی

آظهبیی پؿتبى ثب هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص اًجبم ذَز 

 ؾطعبى اًجبم قس.

 بررسیروش 

 94تحلیلی ثَزُ ٍزضؾبل  تَصیفی ایي هغبلؼِ همغؼی اظ ًَع

ًفط اظظًبى هجتلا ثِ 159اًجبم قس. قطکت کٌٌسگبى زض هغبلؼِ  

)ثِ ایي 93 -94ؾطعبى پؿتبى کِ ثَهی اؾتبى یعز ثَزًس ٍزضؾبل 

قی کوتط ثبقس( ثیوبضیكبى  تَؾظ پعقک زلیل کِ احتوبل فطاهَ

 تكریص زازُ قسُ ثَز ثَزًس.
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 

 

جولِ پطتَ زضهبًی  قطکت کٌٌسگبى اظ هطاکع زضهبًی یعز اظ 

هغت پعقکبى  قْیس ضهضبى ظازُ،ثیوبضؾتبى قْیس صسٍلی ٍ

 فَق ترصص ذَى ثِ صَضت زض زؾتطؼ زض هغبلؼِ ٍاضز قسًس. 

کِ  قبهل زٍ ثرف ثَز اثعاض جوغ آٍضی زازُ ّب پطؾكٌبهِ ثَز 

ثرف اٍل اعلاػبت زهَگطافیک قبهل:ؾي، ٍضؼیت تبّل، 

ؾبثمِ ذبًَازگی  هیعاى زضآهس ذبًَازُ، هیعاى تحصیلات، قغل،

                  کطز ـهَضز ػول ف زٍم زضـسگی، ثرـبضی، هحل ظًـثیو

هٌبثغ کؿت اعلاػبت زض هَضز ضٍـ ّبی غطثبلگطی  ثیوبضاى ٍ

 لجل اظتكریص ثیوبضیكبى  ثَز.  ٍذَزآظهبیی پؿتبى

ًحَُ اًجبم ذَزآظهبیی پؿتبى )ثِ عَضهٌظن هبّی یک ثبض  یب ثِ 

عَضًبهٌظن ( ًیع پطؾیسُ قس. پطؾكٌبهِ ّب  ثِ صَضت هصبحجِ  

 اظثیوبضاى تکویل هی  قس.

لجل اظجوغ آٍضی اعلاػبت ثطای ّطیک اظافطاز اّساف پػٍّف 

ُ قس کِ اعلاػبت هحطهبًِ ثِ آًْب اعویٌبى زاز تَضیح زازُ قس ٍ

جوغ آٍضی زازُ ّب تٌْب اظ افطازی صَضت گطفت  ٍ ذَاّس هبًس

 هغبلؼِ ضا زاقتٌس. کِ توبیل ثِ قطکت زض

 ثیوبضاى ثطاؾبؼ ًتیجِ آظهبیف پبتَلَغی ٍاعلاػبت هَجَز زض

ثب تَجِ ثِ  TNMهطحلِ ثٌسی    پطًٍسُ قبى ثط اؾبؼ ؾیؿتن

،  I  ،IIa  ،IIb  ،IIIa یّب هطحلِ پیكطفت ثیوبضیكبى ثِ هطحلِ

IIIb  ٍ IIIc  .عجمِ ثٌسی قسًس 

جوغ آٍضی ثب اؾتفبزُ اظآظهَى ّبی  زازُ ّب پؽ اظ

تجعیِ   spssآهبضتَصیفی،کبی زٍ،آظهَى زلیك فیكطزضًطم افعاض

 ٍتحلیل قسًس.

 

 

 

 یافته ها

تب  26ؾبل ثب  زاهٌِ  50±11هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى هَضز هغبلؼِ   

% اظافطاز  6/97ٍ اکثطیت ذبًِ زاضثَزًس.  ثِ ػلاٍُ ؾبل ثَز  90

%( ؾبثمِ ذبًَازگی ثیوبضی ؾطعبى 72هتبّل ثَزًس. اکثطثیوبضاى )

% ؾبثمِ ذبًَازگی ایي ثیوبضی ضا شکط 27پؿتبى ًساقتٌس ٍ تٌْب  

کطزًس . اعلاػبت کبهل زهَگطافیک ثیوبضاى هَضز هغبلؼِ زض 

 آهسُ اؾت. 1جسٍل

%( ذَزآظهبیی ضا ثِ عَض هٌظن ٍ 7/32ًفط)52اظثیوبضاى 

(  ًیع  2/59ًفط)94( ثِ عَض ًبهٌظن اًجبم هی زازًس ٍ  2/8ًفط)13

 ذَزآظهبیی پؿتبى ضا اًجبم ًسازُ ثَزًس.

ثیي اًجبم ذَزآظهبیی پؿتبى  ٍؾغح تحصیلات اضتجبط هؼٌی زاض 

ٍ افطاز ثب تحصیلات  (>01/0pآهبضی ٍجَز زاقت )

(.اًجبم ذَزآظهبیی پؿتبى 2زاقتٌس)جسٍلثْتطی  ثبلاتطػولکطز

ضاثغِ هؼٌب زاضآهبضی  ٍجَز   ثب هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص

(  ٍ ثیوبضاًی کِ ذَزآظهبیی ضا اًجبم زازُ ثَزًس >p 01/0زاقت)

زضهمبیؿِ ثب افطازی کِ اًجبم ًسازُ ثَزًس زض هطاحل اٍلیِ  

 زض  هٌجغ کؿت اعلاػبت ًظط (.اظ3قٌبذتِ قسُ ثَزًس.)جسٍل

ضتجِ اٍل ٍآقٌبیبى  زض %(61هَضز ؾطعبى پؿتبى تلَیعیَى )

%( 14ضتجِ زٍم ثَزًس.ٍکبضکٌبى ثْساقتی ٍپعقک ) %( زض4/43)

(.افطازی کِ  ّیچ گًَِ 4ضتجِ ثؼسی لطاضزاقتٌس )جسٍل زض

اعلاػبت زضثبضُ ثیوبضی ًساقتٌسٍ اظ ّیچ هٌجؼی، اعلاػبت زض 

پیكطفتِ تكریص زازُ  هَضز ثیوبضی کؿت ًکطزُ ثَزًس زضهطاحل

 (.5قسًس)جسٍل
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 
 

 (N; 159):اعلاػبت زهَگطافیک ثیوبضاى هَضز هغبلؼ1ِجسٍل

 زضصس تؼساز ٍیػگی ّبی فطزی

 5/7 12 کبضهٌس قغل

 7/76 122 ذبًِ زاض

 9/6 11 آظاز

 2/8 13 ثبظًكؿتِ

 4/2 4 هجطز ٍضؼیت تبّل

 6/97 155 هتبّل

 5/92 147 قْط هحل ظًسگی

 9/6 11 ضٍؾتب

 %4/9 20 ّعاض تَهبى 500ظیط  هیعاى زضآهس

 %6/12 72 ّعاض تب یک هیلیَى تَهبى 500ثیي 

 %7/15 25 ثیي یک هیلیَى تَهبى تب زٍ هیلیَى

 %4/9 15 ثیي زٍ هیلیَى تَهبى تب ؾِ هیلیَى

 %5/7 12 ثیكتطاظؾِ هیلیَى تَهبى

ذبًَازگی ثیوبضی ؾبثمِ 

 ؾطعبى پؿتبى

 27 43 زاضز

 3/72 115 ًساضز

 7/15 25 ثی ؾَاز هیعاى تحصیلات

 8/35 57 اثتسایی

 7/10 17 ضاٌّوبیی

 22 35 زیپلن

 7/15 25 زاًكگبّی
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 
 

 :تَظیغ فطاٍاًی ثیوبضاى هَضز ثطضؾی ثطحؿت ؾغح  تحصیلات ٍ اًجبم ذَزآظهبیی پؿتبى2جسٍل

 ذَزآظهبیی

 تحصیلات

 ثلِ ثِ عَض هٌظن ثِ عَضًبهٌظن ذیط

 زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز

 %12 3 0 0 88 22 ثیؿَاز

 %38 21 0 0 1/61 33 اثتسایی

 %25 4 18 3 2/56 9 ضاٌّوبیی

 %53 16 10 3 7/36 11 زیپلن

 %35 8 28 7 40 10 زاًكگبّی

                                                                                (                       >p 05/0آظهَى  کبی زٍ     )

 : تَظیغ فطاٍاًی ثیوبضاى هَضز ثطضؾی ثطحؿت  اًجبم ذَزآظهبیی پؿتبى ٍ هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص3جسٍل 

 I IIa IIb IIIa IIIb IIIc هطحلِ ثیوبضی

 زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز ذَزآظهبیی

 0 0 4/2 1 31 13 19 8 7/16 7 31 13 ثلِ )هٌظن(

 0 0 0 0 4/15 2 7/7 1 8/30 4 2/46 6 ثِ عَضًبهٌظن

 6/11 8 3/4 3 4/30 21 3/20 14 7/21 15 5/11 8 ذیط

 (>p 01/0آظهَى فیكط  ) 

 تَظیغ فطاٍاًی هٌجغ کؿت اعلاػبت زض هَضز ؾطعبى پؿتبى زض ثیوبضاى هَضز ثطضؾی :4جسٍل 

 زضصس تؼساز هٌجغ کؿت اعلاػبت

 61 97 تلَیعیَى

 8/3 6 کتبة

 5/7 12 هجلِ

 4/43 69 قٌبیبىآ

 5/14 23 کبضکٌبى هطکعثْساقت

 5/14 23 پعقک

 9/6 11 آهَظـ حضَضی

 8/3 6 ایٌتطًت
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 
 تَظیغ فطاٍاًی ثیوبضاى هَضز ثطضؾی ثطحؿت  هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص ٍ زاقتي ؾبثمِ کؿت اعلاػبت  زض ایي ظهیٌِ :5جسٍل  

زاقتي ؾبثمِ کؿت 

 اعلاػبت

 I IIa IIb IIIa IIIb IIIc هطحلِ

 زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز

ػسم ؾبثمِ کؿت 

 اعلاػبت 

0 0 3 8/18% 1 2/6% 8 50% 2 5/12% 2 5/12% 

حسالل یک هٌجغ 

 کؿت اعلاػبت 

26 5/24% 24 6/22% 22 8/20% 27 5/25% 2 9/1% 4 8/3% 

  (>p 05/0آظهَى  کبی زٍ   )

 بحث ونتیجه گیری

ّسف اظ اًجبم ایي هغبلؼِ، تؼییي اضتجبط هیبى ذَزآظهبیی پؿتبى 

ٍهطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص ؾطعبى  زض ثیوبضاى هجتلا  ثِ 

ثبقس.زضایي هغبلؼِ اضتجبط آگبّی هی ؾطعبى پؿتبى زضقْط یعز

ٍػولکطززضثبضُ ذَزآظهبیی پؿتبى  ثب ؾي ، ٍضؼیت تبّل ،هیعاى 

تحصیلات ،قغل ، هیعاى زضآهسذبًَازُ،هحل ظًسگی ،ؾبثمِ 

بیی پؿتبى ٍهطحلِ ذبًَازگی ؾطعبى پؿتبى ثب اًجبم ذَزآظه

 ثیوبضی زض ظهبى تكریص ؾطعبى ثطضؾی قس.

 90تب  26ؾبل ثب  زاهٌِ  50±11هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى هَضز هغبلؼِ  

ثیوبضهجتلاثِ 1500ؾبل ثَز. زضیک هغبلؼِ زضایطاى کِ ثطضٍی 

. ثَز38/49±46/10ؾطعبى پؿتبى اًجبم قس هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى 

ؾبل  2/51هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى هبلعی  هغبلؼِ زیگطی زض زض ٍ

ؾبل ثَزًس.کِ ثِ  ًتبیج 26-83هحسٍزُ ؾٌی  ثیوبضاى زض ٍ ثَز.

 (.10ایي پػٍّف ًعزیک هی ثبقس)

ؾبثمِ  ذبًَازُ، هیعاى زضآهس ٍضؼیت تبّل، ثیي ؾي، قغل،

ذبًَازگی ؾطعبى پؿتبى  ثب اًجبم ذَزآظهبیی ٍهطحلِ ثیوبضی زض 

ٍجَزًساقت .زضیک هغبلؼِ ظهبى تكریص ضاثغِ هؼٌبزاضآهبضی  

ٍضؼیت  یعز اًجبم قس ثیي هیعاى تحصیلات، قْط زیگطی کِ زض

تبّل،ؾبثمِ ذبًَازگی افطاز ضاثغِ هؼٌبزاضآهبضی یبفت ًكس کِ ثب 

 هغبلؼِ حبضطّن ذَاًی زاضز.

اکثطثیوبضاى ّیچ گًَِ ؾبثمِ ذبًَازگی ثیوبضی ؾطعبى پؿتبى 

%(اظثیوبضاى  71ًفط)1065ًساقتٌس. زض هغبلؼِ ضافت ٍّوکبضاى   

%(ؾبثمِ 4/26ًفط)396ّیچ ؾبثمِ ذبًَازگی اظثیوبضی ًساقتٌسٍ

هثجت ذبًَازگی زاقتٌس. کِ هی تَاى گفت ثب ًتبیج ایي هغبلؼِ 

 هكبثِ اؾت.

زضصس ذَز آظهبیی پؿتبى ضا ثِ    7/32ًتبیج هغبلؼِ ًكبى زاز تٌْب 

کبضاى عَضهٌظن اًجبم هی زازًس. ًتبیج پػٍّف لیلا هرتبضی ٍّو

زضصس ذَز آظهبیی ضا اًجبم زازُ ثَزًس کِ  6/42( ًكبى زاز 11)

زضصس اظ آًْب ثِ عَض هٌظن اًجبم زازُ ثَزًس . زض هجوَع  6/8

هیتَاى گفت کِ ؾغح ذَزآظهبیی پؿتبى زض جبهؼِ پبییي هی 

ایي هغبلؼِ هیبى ؾغح تحصیلات ،هحل ظًسگی ثب  ثبقس.زض

ضاثغِ هؼٌب زاض آهبضی  ػولکطزقبى زضثبضُ ذَز آظهبیی پؿتبى

ٍ هغبلؼِ  (6ؿب )ـف ِ ضؾتبز زضـت کِ ثب هغبلؼـَز زاقـٍج

 ( ّن ذَاًی زاقت.   12ًیجطیِ) ( ٍ هغبلؼِ ازا  زض11هرتبضی)

ؾغح تحصیلات ثب هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص ضاثغِ 

 هؼٌبزاضهٌفی زاقت ٍ افطاز ثب تحصیلات ثبلاتط ثیوبضیكبى زض

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
tb

j.v
18

i2
.1

26
2 

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
31

 ]
 

                               7 / 9

http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v18i2.1262 
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-2233-fa.html


44 

  هحوسػلی هطٍتی قطیف آثبز ٍ ّوکبضاى 

 1398ّیجسّن،قوبضُ زٍم،ذطزاز ٍ تیط  ؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 

قٌبذتِ قسُ ثَزکِ ثب ًتبیج  هغبلؼِ ضأفت ٍ هطاحل پبییي تط 

 (ّن ذَاًی زاقت.10ّوکبضاى )

زضایي هغبلؼِ هیبى هطحلِ ثیوبضی زض ظهبى تكریص ٍاًجبم 

ذَزآظهبیی پؿتبى ضاثغِ هؼٌب زاض آهبضی ٍجَز زاقت ٍثیكتط 

افطازی کِ ذَزآظهبیی ضا اًجبم زازُ ثَزًسزضهمبیؿِ ثب زیگطافطاز 

قٌبذتِ قسُ ثَزکِ ثب ًتبیج هغبلؼِ ای کِ  ثیوبضیكبى زضهطحلِ اٍل

تَؾظ جَظف ٍ ّوکبضاى زض آلوبى،  اًجبم قس ّن ذَاًی 

 (. 13زاقت )

ٍ اظ ّیچ  افطازی کِ ّیچ گًَِ اعلاػبت زضثبضُ ثیوبضی ًساقتٌس

هٌجؼی اعلاػبت زض هَضز ثیوبضی کؿت ًکطزُ ثَزًسزضهطاحل 

یت آهَظـ پیكطفتِ تكریص زازُ قسًس کِ ایي هؿئلِ لعٍم اّو

ٍ ًكبى زٌّسُ تبثیط آگبّی ٍاعلاػبت  زض ایي ظهیٌِ ضا هی ضؾبًس

 زض ایي ظهیٌِ اؾت. 

هؿئلِ ای آگبّی ًساقتِ   ثسیْی اؾت کِ تب ٍلتی افطاز زض هَضز

ثبقٌس ًوی تَاًٌس آى ضا ثِ اًجبم ثطؾبًٌس.  ّن چٌیي  اعلاع ضؾبًی 

زض  اظ عطیك ضؾبًِ ّبی اضتجبعی جوؼی کِ ثیكتطیي ًمف ضا

افعایف اگبّی افطاز ضا زاقتٌس کِ ایي هَضَع ثِ ایي زلیل اؾت 

 کِ ثیكتطیي گطٍُ ضا ظًبى ذبًِ زاضتكکیل هی زازًس.

 هغبلؼِ ًكبى زاز کِ ذَزآظهبیی پؿتبى زض ًتبیج حبصل اظ

ٌّگبم ؾطعبى پؿتبى تبثیط ثؿیبضی زاضز اهب اگطچِ  تكریص ظٍز

ثَزًس زضهمبیؿِ ثب  ثیكتطافطازی کِ ذَزآظهبیی ضا اًجبم زازُ

افطازی کِ اًجبم ًوی زازًس ثیوبضیكبى زض هطاحل اٍلیِ  قٌبذتِ 

قسُ ثَز کِ لعٍم اًجبم ٍ تبثیطایي ضٍـ غطثب لگطی ضا ًكبى هی 

 زّس اهب زضصسی اظ افطاز ًیع ثب ٍجَز اًجبم ذَز آظهبیی ثِ عَض

هطحلِ پیكطفتِ تكریص زازُ قسُ ثَز ثٌبثطایي  هٌظن ثیوبضیكبى زض

ب اعویٌبى کبهل ًوی تَاى گفت  کِ ایي ضٍـ  ثِ تٌْبیی هٌجط ثِ ث

  تكریص ظٍز ٌّگبم  زض توبم کؿبًی کِ ذَز اظهبیی ضا اًجبم 

هی زٌّس هی قَز. ٍثبیس ضٍـ ّبی زیگط غطثبلگطی ّوطاُ ثب ایي 

  ضٍـ ثِ کبض ثطزُ قَز.

 تضاد منافع 

تضبز هٌبفؼی زاضًس کِ  ّیچ گًَِ ًَیؿٌسگبى ایي همبلِ اػلام هی

 ٍجَز ًساضز.

 تشکر و قذردانی

،ثیوبضؾتبى ضهضبى ظازُ زضهبًی قْیس پطتَ کبضکٌبى هطکع ثسیٌَؾیلِ اظ

ضا اًجبم ایي  قْیس صسٍلی،ثیوبضؾتبى ضٌّوَى ٍ ثیوبضاًی کِ هب

 هغبلؼِ یبضی ًوَزًس  تكکط ٍ لسضزاًی هی گطزز.
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