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 چکیذٌ

وِ زض تَاًٌس ضازیىبل آظاز ایدبز وٌٌس ّبی پبییي ؾوی ّؿتٌس ٍ هیثطذی فلعات ؾٌگیي زض غلؾت مقذمٍ:

ّبی فطاض زاضای ذَال آًتی اوؿیساًی ّؿتٌس ٍ تَاًبیی خصة ٍ ثِ ًْبیت هٌدط ثِ آؾیت ؾلَلی قًَس. ضٍغي

 اًساظی ثطذی فٌبنط ؾوی ضا زاضًس، زض ًتیدِ هبًـ تدوـ ثبفتی ایي فلعات هی قًَس.زام

تؿت ؾٌدف  ّبی هرتلف اًدبم قس.ثطایثلسضچیي زض گطٍُ 280یه هغبلقِ تدطثی ضٍی  ريش بررسی:

ٍ خْت تقییي هیعاى تدوـ  (TBARS)ّبی ثبفتی زض وجس ٍ فضلات ثلسضچیي اظ تؿت هیعاى اوؿیساؾیَى چطثی

ٍ تؿت  one-way ANOVAّب تَؾظ آظهَى  اؾتفبزُ گطزیس. آًبلیع زازُ ICP-OESثبفتی ؾطة اظ زؾتگبُ

 اًدبم قس.>P 05/0 زاضیٍ ؾغح هقٌی 20ًؿرِ  SPSSثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض  Duncanتىویلی 

هیبًگیي غلؾت هبلَى زی آلسّیس وجس ٍ  ضٍظگی ًكبى زاز وِ 35ٍ  21ًتبیح تؿت تیجبضؼ زض ؾٌیي  یافتٍ َا:

ّب ثَز.ًتبیح حبنل اظ (ثبلاتط اظ ؾبیط گطpٍُ<05/0زاضی )فضلات زض گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ ؾطة ثِ عَض هقٌی

ایي ؾي تدوـ ؾطة زض وجس ٍ فضلات ظیط حس تكریهی  ضٍظگی ًكبى زاز وِ زض 21گیطی ؾطة زض ؾي اًساظُ

ّبی زضیبفت ضٍظگی هیبًگیي هیعاى تدوـ ؾطة زض ثبفت وجس ٍ فضلات زض گطٍُ 35زؾتگبُ اؾت.زض ؾي 

 Cٍیتبهیي   ppm 500ضٍغي فطاض هیره یب   ppm 100ضٍغي فطاض هیره،   450ppmوٌٌسُ ؾطة ثِ ّوطاُ 

 (.p<05/0تط ثَز)زضیبفت وٌٌسُ ؾطة پبییيزاضی ًؿجت ثِ گطٍُ ثِ عَض هقٌی

ٍ وبّف هیعاى  ًتبیح ًكبى زاز وِ ضٍغي فطاض هیره زض وبّف هیعاى غلؾت هبلَى زی آلسّیسوتیجٍ گیری: 

 تدوـ ؾطة زض ثبفت وجس ٍ فضلات هؤثط ثَز.

 .ضٍغي فطاض هیره، ؾطة، تدوـ ثبفتی، هبلَى زی آلسّیس، ثلسضچیي ياژٌ َای کلیذی:
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 غاپٌی  اوؿیساؾیَى ٍ تدوـ ظیؿتی ؾطة زض  ثلسضچیي ثطضؾی اثط ضٍغي فطاض هیره ثط قبذم 

 مقذمٍ

ی قغلی ثب فلعات ؾوی هبًٌس آلَزگی هحیظ ظیؿت ٍ هَاخِْ

ّبی هعهي ٍ ایدبز ثیوبضی ثبفث تَاًسخیَُ، وبزهیَم ٍ ؾطة هی

ّبی ثسى ثبقس. ثبفتای زض اوثط ثب فَاضو لبثل هلاحؾِ ثسذین

زّس ایي فَاضو وِ هتقبلت هؿوَهیت ثب فلعات ؾوی ضخ هی

ٍ (Immunotoxicity) ظایی، ایوًََتَوؿیؿیتی قبهل ؾطعبى

ّبی اوؿیػى هؿوَهیت فهجی اؾت وِ زض پی ایدبز ضازیىبل

ٍ تغییط  (Oxidative stress)وِ فبهل ایدبز اؾتطؼ اوؿیساتیَ 

ّبی ثسى اؾت، ضخ عیىی ثبفتزض ذهَنیبت ثیَقیویبیی ٍ فی

 . (1)هی زّس

ی وبضثطزّبی ؾطة یه فلع ؾٌگیي اؾت ٍ ثِ عَض ٍؾیقی زاضا

ظیطا زاضای ذهَنیبت فیعیىی ٍ  ثَزُنٌقتی گًَبگَى 

قجیِ اضؾٌیه، وبزهیَم ٍ خیَُ، ؾطة قیویبیی غیطهقوَل اؾت. 

ّبی ظًسُ اؾت ٍ ثطای هست یه فلع ؾوی پبیساض زض اضگبًیؿن

ذبن ٍ گطزٍغجبض ٍ ًیع زض تَلیسات  ،عَلاًی زض آة

ذبوْبی حبٍی  هبًس. ضًگْب ٍوبضذبًدبت قبهل فلعات ثبلی هی

        ؾطة ثبفث ذغطات خسی ؾلاهتی زض وَزوبى ٍ ثبلغبى 

-50ای ؾطة زض وَزوبى )ضٍزُ -هی قَز، ظیطا خصة هقسی

 µg/dl 10ّبی ( اؾت. غلؾت3-%10زضنس( ثیكتط اظ ثبلغبى ) 40

ٍ یب ثیكتط زض ذَى ؾوی اؾت ٍ هی تَاًس هٌدط ثِ ؾطعبى، 

هجی فكبضذَى ٍ زیگط فطٍلی، اذتلالات ف -ثیوبضیْبی للجی

 . (2-4)اذتلالات قَز

ّبی فهجی، ی اًؿبى ثب ؾطة اثطات هرتلفی ضٍی ؾیؿتنهَاخِْ

ؾبظ ٍ ّبی ذَىگطزـ ذَى، اؾىلتی، ولیَی ٍ ؾیؿتن

 اًسٍوطیي زاضز.

 یب   ولیَی  آؾیت ثِ  هٌدط  ؾطة  هست ثب  عَلاًی  ی هَاخِْ

         (Renal adenocarcinoma)ولیَی وبضؾیٌَهبی آزًَ

ّب ٍ هی قَز. هؿوَهیت ثب ؾطة، ثِ زلیل توبیل ؾطة ثِ پطٍتئیي

ّبی ولؿین ٍ آّي ضخ هی زّس ؽطفیت آى زض تحطیه وبًبل

. قجیِ زیگط فلعات ؾطعبى ظا، ؾطة اظ عطیك المبی اؾتطؼ (1)

اوؿیساتیَ ثِ تطویجبت ؾلَلی آؾیت هی ظًس یىی اظ هىبًیؿن 

تَؾظ ؾطة، تَلیس ّبی انلی زض آؾیت اوؿیساتیَ ایدبزی 

 Reactive Oxygen Species) ّبیی ROSهؿتمین 

(ROS)) ،هثل اوؿیػى هٌفطز ،H2O2  .ّیسضٍپطاوؿیسّب اؾت ٍ

هىبًیؿن زیگط ایدبز آؾیت تَؾظ ؾطة ایي اؾت وِ ثبفث 

وبّف ؾغَح وبتبلاظ، ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ ٍ گلَتبیتَى 

پطاوؿیس اؾت. ایي هىبًیؿن ّوچٌیي ثِ تَاًبیی ؾطة زض افعایف 

پتبًؿیل ؾوی ًؿجت ثِ ؾبیط فلعات ؾطعبى ظا ٍاثؿتِ اؾت. فلاٍُ 

ؿن هی تَاًٌس ّوعهبى اتفبق ثیفتٌس ٍ هٌدط ثِ ثطایي، ایي زٍ هىبًی

ٍ افت پتبًؿیل آًتی اوؿیساًی ؾلَلی قًَس.  ROSافعایف هیعاى 

ّوبًغَض وِ هؿوَهیت ًبقی اظ ؾطة ثِ زلیل تَلیس اوؿیساًتْبی 

   فقبل اؾت، ثؿیبضی اظ آًتی اوؿیساى ّبی ذبضخی قٌبؾبیی 

س هی وٌٌس. قسُ اًس وِ پیكطفت ثیوبضیْبی ًبقی اظ ؾطة ضا وٌ

ثِ زام اًساظّبی اذتهبنی ؾطة خْت زضهبى هؿوَهیت ثب 

ؾطة اؾتفبزُ قسُ اًس. زض هدوَؿ، اؾتفبزُ اظ زام اًساظّبی 

ؾطة یب ؾبیط هَازی وِ زاضای ذَال آًتی اوؿیساًی ّؿتٌس زض 

زضهبى هؿوَهیت ثب ؾطة ٍ وبّف اثطات ؾطعبى ظایی هَاخِْ ثب 

. آًتی اوؿیساًْب خْت ًگْساضی ویفیت (5-2)ؾطة هفیس اؾت

هَاز غصایی اؾتفبزُ هی قًَس وِ ثِ عَض فوسُ اظ عطیك هوبًقت 

اظ ترطیت اوؿیساتیَ تطویجبت چطثی فول هی وٌٌس. . آًتی 

اوؿیساًْبی عجیقی هی تَاًٌس ثسى اًؿبى ضا اظ ضازیىبلْبی آظاز 

بؽت وٌٌس ٍ پیكطٍی ثؿیبضی اظ ثیوبضیْبی هعهي ضا ثِ تأذیط حف
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 یعز هبٌّبهِ فلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقت زٍ 

حبنل اظ  Rancidityثیٌساظًس ٍ ّویٌغَض ضاًؿیسیتِ 

 .(6)اوؿیساؾیَى لیپیسی زض غصاّب ضا ثِ تقَیك ثیٌساظًس

ی گلَتبتیَى زفبؿ زاذل ؾلَلی زض ثطاثط اؾتطؼ اوؿیساتیَ ثط پبیِ

 (Catalase)، وبتبلاظ (Glutatione Peroxidase)پطاوؿیساظ

اؾت وِ   (Super oxide dismutase)ٍ ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ

ّبی ایي زفبؿ آًتی اوؿیساًی عجیقی خْت هْبض ٍاوٌف

ّبی اوؿیساتیَ ًبوبفی اؾت. ثطذی تطویجبت عجیقی هثل ٍیتبهیي

A ،C  ٍEتطویجبت فلاًٍٍَئیسی ٍ فٌلی ،(Phenolic and 

Flavonoid Compounds)   زاضای ذَال آًتی اوؿیساًی

اًساظی ثطذی فٌبنط ؾوی ضا ثِ زامّؿتٌس ٍ تَاًبیی خصة ٍ 

ّبی فطاض فبهل هؤثطی زض ثِ تأذیط زاضًس. تطویجبت فٌلی ضٍغي

ٍ   (Apoptosis)اًساذتي ضًٍس هطي ثطًبهِ ضیعی قسُ ؾلَل 

 .(7)ّب اؾت ًىطٍظ ًبقی اظ اؾتطؼ اوؿیساتیَ زض ثبفت

هرلَط پیچیسُ ای اظ اًَاؿ  (Essential oils)ضٍغي ّبی فطاض 

ّب %( هبًٌس تطپي2-15%( ٍ غیط فطاض )85-95تطویجبت فطاض )

(Terpenesّیسضٍوطثي ،)( ّبHydrocarbons اؾتطّب ،)

(Estersآلسّیس ،)( ّبAldeydesوتَى ٍ )( ّبKetones )

اؾت.تفبٍت ثیي توبهی اًَاؿ ضٍغي ّبی فطاض زض تطویت ثرف 

اؾبؾبً ثِ فٌَاى یه هبزُ هقغط ثطای فطاض آى اؾت. ایي هَاز 

ّب، لَاظم آضایف ٍ ثِ فٌَاى افعٍزًی زض ثطذی غصاّب، ًَقیسًی

 .(8)زاضٍّب اؾتفبزُ هی قًَس 

ّبی فطاض ثِ زلیل خبیگبُ اظ ضٍغي  ّبی اذیط اؾتفبزُزض ؾبل

ی آًْب ثِ فٌَاى هحطن ضقس عجیقی ٍ ثِ هٌؾَض خبیگعیٌی ٍیػُ

ّبی هحطن ضقس زض خیطُ عیَض هَضز تَخِ لطاض آًتی ثیَتیه

-ّبی هرتلف اؾبًؽّبی فطاض اظ عطیك ضٍـضٍغيگطفتِ اؾت.

آیٌس وِ قبهل تمغیط، تحت فكبض لطاض زازى ٍ گیطی ثِ زؾت هی

ّب هی ثبقس. فلاٍُ ثط ذهَنیبت ضس ثبوتطیبیی اؾتفبزُ اظ حلال

ّبی فطاض، ثؿیبضی اظ ایي تطویجبت ثِ فٌَاى آًتی اوؿیساى، ضٍغي

ضس لبضذ، ضس وَوؿیسیَظ ٍ تطویجبت زاضای فقبلیت آًعیوی 

ّبی فطاض زض ثْجَز لبثل تَخِ ّؿتٌس. فَایس اؾتفبزُ اظ ضٍغي

                   تدطثی ًكبى زازُ قسُ ثبظزّی عیَض گَقتی زض هغبلقبت 

 .(7)اؾت 

ّبی هغبلقبت ظیبزی ذَال آًتی اوؿیساًی ثؿیبضی اظ ضٍغي

ّب اًس ٍ ثِ ًؾط هی ضؾس ایي ضٍغيفطاض ضا زض آظهبیكگبُ ًكبى زازُ

ل ثطای اًؿبى ًیع هفیس ثبقٌس. ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ثؿیبضی اظ فَاه

ّبی آظاز ؾوی ثبفث ایدبز اؾتطؼ اوؿیساتیَ ٍ ایدبز ضازیىبل

ّب ثِ زلیل ذبنیت ثِ زام اًساظی ایي هی قًَس، آًتی اوؿیساى

ّب، هی تَاًٌس هبًـ ثطذی اظ فَاضو ایدبز قسُ اظ خولِ ضازیىبل

 .(7)ظایی قًَس ظایی ٍ ؾطعبىخْف

ثب ًبم فلوی Myrtaceaeذبًَازُ هیطتبؾِهیره گیبّی اظ 

Syzygium aromaticum ییبیویق جبتیاظ ًؾط تطو. ثبقس یه ،

زضنس( ضٍغي  20تب  15ی )همساض لبثل هلاحؾِ ا یزاضا رهیه

 10-13 یزاضا رهیه ،فطاض یّب فلاٍُ ثط ضٍغي فطاض اؾت.

 ليیَفیثِ ًبم وبض عُیؿتبلیهبزُ وط هیزضنس تبًي ٍ 

(Caryophyllen )تطپي ٍ  یتط یسّبیاظ اؾ یهرتلف طیٍ همبز

، هیفبتیآل یّب قبهل الىل رهیه یسّبیىَظی. گلثبقس یاؾتط ه

، تَؾتطٍلیؾ ،، فبضًؿَلعٍاٍغًَلی، اٍغًَل، اسیهًََتطپٌَئ

 .(8-10)ثبقس یٍ ووپؿتطٍل ه سٍلیًطٍل

-allyl-2-4انلی تطیي تطویت آى اٍغًَل ثب ًبم قیویبیی 

methoxyphenol  ٍ ثَزُ وِ یه تطویت فٌلی غیط ؾطعبى ظا

زضنس ٍظى ول اؾبًؽ گل هیره  70-95غیط خْف ظا اؾت ٍ 

ثِ  ppm 1500ضا تكىیل هی زّس. اضبفِ وطزى ایي هبزُ تب هیعاى 
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 غاپٌی  اوؿیساؾیَى ٍ تدوـ ظیؿتی ؾطة زض  ثلسضچیي ثطضؾی اثط ضٍغي فطاض هیره ثط قبذم 

فٌَاى یه هبزُ افعٍزًی ثِ اًَاؿ غصاّب تَؾظ ؾبظهبى ًؾبضت ثط 

 Food and Drug Administration)غصا ٍ زاضٍی آهطیىب 

(FDA))  ًِثی ذغط شوط قسُ اؾت ٍ ههطف ضٍظاmg/kg 5/2 

 .(11)آى ثطای اًؿبى فبلس ّط گًَِ ذغطی اؾت 

اٍغًَل زاضای ذَال آًتی اوؿیساًی، ضس ؾطعبًی، ضس تت، 

ضس ٍیطٍؾی، ضس هیىطٍثی، ضس لبضچی، ضس آؾوی، ضس 

 .(12)قس تكٌدی، ازضاض آٍضی ٍ قل وٌٌسگی فضلاًی ًیع هی ثب

یىی اظ هٌبؾت تطیي ضٍـ ّبی اًساظُ گیطی اؾتطؼ 

ولِ اؾتطؼ اوؿیساتیَ المبیی ًبقی فلعات ؾٌگیي، اوؿیساتیَاظ خ

( هی ثبقس. ایي ضٍـ ثطای TBARSاؾتفبزُ اظ تؿت تیجبضؼ )

اًساظُ گیطی اوؿیساؾیَى چطثی ّب زض گَقت ٍ زیگط تطویجبت 

ًؾیط ؾطم ٍ ؾیؿتن ّبی ثیَلَغیىی اؾتفبزُ هی قَز. ایي تؿت 

هیعاى هبلَى زی آلسّیس ٍ تطویجبت ٍاثؿتِ ثِ آى ضا اًساظُ گیطی 

 هی وٌس.  

C. conturnix Japonica  تَؾظEPA (Environmental 

Protection Agency)  ِثِ فٌَاى یه هسل هٌبؾت ثطای هغبلق

اضظیبثی اثط هَاخِْ ثب آلَزُ وٌٌسُ ّبی هحیغی تَنیِ قسُ اؾت 

ّبی  .لصا ثب تَخِ ثِ احتوبل تدوـ ؾطة ٍ ایدبز آؾیت(13)

ؾلَلی زض ثبفت ّبی ثلسضچیي عی هَاخِْ هعهي ثب ایي فلع، 

ّسف ایي هغبلقِ اؾتفبزُ اظ ضٍغي فطاض هیره ثِ فٌَاى یه 

آًتی اوؿیساى عجیقی ٍ هوبًقت وٌٌسُ اظ تدوـ ثبفتی ؾطة  زض 

 ثلسضچیي اؾت.

 ريش بررسی

یه  ثلسضچیيلغقِ خَخِ  280تقساز زض یه هغبلقِ تدطثی 

 7زض ضٍظگی ثب خیطُ پبیِ تغصیِ قسًس.  7ب ٍ تضٍظُ ذطیساضی 

وِ  گطٍُ 8ّب زض لغقِ اظ خَخِ 240وكی،  ضٍظگی پؽ اظ ٍظى 

 وِای  ثِ گًَِتىطاض ثَز،  3ثب  لغقِ 10ّط گطٍُ هتكىل اظ 

. یسثٌسی گطز تمؿینثَز، یىؿبى تمطیجبً ّب  پيهیبًگیي ٍظى ّوِ 

 :ثَز ّبی آظهبیكی ثِ قطح ظیط گطٍُ

ثِ فٌَاى : زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ زض ول زٍضُ آظهبیف 1گطٍُ 

 گطٍُ وٌتطل 

ؾطة ثِ نَضت   100ppmٍ زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ : 2گطٍُ 

تب  7)اظ  زض ول زٍضُ آظهبیفاؾتبت ؾطة زض آة آقبهیسًی 

 ضٍظگی( 35

زض  C ٍیتبهیي  500ppmٍ زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ : 3گطٍُ 

 ظهبیفزض ول زٍضُ آخیطُ 

هیلی گطم ضٍغي فطاض  100ٍزضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ : 4گطٍُ

ؾطة ثِ نَضت  100ppmخیطُ ٍ  هیره ثِ اظای ّط ویلَگطم

 زض ول زٍضُ آظهبیفاؾتبت ؾطة زض آة آقبهیسًی 

هیلی گطم ضٍغي فطاض  100ٍ زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ : 5گطٍُ 

 زض ول زٍضُ آظهبیف خیطُ هیره ثِ اظای ّط ویلَگطم

هیلی گطم ضٍغي فطاض  450ٍ: زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ 6گطٍُ

ؾطة ثِ نَضت  100ppmخیطُ ٍ  هیره ثِ اظای ّط ویلَگطم

 زض ول زٍضُ آظهبیفاؾتبت ؾطة زض آة آقبهیسًی 

هیلی گطم ضٍغي فطاض  450ٍ زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ : 7گطٍُ 

 زض ول زٍضُ آظهبیف خیطُ هیره ثِ اظای ّط ویلَگطم

زض خیطُ  Cٍیتبهیي  ppm 500زضیبفت وٌٌسُ خیطُ پبیِ ٍ: 8گطٍُ

 ٍ100ppm  اؾتبت ؾطة زض آة آقبهیسًی زض ؾطة ثِ نَضت

 ول زٍضُ آظهبیف

ضٍظگی تحت قطایظ اؾتبًساضز ثط ضٍی ثؿتط 35تب  1ّب اظ  خَخِ

. زض ول زٍضُ پطٍضـ آة ٍ زاى ثِ عَض آظاز زض یبفتٌسپطٍضـ 

ؾَیب -یطُ پبیِ ثط اؾبؼ شضت. خگطفت ّب لطاض اذتیبض خَخِ
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 یعز هبٌّبهِ فلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقت زٍ 

یىؿبى ی اٍل زض یه ّفتِ ّب  وِ زض هَضز ّوِ گطٍُ قسفطهَلِ 

ّب ثط اؾبؼ ی اٍل، هَاخِْ ثطای توبم گطٍُپؽ اظ ّفتِ. ثَز

قطایظ پطٍضـ اظ لجیل ثٌسی تقییي قسُ نَضت گطفت. گطٍُ

زضخِ حطاضت، ضعَثت، تَْیِ، ثطًبهِ ًَضی ٍ ٍاوؿیٌبؾیَى ثطای 

 35ٍ 21زض ًؾط گطفتِ قس. زض ضٍظّبی ّب یىؿبى ّوِ گطٍُ

زض ًوًَِ وجس  5( ٍ ؾیٌِ ٍ ضاى)ًوًَِ فضلِ  5ّط گطٍُ ضٍظگی، 

قس. ؾپؽ ًوًَِ ّب ثِ هٌؾَض ثٌسی  ّبی پلاؾتیىی ثؿتِ پبوت

ٍ ثطضؾی TBARSآظهَى غلؾت هبلَى زی آلسّیس ثِ ضٍـ

ثِ فطیعض  ICP-OESهیعاى تدوـ ثبفتی ؾطة تَؾظ زؾتگبُ 

ظهبیكگبُ ثْساقت هَاز غصایی زاًكىسُ زاهپعقىی آ -70

 زاًكگبُ قْطوطز هٌتمل قسًس ٍ هَضز آظهبیف لطاض گطفتٌس.

 :TBARSآظهَى ضٍـ

گطم ًوًَِ  5ثِ هٌؾَض تقییي هیعاى اؾتطؼ اوؿیساتیَ ثبفتی هیعاى 

هیلی لیتط آة همغط زض ّوَغًبیعض  15) فضلِ ٍ وجس( ضا ثب 

 2هیلی لیتط اظ ایي هرلَط ضا ثب  1ّوَغًیعُ وطزُ ٍ ؾپؽ همساض 

(  ٍ %15هیلی لیتط هرلَط تطی ولطٍ اؾتیه اؾیس )

( وِ زاضای زاضای زٍ حدن هَلاض 02/0تیَثبضثیتَضیه اؾیس )

تطی ولطٍ اؾتیه اؾیس ٍ یه حدن تیَثبضثیتَضیه اؾیس ثَز ثِ 

زلیمِ زض حوبم  30تب  15ذَثی هرلَط قس. پؽ اظ آى ثِ هست 

ِ لطاض زازُ قسُ ٍ پؽ اظ ایي هست ثب زضخ 100-90آة گطم 

زلیمِ ؾبًتطیفیَغ  20تب  15ثِ هست  G3000ؾبًتطیفیَغ ثب زٍض 

ًبًَهتط تَؾظ  532قس. خصة ًَضی هحلَل ضٍیی زض عَل هَج 

اؾپىتَفتَهتط هَضز لطائت لطاض گطفت. ثطای نفط وطزى زؾتگبُ 

یِ ًوًَِ قبّس وِ ثِ خبی ًوًَِ هَضز آظهبیف زاضای یه هیلی 

 لیتط آة همغط اؾت هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت. 

هحبؾجِ هیعاى هبلَى زی آلسّیس ثط اؾبؼ هیلی گطم زض ّط 

 .(14)هَضز هحبؾجِ لطاض گطفت ویلَگطم گَقت

 :ICP-OESهیعاى تدوـ ثبفتی ثب زؾتگبُ ضٍـ آظهَى 

زض اثتسا خْت ّضن ًوًَِ ّب، ًین گطم اظ ثبفت هَضز ًؾط )وجس ٍ 

هیلی لیتط اؾیس  5فضلات( زاذل یه ثكط لطاض گطفت. ؾپؽ

هیلی لیتط  2ثِ ثكط اضبفِ گطزیس. زض هطحلِ ی ثقس  %65ًیتطیه 

ثِ  %30هیلی لیتط آة اوؿیػًِ ی  1ٍ  %37اؾیس ولطیسضیه 

دوَفِ لجلی افعٍزُ قس. پؽ اظ ثِ ّن ظزى هحتَیبت ثكط، ه

-50ؽطف حبٍی ًوًَِ ثط ضٍی نفحِ ی زاك ثب زضخِ حطاضت 

زضخِ ی ؾبًتیگطازلطاض گطفت. زض فَانل ظهبًی گًَبگَى ثب  40

   ثطضؾی هحتَیبت زاذل ثكط وفبیت ّضن هَضز ثطضؾی لطاض 

 هی گطفت. 

ًَِ ی ثبفت زض هحلَل ایي وبض تب خبیی ازاهِ یبفت وِ توبم ًو

ّضن، حل قسُ ٍ ثِ قىل شضات هكبّسُ ًكَز. پؽ اظ تىویل 

هیىطٍهتطی،  45/0ّضن، هحتَیبت ثكطتَؾظ هیىطٍفیلتطّبی 

پبلایف قس. ًوًَِ ی پبلایف قسُ ثب اضبفِ ًوَزى آة 

هیلی لیتط ضؾبًسُ قس ٍ زض لَلِ ّبی  25وطٍهبتَگطافی ثِ حدن 

ْساضی گطزیس. ایي ًوًَِ ی فبلىي تب ظهبى اًدبم آظهبیف ًگ

ثَز.  ICP-OESپبلایف قسُ آهبزُ ی آًبلیع ثب زؾتگبُ 

ٍ عَل هَج اؾتفبزُ قسُ  ICP-OESپبضاهتطّبی اثعاضی زؾتگبُ 

 1ثطای اًساظُ گیطی ؾطة زض ًوًَِ ّبی وجس ٍ فضلِ زض خسٍل 

 ًكبى زازُ قسُ اؾت.

ٍ تؿت  one-way ANOVAّب تَؾظ آظهَى  آًبلیع ول زازُ

ٍ  20ًؿرِ  SPSSثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض  Duncanتىویلی 

 هَضز آًبلیع آهبضی لطاض گطفت.>P 05/0ؾغح هقٌی زاضی 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
01

 ]
 

                             5 / 15

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1846-en.html


158 

 غاپٌی  اوؿیساؾیَى ٍ تدوـ ظیؿتی ؾطة زض  ثلسضچیي ثطضؾی اثط ضٍغي فطاض هیره ثط قبذم 

 

 ٍ عَل هَج اؾتفبزُ قسُ ثطای اًساظُ گیطی ؾطة زض ًوًَِ ّبی وجس ٍ فضلِ ICP-OES: پبضاهتطّبی اثعاضی زؾتگبُ 1خسٍل 

 عَل هَج )ًبًَهتط(-فٌهط  پبضاهتط / ٍیػگی

 353/220-ؾطة GENESIS-EOPًَؿ اثعاض / 

  ٍات 1400/  (Power)لسضت 

  Step 2ؾطفت پوپ / 

  لیتط ثط زلیمِ 12/  (Coolant Flow)خطیبى ذٌه وٌٌسُ 

  لیتط ثط زلیمِ 1/  (Auxiliary Flow)خطیبى ووىی 

  لیتط ثط زلیمِ 1/  (Nebulizer Flow)خطیبى هِ پبـ 

  Modified LichteSpectro/  (Nebulizer)هِ پبـ 

  ثبًیِ 30زٍض ًطهبل،  2-ثبًیِ 15زٍض ؾطیـ،  4/  (Pre-Flush)ؾطفت پیف پبقف 

  زضخِ ؾبًتیگطاز 65/29زضخِ حطاضت اپتیه / 

 

 یافتٍ َا

اؾتفبزُ قسُ زض ایي تطویجبت هَخَز زض ضٍغي فطاض هیره 

تقییي قسًس. ایي  (  GC/MSزؾتگبُ ) هغبلقِ ثب اؾتفبزُ اظ

، زضنس 65/0زضنس، ایعٍ اٍغًَل  63/77اٍغًَل تطویجبت قبهل

، زلتب وبزیلي زضنس33/1هَلي َ، آلفبّزضنس54/9ثتب وبضیَفیلي 

ٍ وبضیَفیلي اوؿیس زضنس 07/7، اٍغًَل اؾتبت زضنس2/0

 زضنس ثَزًس.28/0

ثیبًگط ًتبیح حبنل اظ  2بی حبنل اظ تؿت تیجبضؼ:خسٍل یبفتِ ّ

ثیبًگط ًتبیح حبنل اظ اًدبم  3اًدبم تؿت تیجبضؼ وجس ٍخسٍل 

تؿت تیجبضؼ فضلات )ؾیٌِ ٍ ضاى( هی ثبقس. ثطضؾی ًتبیح 

اؾتبت ؾطة زض آة  100ppmحبنلِ ًكبى هی زّس وِ ههطف

فت آقبهیسًی هیعاى غلؾت هبلَى زی آلسّیس ضا زض گطٍُ زضیب

ضٍظگی ثِ هیعاى هقٌی زاضی افعایف  35ٍ  21وٌٌسُ آى زض ؾٌیي 

زازُ اؾت. زض ایي ثطضؾی ًكبى زازُ قسُ اؾت وِ ّط زٍ غلؾت 

ثِ عَض هقٌی  Cاؾتفبزُ قسُ ضٍغي فطاض هیره ٍ ًیع ٍیتبهیي 

زاضی ًؿجت ثِ گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ ؾطة هیعاى هبلَى زی 

ٍغي فطاض هیره ٍ اؾتفبزُ اظ ضآلسّیس ضا وبّف هی زٌّس. 

  زض گطٍُ ّبیی وِ ایي هَاز ضا ثِ تٌْبیی زضیبفت  Cٍیتبهیي 

وطزُ اًس ثبفث وبّف هقٌی زاض هیعاى هبلَى زی آلسّیس هحبؾجِ 

قسُ تَؾظ تیجبضؼ ًؿجت ثِ گطٍُ وٌتطل قسُ اؾت. همبیؿِ 

ضٍظگی ًكبى  35ضٍظگی ثب  21ًتبیح حبنل اظ تؿت تیجبضؼ زض 

ًی هست ثب ؾطة هیعاى هبلَى زی هی زّس وِ هَاخِْ عَلا

آلسّیس هَخَز زض ثبفت وجس ٍ فضلات ضا افعایف هی زّس ٍ 

(. ّط چٌس p<05/0ایي اذتلاف ثِ لحبػ آهبضی هقٌی زاض اؾت )

همبیؿِ یبفتِ ّبی تؿت تیجبضؼ زض ّط زٍ ضٍظ ًكبى هی زّس وِ 

هیلی گطم زض ّط ویلَگطم خیطُ  450ضٍغي فطاض هیره ثِ هیعاى 

كتطی ضا ثطای وبّف هیعاى اؾتطؼ اوؿیساتیَ حبنل وفبیت ثی

 (.p<05/0اظ ؾطة زض ثبفت وجس ٍ فضلات زاضاؾت )
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 یعز هبٌّبهِ فلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقت زٍ 

ثیبًگط ًتبیح  4:خسٍل ICP-OESیبفتِ ّبی حبنل اظ آًبلیع 

ثیبًگط  5زض وجس ٍ خسٍل  ICP-OESحبنل اظ اًدبم آًبلیع 

زض فضلات )ؾیٌِ ٍ  ICP-OESًتبیح حبنل اظ اًدبم آًبلیع 

ضاى( هی ثبقس. ًتبیح حبنل ًكبى هی زّس وِ هیعاى تدوـ ؾطة 

ضٍظگی زض ثبفت وجس ٍ فضلات )ؾیٌِ ٍ ضاى( ثِ زلیل  21زض 

وَتبُ ثَزى زٍضُ هَاخِْ ظیط حس تكریم هحبؾجِ قسُ ثطای 

 ؾطة تَؾظ زؾتگبُ ثَزُ اؾت. 

 ة زض ضٍظگی ًكبى زٌّسُ تدوـ ؾط 35ًتبیح حبنل اظ آًبلیع زض 

هی ثبقس. ایي ًتبیح ًكبى زازُ اًس وِ  ثبفتْبی وجس ٍ فضلات 

زض زاى،   ppm 450اؾتفبزُ اظ ضٍغي فطاض هیره ثِ هیعاى 

تَاًبیی ثِ زام اًساظی ؾطة ٍ خلَگیطی اظ تدوـ ثبفتی آى ضا 

 زاضاؾت. 

ایي تَاًبیی ثِ عَض هقٌی زاضی ًؿجت ثِ گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ 

 ثیكتط اؾت.   ppm 100اى ضٍغي فطاض هیره ثِ هیع

 
 زض ثبفت وجس زض گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ mg/kg ثطحؿت MDA: هیعاى غلؾت2خسٍل 

 (.p<05/0حطٍف ًبهتكبثِ ًكبى زٌّسُ ٍخَز اذتلاف هقٌی زاض اؾت )                                               

 

 زض ثبفت فضلِ )ؾیٌِ ٍ ضاى( زض گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ mg/kg ثطحؿت MDA: هیعاى غلؾت 3خسٍل 

 

 گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ 

 

 

 

 ppm 100ؾطة 

 

+ ؾطة  100ppmهیره 

100 ppm 

 

+ ؾطة   450ppmهیره 

100 ppm 

 

+  C 500ppmٍیتبهیي 

 ppm 100ؾطة 

 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 f033/0±65/1 e020/0±39/1 c019/0±02/1 d008/0±16/1 ضٍظگی 21

 f178/0±12/3 e059/0±72/1 d025/0±39/1 c038/0±508/1 ضٍظگی 35

  

 100ppmهیره 

 

 450ppmهیره 

 

 C 500ppmٍیتبهیي 

 

 وٌتطل
 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 b054/0±43/0 a020/0±26/0 b033/0±38/0 b038/0±45/0 ضٍظگی 21

 ab028/0±68/0 a058/0±46/0 ab066/0±62/0 b039/0±73/0 ضٍظگی 35

 (.p<05/0حطٍف ًبهتكبثِ ًكبى زٌّسُ ٍخَز اذتلاف هقٌی زاض اؾت )

 

 گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ 

 

 

 

 ppm 100ؾطة 

 

+ ؾطة  100ppmهیره 

100 ppm 

 

+ ؾطة   450ppmهیره 

100 ppm 

 

+  C 500ppmٍیتبهیي 

 ppm 100ؾطة 

 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 d017/0±75/1 ضٍظگی 21
c102/0±14/1 c075/0±15/1 c091/0±26/1 

 e135/0±55/2 d073/0±60/1 ad110/0±34/1 ad065/0±47/1 ضٍظگی 35

  

 100ppmهیره 

 

 450ppmهیره 

 

 C 500ppmٍیتبهیي 

 

 وٌتطل
 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 b056/0±38/0 b024/0±30/0 b089/0±37/0 a018/0±65/0 ضٍظگی 21

 b083/0±88/0 c052/0±60/0 bc111/0±78/0 a087/0±22/1 ضٍظگی 35

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
01

 ]
 

                             7 / 15

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1846-en.html


160 

 غاپٌی  اوؿیساؾیَى ٍ تدوـ ظیؿتی ؾطة زض  ثلسضچیي ثطضؾی اثط ضٍغي فطاض هیره ثط قبذم 

 

 µg/g: هیعاى تدوـ ؾطة زض ثبفت وجس ثطحؿت 4خسٍل 

 

 گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ 

 

 

 

 ppm 100ؾطة 

 

+ ؾطة  100ppmهیره 

100 ppm 

 

+ ؾطة   450ppmهیره 

100 ppm 

 

+  C 500ppmٍیتبهیي 

 ppm 100ؾطة 

 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 ND ND ND ND ضٍظگی 21

 e043/0±19/5 d018/0±96/3 b044/0±00/2 c104/0±79/2 ضٍظگی 35

  

 100ppmهیره 

 

 450ppmهیره 

 

 C 500ppmٍیتبهیي 

 

 وٌتطل
 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 ND ND ND ND ضٍظگی 21

ND ضٍظگی 35
a ND

a ND
a ND

a 

 (.p<05/0حطٍف ًبهتكبثِ ًكبى زٌّسُ ٍخَز اذتلاف هقٌی زاض اؾت )

Not Detected :ND 

 هیىطٍگطم زض گطم 148/0حس تكریم: 

 µg/g: هیعاى تدوـ ؾطة زض ثبفت فضلِ )ؾیٌِ ٍ ضاى( ثطحؿت 5خسٍل 

 

 گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ 

 

 

 

 ppm 100ؾطة 

 

+ ؾطة  100ppmهیره 

100 ppm 

 

+ ؾطة   450ppmهیره 

100 ppm 

 

+  C 500ppmٍیتبهیي 

 ppm 100ؾطة 

 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 ND ND ND ND ضٍظگی 21

 e092/0±94/4 d073/0±39/4 b109/0±62/2 c061/0±38/3 ضٍظگی 35

  

 100ppmهیره 

 

 450ppmهیره 

 

 C 500ppmٍیتبهیي 

 

 وٌتطل
 میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد  میانگین ±خطای استاندارد 

 ND ND ND ND ضٍظگی 21

ND ضٍظگی 35
a ND

a ND
a ND

a 

 (.p<05/0حطٍف ًبهتكبثِ ًكبى زٌّسُ ٍخَز اذتلاف هقٌی زاض اؾت )

Not Detected :ND 

 هیىطٍگطم زض گطم 148/0حس تكریم: 

 بحث ي وتیجٍ گیری

ّبی پطٍضـ خَخِ گَقتی  % ّعی70ٌِایٌىِ حسٍز  ثب تَخِ

ثبقس، اّویت اؾتفبزُ ثْیٌِ اظ ذَضان زض  هطثَط ثِ ذَضان هی

ّبی تَلیس هكرم  خْت تَلیس ثیكتط گَقت ٍ وبّف ّعیٌِ

حفؼ ویفیت ثِ ّوطاُ افعایف ظهبى  ًیع زض نٌبیـ غصایی. قَز هی

هبًسگبضی اظ عطیك وبّف، حصف یب وٌتطل فَاهل هیىطٍثی 

گیطز. اوؿیساؾیَى زض  ظا یب فؿبز هَاز غصایی نَضت هیثیوبضی

ّبی آى  ظهبى ًگْساضی هَاز غصایی ثَیػُ گَقت ٍ فطآٍضزُ

تَاًس ثبفث وبّف ظهبى ًگْساضی ٍ اثطات ًبهغلَة زض  هی

عقن ٍ ثَی هبزُ غصایی قَز، لصا اؾتفبزُ اظ هَاز  ،ؽبّط
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 یعز هبٌّبهِ فلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقت زٍ 

گطزز ٍ  تَاًس ثبفث خلَگیطی اظ اثطات فَق ًگْساضًسُ هی

 هبًسگبضی هَاز غصایی ضا افعایف زّس.

ًتبیح حبنل اظ آًبلیع زازُ ّبی تؿت تیجبضؼ زض وجس ٍ فضلات 

گطٍُ ّبی هَضز هغبلقِ ًكبى زاز وِ هیعاى غلؾت هبلَى زی 

زض وجس ٍ فضلات گطٍُ ّبی زضیبفت وٌٌسُ   (mg/kg)آلسّیس 

ی ؾطة ثِ عَض هقٌی زاضی ًؿجت ثِ گطٍُ ّبی زضیبفت وٌٌسُ 

ثبلاتط ثَز. همبزیط حبنل اظ  Cضٍغي فطاض هیره ٍ ٍیتبهیي 

اًساظُ گیطی غلؾت هبلَى زی آلسّیس زض گطٍُ ّبی زضیبفت 

وٌٌسُ ی ؾطة ٍ ضٍغي فطاض هیره ثِ عَض هقٌی زاضی ًؿجت 

ثِ گطٍُ زضیبفت وٌٌسُ ی ؾطة پبییي تط ثَز. ایي ًتبیح ثب یبفتِ 

 ّبی هحممبى ظیط ّن ذَاًی زاقت.

Luna  ٍ اوؿیساًی  اثطات آًتیوِ  2010ّوىبضاى زض ؾبل

ثط ضٍی ضا (Carvacrol( ٍ وبضٍاوطٍل )Thymolتیوَل)

 mg/kg150 ّب همبزیط آى .ویفیت گَقت عیَض ثطضؾی وطزًس

ی  تیوَل ٍ وبضٍاوطٍل ضا ثِ خیطُ اضبفِ ًوَزًس ٍ ثقس اظ زٍضُ

ّبی هَضز ثطضؾی  پطٍضـ، هیعاى هَضز ًیبظ فضلِ اظ توبهی گطٍُ

ًگْساضی ًوَزًس ٍ ثب اؾتفبزُ ی ؾبًتی گطاز زضخِ 4ضا، زض زهبی

 Thiobarbituric acid reactive(TBARS)اظ ضٍـ

substances زض خلَگیطی اظ ، اثط هثجت ایي تطویجبت ضا

 .(15)پیكطفت اوؿیساؾیَى گعاضـ ًوَزًس

Dorman  آظهبیكگبُ ثب  ظیزض قطا 2000ٍ ّوىبضاى زض ؾبل

اضبفِ وطزى اؾبًؽ گل هیره ثِ ظضزُ ترن هطك ٍ اًساظُ 

ازًس وِ گل هیره هرتلف ًكبى ز یّب زض ظهبىTBARSگیطی

 .(11)زاضای اثطات آًتی اوؿیساًی ذَثی اؾت 

Aziza  5%، 5/2همبزیط هرتلف  2010ٍ ّوىبضاى زض ؾبل %

آًتی ضا ثِ خیطُ اضبفِ ًوَزًس ٍ اثطات  Camelina% پَزض10ٍ

آى ضا ثط گَقت هطك تبظُ ٍ ّوچٌیي ًگْساضی قسُ  یاوؿیساً

ضٍظ ضا هَضز  7تب  2ثِ هست  ی ؾبًتی گطاززضخِ 4زض یرچبل 

زضنسی  36% ثبفث وبّف 10% 5ٍهمبزیط  .ثطضؾی لطاض زازًس

TBARS  ضٍظ زض همبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل  2زض هست ًگْساضی

 .(16)ًگْساضی تأثیطی ًساقت 7قس، ّط چٌس زض ضٍظ 

Smet  ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ 2008ٍ ّوىبضاى زض ؾبل ،

TBARS ،ّبی عجیقی ضا ثط اوؿیساؾیَى  اوؿیساى اثطات آًتی

ّب ثط ضٍی گَقت عیَضی وِ ثب  ّب ٍ پطٍتئیي چطثی

 ْبی ؾٌتعی ّوطاُ ثبساًیاوؿ یٍ آًت یقیعج یّب ساىیاوؿ یآًت

(تغصیِ قسُ Tocopheryl acetate-αاؾتبت ) لیتَوَفط-آلفب

ثطضؾی وطزًس ٍ ثِ ، ٍ پؽ اظ وكتبض زض یرچبل ًگْساضی قسًس

ّبی عجیقی ثِ تٌْبیی اثط  اوؿیساى ایي ًتیدِ ضؾیسًس وِ آًتی

 ّبی ؾٌتعی ٍاوؿیساى آًتی ّوعهبى ی ووتطی ًؿجت ثِ اؾتفبزُ

 .(17)اؾتبت زاضًس تَوَفطیل-آلفب

Young  اوؿیساًی  اثطات آًتی 2003ٍ ّوىبضاى زض ؾبل

( ppm 200تَوَفطٍل )-( ٍ آلفبppm 1000آؾىَضثیه اؾیس)

عَل هست پطٍضـ اضبفِ ًوَزًس ٍ زض عیَض گَقتی، خیطُ  ثِضا 

ی زضخِ 4ثِ هست یه ؾبفت پؽ اظ وكتبض زض زهبی یرچبل )

( ًگْساضی وطزُ ٍ اثطات هفیس ایي هَاز ضا ثط ؾبًتی گطاز

 .(18)گعاضـ ًوَزًس TBARSوبّف 

NihatErtas  ثب افعٍزى هرلَعی اظ  2005ٍ ّوىبضاى زض ؾبل

ّبی فطاض گیبّبى پًَِ، هیره ٍ ثبزیبى ثِ خیطُ عیَض ضٍغي

گَقتی ًكبى زازًس وِ ایي گیبّبى ثِ زلیل ذبنیت آًتی 

اوؿیساًی ثبلا ٍ ًیع ذَال ضس هیىطٍثی ٍ ضس وَوؿیسیَظی 

ْجَز ثبظزُ عیَض گَقتی ًمف ثؿعایی زض تحطیه ضقس ٍ  ث

 زاضًس. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
01

 ]
 

                             9 / 15

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1846-en.html


162 

 غاپٌی  اوؿیساؾیَى ٍ تدوـ ظیؿتی ؾطة زض  ثلسضچیي ثطضؾی اثط ضٍغي فطاض هیره ثط قبذم 

گیطی ای هیعاى ٍظىّفتِ 5ی ایي زاًكوٌساى زض عَل یه زٍضُ

ضٍظاًِ ٍ هیعاى ضطیت تجسیل ضا هحبؾجِ وطزًس ٍ زضیبفتٌس وِ 

ثطًسُ ضقس زض ّبی فطاض هی تَاًٌس ثِ فٌَاى فبهل پیفضٍغي

  .(19)عیَض هغطح ثبقٌس 

ثیبى قس  2012ٍ ّوىبضاى زض ؾبل  Nwokochaی زض هغبلقِ

ّب ی گَخِ فطًگی زض خیطُ ضتوِ اؾتفبزُ اظ پَزض ذكه قسُ

ّبی زاضای ذَال آًتی اوؿیساًی اؾت ٍ ّوچٌیي هیعاى آؾیت

وجسی ًبقی اظ تدوـ وبزهیَم، ؾطة ٍ خیَُ ضا وبّف هی زّس 

(20). 

طٍُ تیَلی اؾت ثِ زلیل زٍ گCذَال آًتی اوؿیساًی ٍیتبهیي 

وِ زض ثِ زام اًساظی فلعات ًمف زاضز. آؾىَضثیه اؾیس تٌْب ٍ 

  افعایف ضا  ؾطة   ولیَی  زفـ  هیعاى  تیبهیي  ثب  تطویت  یب زض

هی زّس ٍ ّوچٌیي هیعاى تدوـ وجسی ٍ ولیَی ؾطة ضا ون هی 

وٌس. هغبلقبت اًدبم قسُ زض ضت ًكبى هی زّس وِ اؾتفبزُ اظ 

آؾىَضثیه اؾیس زض هوبًقت اظ هؿوَهیت ثب غلؾت ّبی ثبلای 

. زض حمیمت اؾیس آؾىَضثیه (21)ؾطة ًمف ثیكتطی زاضًس

هیعاى زؾتطؾی ثِ فٌبنط ضا تحت تأثیط لطاض هی زّس پؽ ثب ایي 

 .(22)یؿن ؾطة، خیَُ ٍ آّي ًیع تأثیط زاضززیسگبُ، ثطضٍی هتبثَل

                   ّوچٌیي اضظیبثی اثطات آًتی اوؿیساًی اؾبًؽ گل 

آظهبیكگبّی ًكبى زازُ اؾت وِ تَاًبیی ایي  ظیهیره زض قطا

 α,α-diphenyآظازی هبًٌس یّب ىبلیاؾبًؽ زض پبن ؾبظی ضاز

l-β-picryl-hydrazyl (DPPH)    ٍ 2,2-azino-bis(3-

ethylbenzthiazoline-6-sulfonic acid) (ABTS)  لبثل

ایی هَاضز ثیف اظ تطویجبت آًتی اوؿیساى همبیؿِ ٍ حتی زض پبضُ

(، α-Tocopherolاضز ّوچَى آلفب تَوَفطٍل )اؾتبًس

 Butylatedhy droxyanisole(، Troloxتطٍلَوؽ )

(BHA) ( ٍButylatedhydroxytoluene (BHT  ُثَز

ضط وفبیت ضٍغي ًتبیح حبنل اظ هغبلقِ ی حب .(24, 23)اؾت

ضا زض وبّف تدوـ ثبفتی ؾطة زض وجس  Cفطاض هیره ٍ ٍیتبهیي 

 . (p<05/0)ٍ فضلات ًكبى هی زّس 

هَاخِْ هعهي ثب ؾطة هَخت تدوـ ایي فلع زض ثبفت ّبی وجس ٍ 

فضلات قسُ اؾت، زض نَضتی وِ زض زٍ ّفتِ ی اٍل هَاخِْ 

 ثَزُ ICP-OESهیعاى تدوـ ؾطة زض ظیط حس تكریم زؾتگبُ 

 اؾت.

 Cقَاّس ًكبى هی زّس وِ ثطذی هَاز غصایی اظ خولِ ٍیتبهیي 

زاضای اثطات حفبؽتی زض ثطاثط هؿوَهیت ثب ؾطة ّؿتٌس. زض ایي 

هیلی گطم ثط ویلَگطم  20هغبلقِ ًكبى زازُ قسُ اؾت وِ غلؾت 

ٍظى ثسى اظ ؾطة ثِ عَض هقٌی زاضی ثبفث ایدبز آؾیت ّبی 

 ROSیس گًَِ ّبی فقبل اوؿیػى ثبفتی هی قَز وِ ثِ تَاًبیی تَل

وِ هؿئَل ایدبز آؾیت ّبی اوؿیساتیَ ٍ افعایف پطاوؿیساؾیَى 

 لیپیسی اؾت ًؿجت زازُ هی قَز. 

ّوچٌیي ًكبى زازُ قسُ اؾت وِ هَاخِْ ثب ؾطة ثِ عَض هقٌی 

زاضی ثبفث افعایف ؾغح پطاوؿیس چطثی ز ضوجس ٍ هغع ٍ 

ٍ  Patraٍ وبتبلاظ قسُ اؾت.زض هغبلقِ  SODوبّف فقبلیت 

ًكبى زازُ قسُ وِ هیعاى آؾیت ولیَی  2001ّوىبضاى زض ؾبل 

ثِ زٍظ ؾطة ههطفی ثؿتگی زاضز ٍ آؾیت ّبی ایدبزی 

وبّف  Cزضگلَهطٍل ٍ تَثَل ّبی ولیَی ثب اؾتفبزُ اظ ٍیتبهیي 

یبفتِ اؾت. ؾطة ثِ فٌَاى یه هبزُ ای وِ ثبفث هؿوَهیت 

حبئع اّویت اؾت ظیطا ثط ضٍی هبزُ ی  فهجی هی قَز

 . (25)ذبوؿتطی افهبة هطوعی ٍ هحیغی اثط هی گصاضز

چٌس عطیك ثسى ضا زض  اظ  Cهغبلقبت ًكبى هی زّس وِ ٍیتبهیي 

 ثطاثط هَاخِْ ثب ؾطة حفبؽت هی وٌس:
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وبّف تَاًبیی ؾطة زض ٍاوٌف ثب ثیَهَلىَل ّبی ثحطاًی، 

وبّف هیعاى خصة ضٍزُ ای ؾطة، افعایف زفبؿ آًتی 

اوؿیساًی ثطای هْبض پطاوؿیساؾیَى لیپیسی افعایف یبفتِ تَؾظ 

 .(26)ؾطة

ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ زؾت آهسُ اظ تحمیك حبضط، هی تَاى چٌیي 

 اؾتٌجبط ًوَز وِ ضٍغي فطاض هیره ثب هىبًیؿوی قجیِ ٍیتبهیي 

C دوـ ثبفتی فلع ؾٌگیي ؾطة ٍ خلَگیطی اظ زض خلَگیطی اظ ت

اؾتطؼ اوؿیساتیَ فول هی وٌس. هغبلقِ حبضط ثط ایي هَضَؿ 

زلالت زاضز وِ اؾتفبزُ اظ همبزیط ثبلاتطی اظ ضٍغي فطاض هیره 

زض خیطُ ثلسضچیي غاپٌی، وفبیت ثیكتطی ًؿجت ثِ همبزیط پبئیي 

قت زض ثْجَز ویفیت گَ C تط ایي ضٍغي فطاض ٍ ًیع ٍیتبهیي 

 ثلسضچیي غاپٌی زاضز.

 تشکر ي قذرداوی

ایي تحمیك ثب حوبیت هبلی زاًكگبُ قْطوطز زض لبلت پبیبى ًبهِ 

زاًكدَیی زوتطی ترههی ثْساقت هَاز غصایی اًدبم قسُ 

 اؾت وِ ثسیٌَؾیلِ تكىط ٍ لسضزاًی هی قَز.
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Abstract 

Introduction: Some heavy metals are toxic at low concentrations and can create free radicals which lead cell 

damage. Essential oils have antioxidative properties and ability to absorb and trap thereby prevents tissue 

bioaccumulation of these metals. 

Methods: An experimental study was conducted on 282 quails in different groups. To measure the amount of 

lipid oxidation in the liver and muscle tissue of quails TBARS test and to determine the tissue concentration 

of lead ICP-OES device were used. The data were analyzed by one-way ANOVA and Duncan as the post 

test using SPSS software version 22 significant level of 2.25. 

Results: The results of TBARS test at the ages of 21 and 35 days showed that the average of concentration of 

malondialdehyde in liver and muscle of the group received Pb was significantly higher (p<2025) than the 

other groups. The results of the Pb measurement at 21 days showed in this age, Pb accumulation was below 

the detection limit of the device. At 35 days, the average Pb concentration in the liver and muscle of the 

groups received Pb with 452 ppm of clove oil, 122 ppm of clove oil, or 522 ppm of vitamin C was 

significantly lower than the group received Pb(p<2025). 

Conclusion: The results showed that the clove essential oil was effective in reducing of malondialdehyde 

concentration and reduced the bioaccumulation of Pb in liver and muscle of quails. 

Keyword: Clove essential oil, lead, bioaccumulation, MDA, quail.  
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