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Abstract 
 

Introduction: One of the most common chronic diseases is diabetes which has attracted the 

growing attention of the health professionals, and is an appropriate area for assessing the 

effectiveness of psychological interventions such as motivational interviewing. Therefore, the 

impact rate of the intervention program based on motivational interviewing in improving the life 

quality of women with type 2 diabetes was studied. 

Methods: This was an experimental study conducted in 1394 in Yazd Diabetes Research Center, on 

55 patients with type 2 diabetes, who were divided into two groups of case and control. The 

intervention was based on motivational interviewing, and to understand the life quality, a short 

scale, 26-question questionnaire on Quality of Life (QOL) was used. After completing the 

questionnaire, the data were entered into SPSS18 software and analyzed by covariance test. 

Results: The results showed that the mean and standard deviation of the life quality's total score in 

both case and control groups before training were 63.52± 11.34 and 62.93 ±11.40 ,and after training 

were 78/16±6/94 and 61/77±10/62. The results showed a significant difference in life quality of 

women with type 2 diabetes after intervention compared to before the intervention. Furhtermore, 

the results of different areas of life quality showed a significant difference after intervention (p = 

0.001).  
Conclusion: The findings of this study showed that motivational interviewing improved the life 

quality and other life aspects of  women with diabetes type 2 in the intervention group. It is 

suggested to use this technique as a complementary approach to improve the life quality of other 

chronic patients. 
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 چكیده

یىی اظ قبیغ تطیي ثیوبضی ّبی هعهي، ثیوبضی زیبثت اؾت وِ تَخِ ضٍظ افعٍى هترههبى ؾلاهت  :مقدمه

ضا ثِ ذَز خلت وطزُ اؾت ٍ حَظُ هٌبؾجی ثطای ثطضؾی اثطثركی هساذلِ ّبی ضٍاى قٌبذتی ًظیط ههبحجِ 

 اضتمبء زضضا  یعقیاًگ ههبحجِ ثط یهجتٌ  یا هساذلِ ثطًبهِ طیتبث عاىیه وِ قسین ثطآى اًگیعقی اؾت. لصا

 ًوبئین. ثطضؾی ًَع زٍ بثتیز ثِ هجتلا ظًبى ظًسگی تیفیو

 ًفط اظ ثیوبضاى 110 ضٍی ثط 1394 ؾبل زض تدطثی ثَز وِ ای هغبلؼِ حبضط پػٍّف: بررسی روش

قبّس   ٍ گطفت وِ ثِ زٍ گطٍُ هَضز اًدبم یعز قْط زیبثت تحمیمبت هطوع ثِ وٌٌسُ زیبثتی ًَع زٍ هطاخؼِ

ثَز ٍثطای زضن ویفیت  یعقیاًگ ههبحجًِفط زض ّط گطٍُ تمؿین قسًس. هساذلِ ثِ نَضت  55ثبتؼساز 

اظ تىویل  اؾتفبزُ قس. پؽ(QOLپطؾكٌبهِ ویفیت ظًسگی) ؾؤالی 26همیبؼ فطم وَتبُ ظًسگی اظ 

 ٍ تدعیِ هَضزقسُ ٍ تَؾظ آظهَى آهبضی وَاضیبًؽ  18ًؿرِ  SPSS افعاض ًطم ٍاضز پطؾكٌبهِ، زازُ ّب

 گطفتٌس.  لطاض تحلیل

 قبّس ٍ هَضز گطٍُ زٍ زض ظًسگی ویفیت ول ًوطُ هؼیبض اًحطاف ٍ هیبًگیي وِ زاز ًكبى ًتبیح :ها یافته

            ٍ 16/78 ± 94/6آهَظـ اظ ثؼس ٍ  93/62 ± 40/11 ٍ 52/63 ± 34/11 تطتیت ثِ آهَظـ اظ لجل

 هساذلِ اظ ضا ثؼس  زٍ ًَع زیبثت ثِ هجتلا ظًبى ظًسگی ویفیت زض هؼٌبزاضی تفبٍت ثَز وِ 77/61 ± 62/10

ّن چٌیي ًتبیح حیغِ ّبی هرتلف ویفیت ظًسگی  .(=p 001/0 )هی زّس ًكبى هساذلِ اظ لجل ثِ ًؿجت

 .(=001/0p (هؼٌبزاضی ضا ثؼس اظ هساذلِ ًكبى زاز ًیعتفبٍت

ٍ حیغِ  هَخت ثْجَز ویفیت ظًسگی یعقیاًگ ههبحجِیبفتِ ّبی ایي پػٍّف ًكبى زاز وِ  :نتیجه گیری

ًَع زٍ گطٍُ هساذلِ قسُ اؾت. پیكٌْبز هی قَز اظ ایي قیَُ ثِ ػٌَاى یه  بثتیز ثِ هجتلا ظًبىّبی آى زض

  ضٍـ هىول ثطای ثْجَز ویفیت ظًسگی ثیوبضاى زیبثتی ٍ ؾبیط ثیوبضاى هعهي اؾتفبزُ قَز.

 

 .ًَع زٍ بثتیز ظًسگی، تیفیو ی،عقیاًگ ههبحجِ :کلیدی های واشه
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 ... ظًسگی تیفیو اضتمبء زض یعقیاًگ ههبحجِ ثط یهجتٌ  یا هساذلِ ثطًبهِ طیتبث عاىیه  یثطضؾ 

 1400ثیؿتن،قوبضُ چْبضم ، هْط ٍ آثبى ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 مقدمه

 زٌّسُ ّكساض ؾطػت ثب وِ اؾت هعهٌی ثیوبضی زٍ ًَع زیبثت

 ؾبظهبى گعاضـ ثِ ثٌب (.1)اؾت گؿتطـ حبل زض خْبى زض ای

 زیبثت ثِ هجتلا خْبى زض هیلیَى ًفط 194ثْساقت  خْبًی

 ذَاّس ًفط هیلیَى 300ثِ  2025ؾبل  تب تؼساز ایي (.2ّؿتٌس)

 زض وكَضّبی زض ثیوبضاى ایي ول زضنس 75 اظ ثیف ضؾیس وِ

 تب زٍ، ًَع زیبثت خْبًی قیَع (.2-3ثَز) تَؾؼِ ذَاٌّس حبل

ثِ  وِ خب آى اظ اهب اؾت، ظًبى ثیكتط اظ هطزاى هیبى زض حسٍزی

 عَل آى ّب ٍ اؾت ظًبى ثیكتط زض ظًسگی ثِ اهیس ػوَهی عَض

  لطاض هؿألِ ایي تحت تأثیط هطزاى اظ ثیف زاضًس ظیبزتطی ػوط

 ٍ خْبى ٍ ایطاى زض ثیوبضی ایي قیَع ثِ تَخِ ب(. ث4گیطًس) هی

 ایي اظ هطالجت هرتلف اثؼبز ثِ تَخِ ،آى اظ ًبقی ػَاضو

 ویفیت ثِ تَخِ تَاى هی خولِ اظ اؾت، هْن ثؿیبض ثیوبضاى

 افطاز ثطای تٌف هٌجغ یه زیبثت. ثطز ًبم ضا ثیوبضاى ایي ظًسگی

 ضٍاًی هٌفی اثط ثب خؿوی ؾَء اثطات ثط ػلاٍُ وِ اؾت هجتلا

 زقَاض آًبى ثطای ضا ثیوبضی وٌتطل ٍ زضهبى وِ اؾت ّوطاُ

 آًبى ظًسگی ویفیت ثط هرطثی اثطات ًتیدِ زض اؾت، ؾبذتِ

 (.5)زاضز

 ٍ ثطگلیي وبضلؿَى، ظًسگی، ویفیت ثِ تَخِ اّویت هَضز زض 

 خبیِ ث ثیوبضاى زض اهطٍظُ: ًَیؿٌس هی 2000 ؾبل زض لاضؾَى

 اثؼبزی ثِ ثبیس اثتلاء ٍ هیط ٍ هطي ّبی قبذم ثِ تَخِ

 ظًسگی ویفیت هفَْم آى هْوتطیي وِ ًوَز تَخِ ٍؾیؼتط

 ػٌَاى ثِ ظًسگی ویفیت اذیط، ّبی زض ؾبل چٌیي ّن (.6)اؾت

 زض انلی هَضَع ٍ پعقىی زضهبى ؾلاهتی زض هْن ثطآیٌس

ویفیت ظًسگی  (.7اؾت) قسُ قٌبذتِ زیبثتی ثیوبضاى هطالجت

ًگطـ شٌّی فطز ًؿجت ثِ خٌجِ ّبی فطٌّگی، اختوبػی ٍ 

التهبزی هحیغی اؾت وِ زض آى ظًسگی هی وٌس ٍ ثِ ؾبزگی 

لبثل تَنیف ًوی ثبقس. ویفیت ظًسگی زاضای قف ثؼس 

ؿوبًی، ضٍاى قٌبذتی، ؾغَح اؾتملال، ضٍاثظ اختوبػی، خ

 ثِ ضا ظًسگی ویفیت فطثطي (. ًٍگط8هحیغی ٍ هؼٌَی اؾت)

 ثیوبض ثطای وِ وٌس هی تؼطیف زؾتِ ذهَنیبتی آى ػٌَاى

 ثَزى ذَة ازضان یب ضاحتی احؿبؼ ػبهل ٍ اضظقوٌس اؾت

خؿوبًی،  ػولىطز هٌغمی حفظ ٍ تَؾؼِ ضاؾتبی زض اؾت ٍ

 ضا تَاًبیی ّبیف ثتَاًس فطز وِ عَضی ثِ اؾت ػملاًی ٍ ّیدبًی

 ّسف ویفیت(. 9وٌس) حفظ ظًسگی ثباضظـ ّبی فؼبلیت زض

 هؼٌبزاض ثبلا، ویفیت ثب ظًسگی ثطای افطاز ؾبذتي تَاًوٌس ظًسگی

 یه ظًسگی ویفیت ٍ ثیوبضی ثیي (.10)ثبقس هی ثرف لصت ٍ

 ٍخَز ػلاین ٍ خؿوبًی اذتلالات ٍ زاضز ٍخَز اضتجبط هتمبثل

 زاضز. ظًسگی خٌجِ ّبی ویفیت توبم ضٍی هؿتمین اثط خؿوی

 وِ هعهي ثیوبضیْبی اظ یىی زیبثت آهطیىب اًدوي ًظط عجك

 هی گطزز، زیبثت افطاز زض ضٍاًی -خؿوی ثطٍظ هكىلات ؾجت

 زض تمطیجب ضا ثیوبضاى ظًسگی ویفیت زیبثت، (.11اؾت) قیطیي

 هٌفی زیبثت تأثیط (.12زّس) هی وبّف ظًسگی ّبی توبم حیغِ

                  خؿوی ػولىطز تَاًس هی ٍ زاضز ویفیت ظًسگی ثط

-ػولىطز ٍ ضٍاًی)افؿطزگی( ٍضؼیت )ػَاضو ثیوبضی(،

(. لیَز ٍ 13اًساظز) ذغط ثِ ضا ثیوبض اختوبػی)ًبؾبظگبضی(

 زض هلاحظِ ای لبثل تأثیط ؾي وِ قسًس هتَخِ(2001ّوىبضاى)

هتَخِ قس وِ  ضاگًَؿی (.14زاضز) ظًسگی ویفیتاثؼبز  ثیكتط

 ٍخَز اضتجبط هؼٌبزاض ظًسگی ویفیت هرتلف اثؼبز ٍ ثیي خٌؽ

 ثبلاتطی ًوطات اظ هطزاى ًؿجت ثِ ظًبى وِ تطتیت ثسیي زاضز،

هٌدوس ٍ  (.15ثَزُ اًس) ظًسگی ثطذَضزاض ویفیت زض

 ویفیت ثیي (زض هغبلؼِ قبى هتَخِ قسًس و1385ِّوىبضاى)
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 

 اضتجبط ثطضؾی، هَضز تحهیلات ٍاحسّبی ؾغح ٍ ظًسگی

 ثب افعایف هی ضؾس ًظط ثِ هی قَز. هكبّسُ آهبضی هؼٌبزاضی

 ثِ هی تَاًس وِ ثْجَز یبفتِ ظًسگی ویفیت تحهیلات، ؾغح

 ضغین ضػبیت اّویت هَضز زض آگبّی افطاز ؾغح افعایف ػلت

 هٌبؾت، ههطف هتبثَلیىی وٌتطل ّوچٌیي ٍ ٍضظـ، غصایی

 ػَاضو ثطٍظ ثط هؤثط ػَاهل ذغط ؾبیط وٌتطل ٍ زاضٍّب نحیح

 زلیل ایي ثط ظًسگی ویفیت همَلِ(. 16ثبقس) زیبثت هعهي

 ثِ هٌدط تَاًس هی گطفتي ًبزیسُ زض نَضت وِ زاضز اّویت

 فؼبلیت وبّف ٍ تلاـ گًَِ ّط ثطای اًگیعُ ًباهیسی، ًساقتي

اثؼبز  زض ٍ قسُ ثْساقتی ٍ فطٌّگی التهبزی، ّبی اختوبػی،

  تبثیط وكَض یه التهبزی- اختوبػی تَؾؼِ ثط تط ػویك

 تغییط هَضز زض ثیوبضاى ثِ آهَظـ هتبؾفبًِ ػلیطغن (.17ثگصاضز)

ػولی  الگَّبی هترههبى، ؾَی اظ ذغطًبن ضفتبضّبی ثبلمَُ

 ایدبز زض ای حطفِ افطاز ٍ هطاخؼبى ثِ تب زاضز ٍخَز هؼسٍزی

 ثَز اذیط ّبی زض ؾبلًوبیس.  ووه تغییط ثطای هٌبؾت هحیغی

 یبفت. ضاُ هعهي ّبی هحسٍزُ ثیوبضی ثِ اًگیعقی ههبحجِ وِ

 زض ظًسگی ؾجه ٍ ضفتبضی ًیبظهٌس تغییطات هعهي ثیوبضاى اغلت

 حفظ ضا ذَز ؾلاهتی ثتَاًٌس تب ٍؾیؼی ّؿتٌس ثؿیبض حس

 (.18وٌٌس)

اًگیعقی ضا ضٍقی هطاخغ هحَض  ( ههبحج2002ِضٍلٌیه) ٍ هیلط

وكف ٍ ضفغ تطزیس،  تؼطیف وطزُ اًس وِ اظ عطیكٍ ضٌّوَزی 

خْت تغییط افعایف هی زّس. زض تىبهل زضهبى  اًگیعُ زضًٍی ضا

اًگیعقی ؾجه هكبٍضُ ای ضاخطظ ضا وِ  هطاخغ هحَض، ههبحجِ

 حوبیتی ٍ ّوسلاًِ اؾت ثب ضٍـ ضٌّوَزی تلفیك هی ًوبیس.

ذَز، اًگیعقی ثب اؾتٌجبط اظ ًظطیِ ثن زض هَضز ازضان  ههبحجِ

ثحث ٍ خسل هطتجظ ثب تغییط ضا وِ زض زضٍى هطاخغ ٍخَز زاضز، 

وكف هی وٌس. ایي ًظطیِ هغطح هی وٌس هطزم ذَز ضا زض همبثل 

اًگیعقی  اهطی هتؼْس هی زاًٌس وِ اظ آى زفبع هی وٌٌس.  ههبحجِ

هی تَاًس ثِ ػٌَاى یه هساذلِ هٌفطز اضائِ قسُ ٍ یب خْت ایدبز 

ى زیگط ثِ وبض گطفتِ قَز. هَلفِ ّبی اًگیعـ، لجل اظ یه زضهب

اًگیعقی ػجبضتٌس اظ زاقتي تكطیه هؿبػی، هطاخغ  ههبحجِ

هحَض ثَزى، غیط لضبٍتی ثَزى، ایدبز اػتوبز، وبّف همبٍهت، 

ذَزوبضآهسی، افعایف  افعایف آهبزگی ثطای تغییط،  افعایف

زازى اًؼىبؾی، فطاذَاًی  ًبّورَاًی ازضان قسُ، گَـ

    وكف تطزیس ٍ گَـ زازى تَام ثب ّوسلیگفتگَی تغییط، 

(. یبفتِ ّب گَیبی آى اؾت وِ ههبحجِ اًگیعقی زض 20-19)

ثیوبضی ّبی ضٍاًكٌبذتی ٍ خؿوبًی هَثط ثَزُ ٍ ثِ عَض ًؿجی اثط 

 (.21ثبلیٌی یىؿبًی زض ایي ثیوبضی ّب زاقتِ اؾت)

زض ثیوبضاى  وِ زاز ًكبى(1390)ّوىبضاى ٍپَض قطیفی  تحمیك 

ًَع زٍ ههبحجِ اًگیعقی ثِ قىل گطٍّی آى هی تَاًس ثِ زیبثت 

ػٌَاى هساذلِ ای هَثط، ویفیت ظًسگی ٍ هطالجت اظ ذَز ضا 

ثْجَز ثركس ٍ ههبحجِ اًگیعقی گطٍّی ثْتط اظ آهَظـ گطٍّی 

(. 22قٌبذتی ضفتبضی هی تَاًس هطالجت اظ ذَز ضا ثْجَز ثركس)

 جِ اًگیعقیههبح ثبضُ زض هتؼسزی تحلیل فطا هغبلؼبت اذیطا

 ههبحجِ وِ ضٍـ زّس هی ًكبى ّب اؾت. تحلیل قسُ اًدبم

 زاهٌِ زض ؾٌتی ّبی زضهبًی تَنیِ ٍ آهَظـ ثِ ًؿجت اًگیعقی

 خؿوبًی ّبی ثیوبضی ٍ هكىلات ضٍاًكٌبذتی اظ ٍؾیؼی ثؿیبض

 ًكبى ضا 17/2تب 25/0حسالل ثیي اثطی ًتبیح اًساظُ. زاضز ثطتطی

 ّبی ههبحجِ لبلت زض حتی اًگیعقی ههبحجِ ثیي ایي زض زاز

 ًبیت ٍ ًوًَِ اؾت. ثطای هَثط ّن ای زلیمِ 15 وَتبُ هست

 زض ٍاى زٍضؾتي تحمیك، 51 هغبلؼِ ثب 2006 ؾبل زض ّوىبضاى

 ثب 2009 ؾبل ّوىبضاى زض ٍ هبضتیٌع ٍ هغبلؼِ 8 ثب 2007 ؾبل
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 
 (. ثب23-25اًس) ضا آظهَزُ آى اثطثركی هغبلؼِ، 37 ثطضؾی

 زض ههبحجِ اًگیعقی وبضثطز ؾطیغ ثؿیبض ضقس ٍ خصاثیت ٍخَز

 ایطاى زض هرتلف ؾلاهت، ّبی حَظُ ثِ آى یبفتي ضاُ ٍ خْبى

 تَخِ اؾت. ثب ثؿیبض اًسن حَظُ، ایي زض قسُ اًدبم تحمیمبت

 ثطًبهِ طیتبث عاىیه یثطضؾ ّسف ثب حبضط هغبلؼِ بثتیز قیَع ثِ

 ظًسگی تیفیو اضتمبء زض یعقیاًگ ههبحجِ ثط یهجتٌ یا هساذلِ

  قس. ًَع زٍ قْط یعز اًدبم بثتیز ثِ هجتلا ظًبى

  بررسی روش

 پؽ آظهَى، عطح پیف ثب تدطثی هغبلؼِ ای حبضط هغبلؼِ

 قس. اخطا ّبی هرتلف ظهبى زض ٍ قبّس گطٍُ ثب ّوطاُ آظهَى

 ثیوبضاى هغبلؼِ، ولیِ ثَز. خبهؼِ هَضز وبضثطزی تحمیك، ًَع

 یعز قْط زیبثت تحمیمبت هطوع ثِ وٌٌسُ زیبثتی ًَع زٍ هطاخؼِ

 ثْبض ٍ 1393 ظهؿتبى عی ؾبل ثَزُ ٍ 25-75ثیي    ؾي آى ّب وِ

 هطاخؼِ هكبٍضُ ٍ هطالجت ثطای ٍ زاقتِ پطًٍسُ هطوع زض 1394

ثَزًس.  ثب تَخِ ثِ همبلِ)تبثیط هساذلِ آهَظقی ثط  وطزًس، هی

هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ  2هیعاى ویفیت ظًسگی ثیوبضاى زیبثتی ًَع 

هطوع تحمیمبت زیبثت یعز( ٍ احتؿبة ضطایت اًحطاف هؼیبض 

، هیبًگیي گطٍُ 80/0، تَاى آظهَى 95/0، ؾغح اعویٌبى 16

 -N=2(z1- α /2+zٍ فطهَل  49/60ٍ گطٍُ هَضز 42/51قبّس

в) α ÷µ1-µ2  ًوًَِ زض  55زضنس تؼساز  10ٍ احتؿبة ضیعـ

 آهبضی اظ خبهؼِ ّط گطٍُ هَضز ثطضؾی لطاض زازین. ثیوبضاًی

 ٍضٍز وِ هؼیبضّبی اًتربة گطزیسًس پػٍّف زض قطوت خْت

 زضهبًگبُ، پعقه ًظطیِ ثِ ثٌب-1قبهل:  ضا زاضا ثَزًس تحمیك ثِ

 زض ٍ ًساقتٌس زضهبًی زاضٍ ثِ ًیبظ آیٌسُ قف هبُ عی زض حسالل

 ؾَاز حسالل اظ -2ًوی وطزًس،  ههطف زاضٍیی هغبلؼِ ًیع عَل

ثَزُ،  ثطذَضزاض ّب تىویل پطؾكٌبهِ هٌظَض ثِ ذَاًسى ٍ ًَقتي

ثیي  ؾٌی هحسٍزُ زض -4اٍلیِ ٍ  ًَع اظ آًبى ذَى پطفكبضی -3

گصقتِ ثَز،  ّب آى تكریم اظ هبُ 12ؾبل ثَزُ ٍ  75 ٍ 25

ًوًَِ ثِ نَضت زض زؾتطؼ اًتربة ٍ  ثِ ًفط   110ؾپؽ 

قبّس تمؿین قسًس. پؽ  ٍ ّبی هَضز نَضت تهبزفی ثِ گطٍُ

ثَز ثِ  گط وِ زاًكدَی زوتطا اظ اًتربة ًوًَِ ّب، آظهَى

ّب  ّب زضثبضُ تحمیك ٍ هعایبی آى تَضیح زازُ ٍ ثِ آى آظهَزًی

اعویٌبى زاز وِ پطؾكٌبهِ ّب هحطهبًِ ذَاّس هبًس. ثطای زضن 

 ویفیت ظًسگی اظ پطؾكٌبهِ اؾتفبزُ قس. پطؾكٌبهِ قبهل زٍ

ؾي،  ثط هكتول طافیهگزهَ ؾؤالات اٍل ثرف ثَز: ثرف

 قبهل ؾؤالات زٍم ؾبثمِ ثیوبضی ٍ ٍضؼیت تحهیلی ٍ ثرف

 26 . پطؾكٌبهِ(QOL)فطم وَتبُ پطؾكٌبهِ ویفیت ظًسگی

 ثْساقت ؾبظهبى ظًسگی ویفیت همیبؼ قسُ فطم وَتبُ ؾؤالی،

خْت ؾٌدف ویفیت ظًسگی فطز زض ثَزُ ٍ  ؾؤالی 100خْبًی

زٍ ؾَال اٍل ثِ ّیچ  گطفت.زٍ ّفتِ اذیط هَضز اؾتفبزُ لطاض 

 ثِ ضا ظًسگی ویفیت اٍل ؾؤال قت،یه اظ حیغِ ّب تؼلك ًسا

 هَضز ولی عَض ثِ ضا ؾلاهت ٍضؼیت زٍم، ٍ ؾؤال ولی عَض

 ظًسگی ویفیت اضظیبثی ثِ ثؼسی ؾؤال 24 ٍ زااضظیبثی لطاض هی ز

حیغِ ؾلاهت خؿوبًی)فیعیىی(  -الف پطزاذت: حیغِ ظیط 4زض 

حیغِ  -حیغِ ضٍاثظ اختوبػی ز -حیغِ ضٍاًكٌبذتی ج -ة

ًوطٓ ّط گَیِ زض ٍ ًحَُ اخطا ذَزاخطا (. 26)هحیظ ظًسگی

. ثَز( ثتطتیت انلا، ون، هتَؾظ، ظیبز ٍ وبهلا  5تب  1ای اظ)  زاهٌِ

 ظًسگی، ضٍظهطُ ّبی فؼبلیت ثب ضاثغِ زضحیغِ ؾلاهت خؿوبًی 

 ٍ اًطغی پعقىی، ّبی ووه ٍ زاضٍیی هَاز ٍاثؿتگی ثِ

 ٍ اؾتطاحت ٍ ذَاة ًبضاحتی، ٍ زضز فطؾَزگی، پَیبیی،

 ٍ ثسًی ثب تهَیط ضاثغِ زضحیغِ ضٍاًكٌبذتی وبض ثَز.  ظطفیت

 ذَز، حطهت احؿبؾبت هثجت، هٌفی، احؿبؾبت ظبّطی، قىل
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   ؾیس ؾؼیس هظلَهی ٍ ّوىبضاى

 1400ثیؿتن،قوبضُ چْبضم ، هْط ٍ آثبى ؾبل                                                        علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 

حَظُ ضٍاثظ توطوع ،  تفىط ٍ ٍ قرهی ػمبیس هصّت، هؼٌَیت،

 فؼبلیت ٍ اختوبػی حوبیت فطزی، ضٍاثظ ثب زض ضاثغِ اختوبػی

 هبلی، ثب هٌبثغ ضاثغِ زض حیغِ هحیظ ٍ ٍضؼیت ظًسگیخٌؿی ٍ 

 ویفیت ٍ لبثلیت زؾتطؾی اهٌیت، ٍ خؿوبًی ایوٌی آظازی،

 فطاگیطی فطنت ذبًِ، اختوبػی، هحیظ ٍ ثْساقتی ّبی هطالجت

 فؼبلیت   فطنت ٍ هكبضوت خسیس، هیعاى اعلاػبت ٍ ّب هْبضت

 )آلَزگی،  فیعیىی هحیظ وٌٌسُ، ٍؾطگطم تفطیحی ّبی

خْت تفؿیط ًٍمل( ثَز.  حول ٍ ٍَّا تطافیه، آة ؾطٍنسا،

زضؾت ایي همیبؼ ًوطات ًؿرِ وَتبُ آى ضا ثِ ًؿرِ ثلٌس تجسیل 

عجك  نسٍ ؾپؽ هیعاى ویفیت ظًسگی زض ّط حیغِ اظ نفط تب 

  .(27گطفت)خسٍل هَضز تفؿیط لطاض 

 ایي اػتجبض ثْساقت، ؾبظهبى خْبًی عطف اظ گعاضقی زض

 70/0اظ ثیف وكَض 23 ّبی اظ گطٍُ ای ًوًَِ زض پطؾكٌبهِ

 ًدَهی .(28گطفتِ اؾت) لطاض تأییس هَضز آى ضٍایی ٍ شوط قسُ

 اظ اؾتفبزُ ثب ضا هصوَض پطؾكٌبهِ پبیبیی زض پػٍّكی ّوىبضـ ٍ

 ایي زض .(29آٍضزًس) زؾت ثِ  92/0 حسٍز زض آلفبی وطًٍجبخ

 ؾبذتبض اًگیعقی ثَز. هكبٍضُ انلی، هؿتمل هتغیط پػٍّف،

 گطٍّی هساذلِ وبض وتبة اظ اًگیعقی ههبحجِ خلؿبت

 تدطثِ ثب ٍ اؾترطاج پٌح خلؿِ ای ؾبذتبض ثب ههبحجِ اًگیعقی

 10 وَچه ّبی نَضت گطٍُ ثِ پػٍّكگطاى ؾبلِ چٌس ثبلیٌی

 1 خسٍل زض خلؿِ هحتَای ّط ٍ خلؿبت ؾبذتبض زضآهس. ًفطُ

  اؾت. آهسُ

 افعاض ًطم اظ اؾتفبزُ ثب ّب زازُ ّب، پطؾكٌبهِ تىویل اظ پؽ

  SPSSاؾتفبزُ اظ ًطم افعاض  ثب ٍ قسُ وبهپیَتط آهبضی ٍاضز

لطاض  تحلیل ٍ تدعیِ وَاضیبًؽ هَضز آهبضی آظهَى 18ًٍؿرِ 

 گطفتٌس.

زض ایي هغبلؼِ توبم ًىبت اذلالی اظخولِ هحطهبًِ ثَزى 

اعلاػبت ٍ اذص ضضبیت وتجی اًدبم قس ٍ اظ وویتِ ؾبظهبًی 

اذلاق زض پػٍّف زاًكىسُ ثْساقت یعز وس اذلاق ثب قوبضُ 

IR.SSU.SPH.REC.1395.142 .ضا زضیبفت ًوَ زُ اؾت 
 

 اًگیعقی ههبحجِ خلؿبت هحتَای ٍ ؾبذتبض :1 خسٍل

 اضظیبثی تؼْس تغییط چطذِ توطیي ضفتبض، تأثیط اثؼبز توطیي آظازی، توطیي گط، تؿْیل فلؿفِ گطٍُ، ایٌس فط ٍ ٌّدبضّب هؼبضفِ، آقٌبیی اٍل:

 اعویٌبى ٍ

 ذبًگی تىلیف ٍ احؿبؾی اثؼبز تأثیط تىویل ٍ توطیي احؿبؾبت، قٌبؾبیی توطیي احؿبؾبت زٍم:

 هثجت اثؼبز ؾَم:

 ٍ ضفتبض هٌفی ٍ

 تغییط

 توطیي ٍ تَنیف هٌفی، ٍ اثؼبز هثجت خسٍل تىویل توطیي هست، ثلٌس ٍ هست وَتبُ ّبی ظیبى ٍ ؾَز شٌّی ثبضـ توطیي

 خبیگعیي ٍ انلاحی ّبی گعیٌِ

تغبثك  توطیي ّب، ـ اضظ تؼطیف توطیي یه، زضخِ ّبی اضظـ ثٌسی اٍلَیت ٍ قٌبؾبیی توطیي اًدبم ّب، ـ اضظ تؼطیف ّب اضظـ چْبضم:

 ضفتبض ٍ اضظـ

 اًساظ چكن پٌدن:

 پبیبًی ؾٌدف ٍ

 ضفتبض تغییط قطٍع ثطًبهِ ثطای قسى آهبزُ اًساظ چكن توطیي لبلت زض لجلی خلؿبت ّبی توطیي ثٌسی خوغ ٍ ذلانِ
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 
 ها یافته

گطٍُ هَضز  قطوت وٌٌسُ زض ایي هغبلؼِ، زض 110اظ هدوَع 

% ظى 3/59% هطز ٍ 7/40% ظى ٍ زض گطٍُ قبّس 60%  هطز ٍ 40

ثَزًس. هیبًگیي ٍ اًحطاف  هؼیبض ؾي ثِ تطتیت زض گطٍُ هَضز 

زؾت ِ ث  96/53 ±71/13ٍ زض گطٍُ قبّس  56/51 22/13±

%  زاضای  4/82آهس.عجك ًتبیح زض گطٍُ هَضز  ثیكتط افطاز ثب 

%  5/88ًیع زض گطٍُ قبّس ثب تحهیلات زیپلن ٍ ظیطزیپلن ٍ 

زاضای تحهیلات زیپلن ٍ ظیطزیپلن ثَزًس. زض گطٍُ هَضز  ثیكتط 

% زاضای قغل آظاز 8/27%  ذبًِ زاض ٍ ثؼس اظ آى ثب  6/55افطاز ثب 

% 5/24%  ذبًِ زاض ٍ ثؼس اظ آى ثب 7/54ٍ ًیع زض گطٍُ قبّس ثب 

افطاز ثب چٌیي زض گطٍُ هَضز ثیكتط  زاضای قغل آظاز ثَزاًس. ّن

%  زاضای ؾبثمِ خؿوی یب ضٍاًی 5/65% ٍ زض گطٍُ قبّس ثب 5/54

 ًجَزُ اًس. 

، 2زض ثطضؾی هیعاى ویفیت ظًسگی ظًبى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ویفیت ظًسگی لجل اظ هساذلِ زض گطٍُ 

 16/78 ± 94/6ٍ ثؼس اظ هساذلِ  52/63 ± 34/11هَضز ثِ تطتیت 

یبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ویفیت ظًسگی لجل اظ هساذلِ ، ّوچٌیي ه

ٍ ثؼس اظ هساذلِ   93/62 ± 40/11زض گطٍُ قبّس ثِ تطتیت  

ثسؾت آهس ٍهكرم هی قَز وِ هیبًگیي  77/61 ± 62/10ٍ

هیعاى ویفیت ظًسگی ثؼس اظ هساذلِ زض گطٍُ هَضز ًؿجت ثِ 

وِ گطٍُ قبّس، افعایف لبثل هلاحظِ ای زاقتِ اؾت. ّوبى عَض 

 tًكبى زازُ قسُ اؾت لسض هغلك همساض آهبضُ  1زض خسٍل 

وِ همساض ثسؾت  هی ثبقس ٍ ثب تَخِ ثِ ایي 14گعاضـ قسُ ثطاثط 

آهسُ اظ همساض خسٍل وِ ًمغِ ثحطاًی ضا هكرم هی وٌس 

ثعضگتط اؾت، فطو ثطاثطی اذتلاف هیبًگیي تفبضل ًوطات پؽ 

ز هی قَز. زض آظهَى ٍ پیف آظهَى زض زٍ گطٍُ هَضز ٍ قبّس ض

ًتیدِ هی تَاى گفت وِ ثطًبهِ هساذلِ ای هجتٌی ثط ههبحجِ 

اًگیعقی زض اضتمبء ؾغح ویفیت ظًسگی تأثیطگصاض ثَزُ ٍ هیعاى 

ضقس ویفیت ظًسگی ضا ثغَض لبثل تَخْی افعایف زازُ 

   .(=p 001/0)اؾت

، 2زض ثطضؾی هیعاى ؾلاهت خؿوبًی ظًبى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

اًحطاف هؼیبض ؾلاهت خؿوبًی لجل اظ هساذلِ زض هیبًگیي ٍ 

                  ٍ ثؼس اظ هساذلِ 64/60 ±8/13گطٍُ هَضز ثِ تطتیت 

، ّن چٌیي هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ؾلاهت 98/8±63/75

ٍ ثؼس  83/60  ± 85/13خؿوبًی لجل اظ هساذلِ زض گطٍُ قبّس 

 2 ثسؾت آهس وِ عجك خسٍل 17/59 ± 98/11اظ هساذلِ  

اذتلاف هیبًگیي هیعاى ؾلاهت خؿوبًی ثؼس اظ هساذلِ هجتٌی ثط 

ههبحجِ اًگیعقی زض گطٍُ هَضز ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس، افعایف 

هؿتمل اظ  tلبثل هلاحظِ ای زاقتِ اؾت وِ ثب اؾتفبزُ اظآظهَى 

 .(=p 001/0)ًظط آهبضی ًیع هؼٌی زاض هی ثبقس 

، 2زض ثطضؾی هیعاى حیغِ ضٍاًكٌبذتی ظًبى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض حیغِ ضٍاًكٌبذتی لجل اظ هساذلِ زض 

             ٍ ثؼس اظ هساذلِ  93/63 ±83/12گطٍُ هَضز ثِ تطتیت 

چٌیي هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض حیغِ  ، ّن 27/79 ± 74/8

                  ضٍاًكٌبذتی لجل اظ هساذلِ زض گطٍُ قبّس ثِ تطتیت 

 ثسؾت آهس.   48/62 ±12/12ٍ ثؼس اظ هساذلِ  06/64 43/13±

ثِ هٌظَض هیزعاى اثطثركزی ثطًبهزِ هساذلزِ ای هجتٌزی ثزط ههزبحجِ        

، 2زیبثت ًَع اًگیعقی زض اضتمبء حیغِ ضٍاًكٌبذتی ظًبى هجتلا ثِ 

ِ  عزَض  ّوزبى  هؿتمل اؾتفبزُ وطزین. t اظ آظهَى  3 خزسٍل  زض وز

 ثطاثزط  قسُ گعاضـ t آهبضُ همساض هغلك لسض اؾت قسُ زازُ ًكبى

 همزساض  اظ آهزسُ  ثسؾت همساض ایٌىِ ثِ تَخِ ثب ٍ ثبقس هی 99/12

 فزطو  اؾت، ثعضگتط وٌس هی هكرم ضا ثحطاًی ًمغِ وِ خسٍل
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 

 پززیف ٍ آظهززَى پززؽ ًوززطات تفبضززل هیززبًگیي اذززتلاف ثطاثزطی 

 تَاى هی ًتیدِ زض. قَز هی ضز قبّس ٍ هَضز گطٍُ زٍ زض آظهَى

 اضتمزبء  زض اًگیعقزی  ههبحجِ ثط هجتٌی ای هساذلِ ثطًبهِ وِ گفت

ِ  ؾغح ُ  تأثیطگزصاض  ضٍاًكزٌبذتی  حیغز ِ  ضقزس  هیزعاى  ٍ ثزَز  حیغز

                               اؾزززت زازُ افزززعایف تزززَخْی لبثزززل عزززَضِ ثززز ضا ضٍاًكزززٌبذتی

( 000/0p=). 

، 2زض ثطضؾی هیعاى ضٍاثظ اختوبػی ظًبى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ضٍاثظ اختوبػی لجل اظ هساذلِ زض گطٍُ 

ٍ  93/81  ٍ ثؼس اظ هساذلِ 55/14ٍ  39/65 هَضز ثِ تطتیت 

، ّن چٌیي هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ضٍاثظ اختوبػی لجل 07/10

ٍ ثؼس اظ 16/ 25ٍ  06/64اظ هساذلِ زض گطٍُ قبّس ثِ تطتیت

 ثسؾت آهس.  12/16ٍ  39/63هساذلِ

ًكبى زازُ قسُ اؾت لسض هغلك همساض  4ّوبى عَض وِ زض خسٍل 

 هی ثبقس ٍ ثب تَخِ ثِ ایي وِ 09/10گعاضـ قسُ ثطاثط  tآهبضُ 

همساض ثسؾت آهسُ اظ همساض خسٍل وِ ًمغِ ثحطاًی ضا هكرم 

هی وٌس ثعضگتط اؾت، فطو ثطاثطی اذتلاف هیبًگیي تفبضل 

ًوطات پؽ آظهَى ٍ پیف آظهَى زض زٍ گطٍُ هَضز ٍ قبّس ضز 

هی قَز. ثٌبثطایي هی تَاى ًتیدِ گطفت ثطًبهِ هساذلِ ای هجتٌی 

ختوبػی، تأثیط لبثل ثط ههبحجِ اًگیعقی زض اضتمبء ؾغح ضٍاثظ ا

تَخْی گصاقتِ اؾت ٍ هیعاى ضقس ضٍاثظ اختوبػی ضا ثغَض 

 (.=000/0pهحؿَؾی افعایف زازُ اؾت. )

، 2زض ثطضؾی هیعاى حیغِ هحیظ ظًسگی ظًبى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض حیغِ هحیظ ظًسگی لجل اظ هساذلِ زض 

ٍ  79/75ظ هساذلِ ٍ ثؼس ا 7/11ٍ 12/64گطٍُ هَضز ثِ تطتیت

، ّن چٌیي هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض حیغِ هحیظ ظًسگی 06/6

ٍ ثؼس اظ  33/11ٍ  77/62لجل اظ هساذلِ زض گطٍُ قبّس ثِ تطتیت

 ثسؾت آهس.  55/10ٍ  04/62هساذلِ 

ًكبى زازُ قسُ اؾت لسض هغلك همساض  5ّوبى عَض وِ زض خسٍل 

هی ثبقس ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌىِ همساض  9/9گعاضـ قسُ ثطاثط  tآهبضُ 

        ثسؾت آهسُ اظ همساض خسٍل وِ ًمغِ ثحطاًی ضا هكرم

هی وٌس ثعضگتط اؾت، فطو ثطاثطی اذتلاف هیبًگیي تفبضل 

ًوطات پؽ آظهَى ٍ پیف آظهَى زض زٍ گطٍُ هَضز ٍ قبّس ضز 

ِ ای هجتٌی ثط هی قَز. زض ًتیدِ هی تَاى گفت وِ ثطًبهِ هساذل

ههبحجِ اًگیعقی زض اضتمبء ؾغح حیغِ هحیظ ظًسگی تأثیطگصاض 

ثَزُ ٍ هیعاى ضقس حیغِ هحیظ ظًسگی ضا ثغَض لبثل تَخْی 

 (.=001/0pافعایف زازُ اؾت )
 

 هؿتمل ثیي زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ قبّس زض ػبهل هیعاى ضقس ویفیت ظًسگی t: آظهَى 1خسٍل 

 

اًحطاف  هیبًگیي تؼساز گطٍُ

 اؾتبًساضز

ذغبی 

اؾتبًساضز 

 هیبًگیي

زضخِ  tهمساض 

 آظازی

ؾغح 

 هؼٌبزاضی

ًوطات اذتلافی ػبهل ضقس ویفیت 

 ظًسگی

 001/0 53/97 14 91/0 81/6 63/14 55 هَضز

 65/0 84/4 -15/1 55 قبّس
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 ... ظًسگی تیفیو اضتمبء زض یعقیاًگ ههبحجِ ثط یهجتٌ  یا هساذلِ ثطًبهِ طیتبث عاىیه  یثطضؾ 

 1400ثیؿتن،قوبضُ چْبضم ، هْط ٍ آثبى ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 خؿوبًی ؾلاهت ضقس هیعاى ػبهل زض قبّس ٍ آظهبیف گطٍُ زٍ ثیي هؿتمل T آظهَى: 2خسٍل

 هیبًگیي تؼساز گطٍُ

 

اًحطاف 

 اؾتبًساضز

ذغبی 

اؾتبًساضز 

 هیبًگیي

زضخِ  tهمساض 

 آظازی

ؾغح 

 هؼٌبزاضی

ًوطات اذتلافی ػبهل ضقس ؾلاهت 

 خؿوبًی

 0 03/93 1/11 25/1 31/9 99/14 55 هَضز

 82/0 09/6 -66/1 55 قبّس

 
 هؿتمل ثیي زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ قبّس زض ػبهل هیعاى ضقس حیغِ ضٍاًكٌبذتی T: آظهَى 3خسٍل 

 

اًحطاف  هیبًگیي تؼساز گطٍُ

 اؾتبًساضز

ذغبی 

اؾتبًساضز 

 هیبًگیي

زضخِ  tهمساض 

 آظازی

ؾغح 

 هؼٌبزاضی

ًوطات اذتلافی ػبهل ضقس حیغِ 

 ضٍاًكٌبذتی

 0 108 99/12 35/7 359/7 33/15 55 هَضز

 24/6 24/6 -57/1 55 قبّس

 
 هؿتمل ثیي زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ قبّس زض ػبهل هیعاى ضقس ضٍاثظ اختوبػی T: آظهَى 4خسٍل

اًحطاف  هیبًگیي تؼساز گطٍُ

 اؾتبًساضز

ذغبی 

اؾتبًساضز 

 هیبًگیي

زضخِ  tهمساض 

 آظازی

ؾغح 

 هؼٌبزاضی

ًوطات اذتلافی ػبهل ضقس ضٍاثظ 

 اختوبػی

 0 108 09/10 51/1 23/11 54/16 55 هَضز

 /.78 78/5 -66/0 55 قبّس

 

 هؿتمل ثیي زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ قبّس زض ػبهل هیعاى ضقس حیغِ هحیظ ظًسگی T: آظهَى 5خسٍل 

اًحطاف  هیبًگیي تؼساز گطٍُ

 اؾتبًساضز

ذغبی 

اؾتبًساضز 

 هیبًگیي

زضخِ  tهمساض 

 آظازی

ؾغح 

 هؼٌبزاضی

اذتلافی ػبهل ضقس حیغِ هحیظ ًوطات 

 ظًسگی

 0 108 90/9 1 46/7 66/11 55 هَضز

 74/0 51/5 -72/0 55 قبّس

 بحث و نتیجه گیری

ثیوبضی زیبثت تٌف ظیبزی ضا ثط ثیوبضاى هجتلا ثِ زیبثت ٍاضز 

           وطزُ ٍ زض ًتیدِ ثط ویفیت ظًسگی آًبى تبثیط هی گصاضز. 

خوغ ثٌسی ًتبیح پػٍّف حبظط ًكبى زاز وِ ههبحجِ اًگیعقی 

زض قىل گطٍّی آى ثِ ػٌَاى هساذلِ تَاًؿتِ ؾغح ویفیت 

عَض لبثل تَخْی افعایف زّس ٍ ثب ِ ظًسگی ثیوبضاى زیبثتی ضا ث
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 

( زض هَضز اثط 2007یبفتِ ّبی پػٍّف ّبی: چبًَى ٍ ّوىبضاى )

ت ظًسگی ثیوبضاى هجتلا ثِ ثركی ههبحجِ اًگیعقی ضٍی ویفی

( هساذلِ 1390)ّوىبضاى ٍپَض قطیفی  تحمیك، 1زیبثت ًَع 

هَثط ههبحجِ اًگیعقی ثِ قىل گطٍّی زض ثْجَز ویفیت ظًسگی 

 Song Danٍ هطالجت اظ ذَز زض ثیوبضاى زیبثت ًَع زٍ، 

ههبحجِ اًگیعقی زض هسیطیت ذَز زض  هَثط ثَزى( 2014)

(. زض ایي 30 - 32ّورَاًی زاضز) 2ثیوبضاى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

پػٍّف ثطًبهِ هساذلِ ای هجتٌی ثط ههبحجِ اًگیعقی زض اضتمبء 

ؾغح ؾلاهت خؿوبًی تأثیطگصاض ثَزُ ٍ هیعاى ضقس ؾلاهت 

خؿوبًی ضا ثغَض لبثل تَخْی افعایف زازُ اؾت ٍ ثب ًتبیح 

هغبلؼِ زض هَضز تبثیط ههبحجِ  8ؼبت ًبیت ٍ ّوىبضاى ضٍی هغبل

اًگیعقی ثط ٍضؼیت ؾلاهت خؿوی افطاز وِ ثیبًگط تبثیط هثجت 

ایي تىٌیه ثط فكبض ذَى، زیبثت، آؾن،چطثی ذَى ٍ للت ٍ 

( ههبحجِ 1393ػطٍق ثَز، زض تحمیك ضخجی پَض ٍ ّوىبضاى)

خؿوی،  اًگیعقی ثبػث افعایف ویفیت ظًسگی زض اثؼبز ؾلاهت

(. ًتبیح 23-33ضٍاًی ٍ اختوبػی قسُ اؾت، ّورَاًی زاضز)

گَیبی اثط ثركی ههبحجِ اًگیعقی گطٍّی زض اضتمبء ؾغح 

               حیغِ ضٍاًكٌبذتی هی ثبقس وِ زض ضاؾتبی ًتبیح پػٍّف 

ههبحجِ اًگیعقی زض اضضبی ثَزى هؤثط  (1390)لبؾوی پَض

. زض ى ػطٍق وطًٍط اؾتًیبظّبی ثٌیبزی ضٍاى قٌبذتی ثیوبضا

ّوىبضاى تبثیط ههبحجِ اًگیعقی ضا ثط  ٍ Bordie هغبلؼِ ای

ؾٌدیسًس ٍ عی آى  2ویفیت ظًسگی ثیوبضاى هجتلا ثِ زیبثت ًَع 

زضیبفتٌس وِ پٌح هبُ ثؼس اظ هساذلِ تفبٍت هؼٌبزاضی زضتوبهی 

اثؼبزویفیت ظًسگی)ػولىطز فیعیىی، زضز خؿوی ٍ ؾلاهت 

ذلِ زض همبیؿِ ثب گطٍُ قبّس حبنل قسُ ضٍاًی( زض گطٍُ هسا

(. ّن چٌیي ثطًبهِ هساذلِ ای هجتٌی ثط ههبحجِ 34، 35اؾت )

اًگیعقی زض اضتمبء ؾغح ضٍاثظ اختوبػی تأثیطگصاض ثَزُ ٍ هیعاى 

ضقس ضٍاثظ اختوبػی ضا ثغَض لبثل تَخْی افعایف زازُ اؾت. 

( ًیع زض هغبلؼِ قبى ًتبیدی هكبثِ ًتبیح هب ضا 2002ٍیلیبهع ٍ ثبًس)

                  ههبحجِ اًگیعقی ثسؾت آٍضزُ اًس، ظیطا اخطای گطٍّی 

هی تَاًس هٌجؼی ثطای تبهیي حوبیت اختوبػی ثَیػُ زض حَظُ 

اعلاػبتی ثبقس. تدبضة ثبلیٌی حیي هساذلِ ًكبى زاز وِ قطوت 

وٌٌسگبى زض پػٍّف تب هست ّب ثؼس اظ اتوبم هساذلِ، عی حبقیِ 

خلؿبت ثِ تجبزل اعلاػبت زض ذهَل ًحَُ هسیطیت ثط زیبثت 

(. هی تَاى گفت ثطًبهِ هساذلِ ای هجتٌی ثط 36طزاذتٌس)هی پ

ههبحجِ اًگیعقی زض اضتمبء ؾغح حیغِ هحیظ ظًسگی، تأثیط لبثل 

تَخْی گصاقتِ اؾت ٍ هیعاى ضقس حیغِ هحیظ ظًسگی ضا ثغَض 

 هحؿَؾی افعایف زازُ اؾت.

 تشكر و قدر دانی

َم زاًكگبُ ػل 3867 ایي همبلِ  حبنل اظ عطح تحمیمبتی  قوبضُ 

پعقىی قْیس نسٍلی یعز هی ثبقس ٍ ًَیؿٌسگبى ثط ذَز لاظم 

 هغبلؼِ ایي اخطای زض ضا هب وِ وؿبًی زاًٌس وِ اظّوِ هی

 لسضزاًی ًوبیین. ٍ تكىط اًس، ووه وطزُ

 تضاد منافغ

ًَیؿٌسگبى  ایي همبلِ اػلام هی زاضًس ّیچ گًَِ تضبز هٌبفؼی زض 

 ایي هغبلؼِ ٍخَز ًساضز.
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