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 Email:saki.maryam@yahoo.com                        09163059747تّفٗ تٕبؼ:  نسٚلی یعز 

 لأت رٟبز زا٘كٍبٞی ذٛظؾتبٖ. وبضقٙبؼ ٌطٜٚ پػٚٞكی آٔٛظـ ؾ3

 

 

 

 

 طلوع بهداشت  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دو ماهنامه علمی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 سال پانزدهم

 پنجمشماره: 

 9315آذر و دی

 51شماره مسلسل: 
 

 4/6/1394تبضید ٚنَٛ: 

 7/7/1394تبضید پصیطـ: 
 

 

 

 

 

 چکیده 

فطظ٘س آٚضی یىی اظ ِٔٛفٝ ٞبی ٟٔٓ ػّٓ رٕؼیت ٚ اظ رّٕٝ ٔٛضٛػبتی اؾت وٝ زض حٛظٜ ٔؿبئُ  مقدمه:

 زض ثبضٚضی ٔیعاٖ، ٌصقتٝ زٞٝ ؾٝ ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ عیارتٕبػی تٛرٝ ظیبزی ضا ثٝ ذٛیف ٔؼغٛف زاقتٝ اؾت.

 فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ ِصا ٞسف اظ ٔغبِؼٝ حبضطتفؿیط .اؾت یبفتٝ وبٞف اٍ٘یعی حیطت عطظ ثٝ ایطاٖ

 فطظ٘سآٚضی زض ثٝ ٌطایف أط ثط ؾٛق زٞٙسٜ ٚ ثبظزاض٘سٜ ٚ قٙبذت ػٕیك ػٛأُ فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ اٞٛاظی

 .ثٛز ػّٕی زض ذهٛل ضفغ ٔٛا٘غ ضاٞىبضٞبی ٕٞچٙیٗ ٚ قٟطؾتبٖ اٞٛاظ

ؾبَ  15-45٘فط اظ رٕؼیت ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض ٔحسٚزٜ ؾٙی  35وٙٙسٌبٖ زض ایٗ ٔغبِؼٝ  ٔكبضوتروش بررسی:

ا٘تربة  1393-94ثٛز٘س وٝ ثغٛض ٞسفٕٙس اظ ٔطاوع ثٟساقت ٚ زضٔبٖ قطق ٚ غطة اٞٛاظ زض ؾبَ 

 تب ٞب ٔهبحجٝ. ٌطزیس آٚضی رٕغ پػٚقٍطاٖ تٛؾظ ؾبذتبض ثب ػٕیك فطزی ٔهبحجٝ ضٚـ ثٝ قس٘س.اعلاػبت

 تب ٕ٘ٛز پیسا ازأٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٌعیٙف فطایٙس. یبفت ازأٝ رسیس اعلاػبت ثٝ زؾتیبثی ػسْ ٚ ٞب زازٜ اقجبع ٔطحّٝ

تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞب ٕٞطاٜ ثب ٔمبیؿٝ  .٘كس پسیساض رسیسى زازٜ ٞیچ اعلاػبت وؿت زضرطیبٖ وٝ ٍٞٙبٔى

( تحّیُ  Thematic Analysisثٝ ضٚـ تزعیٝ ٚ تحّیُ ٔحتٛا )زائٕی ٚ ٕٞعٔبٖ ثب رٕغ آٚضی زازٜ ٞب 

 ٌطزیس.

ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ثبػج ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی)لٛٔیت، ػعت ٘فؽ زٚ عجمٝ ػٕسٜ قبُٔ یافته ها :

ٚاِسیٗ، احؿبؼ ٔخٕط حٕط ثٛزٖ( ٚ ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ٔب٘غ ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی)التهبز،قغُ 

 ٌطزیس.ٚاِسیٗ،ٚظیفٝ ٚثیٕبضی ٚاِسیٗ( ٔی قٛ٘س اضایٝ 

٘تبیذ ایٗ پػٚٞف ، تزطثیبت ظٚریٗ اظ فطظ٘سآٚضی ثٛز.تمٛیت ػٛأّی وٝ ثبػج ؾٛق زازٖ  نتیجه گیری:

ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی ٚ ٕٞچٙیٗ اظ ثیٗ ثطزٖ ػٛأّی وٝ ٔب٘غ فطظ٘سآٚضی ٔی قٛ٘س پبیٝ ای ثطای آٔٛظـ ٚ 

وكٛض ٚ تطغیت ظٚریٗ ثٝ  ضاٞىبضی ٔٙبؾت ثٕٙظٛض لسْ ثطزاقتٗ زض ضاؾتبی ؾیبؾتٟبی رسیس رٕؼیتی 

 فطظ٘سآٚضی ثٛز٘س.

 فطظ٘سآٚضی،ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ته فطظ٘س،پسیساضقٙبؾی،زیسٌبٜ  واژه های کلیدی :
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    ویفی پػٚٞف یه: فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ قٟطؾتبٖ اٞٛاظ فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ ثطضؾی 

 



 مقدمه 

رٕؼیت ٚ اظ رّٕٝ  فطظ٘س آٚضی یىی اظ ِٔٛفٝ ٞبی ٟٔٓ ػّٓ

ٔٛضٛػبتی اؾت وٝ زض حٛظٜ ٔؿبئُ ارتٕبػی تٛرٝ ظیبزی ضا ثٝ 

ذٛیف ٔؼغٛف زاقتٝ اؾت.ٔغبِؼبت رٕؼیتی ایطاٖ ٘كبٖ ٔی 

زضنس  29/1ثٝ  1390زٞس ضقس رٕؼیت ایطاٖ زض ؾطقٕبضی 

زضنس ضؾیسٜ اؾت.ثٝ  7/1وبٞف یبفتٝ ٚ ٘طخ ثبضٚضی وُ ثٝ 

٘سا٘ی وٝ ٞط ظٖ ایطا٘ی ػجبضت زیٍط زض حبَ حبضط ،تؼساز فطظ

اؾت یؼٙی  7/1عی زٚضاٖ ثبضٚضی ذٛز ظ٘سٜ ثس٘یب ٔی آٚضز 

ٔبحهُ اظزٚاد زٚ ٘فط ثٛرٛز آٔسٖ وٕتط اظ زٚ ٘فطاؾت وٝ ثٝ 

انغلاح ثٝ ایٗ ٚضؼیت ،٘طخ ثبضٚضی پبییٗ تط اظ حس ربیٍعیٗ 

ٌفتٝ ٔی قٛز.ایٗ ٚضؼیت اظ یه ؾٛ ٘بقی اظ اػٕبَ ثطذی اظ 

یت ٚ اظ ؾٛی زیٍط ٘بقی اظ ٚلٛع ؾیبؾت ٞبی وٙتطَ رٕؼ

ثطذی تغییطات التهبزی ،ارتٕبػی ٚ فطٍٞٙی زض وكٛض ثٛزٜ 

اؾت.ثب تغییط تسضیزی ٞطْ ؾٙی رٕؼیت ٚ تجؼبت التهبزی 

،ارتٕبػی ،فطٍٞٙی ٚ أٙیتی آٖ ثطای وكٛض ،ٔؿئّٝ تحٛلات 

رٕؼیتی ایطاٖ ثٝ فٟطؾت ٔؿبئُ ارتٕبػی وكٛض افعٚزٜ قسٜ ٚ 

ؿتمیٓ ٚ غیطٔؿتمیٓ احطٌصاض ثط ایٗ قطایظ ضطٚضی اؾت ػٛأُ ٔ

زض ٞعاض  19ثٝ  1390ٔیعاٖ ذبْ ٔٛاِیس زض ؾبَ ( 1قٙبؾبیی قٛ٘س)

زضنس زض ؾبَ  3/1ٚ ٘طخ ضقس عجیؼی ؾبلا٘ٝ رٕؼیت ثٝ 

، اذیط ٞبی ؾبَ ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاضز شوط قسٜ ،زض (.2ضؾیس)

. اؾت زازٜ ضخ ز٘یب زض چكٍٕیطی قٙبذتی رٕؼیت تحٛلات

 ؾبثمٝ ثی وبٞف، تغییطات ایٗ تطیٗ ٟٔٓ اظ یىی ٌفت ٔیتٛاٖ

 ایٗ ٔٛاظات ثٝ(. 3)اؾت ثٛزٜ ز٘یب ٔٙبعك تٕبْ زض ثبضٚضی

 ضا ای ٜ ٌؿتطز تغییطات ٘یع ایطاٖ اؾلأی رٕٟٛضی، تحٛلات

 زض ثبضٚضی ٔیعاٖ، ٌصقتٝ زٞٝ ؾٝ عی عٛضیىٝ ثٝ، وطزٜ تزطثٝ

 یب وُ ثبضٚضی. اؾت یبفتٝ وبٞف اٍ٘یعی حیطت عطظ ثٝ ایطاٖ

 زٚضاٖ عَٛ زض ظٖ ٞط ضٚز ٔی ا٘تظبض وٝ ای ظ٘سٜ فطظ٘ساٖ تؼساز

 زض 6/2 ثٝ، 1365 ؾبَ زض 3/6 حسٚز اظ آٚضز ز٘یب ثٝ ذٛز ثبضٚضی

 وبٞف زضنس 50 اظ ثیف زٞٙسٜ ٘كبٖ وٝ ضؾیسٜ 1375 ؾبَ

 ٕٞچٙبٖ اذیط ؾبِٟبی عی وكٛض رٕؼیت ضقس وبٞف. اؾت

 1385 ؾبَ زض 62/1 رٕؼیت ضقس ٘طخ وٝ عٛضی ثٝ، یبفت ازأٝ

 ٔیعاٖ، ثؼس ثٝ 1385 ؾبَ اظ ٚالغ زض. ضؾیس 1390 ؾبَ زض 29/1 ثٝ

 .ایطاٖ(4)یبفت ٘عَٚ ٘ؿُ ربیٍعیٙی ؾغح ظیط ثٝ وُ ثبضٚضی

 زض ضا قسیسی افت اذیط زٞة زضچٙس وٝ اؾت وكٛضٞبیی اظرّٕٝ

 اظ ثبضٚضی وبٞف. اؾت زاقتٝ ذٛز ثبضٚضی ٞبی ٘طخ

  9/1 حسٚز ثٝ،  1359 ؾبَ زض ظٖ ٞط اظای ثٝ، فطظ٘س7حسٚز

، ایٗ ثط ػلاٜٚ اؾت ٔغّت ٕٞیٗ ٔٛیس،  1385 ؾبَ زض،  فطظ٘س

 ضٚ٘س ایٗ، ٍٕٖٞٛ نٛضت ثٝ، وكٛض ٔرتّف ٞبی اؾتبٖ ثبضٚضی

 ثٝ ٞب اؾتبٖ اوخط ثبضٚضی 1390 ؾبَ زض ٚ ٕ٘ٛزٜ ضاعی وبٞف

 وكٛض ثطای وُ ثبضٚضی ٔیعاٖ ٚ اؾت ضؾیسٜ رب٘كیٙی ؾغح ظیط

 ٞبی زیسٌبٜ ٚ زلایُ.اؾت ثٛزٜ ظٖ ٞط اظای ثٝ فطظ٘س 8/1 حسٚز

 ثطٚظ ٞبی ظٔیٙٝ. زاضز ٚرٛز ثبضٚضی ا٘تمبَ تجییٗ ثطای ٔتؼسزی

 أىب٘بت ٚ ثٟساقت افعایف تٛاٖ ٔی ضا ثبضٚضی وبٞف

 اقتغبَ ٚ تحهیلات ٔیعاٖ افعایف، قٟط٘كیٙی تٛؾؼة، ثٟساقتی

 ثٟجٛز ٚ التساض افعایف ، وٛزوبٖ ٚٔیط ٔطي وبٞف، ظ٘بٖ

 پػٚٞف، قٙبذتی رٕؼیت ٔغبِؼبت زض. زا٘ؿت ظ٘بٖ ٔٛلؼیت

 ػبُٔ ضا ظ٘بٖ اؾتملاَ افعایف ٚ ظ٘بٖ ٔٛلؼیت ثٟجٛز ثؿیبضی ٞبی

(زض ٔغبِؼٝ ای ثٝ 2003رٛا٘ب ٖ٘ٛ ) (.5)ا٘س زا٘ؿتٝ ثبضٚضی وبٞف

ضٚـ ٘ظطیٝ ظٔیٙٝ ای ثٝ ثطضؾی فطایٙسٞبی تهٕیٓ ٌیطی ظ٘بٖ 

رّٕٝایطاٖ اظوكٛض(.6زاظز)ثطای پیكٍیطی اظ ثبضٚضی ٔی پط

تزطثٝزضرٟبٖضاثبضٚضیقسیسوبٞفوٝاؾتوكٛضٞبیی

ایٗ تٟٙب٘ٝزضنسی ثبضٚضی50اظثیفوبٞفاؾتوطزٜ
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 یعز زٚٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كىسٜ ثٟساقت 

 



اؾت،وطزٜفطزثٝٔؿّٕبٖ ٔٙحهطوكٛضٞبیثیٗزضضاوكٛض

ٔكبٞسٜلبثُزیٍطٞیچ ربیزضضوٛضزیچٙیٗثّىٝ

 تٛرٝ تب ثبػج قس ٚؾیؼی تغییطات چٙیٗ ثطٚظ(7٘یؿت،)

 حتی ٚ ٌصاضاٖ ؾیبؾت ٚ پػٚٞكٍطاٖ اظ ثؿیبضی

ْ ربٔؼٝ  قٛز رّت ثبضٚضی ٔؿبِٝ ثٝ پیف اظ ثیف ػٕٛ

 ثٟساقت زض تزطثی ٚ ٘ظطی اظازثیبت ٚؾیؼی ثرف ٚ

 ثٝ ٔطتجظ ٞبی ؾبیطضقتٝ ٚ ػی ارتٕب ػّْٛ ثبضٚضی،

وٝ  آٖ ثط ػلاٜٚ ظیطا .یبثس اذتهبل ٔٛضٛع ایٗ

 رٕؼیت ضقس ثط ذٛز ثلأٙبظع تأحیط ثب ثبضٚضی ٔیعاٖ

 ارتٕب التهبزی تٛؾؼٝ ثط تٛرٟی احطات لبثُ ٔیتٛا٘س

 ٞبی ظٔیٙٝ ثٝ تٛرّٝ ثب(8ثبقس) زاقتٝ عجیؼی ٔٙبثغ ٚ ػی

 ٞبی زٞٝ رٕؼیتیّ تغییطاتربٔؼٝ ایطاٖ  فطٍٞٙی -لٛٔی ٔتّٙٛع

 ٚ ثبضٚضی ی زضظٔیٙٝ ٔكرّم ؾیبؾتی اترّبش ضطٚضت ٚ اذیط

 ایس،ضفتبضٞب اظ قٙبذت ٚ آٌبٞی، آیٙسٜ زض رٕؼیتّ ضقس آًٞٙ

 ٜ ٙسوٙ تؼییٗ ٚ لٛٔی ٟٞبی ٌطٚ فطظ٘سآٚضی تٕبیلات ٚ ِٟب آ ٜ

 ضٚ٘سٞبی ٚ رٕؼیتّ ٞبیی پٛیبی زضن زض ٟٕٔیّ ٘مف آٖ ٞبی

 ٍ٘ط زض لٛٔی تٟبی تفبٚ إٞیتّ ثٝ تٛرٟی ثی.زاقت ذٛاٞس آٖ

 ثٝ لٛٔی ٔتفبٚت ٞبی ٚپبؾد ثبضٚضی تٕبیلات ٚ ِٟب آ ٜ ایس، قٟب

 ٔٙزط ٔتفبٚت لٛٔی تطویت یه ثٝ زِٚت رٕؼیّتی ؾیبؾتٟبی

 زض ٟٕٔیّ ؾیبؾی ٚ ارتٕبػی  التهبزی پیبٔسٞبی وٝ قس ذٛاٞس

 قسٜ شوط ٔٛاضز ثٝ تٛرٝ .ثبزاقت ذٛاٞس ّٔیّ ٚ ای ٔٙغمٝ ؾغح

 تٕسٖ ٚ٘فٛش قٟط٘كیٙی ضٚاد ٚ ایطاٖ ربٔؼٝ ؾبذت زٌطٌٛ٘ی ٚ

 ؾٛی اظ...  ٚ رغطافیبیی،ارتٕبػی پٛیبیی زض قتبة ٚ یىؿٛ اظ

 ٚیػٌی ٚ ثركیسٜ ایطا٘ی ٞبی ذب٘ٛازٜ زض قٍطفی تبحیط، زیٍط

اؾت  زازٜ تغییط ا٘سیكٝ ٚ ضفتبض زیسٌبٜ اظ ضا ٟ٘بز ایٗ ٞبی

 ٔتحَٛ ارتٕبػی تحٛلات پبی پبثٝ ٘بچبض ثٝ ٘یع ذب٘ٛازٜ .ثٙبثطایٗ

، رسیسٕٞعیؿتی اقىبَ پصیطـ ٔٙظط ایٗ اظ ثغٛضیىٝ، قٛز ٔی

 اظزٚاد ثبفطظ٘ساٖ یب فطظ٘س ثسٖٚ قٛٞطی ٚ ظٖ ٞبی ذب٘ٛازٜ

 وبٞف.اؾت وطزٜ ٕ٘ٛزپیسا ذب٘ٛازٜ ؾٙتی اقىبَ ثزبی، ٘ىطزٜ

 ضقس ٔیعاٖ ثط وٝ تأحیطلبعؼی ثط ػلاٜٚ ثبضٚضی ٚ ِٚس ٚ ظاز ؾغح

 رٕؼیت تؼساز افعایف قتبة تؼسیُ عطیك آٖ اظ ٚ رٕؼیت

. ٌصاقت ذٛاٞس تأحیط ٘یع ؾبذتبضرٕؼیت ٚ تطویت ثط، زاقتٝ

 ثبضٚضی ثٝ عجیؼی ثبضٚضی اظ ا٘تمبَ ٚ ِٚس ٚ ظاز ٔؿتٕط وبٞف

 رٛا٘ی ٚضؼیت اظ ضا رٕؼیت ؾٙی ؾبذتبض تسضیذ ثٝ، قسٜ وٙتطَ

، ِحبػ ٕٞیٗ ثٝ. زٞس ٔی ؾٛق ؾبِرٛضزٌی عطف ثٝ ٚ ذبضد

 عَٛ زض ٌفت تٛاٖ ٔی رطأت ثٝ وٝ ایطاٖ رٕؼیت ؾٙی ٞطْ

 ثیف تٕطوع ِحبػ ثٝ ٚ زاقتٝ ٌؿتطزٜ ای لبػسٜ ٕٞٛاضٜ تبضید

 ؾبَ 15 اظ وٕتط ؾٙیٗ زض رٕؼیت وُ اظ زضنس 40اظ

 وبٞف ؾجت ثٝ اذیط زٞة زٚ زض، ثٛز ثطذٛضزاض رٛاٖ اظؾبذتبضی

 ؾٙی ٞطْ زضلبػسٜ ضفتٍی فطٚ ٘ٛػی ٚ زازٜ قىُ تغییط ثبضٚضی

 ٘ؿجت ؾٙی ٞطْ قىُ تغییط ؾجت ٕٞیٗ. اؾت قسٜ ایزبز

 ؾبَ زض زضنس45اظ ثیف ضلٕی اظ ؾبَ 15 اظ وٕتط رٕؼیت

 ٚ وبٞف حبضط حبَ زضنسزض 30 اظ ثیف ا٘سوی ضلٓ ثٝ 1365

 ؾْٛ زٚ ثٝ ؾبثمٝ ثی ضٚ٘سی ثب ؾبَ 20 اظ وٕتط فبنّٝ زض ٚالغ زض

 چٙس تب ؾبِٝ 15 اظ وٕتط رٕؼیت ضٚ٘سوبٞف. اؾت یبفتٝ تمّیُ

 زضنس 20 حسٚز ثٝ ٚ زاقت ذٛاٞس ازأٝ زیٍط زٞة

 حبَ زض ایطاٖ رٕؼیت ؾٙی ٞطْ حبضط حبَ زض. ٘یعذٛاٞسضؾیس

 رٟب٘ی ثب٘ه اػلاْ عجك اؾت. ؾبِرٛضزٌی ثٝ رٛا٘ی اظ ا٘تمبَ

 ذٛاٞس زضنس یه ظیط ثٝ 2025 اظؾبَ ایطاٖ رٕؼیت ضقس ٘طخ

 زضنس 99/0 ثٝ 2025 ؾبَ زض ایطاٖ ٘طخ ضقسرٕؼیت ٚ ضؾیس

ثبثٟجٛزٕٞطاٜثبضٚضیؾطیغوبٞف(. 6)یبفت ذٛاٞس وبٞف

ٞبیزٞٝایطاٖ زضزضظ٘سٌیثٝأیسافعایفٚظیؿتقطایظ
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

ؾبِرٛضزٌیؾٙی ٚؾبذتبضٞبیؾطیغتغییطاتثٝآیٙسٜ،

ٔطحّٝزضربٔؼٝ ایطاٖحبضطحبَزضا٘زبٔسٔیرٕؼیت

فعٚ٘ی.اؾتثٝ ؾبِرٛضزٌیرٛا٘یاظؾٙیؾبذتبضا٘تمبَ

ٔٛرتآیٙسٜٞبیزٞٝزضرٕؼیت ؾبِٕٙساٖضقسؾطػت

.اؾتٌطزیسٜؾبِٕٙساٖ٘یبظٞبیٌٚؿتطـتىفُثبضافعایف

ٞبیاؾتبٖثیكتطزض1390ؾبَزضوٝزٞس٘كبٖ ٔیآٔبضٞب

ثٛزٜرب٘كیٙیؾغحظیطحسزضوُثبضٚضیوكٛضٔیعاٖ

حبثتنسززضرٕؼیتیٞبیؾیبؾتوٝآٖاؾت؛حبَ

ٞطٔتٛؾظعٛضثٝثبیؿتٔیثٛز،رٕؼیتٍٟ٘ساقتٗ

حسالُ زٚٔبزضٚپسضٔطياظپؽتبزاقتٔیفطظ٘س12ظٖ

٘طخ ثبضٚضیوبٞفثٝتٛرٝثبٌطززٞبآٖرب٘كیٗفطظ٘س

تجسیُوكٛضی ؾبِرٛضزٜثٝایطاٖآیٙسٜزٞٝچٟبضزضوٙٛ٘ی،

قهثیٌطززٔیفطٚپبقی رٕؼیتیزچبضزضٖٚاظٚقسٜ

ٚفؼبَرٕؼیتوبٞفثبػجؾیطوٙٛ٘یثبثبضٚضی٘طختساْٚ

 حبَ زض ثٙبثطایٗ(7قٛز)ٔیؾبِٕٙسیٞبیضفتٗ ٞعیٙٝثبلا

 ٚ اظزٚاد زض تبذیط ٘یعٔب٘ٙس فطظ٘سآٚضی ثٝ ٌطایف وبٞف حبضط

 پیٛؾتٝ وكٛض ارتٕبػی ٔؿبئُ فٟطؾت ثٝ، زیٍط ٔٛاضز ذیّی

 پیسا آٖ ثطای حّی ضاٜ ٚ ٌطفتٝ لطاض ثطضؾی ٔٛضز ثبیؿتی وٝ اؾت

 ٔٙظٛضزضن ثٝ ای ظٔیٙٝ ٔغبِؼبت ا٘زبْ اؾبؼ، ایٗ ثط. قٛز

  تؼییٗ ٚ ػٛأُ ٚ ٞب ٜ ذب٘ٛاز ٚ افطاز فطظ٘سآٚضی تٕبیلات

 رٕؼیّتی، ؾیبؾتٍصاضی ی ظٔیٙٝ زض ّٟٕٔی ٘مف آٖ ٞبی وٙٙسٜ

 ٔغبِؼٝ .زاقت ذٛاٞس ای، ٚٔٙغمٝ ٔحّّی ٔمیبؼ زض وٓ زؾت

 ،پسیساضقٙبؾی قیٜٛ ثٝ ویفی ضٚیىطز عطیك اظ حبضط

 اٞٛاظی فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ تفؿیط ثب اؾت نسز زض

 ػٛأُ اظ وسأیه وٝ انّی پطؾف ایٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ

 قٟطؾتبٖ اٞٛاظ زض  فطظ٘سآٚضی ثٝ ٌطایف أط ثط تبحیطٌصاض،

ػّٕی زض ذهٛل  ضاٞىبضٞبی ٕٞچٙیٗ ٚ ٔٙبؾت پبؾد، اؾت

 .زٞس اضائٝ ضفغ ٔٛا٘غ

 روش بررسی

 فِٙٛٔٙٛٛغی ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ ویفی ضٚیىطز ثب پػٚٞف ایٗ

 فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ ثطضؾی ثٝ(  پسیساضقٙبؾی)

پطزاذت ٚ زض ٔطاوع ثٟساقت  فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ قٟطؾتبٖ اٞٛاظ

ٚ زضٔبٖ قطق ٚ غطة اٞٛاظ ا٘زبْ ٌطفت.زض ایٗ پػٚٞف وٝ ثٝ 

٘فط اظٔكبضوت وٙٙسٌبٖ وٝ اظ 35عَٛ ا٘زبٔیس، ٔبٜ ث8ٝٔست 

ؾبِٝ ثٛز٘س ٔٛضز ٔهبحجٝ لطاض  15-45رٕؼیت ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ 

س.ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثط اؾبؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٞسف ٔٙس ٚ ثب حساوخط ٌطفتٙ

اذتلاف اظ الٛاْ ٔتٙٛع )فبضؼ،ِط،تطن ٚ ػطة(ٚ ؾغح 

تحهیلات ٔرتّف ا٘تربة قس٘س.پیف اظ ارطای ٔغبِؼٝ ثب 

ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ زض ٔٛضز ٞسف ٔغبِؼٝ نحجت قس. اعلاػبت 

ثٝ ضٚـ ٔهبحجٝ فطزی ػٕیك ثب ؾبذتبض تٛؾظ پػٚقٍطاٖ رٕغ 

زیس. ٔهبحجٝ ٞب تب ٔطحّٝ اقجبع زازٜ ٞب ٚ ػسْ زؾتیبثی آٚضی ٌط

 پیسا ازأٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٌعیٙف فطایٙس ثٝ اعلاػبت رسیس ازأٝ یبفت.

 زازٜ ٞیچ اعلاػبت وؿت زضرطیبٖ وٝ ٍٞٙبٔى تب ٕ٘ٛز

٘كسٚ ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ اظ الٛاْ ٔرتّف ثٝ  پسیساض رسیسى

زض اثتسا ثٝ ٔهبحجٝ  ٞبی ؾئٛاَاعلاػبت رسیسی اقبضٜ ٘ىطز٘س. 

نٛضت ػٕیك ٚ ثسٖٚ ؾبذتبض ٚ زض ازأٝ ثٝ نٛضت ٘یٕٝ ؾبظٔبٖ 

رٟت وؿت اعلاػبت یبفتٝ ٚ ثب ؾٛالات ثبظ پطؾیسٜ قس.

ثیكتط،ضٚقٗ قسٖ ٔغّت ٚ ٘یع تكٛیك قطوت وٙٙسٜ ثٝ ازأٝ 

ٔهبحجٝ ٚ ضؾیسٖ ثٝ ٔغبِت ػٕیك تط زض ذلاَ ٔهبحجٝ اظ ؾٛاَ 

٘یس ثیكتط تٛضیح ثسٞیس؟ ٞبیی ٘ظیط ٔٙظٛضتبٖ چٝ ثٛز ؟ ٔی تٛا

زلیمٝ ٚ ثٝ رطیبٖ ٚ  30اِی  20ٔست ٞط ٔهبحجٝ اؾتفبزٜ ٌطزیس. 

ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ اظ آٖ ٞب پطؾیسٜ  ٔٛلؼیت ٔهبحجٝ ثؿتٍی زاقت .
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 یعز زٚٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كىسٜ ثٟساقت 

 



 ثٝ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زازٖ ؾٛق ثبػج تٛا٘س ٔی قطایغی چٝقس وٝ 

 ٚ ظ٘بٖ زازٖ ؾٛق ٔب٘غ تٛا٘س ٔی قطایغی چٝ قٛز؟ فطظ٘سآٚضی

 چٝ قسٖ زاض ثچٝ ثب ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قٛز؟ فطظ٘سآٚضی ثٝ ٔطزاٖ

 ظ٘سٌی ضٚ٘س ثط تبحیطی چٝ ٔی وٙٙس؟فطظ٘سآٚضی ضاتزطثٝ حؿی

اؾت؟ٚ ؾئٛالات زیٍط  ٚ ارتٕبع زاقتٝ  ذب٘ٛازٜ زض ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ

ثؿتٝ ثٝ پبؾد ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ ثٛز.ٞط ٔهبحجٝ تٛؾظ 

وّٕٝ ثٝ ٘ٛاضنٛتی ضجظ ٌطزیس ٚ زض اِٚیٗ فطنت وّیٝ رٕلات 

 پػٚٞف ایٗ زض وّٕٝ ٍ٘بضـ ٚ ثٝ نٛضت زؾتی وسٌصاضی قس.

 وطزٜ ٔؼطفی ٞب زازٜ تحّیُ ٚ تزعیٝ ثطای اؾٕیت وٝ ضٚقی اظ

 ضجظ  ٞبی ٔهبحجٝ اثتسا وٝ نٛضت ایٗ ثٝ.اؾتفبزٜ قس اؾت

 وٝ ضا ٞبیی یبززاقت قس،ٕٞچٙیٗ پیبزٜ وبغص ضٚی ثط قسٜ

 ٔتٗ اظ ای ٌٛقٝ زض ثٛز ثطزاقتٝ ٔهبحجٝ حیٗ زض وٙٙسٜ ٔهبحجٝ

 ثطچؿجی ٔتٗ ثركٟبی اظ یه ٞط ثٝ ثؼس ٔطحّٝ ،زض قس ٘ٛقتٝ

 ایٗ وطز ٔتٕبیع ٔتٗ ٞبی لؿٕت ؾبیط اظ ضا آٖ وٝ ٌطفت تؼّك

 تٓ قسٖ ٔكرم اظ ثؼس.ثٛز٘س  اِٚیٝ ٞبی تٓ ٕٞبٖ ٞب ثطچؿت

 ٚ قٛز ثطلطاض اضتجبعبتی ٞب تٓ ثیٗ زض تب ٌطزیس ؾؼی اِٚیٝ ٞبی

 ثٛز٘س ٚاحس ٔٛضٛع یه ؾٕت ثٝ وٙٙسٜ ٞسایت وٝ ضا آٟ٘بیی

 ایٗ ضٚی ثط ٔساْٚ ثطضؾی ٚ ٔطٚض ثب ٚ ٌیط٘س لطاض زؾتٝ یه زض

وؿت ضضبیت .ٔكرم قس٘س انّی ٞبی تٓ ٟ٘بیت زض ٔطاحُ

قفبٞی آٌبٞب٘ٝ ،تٛرٝ ثٝ حطیٓ ذهٛنی افطاز،ٔحطٔب٘ٝ 

ٍٟ٘ساقتٗ اعلاػبت ٚ زاقتٗ حك وٙبضٜ ٌیطی ٔكبضوت 

ظٔبٖ زِرٛاٜ ٚ وؿت ٔؼطفی ٘بٔٝ ٞب وٙٙسٌبٖ اظ پػٚٞف زض ٞط 

عی ٔطاحُ لب٘ٛ٘ی اظ  عطیك اذص ٔزٛظ اظ ٔطاوع ثٟساقت تحت 

پٛقف قطق ٚ غطة اٞٛاظ اظ رّٕٝ ٔلاحظبت اذلالی پػٚٞف 

٘فطیه ثبض ٔٛضز  35ثٛز .زض ٟ٘بیت  .(9ٔغبثك اػلأیٝ ّٞؿیٙىی )

ٔهبحجٝ لطاض ٌطفتٙس.تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞب ٕٞطاٜ ثب ٔمبیؿٝ 

ی ٚ ٕٞعٔبٖ ثب رٕغ آٚضی زازٜ ٞب نٛضت ٌطفت.ٔتٗ زائٕ

ٔهبحجٝ ٞب ثبضٞب ذٛا٘سٜ قس تب زضن وّی اظ زازٜ ٞب ثٝ زؾت 

آیس. ؾپؽ،ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚیىطز اؾتمطایی ،فطایٙس تزعیٝ ٚ تحّیُ 

ازأٝ یبفت.وسٞبی اِٚیٝ ٔكرم ٚ زض حبقیٝ ٔتٗ ٔهبحجٝ 

ِیٝ ،آٖ ٘ٛقتٝ قس٘س. پؽ اظ اؾترطاد ٚ ٔكرم قسٖ وسٞبی اٚ

ٞبیی وٝ زاضای ٔكبثٟت ثٛز٘س،زض یه عجمٝ لطاض زازٜ قس٘س.ٞط 

 ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔكرهبت ٔحتٛای وّٕبت ،٘بْ ٌصاضی قس٘س. 

عجمبت زاضای ٚلبیغ ٚ حٛازث ٔكبثٝ ،ثٝ ػٙٛاٖ زضٖٚ ٔبیٝ ٌطٜٚ 

ثٙسی قس٘س .زض ٟ٘بیت،فطآیٙس ذلانٝ ؾبظی تب آ٘زب وٝ ٔؼمَٛ ٚ 

                یبفت. ثطای تبٔیٗ اػتجبض ٚ ٔمجِٛیت  أىبٖ پصیط ثٛز ،ازأٝ

 قبُٔ   ٌٛثب ٚ ِیٙىّٗ تٛؾظ قسٜ اضائٝ ٔلان چٟبض زازٜ ٞب اظ

 تبییسپصیطی(،Dependability) پصیطی اتىبء ٚ ٚاثؿتٍی

(conformability،) ثبٚضپصیطی یب اػتٕبزپصیطی 

(Credibility)ٚ َپصیطی ا٘تمب (Transferability )ٜاؾتفبز 

 ٔؼبٚ٘ت اظ ضؾٕی ٘بٔٝ ٔؼطفی وؿت ثب ٔحمك ٔٙظٛض ثسیٗ.قس

 ثٝ پػٚٞف ا٘زبْ رٟت ذٛظؾتبٖ اؾتبٖ زضٔبٖ ٚ ثٟساقت

 ٔطارؼٝ اٞٛاظ قٟط وٛزن ٚ ٔبزض ثٟساقت زضٔبٍ٘بٟٞبی

 پطؾُٙ اظ ثؿیبضی ثب آقٙبیی ٚ ضؾٕی ٔزٛظ زاقتٗ.ٕ٘ٛز

 ٔكبضوت اػتٕبز رّت ثٝ وٛزن ٚ ٔبزض ثٟساقت زضٔبٍ٘بٟٞبی

 ٔحمك وٝ ثغٛضی،وطز قبیب٘ی وٕه ٔغبِؼٝ زض وٙٙسٌبٖ

 فطظ٘س ته نبحت وٝ ضا ای اِٚیٝ وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت تٛا٘ؿت

 ثب ٘یع افطاز ایٗ ٚ ٕ٘ٛزٜ ا٘تربة آٟ٘ب ثٝ ٔطارؼیٗ ثیٗ اظ ثٛز٘س

 ٔكبضوت ػٙٛاٖ ثٝ ذٛیف ثؿتٍبٖ ٚ زٚؾتبٖ، ٕٞؿطاٖ ٔؼطفی

 ٔكبضوت ٕٞىبضی ثب.  قس٘س ٞب ٔهبحجٝ تساْٚ ثبػج وٙٙسٜ

 یبفتٝ زض ٚفبق أىبٖ، قسٜ تحّیُ ٞبی زازٜ ثبظٍ٘طی زض وٙٙسٌبٖ

 ٔتٗ وسٌصاضی اظ ثؼس وٝ نٛضت ایٗ ثٝ. ٌطزیس فطاٞٓ ٞب
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

 تفؿیط ٚ وسٞب نحت اظ اضائٝ قس تب وٙٙسٜ قطوت ثٝ ٔهبحجٝ

 قطوت ٘ظط اظ وٝ وسٞبیی. قٛز حبنُ اعٕیٙبٖ ٌطفتٝ نٛضت

 اظ زیٍط یىی. قس انلاح ٘جٛز آ٘بٖ زیسٌبٜ ٌط ثیبٖ وٙٙسٌبٖ

 وٙتطَ، ضفت وبض ثٝ ٞب زازٜ ٔمجِٛیت تبٔیٗ ثطای وٝ ضاٞجطزٞبیی

 تحمیك ظٔیٙٝ زض وٝ افطازی اظ ٘فط زٚ. ثٛز ٔترهم افطاز تٛؾظ

 ٚ ٕ٘ٛزٜ ٔطٚض ضا تحمیك ٔرتّف ٞبی رٙجٝ، ثٛز٘س تزطثٝ ثب ویفی

 ثب ٞب یبفتٝ ٘یع پصیطی ا٘تمبَ تبییس رٟت. زاز٘س لطاض وٙىبـ ٔٛضز

 ٌصاضزٜ ٔیبٖ زض ٘ساقتٙس قطوت ٔغبِؼٝ زض وٝ وؿب٘ی اظ تٗ چٙس

 ٔٙظٛض ثٝ. زاز٘س لطاض تبییس ٔٛضز ضا ٞب یبفتٝ تٙبؾت آٟ٘ب ٚ قس

 ٔطز ٚ ظٖ رٙؽ زٚ ٞط ثب ٔهبحجٝ ٞب زازٜ پصیطی ا٘تمبَ تبٔیٗ

یىی اظ ضاٞجطزٞبی زیٍطی وٝ ثطای تبٔیٗ اػتجبض .ٌطفت نٛضت

ٚ ٔمجِٛیت زازٜ ٞب ثٝ وبض ضفت وٙتطَ تٛؾظ افطاز ٔترهم ثٛز 

وٝ اظ عطیك آٖ ؾٝ ٘فط اظ ٕٞىبضاٖ ٚ یه ٘بظط وٝ افطازی ثب 

تزطثٝ زض ظٔیٙٝ تحمیك ویفی ثٛز٘س ،رٙجٝ ٞبی ٔرتّف تحمیك ضا 

 ٔطٚض ٚ ٔٛضز وٙىبـ لطاض زاز٘س.

                          یافته ها 

 فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ ثطضؾیایٗ ٔغبِؼٝ رٟت 

٘فط اظ  35ثٛز .ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ  فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ ذٛظؾتب٘ی

ؾبِٝ ته فطظ٘س ثٛز٘س.ثط اؾبؼ تحّیُ ٔهبحجٝ  15-45ظٚریٗ

قٙبؾبیی  -عجمٝ انّی اؾترطاد قس : اِف 2ٞبی ضجظ قسٜ 

زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی قس٘س  ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ثبػج ؾٛق

قٙبؾبیی ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ٔب٘غ ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ  -ة

ثٝ تٛضیح زض ٔٛضز ٔضٕٖٛ ٞبی  فطظ٘سآٚضی قس٘س.زض ازأٝ،

 انّی ٚ ظیط عجمبت ٞط یه ذٛاٞیٓ پطزاذت.

 
 ٔهبحجٝ ٞب.عجمبت انّی ٚ فطػی ثسؾت آٔسٜ اظ پیبزٜ ؾبظی ٔحتٛی 1رسَٚ 

 عجمبت فطػی           عجمبت انّی                                                                                                                   

 .تؼساز فطظ٘سا2ٖ.٘ظط الٛاْ ٚ فبٔیُ       1      لٛٔیت - ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ثبػج ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی قس٘س                                                         

 ثطآٚضزٜ قسٖ ا٘تظبضات ٚاِسیٗ ٚ تمٛیت ػعت ٘فؽ آ٘بٖ  -

 .ِصت ثطزٖ اظ ظ٘سٌی ٚ پیكٍیطی اظ افؿطزٌی1

 .تٕبیُ ٕٞؿط2

 .ذٛقجرتی،نّح ٚ نفب3

 .پبیساضی ضٚاثظ4

 .أیس2.زاقتٗ ٞسف زض ظ٘سٌی ظٚریٗ    1احؿبؼ ٔخٕط حٕط ثٛزٖ  -

 .ٔؿى2ٗ.پَٛ ٚ زضآٔس               1        التهبز           - ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ٔب٘غ ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی قس٘س

 .ثیىبضی2       .٘ٛع قغُ             1         قغُ ٚاِسیٗ  -

 ٚظیفٝ ٚاِسیٗ  -

 .تحهیلات فطظ٘سا3ٖ.تطثیت فطظ٘ساٖ       2.ثبضؾٍٙیٗ ٔؿئِٛیت  1  

.ضؼف ضٚحی ٚ 2        .ضؼف رؿٕب٘ی         1  ثیٕبضی ٚاِسیٗ  

 افؿطزٌی
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 یعز زٚٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كىسٜ ثٟساقت 

 



ثٝ فطظ٘سآٚضی ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ثبػج ؾٛق زازٖ ظٚریٗ  -اِف

تؼساز ٔؼسٚزی اظ ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ  ثٝ لٛٔیت : -1:قبُٔ  قس٘س

ایٗ ٔضٕٖٛ ٚ تبحیط آٖ ثط فطظ٘س آٚضی اقبضٜ وطز٘س ، ضاثغٝ 

ٔضٕٖٛ فطػی ثٝ زؾت آٔسوٝ  2لٛٔیت ثب فطظ٘سآٚضی زض لبِت 

قبُٔ:٘ظط الٛاْ ٚ فبٔیُ ٚ تؼساز فطظ٘ساٖ ثٛز .٘ظط ذب٘ٛازٜ ظٖ ٚ 

فطظ٘ساٖ ثب تبویس ثط زاقتٗ فطظ٘س پؿط ،اظ ظیط ٔطز ٚ ٕٞچٙیٗ تؼسز 

ٔضٕٖٛ ٞبی ایٗ ٔضٕٖٛ فطػی ثٛز وٝ زض ازأٝ ،زض ٔٛضز 

٘ظط ذب٘ٛازٜ ظٖ ٚ ٔطز  -اِفٞطوساْ ،تٛضیح زازٜ ذٛاٞس قس. 

تزطثیبت ثیبٖ قسٜ زض ایٗ عجمٝ ٕٞٝ ثهٛضت غیطٔؿتمیٓ ٚ اظ لَٛ 

ٕ٘ٛز  زیٍطاٖ ثٛز یىی اظ ظ٘بٖ زض ٔٛضز ٕٞؿطـ ایٗ عٛض ثیبٖ

تب  5تب  4تب پكیٕٛ٘ٝ ٔخلا ٔیٍٝ  3تب ثیبضْ یب  2)حبلا وٝ قٛٞطْ ِطٜ 

 ؾبِٝ { 23، 4ایٙزٛضی .........((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

))ذب٘ٛازٜ ذٛزْ ثب قٛٞطْ ٌفتٗ ثچٝ ثیبض ایٗ ثعضي قسٜ وٕٝ یىی 

ثیبض ثطاـ ،ٌفتٓ ٘ٝ ٞٙٛظ ظٚزٜ ثبیس ایٗ ثعضي ثكٝ ثؼس یىی زیٍٝ (( 

 ؾبِٝ { 23، 4}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

تؼساز فطظ٘ساٖ اظ ٘ظط ثطذی اظ ظٚریٗ یىی اظ : تؼساز فطظ٘ساٖ -ة

ػٛأُ تٕبیُ ثٝ فطظ٘س آٚضی ثٛز. یىی زیٍط اظ ظٚریٗ زض ذهٛل 

فطظ٘سآٚضی ٚ تؼساز آٟ٘ب ثیبٖ ٕ٘ٛز )٘ظط ٔب ِطا وٝ یىی ٔیٍٝ زٚ تب وٕٝ 

یی زیٍٝ ٔب پكیٕٖٛ ٔی قیٓ اٌٝ زٚ تب زاقتٝ ثبقیٓ ثبیس حسالُ چٟبضتب

 { ؾبِٝ 23، 4 وٙٙسٜ ٔكبضوت}زاقتٝ ثبقیٓ 

))زٚؼ زاضیٓ ثچٝ زاقتٝ ثبقیٓ ،وٙبض ای ثچٝ ٖٔٛ ثعضي ثكٝ ،ثچٝ 

 ؾبِٝ { 29، 1ٖٔٛ تٟٙب ٘جبقٝ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

ا٘تظبضات :ثطآٚضزٜ قسٖ ا٘تظبضات ٚاِسیٗ ٚ تمٛیت ػعت ٘فؽ آ٘بٖ -2

ٚاِسیٗ ٚ تمٛیت ػعت ٘فؽ آ٘بٖ زض ذهٛل فطظ٘سآٚضی  یىی 

عجمٝ فطػی تكىیُ  4زیٍط اظ ٔضٕٖٛ ٞبی انّی ثٛز .ایٗ ٔضٕٖٛ اظ 

یىی اظ  ِصت ثطزٖ اظ ظ٘سٌی ٚ پیكٍیطی اظ افؿطزٌی -ٌطزیس :اِف

)احؿبؼ یٝ ظ٘سٌی  ظ٘بٖ زض ٔٛضز احؿبؼ ذٛز اظ فطظ٘سآٚضی ٌفت

  قیطیٗ تط  ضٚظ  ثٝ  ظ٘سٌیف ضٚظ ٚلتی آزْ ثچٝ ٔیبضٜ  ٔی وٙٓ،  تبظٜ

،ظ٘سٌی آزْ ثچٝ اؼ ،ثچٝ ثطای پسض ٚ ٔبزض ذیّی ٔی قٝ ثٟتط ٔی قٝ  

 25 وٙٙسٜ ٔكبضوت} ذٛثٝ،اٌط ثچٝ زاقتٝ ثبقٓ ٕٞیكٝ ذٛقحبِٓ((

ذب٘ٓ زیٍطی زض ذهٛل فطظ٘سآٚضی ٚ پیكٍیطی اظ افؿطزٌی  { ؾبِٝ

ثیبٖ ٕ٘ٛز )اٌٝ ثچٝ ٘ساقتٓ یٝ رٛضی غٍٕیٗ ٚ ٘بضاحت ٔی قٓ 

 { ؾبِٝ 33 وٙٙسٜ ٔكبضوت}((

 وٙٙسٜ ٔكبضوت} ))قٛٞطْ ثیكتط زٚؼ زاضٜ ثچٝ ((تٕبیُ ٕٞؿط -ة

یىی اظ ٔطزاٖ زض ٔٛضز احؿبؼ ذٛز اظ فطظ٘س آٚضی ٌفت { ؾبِٝ 23

)ذیّی زٚؼ زاضْ ثچٝ زاقتٝ ثبقٓ احؿبؼ ذیّی ذٛثیٝ ،ثب ٞیچ حؿی 

ذٛقجرتی  -دؾبِٝ { 32ٕ٘یكٝ ػٛضف وطز((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

ٚ ضاثغٝ آٖ یىی زیٍط اظ ظٚریٗ زض ذهٛل ذٛقجرتی : ،نّح ٚنفب

ثب نّح ٚ نفب ثیٗ ظٚریٗ اظٟبض ٕ٘ٛز٘س )ثچٝ ظ٘سٌی ظٖ ٚ قٛٞطیٕٖٛ 

ضٚ ٌطٔتط ٔی وٙٝ ،اظ یىٙٛاذتی ظ٘سٌی زضٔیبز،ثبػج زِرٛقی ظٖ ٚ 

ٔطز ٔیكٝ ،وٙبض ٞٓ ثب ٞٓ ظ٘سٌی وٙٗ ،ثب نفبی ثیكتط ،زٍِطٔی ثیكتط 

ؾبِٝ {))ظ٘سٌی قیطیٗ ٔیكٝ ظٖ ٚ قٛٞط ٚلتی  27((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

 35زاض ٔی قٗ زیٍٝ ثب ٞٓ ذٛة ٔی قٗ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ  ثچٝ

ؾبِٝ{))ثچٝ زاض قسٖ تبحیط ذٛثی زاضٜ ٔخلا چٝ رٛضی ثطاتٖٛ ثٍٓ اظ 

                     ٘ظط ػبعفی ذیّی ثٟٓ ٚاثؿتٝ ٔیكیٓ ٔحجت ذیّی ایزبز ٔیكٝ((

 ؾبِٝ { 27} ٔكبضوت وٙٙسٜ 

طظ٘سآٚضی ٚ یىی زیٍط اظ ظٚریٗ زض ذهٛل ف پبیساضی ضٚاثظ -ز

ضاثغٝ آٖ ثب ٌطٔی ضٚاثظ ثیٗ ظٖ ٚ قٛٞط ٚ پبیساضی ضٚاثظ ثیٗ آٟ٘ب 

 اظٟبض ٕ٘ٛز:

))ثچٝ پبیٝ ٚ اؾبؼ ظ٘سٌی ظ٘بقٛیی ضٚ ٔحىٕتط ٔی وٙٝ ،پبیٝ ٚ اؾبؼ 

احؿبؼ ٔخٕط -3ؾبِٝ{39ظ٘سٌی ضٚ ؾفت ٔی وٙٝ ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

ٝ زؾت ٔضٕٖٛ فطػی ظیط ث 2احؿبؼ ٔخٕطحٕطثٛزٖ زض لبِت  حٕط ثٛزٖ
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

یىی زیٍط اظ ظٚریٗ زض  زاقتٗ ٞسف زض ظ٘سٌی ظٚریٗ-اِفآٔس:

ایٗ ذهٛل اظٟبض زاقت )ثب ثچٝ آزْ ٞسف پیسا ٔی وٙٝ ظٔب٘ی وٝ زٚ 

٘فط ثٛزیٓ ثؼس چٙس ؾبَ ظ٘سٌی حبِت ػبزی پیسا ٔی وٙٝ ،تىطاضی 

ٔیكٝ ٞیچ ٞسفی اٍ٘بض ٘ساضی ثطا ٞیچ وؽ ظ٘سٌی ٕ٘ی وٙی ِٚی 

طا اٖٚ تلاـ ٔی وٙی ٚ ثطا اٖٚ ظ٘سٌی ٔی ٚلتی فطظ٘س اٚٔس اٍ٘بض ث

 ؾبِٝ{ 38وٙی((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

یىی زیٍط اظ ظٚریٗ زض ذهٛل فطظ٘سآٚضی ٚ ضاثغٝ آٖ ثب أیس -ة

أیسٚاضی اظٟبض ٕ٘ٛز )أیس زاضیٓ ثچٝ زاض ثكیٓ،ثعضي ثكٝ ثجیٙیٕف 

ؾبِٝ  23،ذٛة ثبقٝ،زٚؼ زاضیٓ ثچٝ ذٛثی ثبقٝ ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ  

-1یی وٝ ٔب٘غ ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی قس٘س :ِٔٛفٝ ٞب -ة{

تٛرٝ ثٝ التهبز ٚ فطظ٘سآٚضی زض لبِت زٚ ٔضٕٖٛ فطػی ظیط ثٝ التهبز

یىی اظ ظ٘بٖ زض ٔٛضز ٔؿبئُ ٔبِی ثیبٖ پَٛ ٚ زضآٔس -اِفزؾت آٔس:

 ٔكبضوت}ٕ٘ٛز )ثچٝ ظیبز یٝ چیع اضبفٝ اؼ وٝ ذطد ظیبز زاضٜ (( 

))ٚضؼیت ٔبِیٕٖٛ  ثیٙیٓ چغٛضٜ ،اٌٝ تٛ ثعضي وطزٖ { ؾب34ِٝ وٙٙسٜ

ای ثچٝ ٔٛفك ثٛزیٓ ایكباِٝ ثچٝ زْٚ ٞٓ ثٝ أیس ذسا ثفىطـ 

ؾبِٝ {)) ٕٞؿطْ ثچٝ ٕ٘ی ذبز ٔیٍٝ اظ  29ٞؿتیٓ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

٘ظط ٔبِی قطایغكٛ ٘ساضیٓ ِٚی ذٛة قطایظ ٔبِی ذیّی ٟٕٔٝ ٔٗ الاٖ 

زاضْ اؾتفبزٜ ٔی وٙٓ ،اظ ٞعیٙٝ ظیبزی ثطا قیطذكه ٚ پٛقه ثچٝ 

 ٔكبضوت}ذیّی چیعا ٔی ظ٘یٓ تب ثتٛ٘یٓ ایٙب ضٚ تٟیٝ وٙیٓ ثطاـ(( 

))ثطا ٞعیٙٝ ٞبـ ثیٕبضی ٞبـ ٔطیضی ٞبـ ذیّی { ؾبِٝ 29، 1 وٙٙسٜ

اشیتٓ تب الاٖ یه ٔبٞٝ ذسا ثٟٓ زازٜ ثب ٞعیٙٝ ٞبیی وٝ لجّف ا٘زبْ 

بیكٟبی غ٘تیه ٔیّیٖٛ ،ؾٝ تب وٛضتبد ػّٕٟب آظٔ 17،18زازیٓ،٘عزیه 

وبضٞبیی وٝ ا٘زبْ زازیٓ تب ایٗ ثچٝ ضٚ ذسا ثٕٖٛ زاز ذیّی ٞعیٙٝ 

 { ؾبِٝ 31 وٙٙسٜ ٔكبضوت} وطزیٓ((

ٔؿىٗ یىی اظ ظٚریٗ زض ذهٛل ٔؿئّٝ ٔؿىٗ ٚ اضتجبط آٖ ثب -ة

فطظ٘س آٚضی ثیبٖ ٕ٘ٛز )آزٔی وٝ ٔؿتبرط ٞٓ ثبقٝ اٚٚضزٖ ثچٝ ثطاـ 

قغُ -2{ ؾبِٝ 23 ٙٙسٜو ٔكبضوت}ذیّی ؾرتٝ ٕ٘یكٝ ایٙغٛضی(( 

ٔضٕٖٛ فطػی ظیط ثٝ 2ٚاِسیٗ تٛرٝ ثٝ قغُ ٚ فطظ٘سآٚضی زض لبِت  

٘ٛع قغُ ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ قغُ ٚ حطفٝ ٚاِسیٗ زض  -زؾت آٔس:اِف

فطظ٘س آٚضی آ٘بٖ ٔٛحط ٔی ثبقس یىی اظ ظٚریٗ زض ذهٛل إٞیت 

قغُ ٚ اضتجبط آٖ ثب فطظ٘سآٚضی اظٟبض ٕ٘ٛز )آزٔی وٝ وبضٌط ثبقٝ 

 { ؾبِٝ 23، 4 وٙٙسٜ ٔكبضوت} ٝ ظیبز ثیبضٜ ثٝ ذطریف ٕ٘ی ضؾٝ((ثچ

یىی زیٍط اظ ظٚریٗ زض ذهٛل قغُ ٚ فطظ٘س آٚضی اظٟبض ٕ٘ٛز )ثطا 

ٔٙی وٝ قغّٓ آظازٜ ،زضآٔسْ وٕٝ ،تٛ ٍٟ٘ساضی ٕٞیٗ ثچٝ ٞٓ ذیّی 

ثیىبضی یىی اظ ظٚریٗ زض -ة{ ؾبِٝ 29  وٙٙسٜ ٔكبضوت} اشیتٓ((

ٕٞؿط ٚ فطظ٘س آٚضی اظٟبض زاقت  ذهٛل اضتجبط ثیٗ ثیىبضی

)قٛٞطْ وبض حبثت پیسا وٙٝ ،ثچٝ ٔیبضیٓ ،ثربعط ثیىبضی قٛٞطْ 

ٚظیفٝ ٚاِسیٗ -3ؾبِٝ{ 27اذتلاف ثیٕٖٙٛ ظیبزٜ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

 ٚ قیطیٗ أب ٟٔٓ قسٖ ٔؿئِٛیت  ٔبزض یب ثبضؾٍٙیٗ ٔؿئِٛیت پسض-اِف

 ؾرت قٛز ا٘زبْ آٖ زضؾت ٞبی قیٜٛ ثٝ تٛرٝ ثب اٌط وٝ اؾت ذٛثی

٘یؿت.یىی اظ ظٚریٗ زض ایٗ ذهٛل اظٟبض زاقت )ایٗ  ٔكمت پط ٚ

ضٚظٌبض ثچٝ اٚٚضزٖ ٚالؼب ٔؿئِٛیت زاضٜ ،ثعضي وطز٘كٛ،ثٝ لَٛ 

 29ٔؼطٚف ذٛة تحٛیُ ربٔؼٝ زازٖ ثچٝ ؾرتٝ ((}ٔكبضوت وٙٙسٜ  ،

تطثیت فطظ٘ساٖ))ثتٛ٘یٓ ثچٝ ٔٛفك ٚ ثب تطثیت زاقتٝ ثبقیٓ  -ؾبِٝ {ة

 تهٕیٓ ٌطفتٗ ثطا ثچٝ زاضقسٖ ٟٕٔٝ(( ،ایٙب ٕٞكٖٛ زض

تحهیلات فطظ٘سضاٜ یبثی ثٝ زا٘كٍبٜ -د{ ؾبِٝ 29  وٙٙسٜ ٔكبضوت}

ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ ایٗ ٔؿئّٝ وٝ تحهیلات زض آیٙسٜ فطظ٘س إٞیت زاضز 

یىی اظ ظٚریٗ زض ایٗ ذهٛل ثیبٖ ٕ٘ٛز )ثچٝ ٕٞٝ چیع ٔی ذبز ثبیس 

ٕٝ ثبیس پَٛ زاقتٝ ثبقی زضؼ ثرٛ٘ٝ ،ٔسضن ثبلا ثٍیطٜ ،ثطای ایٙب ٞ

ثبیس ثٝ فىط آیٙسٜ ٚ زضؾٛ ٔكمف ثبقی ،پَٛ زاقتٝ ثبقی وٝ زا٘كٍبٜ 

 { ؾبِٝ 30، وٙٙسٜ ٔكبضوت}ثفطؾتیف((

 ضؼف رؿٕب٘ی ٚثیٕبضی ٚاِسیٗ  -اِف ثیٕبضی ٚاِسیٗ-4
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 یعز زٚٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كىسٜ ثٟساقت 

 



))یىی اظ ٚاِسیٗ زض ایٗ ذهٛل اظٟبض زاقت ایٗ ثبضزاضی ؾٛٔٓ  

زازْ،اٌٝ ثربز لٙسْ ثطٜ ثبلا ،یب افت  تب ضٚ اظ زؼ 2ثٛز ، ثربعط زیبثتٓ 

لٙس پیسا وٙٓ وٝ الاٖ ایٗ ٔكىّٛ زاضْ ،ٕ٘ی تٛ٘ٓ ثچٝ زیٍٝ ای 

 ضؼف ضٚحی ٚ افؿطزٌی -ؾبِٝ {ة 39ثیبضْ((.}ٔكبضوت وٙٙسٜ 

ظٚد زیٍطی زض ایٗ ذهٛل اظٟبض زاقتٙس ))یٝ ٔمساض اؾتطؼ ٚ 

ٛ٘ٓ ثچٝ ٍ٘طا٘یٓ ذیّی ظیبزٜ ،ثب افؿطزٌی وٝ الاٖ زاضْ فه ٘ىٙٓ ثت

 ؾبِٝ { 22زیٍٝ ای ضٚ ٚاضز ربٔؼٝ وٙٓ }ٔكبضوت وٙٙسٜ 

 

 بحث و نتیجه گیری

ٔیعاٖ ثبضٚضی زض وكٛض عی ؾٝ زٞٝ اذیط ضٚ ثٝ وبٞف ثٛزٜ 

              اؾت .٘تبیذ ؾطقٕبضی ٞب ٚ آٔبضٞبی ٔٛرٛز زض ایطاٖ ٘كبٖ 

فطظ٘س ثطای ٞط ظٖ  7/7ٔی زٞس وٝ ٔیعاٖ ثبضٚضی وُ اظ حسٚز 

ضؾیسٜ اؾت .ایٗ اضلبْ  1390زض ؾبَ  6/1ثٝ  1345زض ؾبَ 

ثیبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ وكٛض زض حبَ تزطثٝ ثبضٚضی ثٝ ؾغح 

  .(10ربیٍعیٙی اؾت)

 تغییط ایطاٖ رٕؼیت ؾٙی ؾبذتبض ثبضٚضی، ا٘تمبَ ی ٘تیزٝ زض

 ؾبَ پب٘عزٜ اظ وٕتط پبییٗ ؾٙی ٞبی ٌطٜٚ رٕؼیت  اؾت وطزٜ

 ثٝ ضٚ ٚؾبِرٛضزٜ ٔیب٘ؿبَ ؾٙی ٟٞبی ٌطٚ رٕؼیت ٚ وٓ

 تطویجبت تغییط پیطأٖٛ ٞبیی ٍ٘طا٘ی اوٖٙٛ ٞٓ ٚ  اؾت افعایف

 ؾبِرٛضزٌی ٚ ٔرتّف ارتٕبػی ٞبی ٌطٜٚ ٔیبٖ زض رٕؼیتی

 عطح ثطای ضا ظٔیٙٝ أطٔزسزاً ایٗ .اؾت قسٜ ٔغطح رٕؼیت

 ٞسف ثب ٚ ٔٛاِیس افعایف رٟت زض ٔتفبٚت ٞبیی زیسٌبٜ

 التهبزی ارتٕبػی، رٕؼیتی، ثحطاٖ یه ثٝ ٚضٚز اظ رٌّٛیطی

 فطاٞٓ رٕؼیتی ؾبذتبض تغییط ایٗ ی ٘تیزٝ زض رسیس ؾیبؾی ٚ

 .(11)اؾت ٕ٘ٛزٜ

 ایٗ ٘یع ٚ ایطاٖ زض فطٍٞٙی  لٛٔی ٔتّٙٛع ٞبی ظٔیٙٝ ثٝ تٛرّٝ ثب

 آٔسٌیٟبی پیف ثب ٔرتّف لٛٔی ٟٞبی ٌطٚ وٝ ٚالؼیتّ

 التهبزی ی تٛؾؼٝ ٚ ٘ٛؾبظی ٘یطٚٞبی تأحیط ٔؼطو زض ٔتفبٚت

 ثؿتطٞبی زض ای ظٔیٙٝ ثطضؾیٟبی ا٘زبْ ا٘س، ٌطفتٝ لطاض ارتٕبػی 

 ثطای اضظقٕٙسی ٘تبیذ ٔیتٛا٘س فطٍٞٙی  ارتٕبػی ٌٛ٘بٌٖٛ

 زؾت ثٝ ای ٔٙغمٝ ٚ ّّٔی ٔمیبؼ زض رٕؼیتی یٟبی ؾیبؾتٍصاض

              ایسٜ قٟب، ٍ٘ط زض لٛٔی تٟبی تفبٚ إٞیتّ ثٝ تٛرٟی ثی زٞس

 ؾیبؾتٟبی ثٝ لٛٔی ٔتفبٚت ٚپبؾرٟبی ثبضٚضی تٕبیلات ٚ ِٟب آ

 قس ذٛاٞس ٔٙزط ٔتفبٚت لٛٔی تطویت یه ثٝ زِٚت رٕؼیّتی

 ؾغح زض ٟٕٔیّ ؾیبؾی ٚ ارتٕبػی  التهبزی پیبٔسٞبی وٝ

 .(12)زاقت  ذٛاٞس ّٔیّ ٚ ای ٔٙغمٝ

زض ٔغبِؼٝ حبضط ثب ٔطٚض تزطثیبت ٚ زیسٌبٜ ظٚریٗ زض ذهٛل 

عجمٝ انّی اؾترطاد قس٘س: ِٔٛفٝ ٞبیی  2فطظ٘سآٚضی ٘تبیذ زض لبِت 

وٝ ثبػج ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی ٚ ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ ٔب٘غ 

 ؾٛق زازٖ ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی ٔی قٛ٘س.

ٍ٘طـ ٞبی تطریح ٔٙس یب اػتمبز ثٝ ٚرٛز ٘ٛػی ثطتطی ثطای رٙؽ 

ٔصوط زض ثطاثط رٙؽ ٔٛ٘ج ،أطٚظٜ رعٚ تفىیه ٘بپصیط اظ ثبٚضٞبی 

َٕٛ ٔطزْ زض وكٛضٞبی رٟبٖ ؾْٛ ٚ ثٝ ٚیػٜ ٔٙبعك ٔتساَٚ ٚ ٔؼ

ٔرتّف آؾیبی رٙٛثی ،آؾیبی قطلی ،ذبٚضٔیب٘ٝ ٚ قٕبَ 

  (.13آفطیمبؾت)

زض ٔغبِؼٝ حبضط ٘یع ٘ظط الٛاْ ٚ فبٔیُ ،٘ظط ذب٘ٛازٜ ظٖ ٚ ٔطز ٚ 

ٕٞچٙیٗ تؼسز فطظ٘ساٖ ثب تبویس ثط زاقتٗ فطظ٘س پؿط اظ ٘ظط ٔكبضوت 

( وٝ فطظ٘س 10ٔٛضٛع ثب ٔغبِؼٝ ذسیٛظازٜ)وٙٙسٌبٖ ٔغطح ٌطزیس ایٗ 

آٚضی ضا ٘تیزٝ زیسٌبٜ ؾٙتی ثٝ فطظ٘سآٚضی ٚ زاقتٗ فطظ٘س پؿط ثیبٖ 

 زض ذهٛل (14ٚ ؾٛضی )( 13ٕ٘ٛز ٚ ٔغبِؼٝ ٔٙهٛضیبٖ ٚ ذٛقٙٛیؽ)
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    ویفی پػٚٞف یه: فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ قٟطؾتبٖ اٞٛاظ فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ ثطضؾی 

 



تطریحبت رٙؿی ٚ ٌطایف ظ٘بٖ ٕٞؿطزاض ثٝ ضفتبض ثبضٚضی ٔغبثمت 

 ٔٛضٌبٖٚیٍٙبْزاضٔبِ ( ٚ 14)زاقت ٚ ٔغبیط ثب ٔغبِؼٝ حزبظی

ثٛز وٝ ٞیچ ضاثغٝ آٔبضی ٔؼٙبزاضی ٔیبٖ تطریح رٙؿی ٚ ثبضٚضی (15)

 ٚرٛز ٘ساقت.

 ٞٙزبضٞبی ٚ قٟب اضظ لبِت زض ،فطٍٞٙی  لٛٔی تأحیط ضٚیىطز زض

 قٛز ٔی تجییٗ لٛٔی ٟٞبی ٌطٚ ثبضٚضی ضفتبضٞبی فطٍٞٙی ذطُزٜ

 فطٍٞٙی قٟبی اضظ ذبعط ثٝ لٛٔی ٌطٜٚ ٞط وٝ ٌٛیٙس ٔی ٚ

 زض. ٙسٔیى تزطثٝ ضا ٔتفبٚتی ثبضٚضی ضفتبضٞبی، ذٛز ذبلِ

 ٟٞبی ذب٘ٛاز اؾت ٕٔىٗ لٛٔی ٟٞبی ٌطٚ ثؼضی فطًٞٙ

 قٟبی ضٚ ایٙىٝ یب، ثبقٙس زاقتٝ ٚالایی اضظـ پطحُزٓ ٚ ثعضي

 ٌطایف،  ثبقس قسٜ ٕٔٙٛع آٟ٘ب ٔیبٖ زض ٔٛاِیس وٙتطَ اظ ٔؼیٙیّ

 زض ظ٘بٖ، ثبقس زاقتٝ ٚرٛز زذتط ثط پؿط فطظ٘س تطریح ثٝ ظیبزی

 یبزض ٚ ثبقٙس زاقتٝ وٕتطی اؾتملاَ ثبضٚضی یٟبی ٌیط تهٕیٓ

 ا٘تظبض، ٘تیزٝ زض. ثبقٙس تمسیطٌطا قسّت ثٝ یكبٖ ثبضٚض ضفتبضٞبی

 ٚیػٌیٟبی ػّیطغٓ، لٛٔی ٌطٜٚ یه ثٝ ٔتؼّكّ ٔیطٚزافطاز

 تٕبیلات ٚ ِٟب ایسٜ آ، ضفتبضٞب ارتٕبػی ٔتفبٚت  التهبزی

 ثب آٖ اظ وٝ فطضیٝ زضایٗ. وٙٙس تزطثٝ ضا یىؿب٘ی فطظ٘سآٚضی

 ٘یعیبز ٞٙزبضی تأحیطات یب فطٍٞٙی ذطُزٜ فطضیٝ ی ػٙٛاٖ

 ٌطٚ ثبضٚضی زضضفتبضٞبی فطٍٟٞٙب ذطُزٜ تأحیطات ثط(16ٔیىٙٙس)

 .قٛز ٔی تأویس لٛٔی ٟٞبی

تمٛیت ػعت ٘فؽ ٚاِسیٗ زض ٔغبِؼٝ حبضط ِٔٛفٝ زیٍطی ثٛز وٝ ٘مف 

اؾبؾی زض فطظ٘س آٚضی ظٚریٗ زاقت ایٗ ٔٛضٛع ثب ٔغبِؼٝ قزبػی 

، ثطآٚضزٜ ؾبذتٗ ضا  یىی اظ ٘مف ٞبی ٔخجت فطظ٘س زض ذب٘ٛازٜوٝ 

ثیبٖ ٕ٘ٛز  زیٍطاٖ ٚ ایزبز ٚ تمٛیت ػعت ٘فؽ آٟ٘ب ،ا٘تظبضات ٚاِسیٗ 

زض ٔٛضز لجَٛ ٔؿئِٛیت ظٚد ٞبی وٝ تحمیمبتی  (.17ٔغبثمت زاقت)

رٛاٖ رٟت پسض ٚ ٔبزض قسٖ، تٛؾظ ٔبوؿَٛ ٚ ٔٛ٘ت ٌٕطی 

تِٛس فطظ٘س زض ؾبِٟبی اَٚ ثبػج تمٛیت ا٘زبْ قس ٘كبٖ زاز 1969

.زض ایٗ ٔغبِؼٝ احؿبؼ ٔخٕط حٕط ثٛزٖ ػعت ٘فؽ ٚاِسیٗ ٔی قٛز

ظ ثٛزوٝ ثب ِٔٛفٝ زیٍطی ثٛز وٝ ثب تٕبیُ ثٝ فطظ٘سآٚضی ظٚریٗ ٔطتج

 ( ٔغبثمت زاقت.17ٔغبِؼٝ قزبػی)

ٔیّط ٚ پبؾتب ٘یع اؾتسلاَ ٔی وٙٙس وٝ ٍ٘طـ ٔخجت ٔٛرت ایزبز تٕبیُ 

ثٝ فطظ٘سآٚضی ٔی قٛزٚ ٘كبٖ زٞٙسٜ ایٗ حمیمت اؾت وٝ افطاز چٝ 

(ِصت ثطزٖ اظ ظ٘سٌی ٘یع زض فطظ٘س آٚضی ظٚریٗ 18آضظٚیی زاض٘س )

( ثٛز وٝ یىی اظ اٍ٘یعٜ ٞبی 10ٔٛحط ثٛز وٝ ٕٞؿٛ ثب ٔغبِؼٝ ٔیّط )

فطظ٘سآٚضی زض ظٚریٗ ضا ِصت ثطزٖ اظ ثبضزاضی ٚ ضضبیت اظ 

 فطظ٘سپطٚضی ػٙٛاٖ ٕ٘ٛز.

یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ػٛأّی وٝ ثط ٔیعاٖ ثبضٚضی ٚ ضٚ٘س آٖ زض ربٔؼٝ 

تبحیط ٔؿتمیٓ ٚ ثؿعایی زاضز،ٚضغ التهبزی ذب٘ٛازٜ ٞب زض وُ ربٔؼٝ 

 (.19اؾت)

زض ٔغبِؼٝ حبضط ،فطظ٘سآٚضی زض ظٔبٖ ٚ ٔغبثك ثب زیسٌبٜ ظٚریٗ 

قطایظ ذبل التهبزی حبوٓ ثط ربٔؼٝ وٝ ثبض ٔبِی ؾٍٙیٙی ضا ثط 

أطی زقٛاض اؾت ایٗ ٔٛضٛع ثب ٔغبِؼٝ  زٚـ ذب٘ٛازٜ ٔی ٌصاضز

وكبٚضظ وٝ ثیٗ ٔیعاٖ زضآٔس ذب٘ٛازٜ ٚ تبذیط زض فطظ٘سآٚضی ضاثغٝ 

٘یع یىی اظ رٛوبض ( 19ٔؼٙی زاضی ضا ٌعاضـ ٕ٘ٛز ٔغبثمت زاضز)

ػٛأُ وبٞف رٕؼیت ٚ فطظ٘س آٚضی ضا ػٛأُ التهبزی ٚ تٛضْ ثیبٖ 

یعزا٘ی ٘یع زض ٔغبِؼٝ ذٛز ثیبٖ ٕ٘ٛز ٟٕٔتطیٗ ػبّٔی وٝ افطاز (20ٕ٘ٛز )

ضا ثٝ وٕتط زاقتٗ فطظ٘س ٚ وٙتطَ ثبضٚضی ضٕٖٞٙٛ ٔی وٙس ،افعایف 

ی (ض٘ٝ وٛ٘یه ٘یع ٔؼتمس اؾت زض قطایظ و21٘ٛٙٞعیٙٝ فطظ٘ساٖ اؾت )

،ثیكتط وبضوطزٞبی حب٘ٛیٝ ذب٘ٛازٜ ٔب٘ٙس وبضوطز التهبزی ،آٔٛظقی 

ٚ....ثٝ ؾبظٔبٟ٘بی زِٚتی ٚاٌصاض قسٜ ٚ ثٝ ِحبػ ٔكىلات التهبزی ٚ 

ؾبیط قطایظ ربٔؼٝ ٔسضٖ أطٚظی،زیٍط ٚلت چٙسا٘ی ثطای 

 (.6فطظ٘سآٚضی ٚ پطزاذتٗ ثٝ فطظ٘س ٕ٘ی ٔب٘س)
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وٝ ٞعیٙٝ ٞبی فعایٙسٜ ِیًٙ یبً٘ ٘یع زض پػٚٞف ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس 

زاقتٗ فطظ٘س ثبػج وبٞف تٕبیُ ظ٘بٖ ثٝ فطظ٘سزاض قسٖ ٚ افعایف 

 .(22تٕبیُ آٟ٘ب ثٝ فؼبِیت التهبزی ٔی قٛز)

ٌطی ثىط زض ٔمبِٝ ٔكٟٛض ذٛز ثٝ ٘بْ تحّیُ التهبزی ثبضٚضی زض ؾبَ 

ثیبٖ وطز وٝ ضفتبض ثبضٚضی ذب٘ٛازٜ ٞب ٔتبحط اظ ضفتبض التهبزی  1960

ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ذب٘ٛاضٞب زض ظٔیٙٝ التهبزی زض ٔٛضز ٌعیٙف آٟ٘بؾت ٚ 

یه وبلا تهٕیٓ ٔی ٌیط٘س،زض ٔٛضز زاقتٗ فطظ٘س ٘یع ثٝ ایزبز ٘ٛػی 

تؼبزَ ػملایی،زض ٔٛضز تطریحبت ٚ ؾلایك ذٛز،ٔیعاٖ زضآٔس ٚ ٞعیٙٝ 

 .(19ٞبی فطظ٘س الساْ ٔی وٙٙس)

ِٔٛفٝ زیٍطی وٝ اظ زیسٌبٜ ظٚریٗ ٔب٘غ اظ فطظ٘س آٚضی زض آ٘بٖ ثٛز 

ٔؼضُ ثیىبضی ٕٞؿط ثیبٖ ٌطزیس.رٛوبض زض ٔغبِؼٝ ذٛز تحت ػٙٛاٖ 

ایطاٖ یىی اظ زضرٕؼیتوبٞفٚظ٘سٌیؾجهتغییطٔسض٘یتٝ،

ػٛأُ وبٞف رٕؼیت ٚ فطظ٘سآٚضی ضا ثیىبضی ٚ ثی حجبتی ثیبٖ ٕ٘ٛز 

ط ضٚثیٗ ِٛ٘سٖ زض تحمیك ذٛز وٝ ثٝ ثطضؾی ٕٞؿٛ ثب ٔغبِؼٝ حبض(20)

ضفتبضٞب ، ٍ٘طـ ٞب ٚ ازضاوبت ثبضٚضی ظ٘بٖ ٔی پطزاذت ،اشػبٖ 

زاقت وٝ ظ٘بٖ قبغُ ثب زضآٔس ذٛة زض ٔٛارٝ ثب ثبضزاضی ذٛز ثب 

ٍ٘طا٘ی ثطذٛضز ٔی وٙٙس چطا وٝ ٍ٘طاٖ قغُ ٚ زٚضی اظ ػطنٝ ٞبی 

 (.6ارتٕبػی ٞؿتٙس)

اظ ٘ظط ظٚریٗ ٔب٘غ اظ فطظ٘سآٚضی یىی زیٍط اظ ِٔٛفٝ ٞبیی وٝ 

زض آ٘بٖ ثٛز ثبض ؾٍٙیٗ ٔؿئِٛیت ٚ ٚظیفٝ ای وٝ پسض ٚ ٔبزضزض 

لجبَ فطظ٘ساٖ زاض٘س ثیبٖ ٌطزیس.وٝ ٕٞؿٛ ثب ٔغبِؼٝ رٛوبض وٝ ثٝ 

ایطاٖ زضرٕؼیتوبٞفٚظ٘سٌیؾجهتغییطٔسض٘یتٝ، ثطضؾی 

ضؾب٘ٝ ٞبثٝثطذی ٚاِسیٗتٛؾظتطثیتیٚظیفٝٚاٟ٘بزٖپطزاذتٝ ،

 .(20آٔٛظقی شوط ٌطزیسٜ اؾت)ٔطاوعؾبیطٚ

ٌبٞی فطظ٘سآٚضی زض ظ٘بٖ ٔٛرت ٔكىلات رؿٕی ٚ ضٚا٘ی زض آ٘بٖ 

                  ٔی قٛز ثغٛضی وٝ ثؼضی اظ آ٘بٖ ولا اظ فطظ٘سآٚضی ٔٙهطف 

ٔی قٛ٘س زض ایٗ اضتجبط ،٘تبیذ ٔغبِؼٝ ٔحٕٛزیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز 

ٚ ضٚا٘ی ذٛز ضا ثٝ ػٙٛاٖ اؾتسلاِی ثطای تٕبیُ  ظ٘بٖ ٚضؼیت رؿٕب٘ی

 (.23ثٝ وٓ فطظ٘س آٚضی زض ٘ظط زاض٘س)

اظ ٔحسٚزیتٟبی ایٗ پػٚٞف ٔی تٛاٖ ثٝ ٔٛاضز شیُ اقبضٜ ٕ٘ٛزایٗ 

ٔغبِؼٝ ثب ضٚیىطز ویفی ٚ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔحسٚزی وٝ ثٝ عٛض ٞسفٕٙس 

ٔطاوع ا٘تربة قسٜ ثٛز٘س ،ا٘زبْ ٌطفت.ظٚریٙی وٝ ثٝ زلایّی ثٝ 

ثٟساقتی زضٔب٘ی ٔطارؼٝ ٘ساقتٙس ،زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض 

 تزبضة ٚ ػسْ آٔبزٌی ٕٞٝ ظیبز ٔكغّٝ زِیُ ٍ٘طفتٙس.ثطذی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ

 .٘یبٚضز٘س ظثبٖ ثط ضا ذٛز زیسٌبٟٞبی ٚ

اظ ؾٛیی ٘تبیذ ٔغبِؼٝ حبضط تٟٙب ثركی اظ ٚالؼیت ٔٛرٛز ثٛزٜ ٚ 

زضٔب٘ی زض اضائٝ ذسٔبت ٚ ا٘ؼىبؼ  تلاقٟبی ظٚریٗ ٚ پطؾُٙ ثٟساقتی

 نحیح ٚالؼیت ٞبی ٔٛرٛز لبثُ چكٓ پٛقی ٘یؿت.

أطٚظٜ ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ عطظ تّمی ٚ تٕبیُ ذب٘ٛازٜ ٞبی ایطا٘ی ٘ؿجت ثٝ 

فطظ٘سآٚضی تغییط وطزٜ اؾت ضطٚضی اؾت وٝ ضاٞىبضٞبی ٔٙبؾجی 

رٟت ثطعطف وطزٖ ٍ٘طقٟبی ٘بزضؾت زض ذهٛل فطظ٘سآٚضی 

ا قٛز تب اظ ایٗ عطیك ٔؼضُ وبٞف رٕؼیت وكٛض عطاحی ٚ ارط

 ثطعطف ٌطزز.

زیسٌبٟٞبی ثیبٖ قسٜ زض ایٗ ٔغبِؼٝ زض ٔطاوع قطق ٚ غطة قٟطؾتبٖ 

 اٞٛاظ ٚ ثط اؾبؼ قطایظ حبوٓ ثط آٖ رٛأغ اضظیبثی قس.

ٌطچٝ زض ایٗ پػٚٞف ؾؼی قس ٔغبِؼٝ ثب ٔكبضوت ظٚریٙی ثب حسالُ 

بضؼ،ِط،تطن ٚ ػطة ا٘زبْ قٛز اذتلاف ٚ اظ الٛاْ ٔرتّف اظ رّٕٝ ف

ِٚی ؾبیط الٛاْ، عبیفٝ ٞب ٚ رٛأغ ٔرتّف زض وكٛضٔبٖ ٚرٛز زاض٘س 

وٝ زض نٛضت ا٘تربة،احتٕبلا زض ٔغبِؼٝ ٘تبیذ تمطیجب ٔتفبٚتی حبنُ 

 ٔی قس.

              ٘تبیذ ایٗ پػٚٞف ،زلایُ فطظ٘سآٚضی اظ تزطثیبت ظٚریٗ ضا اضائٝ 

ػٙٛاٖ پبیٝ ای ثطای آٔٛظـ ٚ ضاٞىبضی  ٔی وٙس وٝ ٔی تٛاٖ اظ آٖ ثٝ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
09

 ]
 

                            11 / 14

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1653-fa.html


92 

    ویفی پػٚٞف یه: فطظ٘سآٚضی زضثبضٜ قٟطؾتبٖ اٞٛاظ فطظ٘س ته ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ زیسٌبٜ ثطضؾی 

 



ٔٙبؾت ثٕٙظٛض لسْ ثطزاقتٗ زض ضاؾتبی ؾیبؾتٟبی رسیس رٕؼیتی  

 وكٛض ٚ تطغیت ظٚریٗ ثٝ فطظ٘سآٚضی اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز. 

زض ٟ٘بیت ثط اؾبؼ ٔغبِت ٘ظطی ٚ تزطثی تبییس قسٜ ،پیكٟٙبزٞبی ظیط 

ٕبػی ثطای ثبلا ثطزٖ ٌطایف ثٝ فطظ٘سآٚضی )ٔتٙبؾت ثب قطایظ ارت

 ،التهبزی ٚ فطٍٞٙی ذب٘ٛازٜ ٞب ( لبثُ عطح اؾت :

                                   اٌط زض ٌصقتٝ فطظ٘ساٖ ثٝ ػٙٛاٖ ؾٛزآٚضاٖ آیٙسٜ تّمی -

ٔی قس٘س،ِٚی أطٚظٜ ثٝ رٟت ػجٛض اظ رٛأغ ؾٙتی ثٝ ٔسضٖ ٚ حتی 

فطاتط اظ آٖ ،چٙیٗ عطظ تّمی اظ فطظ٘ساٖ وٕطً٘ تط قسٜ ٚ زیٍط 

فطظ٘ساٖ ٘ٝ تٟٙب ؾٛزآٚض ٘یؿتٙس ،ثّىٝ ٞعیٙٝ ٞبی فطاٚا٘ی ضا ثٝ ذبعط 

٘ساقتٗ قغُ ،ثیىبضی ٚ......... ثط ذب٘ٛازٜ ٞب تحٕیُ ٔی ٕ٘بیٙس . ایٗ أط 

ثبػج ٔی ٌطزز وٝ ثؿیبضی اظ افطاز ػّیطغٓ ٔیُ ثبعٙی ذٛز تهٕیٓ ثٝ 

وبٞف فطظ٘سآٚضی ثٕٙبیٙس،ثٙبثطایٗ ٔی تٛاٖ ثب تطفیغ ٔكىلات 

هبزی افطاز ربٔؼٝ،اؾتب٘ساضز ٌطایف افطاز ٔٛضز ٔغبِؼٝ ضا ثٝ الت

 .(6فطظ٘سآٚضی احیب وطز )

ٌفتٝ ٞبی ٔبزضاٖ زض ٔٛضز إٞیت فطظ٘ساٖ پؿط ٚ زذتط ،٘كبٖ اظ -

ٚرٛز ٍ٘طقٟبی ؾٙتی ٘ؿجت ثٝ فطظ٘ساٖ زذتط ٚ پؿط زاضز.ثٝ ٘حٛی وٝ 

ٟبی پیطی ٚ فطظ٘ساٖ پؿط ثٝ زِیُ ٔٙبفغ التهبزی ،ٔطالجت ٚاِسیٗ زض ؾبِ

٘ظبیط آٖ،ٕٔىٗ اؾت اضرح قٕطزٜ قٛ٘س.ثٝ ٘ظط ٔی ضؾس ٌؿتطـ 

ذسٔبت ارتٕبػی ٚ ثٟجٛز ثط٘بٔٝ ٞبی تبٔیٗ ارتٕبػی اظ ؾغح ٚاثؿتٍی 

( ٚ زض ثٟجٛز ٍ٘طـ 13ٚاِسیٗ ؾبِرٛضزٜ ثٝ فطظ٘ساٖ ذٛاٞس وبؾت)

ٚاِسیٗ ٚ تغییط ٍ٘طـ ٞبی ؾٙتی ٘ؿجت ثٝ فطظ٘ساٖ زذتط ٚ پؿط ٘مف 

 س زاقت.ثؿعایی ذٛاٞ

ٞطٌٛ٘ٝ ثط٘بٔٝ ػّٕی ثطای رٌّٛیطی اظ وبٞف ثیكتط ثبضٚضی ثبیس -

ٔؼغٛف ثٝ اقتغبَ،ذب٘ٛازٜ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثٝ ٚیػٜ زض ٔیبٖ ظ٘بٖ ثسٖٚ 

 (.14فطظ٘س ،زاضای یه فطظ٘س ٚ ظٚد ٞبی تبظٜ اظزٚاد وطزٜ ثبقس)

 اؾبؼ ثط ثتٛاٖ تب قٛز ارطا ٚ عطاحی قٟطٞب ؾبیط زض ٔكبثٝ ٔغبِؼبتی-

 تساثیطی رٕؼیت وبٞف ٔكىُ ضفغ رٟت ٞب پػٚٞف ایٗ ٟ٘بیی بیذ٘ت

 .  ا٘سیكیس
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Abstract 

Introduction: childbearing is one of the important components of population science which has 

attracted great attention in the field of social issues. Since during the past three decades, the fertility 

rate has decreased astonishingly in Iran; this study aimed to interpret the viewpoints of Ahwazian 

men and women with one child on childbearing. Further, the current study tried to determine the 

driving and restraining factors affecting the tendency of childbearing in Ahvaz, and also to find 

scientific solutions to the obstacles. 

Method: Participants in this study were 75 women and men aged from 15 to 15 years who were 

purposefully selected from health centers of the East and West of Ahvaz in 0211-0215. The 

required data were collected by in-depth structured personal interview. Interviews continued until 

data saturation and lack of access to new information. The sample selection process lasted until no 

new data appeared in data collection processes. Data analysis was conducted during data collection 

procedure with permanent comparison using Thematic Analysis. 

Results: Two main categories of factors were presented; factors that drive the couples to 

childbearing (ethnicity, parents' self-esteem, a sense of being productive) and factors that prevent 

couples from childbearing (economic status, parental occupation, responsibility, and diseases). 

Conclusion: The results of this study were concerned with the experiences of couples about 

childbearing. Strengthening the driving factors to childbearing and also removing the barriers which 

prevent parents from having children can provide a basis for education. This can also prepare a 

proper solution to step in line with the new population policy and to encourage couples in 

childbearing. 
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