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Abstract 

Introduction: The aim of this study is to determine of risk factors in patients with brain metastases, and 

prognostic factors affecting survival of patients by using the Cox proportional hazards model. 

Methods: This descriptive - analytic retrospective study was performed on 197 patients with brain 

metastases who referred to Shahid Ramezanzadeh Radiation Center, Yazd, Iran. Several risk factors in these 

patients were analyzed by the Cox model. Survival times were estimated by Kaplan - Meier and significant 

difference between the survivals distributions of sub groups were compared with the log-rank test. The data 

were analyzed by R and SPSS soft wares. 

Results: The Kaplan-Meier estimate of patients overall survival were 27% at 12 months and 12% at 24 

months. By the log - rank test we founded that there was significant difference between the patients survival 

in subgroups of variables, such as: age at diagnosis, outside brain diseases (primary tumor), type of 

treatment, response to radiotherapy and re-radiation therapy (P<0.05). Cox model analysis indicated that the 

survival of patients with brain metastases influenced by the outside brain diseases (primary tumor) and 

response to radiotherapy variables. 

Conclusion: According to this result, control of the primary tumor and appropriate by radiation therapy 

seems to be effective to increase patients Lifetime. Also, it is more appropriate to use the Cox model in 

medical studies because of its easy for interpretation and not limited to use the type of covariates. 
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 1396طٚضزیٗ ٚ اضزیجٟكت ،فقٕبضٜ اَٚ،ب٘عزٞٓقؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زٚ

 



 
 

 

 

                                               

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بکارگیری مذل مخاطرات متىاسب کاکس 

در ضىاسایی عًامل مًثر بر بقای بیماران 

 مبتلا بٍ متاستاز مغسی

،  3 علی اخًان ،2َما مًرن، 1محسه عسکری ضاَی: وًیسىذگان

  5 ، حسیه فلاح زاد4ٌفریبا بیىص
 

 زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی قٟیس نسٚلی یعززا٘كىسٜ ثٟساقت، ٌطٜٚ آٔبض ٚ اپیسٔیِٛٛغی،  اؾتبزیبض. 1

ذسٔبت ثٟساقتی  زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚزا٘كىسٜ ثٟساقت، زا٘كجٛی وبضقٙبؾی اضقس آٔبض ظیؿتی، :  ٘ٛیؿٙسٜ ٔؿئَٛ. 2

 Email:H.moazen64@yahoo.com                              09132595708: تّفٗ تٕبؼ    زضٔب٘ی قٟیس نسٚلی یعز

 ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی انفٟبٖ ٌطٜٚ پطتٛ زضٔب٘ی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىیاؾتبزیبض . 3

 پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی قٟیس نسٚلی یعززا٘كٍبٜ ػّْٛ زا٘كىسٜ ثٟساقت،  ٌطٜٚ پبتِٛٛغی، .زا٘كیبض4

 زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی قٟیس نسٚلی یعززا٘كىسٜ ثٟساقت،  ٌطٜٚ آٔبض ٚ اپیسٔیِٛٛغی، اؾتبز.5

 

 

 طلوع بهداشت  
 

 

 

 

 

 

 

 

 دو ماهنامه علمی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 سال شانزدهم

 شماره: اول

 9316فروردين و ارديبهشت  

 69شماره مسلسل: 
 

 17/9/1393تبضید ٚنَٛ: 

 21/10/1393تبضید پصیطـ: 
 

 

 

 

 چکیذٌ

ٔتبؾتبظ ٔغعی ٚ تؼییٗ ػٛأُ پیف آٌٟی ٞسف اظ ایٗ ٔغبِؼٝ قٙبؾبیی ػٛأُ ذغط زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  : مقذمٍ

 . ثبقس ٔٛثط ثط ثمبی ثیٕبضاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ٔربعطات ٔتٙبؾت وبوؽ ٔی

ثیٕبض ٔجتلاثٝ ٔتبؾتبظ ٔغعی ٔطاجؼٝ  197 تحّیّی ٌصقتٝ ٍ٘ط ثط ضٚی - ایٗ ٔغبِؼٝ تٛنیفی : بررسی ريش

ػٛأُ ذغط زض ایٗ ثیٕبضاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ وبوؽ . وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع پطتٛ زضٔب٘ی قٟیس ضٔضب٘عازٜ یعز ا٘جبْ قس

زاض ثیٗ  ٔبیط ثطآٚضز قس ٚ تفبٚت ٔؼٙی -ٞبی ثمبء ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ وبپلاٖ ظٔبٖ. ٔٛضز تجعیٝ لطاض ٌطفت

ٞب  آ٘بِیع زازٜ. ضً٘ ٔمبیؿٝ قس٘س - ٞبی ٔرتّف یه ٔتغیط، تٛؾظ آظٖٔٛ ًِ ٞبی ثمبء زض ظیط ٌطٜٚ تٛظیغ

 .ا٘جبْ ٌطفت  3.1.1R   ٚ22IBM SPSSبی تٛؾظ ٘طْ افعاضٞ

ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ . ثٛز%   12 ٔبٜ 24 ٚ زض %  27 ٔبٜ 12 ٔبیط ثمبی وّی ثیٕبضاٖ زض –ثطآٚضز وبپلاٖ  : َا یافتٍ

ٞبی ٔتغیط ؾٗ ٍٞٙبْ تكریم، ثیٕبضی ذبضج  ٞب ثیٗ ثمبء ثیٕبضاٖ زض ظیط ٌطٜٚ ض٘ه ٔؼّْٛ قس وٝ تفبٚت - ًِ

تجعیٝ ٚ (. P<05/0) ، ٘ٛع زضٔبٖ، پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ٚ ضازیٛتطاپی ٔجسز ٔؼٙی زاض ثٛز٘س(اِٚیٝتٛٔٛض )  ٔغعی

تحّیُ ثب ٔسَ وبوؽ ٘كبٖ زاز وٝ تٟٙب ٔتغیطٞبی ثیٕبضی ذبضج ٔغعی ٚ پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ثب ثمبء ثیٕبضاٖ ٔجتلا 

 . ثٝ ٔتبؾتبظ ٔغعی زض اضتجبط ٞؿتٙس

ایٗ ثطضؾی، وٙتطَ تٛٔٛض اِٚیٝ ٚ زضٔبٖ ٔٙبؾت ثٝ ٚؾیّٝ ضازیٛتطاپی جٟت ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج  :گیری وتیجٍ

ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ اظ ٔسَ وبوؽ ثٝ زِیُ تفؿیط ضاحت تط ٚ . ضؾس افعایف عَٛ ػٕط ثیٕبضاٖ ٔٛثط ثٝ ٘ظط ٔی

 .ٔحسٚز ٘جٛزٖ اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛاع ٔتغیطٞبی وٕىی زض ٔغبِؼبت پعقىی ٔٙبؾت اؾت

 ٔبیط، ثمبء، ٔتبؾتبظ ٔغعی -طات ٔتٙبؾت وبوؽ،وبپلأٖسَ ٔربع َای کلیذی: ياشٌ

 

ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس آٔبض ظیؿتی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی 

 قٟیس نسٚلی یعز ٔی ثبقس.
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

 مقذمٍ 

٘ٛع ٔتفبٚت اظ ثیٕبضی  200ثیف اظ  ٚ ؾطعبٖ ٘ٛػی اظ ثیٕبضیؿت

ٔىب٘یؿٓ ایجبز ٞط وساْ اظ آٟ٘ب ٔتفبٚت  وٝؾطعبٖ ٚجٛز زاضز 

ٔكتطن اؾت  ٞبی ؾطعبٖ ایٗ ثیٕبضیچیعی وٝ زض ٕٞٝ  اؾت.

بذتبض عجیؼی ثب تغییط زض ؾٚ ایٗ اؾت وٝ ٕٞٝ آٟ٘ب ثٝ ضٚقی ٔكبثٝ 

تمؿیٓ ؾِّٟٛبی غیط عجیؼی تحت  یه ؾَّٛ قطٚع ٔی قٛ٘س.

یه  ،وٙتطَ ٘یؿتٙس ٚ ٔؼّْٛ ٘یؿت وٝ چٝ ظٔب٘ی ٔتٛلف ٔی قٛز

زؾتٝ اظ ؾِّٟٛبی غیط عجیؼی یه تٛٔٛض ٘بٔیسٜ ٔی قٛز. ٕٞٝ 

ذٛـ ذیٓ ٚ ثس  ٘ٛع تٛٔٛض زٚ ٚ زض ٚالغ تٛٔٛضٞب ؾطعبٖ ٘یؿتٙس

تٛاٖ ثٝ ػٛأُ  یجبز ؾطعبٖ ٔی(. اظ ػُّ ا1) س٘ذیٓ ٚجٛز زاض

ٞبی غصایی ٘بزضؾت، فؼبِیت فیعیىی  غ٘تیىی، زذب٘یبت، ضغیٓ

ٞبی ضازیٛاوتیٛ ٚ زیٍط ػٛأُ اقبضٜ  وٓ، اقؼٝ ذٛضقیس ٚ اقؼٝ

 (.2وطز )

تٛٔٛضٞبی ذٛـ ذیٓ ؾطعبٖ ٘یؿتٙس. تٛٔٛضٞبی ثس ذیٓ ٕٞبٖ 

ٌؿتطـ ؾطعبٖ ٞب ٞؿتٙس ٚ ٔی تٛا٘ٙس ثٝ لؿٕت ٞبی ٔجبٚض ثسٖ 

زض ػیٗ حبَ  ٚ ٔب٘غ فؼبِیت ؾِّٟٛبی ؾبِٓ آٖ ٔٙغمٝ قٛ٘س. بثٙسی

تٛا٘ٙس ٌؿتطـ یبفتٝ ٚ ثٝ ٘مبط  ؾِّٟٛبی تٛٔٛضٞبی ثسذیٓ ٔی

زیٍط ثسٖ زؾت ا٘ساظی وٙٙس ٚ زض ٔىب٘ی زٚض اظ ٔحُ اِٚیٝ 

تجٕؼبتی اظ ؾِّٟٛبی غیط عجیؼی ضا ایجبز وٙٙس. ایٗ ٔطحّٝ ضا 

ثیٕبضاٖ ٔجتلا  %  اظ40-%20 زض ٔغع ٔتبؾتبظ(. 1)ٔتبؾتبظ ٔی ٘بٔٙس

(. 3) افعایف اؾت زض حبَ آٖ ٚ فطاٚا٘ی ضخ ٔی زٞس ثٝ ؾطعبٖ

تٛٔٛض ٔغعی ٚ ػلایٓ آٖ تبحسی لبثُ زضٔبٖ اؾت وٝ ثمبی 

عٛلا٘ی، ثٟجٛز ویفیت ظ٘سٌی ٚ ثجبت ػّٕىطز ؾیؿتٓ ػهجی 

ثبقٙس وٝ زض زٞٝ  ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ اظ اٞساف زضٔب٘ی ٔی

ٞبی ٔرتّف ایٗ ثٟجٛزی حبنُ قسٜ  ٕه زضٔبٌٖصقتٝ ثٝ و

ٞبی  (. قبیؼتطیٗ ٔٙكبٞبی اِٚیٝ ٔتبؾتبظٞبی ٔغعی ؾطعب4ٖاؾت )

% اظ 15ضیٝ، پؿتبٖ، ٔلاْ٘ٛ ) ؾطعبٖ پٛؾت ( ٚ وِٖٛٛ ٞؿتٙس ٚ 

 (. 3ٔتبؾتبظٞبی ٔغعی ٔٙكب اِٚیٝ ٘بقٙبذتٝ زاض٘س )

ٖ % اظ تٕبْ ٔتبؾتبظٞبی ٔغعی، لجُ اظ تكریم ؾطعب10وٕتط اظ 

قٛ٘س. زض  وكف ٔی MRIاِٚیٝ اظ عطیك ؾی تی اؾىٗ یب 

ٔٛاضزی وٝ ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ ٔكرم ٘كٛز، ٔحُ اِٚیٝ ضا 

 (. 5٘بقٙبذتٝ ٌٛیٙس )

ٔتبؾتبظ ٔغع قبیؼتطیٗ تٛٔٛض ٔغعی زض ثعضٌؿبلاٖ اؾت وٝ ثطٚظ 

٘فط زض ؾبَ ثطآٚضز قسٜ اؾت. ٚ اظ  110000 - 100000آٖ ثیٗ 

(. زض 5ثبقس ) ؾبَ ٔی 65ض ؾٙیٗ ثبلای ِحبػ ؾٙی ثیكتطیٗ ثطٚظ ز

ایٗ ٔغبِؼٝ ٔتغیطٞبیی اظ جّٕٝ ؾٗ ٍٞٙبْ تكریم) ٚ ٌطٜٚ ؾٙی 

(، ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ، ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ، ثیٕبضی ذبضج ٔغع وٙتطَ 

قسٜ، تؼساز ضبیؼبت، ٘ٛع زضٔبٖ، ضازیٛتطاپی، پبؾد ثٝ 

ضازیٛتطاپی ٚ زٚثبضٜ ضازیٛتطاپی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ذٛاٞٙس 

 (.1فت ) جسَٚ ٌط

وٝ اظ یه  "ظٔبٖ زلیك"ٞبی ثمبء زض حبِت ذبل قبُٔ   زازٜ

٘مغٝ قطٚع ثبثت )زض ایٗ ٔغبِؼٝ ظٔبٖ تكریم ٔتبؾتبظ ٔغعی( تب 

( ضذساز پیكبٔس ٔٛضز ثطضؾی )فٛت ثیٕبض ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ

ٞب ایٗ اؾت  ثبقس. اظ ٚیػٌی ٞبی وّیسی ایٗ ٔجٕٛػٝ اظ زازٜ ٔی

ِعٚٔب ثطای تٕبْ ثیٕبضاٖ زض پبیبٖ ٔغبِؼٝ  وٝ پیكبٔس ٔٛضز ثطضؾی

ضخ ٘رٛاٞس زاز ٚ زض ٘تیجٝ ظٔبٖ ثمبی زلیك ایٗ تؼساز اظ ثیٕبضاٖ 

ؾب٘ؿٛض قسٜ "ٞبی  ثبقس وٝ زض ایٗ نٛضت ثب  زازٜ ٔكرم ٕ٘ی

"٘بوبُٔ "یب  "اظ ضاؾت
ٞب  (. یه ؾطی اظ زاز6ٜضٚثطٚ ٞؿتیٓ ) 

وٝ ٕٔىٗ اؾت  قسٜ ٞؿتٙس"زلیك ٚ  ؾب٘ؿٛض "  قبُٔ ٞط زٚ ظٔبٖ

ای ٘جبقٙس، زض ایٗ  زاضای ٞیچ تٛظیغ پبضأتطی قٙبذتٝ قسٜ

ٞبی ثمبء، ثٝ  نٛضت ثطای تجعیٝ ٚ تحّیُ ایٗ ٘ٛع اظ زازٜ

 ضٚقٟبی ٘بپبضأتطی یب ٘یٕٝ پبض أتطی ٘یبظ زاضیٓ. 
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

ٞبی ثمبء ٚ ثطآٚضز تبثغ ثمبء  ضٚقٟبی ٘بپبضأتطی ثطای تحّیُ زازٜ

(، ضٚـ PLضطة  ب حسحبنُٔبیط ) ی -قبُٔ ضٚـ وبپلاٖ

ثبقٙس وٝ زض ایٗ ٔغبِؼٝ تٟٙب ثٝ ضٚـ  جسَٚ ػٕط ٚ غیطٜ ٔی

 ٔبیط اقبضٜ ذٛاٞس قس. -وبپلاٖ 

ٔؿئّٝ ٔمبیؿٝ تٛظیغ ٞبی ثمبء زض چٙس ٌطٜٚ، اغّت زض ٔغبِؼبت 

قٛز. ثطای ٔمبیؿٝ چٙسیٗ تٛظیغ ثمبء ثطضؾی  پعقىی ٔغطح ٔی

ٔبیط اغّت وبفی  -ٖ ٕ٘ٛزاضٞبی ثطآٚضز قسٜ اظ تٛاثغ ثمبء وبپلا

ثبقس ٚ ػلاٜٚ ثط آٖ یه آظٖٔٛ آٔبضی ٔٙبؾت لاظْ اؾت.  ٕ٘ی

یىی اظ آظٖٔٛ ٞبی ٘بپبضأتطی وٝ ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ ثمبء زض 

         ض٘ه  -قٛز، آظٖٔٛ ًِ  ٌطٜٚ ٞبی ٔرتّف اؾتفبزٜ ٔی

 (. 7ثبقس ) ٔی

اؾت زض آٔبض، ضٌطؾیٖٛ ٘یٕٝ پبضأتطی زض ٚالغ ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی 

ثبقس. ٔسَ  وٝ تطویجی اظ ٔسَ ٞبی پبضأتطی ٚ ٘بپبضأتطی ٔی

ٞبی ٘یٕٝ پبضأتطی اغّت زض ٔٛاضزی اؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س وٝ ٕٔىٗ 

ٞب ثطاظـ ٘كٛز ٚ یب فطْ  اؾت ٔسَ ٘بپبضأتطی ثٝ ذٛثی ثٝ زازٜ

تبثؼی ثط حؿت یه ظیط ٔجٕٛػٝ اظ ٔتغیطٞبی ٔؿتمُ یب ذغبٞبی 

یٖٛ ٘یٕٝ پبضأتطی ٘ٛع ذبنی اظ قٙبذتٝ قسٜ ٘جبقس. ٔسَ ضٌطؾ

ٔسَ ؾبظی ٘یٕٝ پبضأتطی ٔی ثبقس وٝ اظ یه جعء پبضأتطی 

 تكىیُ قسٜ اؾت.

أطٚظٜ ثٝ زِیُ اؾتفبزٜ ضٚظ افعٖٚ اظ تحّیُ ثمبء زض ٔغبِؼبت 

ٞبی ثمبء  ٞبی وبضا ٚ ا٘ؼغبف پصیط ثطای زازٜ پعقىی ٘یبظ ثٝ ٔسَ

مبت پعقىی ثب قٛز. زض ثطذی اظ تحمی ثیف اظ پیف احؿبؼ ٔی

ٞسف ثطضؾی تٛظیغ ثمبی ثیٕبضاٖ اظ ضٌطؾیٖٛ وبوؽ اؾتفبزٜ 

ٞبی پبضأتطی ٔب٘ٙس ٚایجُ، ٕ٘بیی ٚ ًِ  قٛز، حبَ آ٘ىٝ ٔسَ ٔی

 (.8 ، 9تٛا٘ٙس جبیٍعیٗ ٔٙبؾجی ثبقٙس ) ٘طٔبَ زض ثطذی قطایظ ٔی

ٔسَ وبوؽ اِٚیٗ ثبض تٛؾظ وبوؽ آٔبضزاٖ ٔؼطٚف اٍّ٘یؿی 

    حیـتٛضی یطٞبی ـٛض ثطضؾی اثطات ٔتغـٔٙظ ثٝ  1972بَ ـزض ؾ

) ٔؿتمُ ( تبثیط ٌصاض ثط ظٔبٖ ثمبء اضائٝ قس ٚ ٔؼبزِٝ آٖ ثٝ 

 نٛضت ظیط اؾت:

  ( )    ( )    (                     ) 

ثبقس وٝ  ٔی tتبثغ ذغط پبیٝ زض ظٔبٖ ،  ( )  زض ایٗ ٔسَ، تبثغ 

ز ٘ساضز ٚ زض ػٛو ٞیچ پیف فطضی زضثبضٜ قىُ تبثغ ذغط ٚجٛ

ٞب ثطآٚضز وطز. زض ایٗ ٔسَ  تٛاٖ ذغط پبیٝ ضا اظ ذٛز زازٜ ٔی

قٛز وٝ اثط ٔتغیطٞبی وٕىی ضٚی ٍِبضیتٓ تبثغ  ٕٞٛاضٜ فطو ٔی

 ثبقس ثٝ ػجبضتی  ذغط، تبثؼی ذغی اظ ٔتغیطٞبی وٕىی ٔی

    (                     ) 

ٞب زض آٖ پبضأتطٞبی    ثبقس وٝ  ضاثغٝ فٛق تبثغ ذغط ٘ؿجی ٔی

 ضٌطؾیٛ٘ی ٞؿتٙس.

٘بٔٙس ٚ  ٔسَ ضٌطؾیٖٛ وبوؽ ضا ٔسَ ٔربعطات ٔتٙبؾت ٘یع ٔی

ػّت آٖ ایٗ اؾت وٝ ٘ؿجت ذغط زض ٕٞٝ ظٔبٖ ٞب ٔمساضی ثبثت 

اؾت، ثٝ ػجبضت زیٍط ثٝ ظٔبٖ ثؿتٍی ٘ساضز ٚ ایٗ یىی اظ 

 (.10ثبقس ) ٔفطٚضبت ٔسَ وبوؽ ٔی

ِصا ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی فطو ٔتٙبؾت ثٛزٖ ذغطات ثطای ایٗ ٔسَ  

ضطٚضیؿت وٝ ثطای اضظیبثی آٖ ضٚقٟبی ٔرتّفی اظ جّٕٝ : 

ضٚـ ٌطافیىی ٍِبضیتٓ ذغط تجٕؼی، ضٚـ ثبلی ٔب٘سٜ ٞبی 

قئٛ٘فّس، ضٚـ ٘یىٛیی ثطاظـ )ثبلی ٔب٘سٜ ٞبی ٔبضتیٍُٙ( ٚ  

ٞبی  زض ضٚـ .زاضزاؾُٙ ٚجٛز  -ثبلی ٔب٘سٜ ٞبی وبوؽ 

ٞب زض ٔمبثُ ظٔبٖ ثمبء یب یه ٔتغیط وٕىی  ٌطافیىی ثبلی ٔب٘سٜ

آیٙس زض ثطضؾی  قٛ٘س ٚ اٍِٛٞبیی وٝ ثسؾت ٔی تطؾیٓ ٔی

 بیی ــقٙبؾ   زض  ٗ ـیـٕٞچٙ ت ٚ ـطات ٔتٙبؾـبؾت ثٛزٖ ٔربعــٔٙ
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 ٚ ٕٞىبضأٖحؿٗ ػؿىطی قبٞی  
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

 .(7ثبقٙس ) ٔكبٞسات پطت ٚ ٘مبط ٘فٛشپصیط ٔفیس ٔی

 ريش بررسی 

ثبقس.  تحّیّی ٌصقتٝ ٍ٘ط ٔی -ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع ٔغبِؼٝ تٛنیفی 

جبٔؼٝ ٔٛضز ثطضؾی قبُٔ ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ ٔغـعی ٔطاجؼـٝ   

ؾـبَ زض   8وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع پطتٛ زضٔب٘ی قٟیس ضٔضب٘عازٜ یعز عـی  

 ثبقس.  ٔی 1390 - 1383ؾبِٟبی 

ٚ اظ ٞب اظ عطیك ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ثٝ ضٚـ آؾبٖ جٕـغ آٚضی   وٝ زازٜ

٘فـط ٔؼیبضٞـبی ٚضٚز ثـٝ ٔغبِؼـٝ ٚ      197پطٚ٘سٜ ٔٛضز ثطضؾی  266

تكریم ثٝ ٚؾیّٝ تهٛیطثطزاضی  .ٞبی ٔٛضز ٘ظط ضا زاقتٙس ؾطعبٖ

( ثـب  Magnetic Resonance Imaging)  MRIاْ آض آی یـب  

CSF (Cerebrospinal Fluid )آ٘بِیع وبُٔ ٔبیغ ٘ربػی ٔغع یب 

آٟ٘ب ٌصاقتٝ قسٜ ثٛز، ا٘جبْ  ٚ یب ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی ضبیؼٝ ٔغعی ثطای

 ٌطفت.

 -ای وٝ قبُٔ اعلاػبت زٌٔٛطافیه اعلاػبت اظ عطیك پطؾكٙبٔٝ

پبتِٛٛغیه ٚ ثمبی وّی ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ ٔغعی  -وّیٙیىی

وٝ عی ؾبِٟبی ٔٛضز ثطضؾی ثٝ ٔطوع پطتٛزضٔب٘ی قٟیس 

ضٔضب٘عازٜ یعز جٟت ضازیٛتطاپی ٔطاجؼٝ وطزٜ ثٛز٘س، ثب اؾتفبزٜ 

اظ پطٚ٘سٜ ثیٕبضاٖ وٝ زض ثبیٍب٘ی ٔطوع ٔٛجٛز ثٛز، جٕغ آٚضی 

ٌطزیس. ؾپؽ ثٝ ٔٙظٛض اعلاع اظ ظٔبٖ زلیك فٛت ثیٕبضاٖ ثٝ ٔطوع 

ثٟساقت یعز ٔطاجؼٝ وطزٜ ٚ زض ٟ٘بیت ثب تٕبؼ ٔؿتمیٓ تّفٙی ثب 

ثیٕبضاٖ اعلاػبت لاظْ تىٕیُ قس ٚ ؾپؽ ظٔبٖ ثمبء ثیٕبضاٖ ثب 

بظ اظ تبضید فٛت یب ؾب٘ؿٛض قسٖ وٓ وطزٖ تبضید تكریم ٔتبؾت

 ثیٕبض ثط حؿت ٔبٜ ٔحبؾجٝ ٌطزیس.

ٔتغیطٞبیی اظ جّٕٝ ؾٗ ٍٞٙبْ تكریم) ٚ ٌطٜٚ ؾٙی (، ٔحُ  

اِٚیٝ ؾطعبٖ، ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ ذبضج ٔغعی، ؾطعبٖ اِٚیٝ وٙتطَ 

قسٜ، تؼساز ضبیؼبت، ٘ٛع زضٔبٖ، ضازیٛتطاپی، پبؾد ثٝ 

جت ٚ ثطضؾی لطاض ٌطفت ضازیٛتطاپی ٚ ضازیٛتطاپی ٔجسز ٔٛضز ث

(4 .) 

ؾٗ ٍٞٙبْ تكریم ػلاٜٚ ثط ایٙىٝ ثط حؿت ؾبَ ثجت قسٜ ثٛز 

 21ؾبَ، ٌطٜٚ ؾٙی  20ٌطٜٚ ظیط  4ثٝ نٛضت ٌطٜٚ ثٙسی ٘یع ثٝ 

ؾبَ تمؿیٓ ثٙسی  70ؾبَ ٚ ثبلای  70تب  51ؾبَ ٌطٜٚ ؾٙی  50تب 

قس٘س. زض نٛضتیىٝ ٔٙكب اِٚیٝ ٔتبؾتبظ ٔكرم ٘كسٜ ثٛز ٔتبؾتبظ 

 ٙكب ٘بٔؼّْٛ زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. ثب ٔ

ٔتبؾتبظٞبی ٕٞعٔبٖ ثط اؾبؼ ٔساضن ٔٛجٛز زض پطٚ٘سٜ ٚ یب 

اعلاػبت پعقه ٔؼبِج ثسؾت آٔس. تؼساز ضبیؼبت ثط اؾبؼ 

ضبیؼٝ ٚ ثیكتط اظ  3-2اعلاػبت ٔٛجٛز زض پطٚ٘سٜ ثٝ ته ضبیؼٝ، 

ضبیؼٝ، زضٌیطی ِپتٛٔٙٙػ ثٝ تٟٙبیی یب ٕٞطاٜ ثب زضٌیطی زاذُ  3

 یٓ ٚ یب شوط ٘كسٜ تمؿیٓ قس.پبضا٘ك

٘ٛع ضازیٛتطاپی ا٘جبْ قسٜ ثط اؾبؼ اعلاػبت وبضت ؾفیس  

 ٔٛجٛز زض پطٚ٘سٜ ثیٕبضاٖ ثسؾت آٔس. 

وٙتطَ ثؼس اظ زضٔبٖ ثٝ  MRIٔیعاٖ پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ثٝ ٚؾیّٝ 

حبنُ قس. ٔیعاٖ ثمبی وّی ثیٕبضاٖ اظ ظٔبٖ تكریم ٔتبؾتبظ تب 

وٝ اظ عطیك تٕبؼ تّفٙی زض ٟٔط ٔبٜ ظٔبٖ فٛت یب اذطیٗ پیٍیطی 

 نٛضت ٌطفت، ثسؾت آٔس.  92ؾبَ 

ٞسف اظ ایٗ ٔغبِؼٝ ٔمبیؿٝ ٚ ثطضؾی ثمبی ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

ٔبیط ٚ  -ٔتبؾتبظ ٔغعی ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ته ٔتغیطٜ وبپلاٖ 

ض٘ه ٚ ٕٞچٙیٗ قٙبؾبیی ػٛأُ ٔٛثط ثط ثمبی ایٗ  -آظٖٔٛ ًِ 

 ثبقس.  ٔی ثیٕبضاٖ ثٝ ضٚـ ضٌطؾیٖٛ وبوؽ

 IBM SPSSٚ  3.1.1٘ؿرٝ  Rزض ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘طْ افعاضٞبی 

جٟت تجعیٝ ٚ تحّیُ آٔبضی اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.  22ٚیطاؾت 

 ثبقس. ٔی 05/0ؾغح ٔؼٙی زاضی آظٖٔٛ 
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  ..ٔٛثط ثط ثمبی ثیٕبضاٖ. وبوؽ زض قٙبؾبیی ػٛأُثىبضٌیطی ٔسَ ٔربعطات ٔتٙبؾت  
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

 َا  یافتٍ

زضنس( ٚ  6/40٘فط ٔطز )  80٘فط ثیٕبض ٔٛضز ثطضؾی  197اظ ثیٗ 

 زضنس( ثٛز٘س.  4/59٘فط ظٖ )  117

ؾبَ ثٛز وٝ  55/54ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی افطاز ٔجتلا زض ظٔبٖ تكریم 

ؾبَ ٚ ثطای ظ٘بٖ   58/57 ± 01/16ٔیب٘یٍٗ ؾٙی ثطای ٔطزاٖ 

ؾبَ ٚ ثیكتطیٗ  5ؾبَ ثسؾت آٔس. وٕتطیٗ ؾٗ   47/52 ± 14/14

ٌطٜٚ ؾٙی زض   4ؾبَ ثٛز. ثب تمؿیٓ ثٙسی ثیٕبضاٖ ثٝ   88ؾٗ 

 50-21ٚ ٌطٜٚ ؾٙی زضنس(  3٘فط )  6ؾبَ  20ٌطٜٚ ؾٙی ظیط 

٘فط  107ؾبَ  70-51زضنس( ٚ زض ٌطٜٚ ؾٙی  9/29٘فط ) 59ؾبَ 

 7/12)  ٘فط  25ؾبَ  70زضنس( ٚ زض ٌطٜٚ ؾٙی ثبلای  3/54) 

 68/10زضنس( لطاض ٌطفتٙس. ٔیبٍ٘یٗ ) ٚ ٔیب٘ٝ( ثمبء ثطای ٔطزاٖ 

 ( ثسؾت آٔس. 66/6)  37/10( ٚ ثطای ظ٘بٖ 5/5(

٘فط  51%( ؾطعبٖ پؿتبٖ، 5/33)٘فط  66ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ زض 

%( ٔلاْ٘ٛ، 3٘فط ) 6%( ؾبضوْٛ، 1/4٘فط ) 8%( ؾطعبٖ ضیٝ، 9/25)

%( ض٘بَ ؾُ 5/1٘فط) 3%( ؾطعبٖ وِٛٛضوتبَ، 5/2٘فط ) 5

%( زیٍط ؾطعبٟ٘ب تكریم زازٜ قس ٚ 2/12٘فط ) 24وبضؾیٙٛٔب، 

%( ثبلیٕب٘سٜ ٔٙكبء اِٚیٝ ؾطعبٖ تكریم زازٜ 3/17٘فط ) 34زض 

ثیٕبض ثٝ ٕٞطاٜ ٔتغیطٞبی ٔٛضز  197لاػبت وبُٔ تط اظ ٘كس. اع

  ثٝ نٛضت ذلانٝ آٔسٜ اؾت. 1ثطضؾی زض جسَٚ 

 6ٚ  57/10ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٔیب٘ٝ ثمبء زض افطاز ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ ثٝ تطتیت 

 66ضٚظ ٚ ثیكتطیٗ آٟ٘ب  15ٔبٜ ثسؾت آٔس وٝ وٕتطیٗ ظٔبٖ ثمبء 

 ٔبٜ ٌعاضـ قس. 

 4/96٘فط )  190ثیٕبض ٔٛضز ثطضؾی  ٘فط 197زض پبیبٖ ٔغبِؼٝ اظ 

زضنس( ظ٘سٜ ٔب٘س٘س ٚ یب ثٝ  6/3٘فط ) 7زضنس( فٛت وطزٜ ٚ 

 ػجبضتی ؾب٘ؿٛض اظ ضاؾت قس٘س. 

ٞبی ٔرتّف ثمبی ثیٕبضاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٘بپبضأتطی  ظٔبٖ

 24ٔبٞٝ،  12ٞبی ثمبی  ٔبیط لبثُ ٔحبؾجٝ اؾت. ٔیعاٖ -وبپلاٖ 

ٔبیط  -ٔبٞٝ تٛؾظ ضٚـ وبپلاٖ  60ٚ ٔبٞٝ  48ٔبٞٝ ،  36ٔبٞٝ ، 

 CI% 22 -% 34% ، 95% ) ثب فبنّٝ اعٕیٙبٖ 27ثٝ تطتیت ثطاثط 

95%:  ،)12( %17 %-  8 %CI 95%:  ،)5/4 ، %2 ٚ %2 ثسؾت %

  -آٔسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ ٘تبیج ثٝ عٛض تمطیجی اظ ٕ٘ٛزاض وبپلاٖ 

 (  لبثُ ٔلاحظٝ اؾت.1ٔبیط ) ٕ٘ٛزاض 

ٞبی ٔتغیطٞبی  ٗ ثمبی ثیٕبضاٖ زض ظیطٌطٜٚثطای ٔمبیؿٝ تفبٚت ثی

 ض٘ه اؾتفبزٜ قس.  -ٔٛضز ثطضؾی اظ آظٖٔٛ ًِ 

زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔكرم قس وٝ تفبٚت ٔؼٙی زاضی ثیٗ ثمبی 

(، ثیٕبضی =0186/0Pٞبی ٔتغیطٞبی ؾٗ ) ثیٕبضاٖ زض ظیطٌطٜٚ

(، ٘ٛع زضٔبٖ =00018/0Pذبضج ٔغع وٙتطَ قسٜ )

(0237/0P= ٝپبؾد ث ،)( 0032/0ضازیٛتطاپیP= ضازیٛتطاپی ٚ )

( ٚجٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ ٔلاحظٝ قس وٝ ثیٗ ظیط >000/0Pٔجسز )

ٞبی ٔتغیطٞبی جٙؿیت، ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ، ٔتبؾتبظ  ٌطٜٚ

ٕٞعٔبٖ، تؼساز ضبیؼبت ٚ ضازیٛتطاپی تفبٚت ٔؼٙی زاضی اظ 

ٔبٞٝ ثطای  24ٔبٞٝ ٚ  12(. ثمبی <05/0Pِحبػ ثمبء ٚجٛز ٘ساضز )

ا٘ی وٝ ثیٕبضی ذبضج ٔغع آٟ٘ب وٙتطَ قسٜ ثٛز ثٝ تطتیت ثیٕبض

 22( %14 %- 5% CI( ٚ :CI 95%% 30 -% 54% )40ثطاثط 

( ٚ ثطای ثیٕبضا٘ی وٝ ثیٕبضی ذبضج ٔغع آٟ٘ب وٙتطَ ٘كسٜ  :95%

6( %12 %- 3 %CI 95%: )( ٚ :CI 95%% 15  -% 30% )21ثٛز 

ٕبضا٘ی وٝ فمظ ؾبِٝ ثطای ثی 2ؾبِٝ ٚ  1ثسؾت آٔس. احتٕبَ ثمبی 

 CI% 9 -% 30% )44تحت ضازیٛتطاپی لطاض ٌطفتٝ ثٛز٘س ثٝ تطتیت 

95%: ٚ )18( %9 %- 7 %CI 95%: ثطای وؿب٘ی وٝ جطاحی ٚ ) 

( :CI 95%% 3 -% 18% )24ثٝ ٕٞطاٜ ضازیٛتطاپی زضیبفت وطز٘س 

 ٚ10( %16 %- 7 %CI 95%: .حبنُ قس ) 
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 ٚ ٕٞىبضأٖحؿٗ ػؿىطی قبٞی  

 1396طٚضزیٗ ٚ اضزیجٟكت ،فقٕبضٜ اَٚ،ب٘عزٞٓقؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زٚ

 



 

 ٞبی ٔتغیطٞب : ٔتغیطٞبی ٔٛضز ثطضؾی زض ٔغبِؼٝ ٚ فطاٚا٘ی ظیط ٌطٜٚ 1جسَٚ 

 

 فطاٚا٘ی ) زضنس ( ٔتغیطٞب فطاٚا٘ی ) زضنس ( ٔتغیطٞب
  تؼساز ضبیؼبت  جٙؿیت

 % (8/20)  41 ته ضبیؼٝ % (6/40)  80 ٔطز
 % (1/9)  18 ضبیؼٝ 3تب  2 % (4/59)  117 ظٖ

 % (7/43)  86 ضبیؼٝ 3ثیكتط اظ   ٌطٜٚ ؾٙی

 % (1/9)  18 زضٌیطی ِپتٛٔٙٙػ ثٝ تٟٙبیی % (3)  6 ؾبَ 20ظیط 
 % (7/12) 25 زضٌیطی ِپتٛٔٙٙػ ٚ پبضا٘كیٓ % (9/29)  59 ؾبَ 50تب  21
 % (6/4)  9 شوط ٘كسٜ % (3/54)  107 ؾبَ 70تب  51

  ٘ٛع زضٔبٖ  % (7/12)  25 ؾبَ 70ثبلای 

 %  (0/0) 0 جطاحی  ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ

 % (7/82)  163 ضازیٛتطاپی % (5/33)  66 پؿتبٖ
 % (3/17)  34 جطاحی ٚ ضازیٛتطاپی % (9/25)  51 ضیٝ

  ضازیٛتطاپی % (1/4)  8 ؾبضوْٛ
 % (4/94)  186 اوؿتط٘بَ % (3)  6 ٔلاْ٘ٛ

 % (6/5)  11 اوؿتط٘بَ ٚ زٚظ ثٛؾت %  (5/2)  5 وِٛٛضوتبَ
  پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی %  (5/1)  3 ض٘بَ ؾُ وبضؾیٙٛٔب

 % (9/24)  49 %50وٕتط اظ  % (2/12)  24 زیٍط ؾطعبٟ٘ب
 % (3/17)  34 %50ثیكتط اظ  % (3/17)  34 ٔتبؾتبظ ثب ٔٙكب ٘بٔؼّْٛ

 %  (9/57)  114 ٘بٔكرم  ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ

  ضازیٛتطاپی ٔجسز % (33)  65 ٘ساضز

 % (7/12)  25 زاضز (% 7/11)  23 ضیٝ
 %  (3/87)  172 ٘ساضز % (1/6)  12 وجس

 ٚضؼیت ثیٕبض زض ا٘تٟبی ٔغبِؼٝ % (8/19)  39 اؾترٛاٖ
 % (6/3)  7 ظ٘سٜ % (6/4)  9 زیٍط

 % (4/96)  190 فٛت قسٜ % (6/7)  15 تٕبْ ٔٛاضز
   % (3/17)  34 تٕبٔب ثسٖٚ وجس

 55/54 ± 11/15 تكریمؾٗ ٍٞٙبْ   ثیٕبضی ذبضج ٔغع وٙتطَ قسٜ

 57/10 ± 96/0 ظٔبٖ اظ تكریم ٔتبؾتبظ تب فٛت  % (34)  67 وٙتطَ قسٜ
   % (66)  130 وٙتطَ ٘كسٜ
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  ..ٔٛثط ثط ثمبی ثیٕبضاٖ. وبوؽ زض قٙبؾبیی ػٛأُثىبضٌیطی ٔسَ ٔربعطات ٔتٙبؾت  
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

 

ظیط ٌطٜٚ ثیكتط اظ  3زض ٔٛضز ٔتغیط پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی وٝ قبُٔ 

% ٚ ٘بٔكرم ثٛز، ثمبی یه ؾبِٝ زض آٟ٘ب ثٝ 50%، وٕتط اظ 50

% 33 ( %48 %- 21(، :CI 95%% 36 -% 70% ) 50تطتیت ٔمبزیط 

CI 95%: ٚ )18 ( %27 %- 12 %CI 95%:.حبنُ قس ) 

اپی ٔجسز ا٘جبْ ثمبی یه ٚ زٚ ؾبِٝ زض ثیٕبضا٘ی وٝ ضازیٛتط

 -% 40( %64( ٚ  :CI 95%%52 -% 89% )68زاز٘س ثٝ تطتیت 

25% CI 95%: ْثطای افطازی وٝ ضازیٛتطاپی ٔجسز ا٘جب ٚ )

 2 ( %13 %- 44 %CIٚ  (:CI 95%% 16 -% 28% )22٘ساز٘س 

ٔبیط ثطای ظیط  -( حبنُ قس ٚ ٕ٘ٛزاض ثطآٚضز وبپلاٖ :95%

 ضؾٓ قسٜ اؾت. 5ٕ٘ٛزاض   ٞبی ٔتغیط ضازیٛتطاپی ٔجسز زض ٌطٜٚ

ٔتغیطٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ضٌطؾیٛ٘ی ٔربعطات ٔتٙبؾت وبوؽ 

ٔمساضٞب زٚ عطفٝ ٞؿتٙس ٚ ؾغح ٔؼٙی  -Pتجعیٝ ٚ تحّیُ قس٘س. 

فطو قسٜ اؾت. زض تحّیُ ته ٔتغیطٜ ایٗ ٔسَ  05/0زاضی 

ٔتغیطٞبی ثیٕبضی ذبضج ٔغع وٙتطَ قسٜ، ٘ٛع زضٔبٖ،  پبؾد ثٝ 

زیٛتطاپی ٔجسز ٔتغیطٞبی تبثیطٌصاض ثط ثمبء ضازیٛتطاپی ٚ ضا

ثیٕبضاٖ ثسؾت آٔس٘س. زض حبِی وٝ ٔتغیطٞبی جٙؿیت، ؾٗ، 

ٌطٜٚ ؾٙی، ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ، ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ، تؼساز ضبیؼبت ٚ 

ضازیٛتطاپی زض ایٗ ٔغبِؼٝ اضتجبط ٔؼٙی زاضی ثب ثمبء ثیٕبضاٖ 

 (. P>05/0٘ساقتٙس )

طات ٔتٙبؾت وبوؽ ٔتغیطٞبی زض تحّیـُ چٙس ٔتغیطٜ ٔسَ ٔربع

 - 037/3) 118/2ثیٕبضی ذبضج ٔغع وٙتـطَ قسٜ ثب ذغـط ٘ؿجی 

47/1CI 95% :   ٚ000/0P<ذغط  (، ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ زاضای

(، ٘ٛع >826/0CI 95% :   ٚ000/0P - 952/0) 886/0٘ؿجی 

ٚ   : 006/1CI 95%ٚ  464/2) 574/1ذغط ٘ؿجی  زضٔبٖ ثب 

047/0P =927/1) 556/1ـٛتـطاپی ثب ذغـط ٘ؿجی (، پبؾد ثٝ ضازی 

 ٚ256/1CI 95% :   ٚ000/0P <)  ضازیٛتطاپی ٔجسز ٘یع ثب ٚ

 (= 322/0CI 95% :   ٚ003/0 Pٚ  805/0) 508/0ذغط ٘ؿجی 

اظ جّٕٝ فبوتٛضٞبی ٔٛثط ثط ثمبی ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ ٔغعی 

 قٙبذتٝ قس٘س.

ٔتغیط زض تحّیُ چٙس ٔتغیطٜ وبوؽ ٔؼٙی زاض  5اظ آ٘جبیی وٝ 

قس٘س ِصا ٘ؿجت ذغط زض ظیط ٌطٜٚ ٞط یه اظ ایٗ ٔتغیطٞب لبثُ 

 وٙیس.  ٔكبٞسٜ ٔی 2ٔحبؾجٝ اؾت وٝ ٘تبیج آٖ ضا زض جسَٚ

ذغط ٔطي زض  ثیٕبضا٘ی وٝ ثیٕبضی ذبضج  2ثب تٛجٝ ثٝ جسَٚ 

ثیكتط اظ افطازی اؾت  ثطاثط 795/1ٔغع زض آٟ٘ب وٙتطَ ٘كسٜ اؾت، 

 > 000/0وٝ ثیٕبضی آٟ٘ب وٙتطَ قسٜ اؾت وٝ ایٗ افعایف ذغط )

Pثبقس. زض ٔٛضز ٔتغیط ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ افطازی وٝ  زاض ٔی ( ٔؼٙی

ثطاثط ثیكتط ٘ؿجت  237/2ٕٞعٔبٖ ٔتبؾتبظ وجس زاقتٙس ذغط ٔطي 

ثٝ افطاز ثب تٕبْ ٔتبؾتبظٞب ضا ذٛاٞٙس زاقت وٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٔمساض 

042/0  ;P  ٜایٗ افعایف ذغط زض ٔٛضز ٔتبؾتبظ وجس ٔؼٙی زاض ثٛز

 ثبقس.  ٚ ضٚی ثمبی ثیٕبضاٖ تبثیطٌصاض ٔی

 

ثطاثط  549/1ذغط ٔطي زض افطازی وٝ تٟٙب ضازیٛتطاپی زاقتٙس 

ثیكتط اظ ثیٕبضا٘ی ثٛز وٝ ٞط زٚ ضازیٛتطاپی ٚ جطاحی ضا زضیبفت 

٘یع ٔؼٙی زاض ( P;  0247/0وطزٜ ثٛز٘س ٚ ایٗ افعایف ذغط )

 اؾت. 

زضنس  50زض نٛضتی وٝ ٔیعاٖ پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ثیكتط اظ 

یبثس ٚ اٌط ٔیعاٖ  % وبٞف ٔی30ثبقس، ذغط ٔطي تب حسٚز 

 3994/1پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ٘بٔكرم ثبقس ذغط ٔطي ثٝ ا٘ساظٜ 

زضنس  50ثطاثط ٘ؿجت ثٝ ٔیعاٖ پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی وٕتط اظ 

 افعایف ذٛاٞس یبفت.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
09

 ]
 

                             8 / 14

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1232-fa.html


41 

 ٚ ٕٞىبضأٖحؿٗ ػؿىطی قبٞی  

 1396طٚضزیٗ ٚ اضزیجٟكت ،فقٕبضٜ اَٚ،ب٘عزٞٓقؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زٚ

 



اٌط ثیٕبضی ضازیٛتطاپی ٔجسز ا٘جبْ زازٜ ثبقس ذغط ٔطي ثطای  

یبثس ٚ ٕٞچٙیٗ ایٗ وبٞف ذغط  % وبٞف ٔی55اٚ ثٝ ا٘ساظٜ 

 ( ٔؼٙی زاض ااؾت.P > 000/0ٔطي )

 

 

 

 

 

 

  

 

ٞبی ثمبی ثیٕبضاٖ ثب فبنّٝ  ٔبیط ظٔبٖ -ثطآٚضز وبپلاٖ  :  1ٕ٘ٛزاض 

 %95اعٕیٙبٖ 

ثب تٛجٝ ثٝ ٔغبِت لجّی ثطضؾی ٚ آظٖٔٛ فطضیٝ ٔتٙبؾت ثٛزٖ 

ٔربعطات زض اؾتفبزٜ اظ ٔسَ وبوؽ أطی ضطضٚضیؿت ٚ زض 

نٛضتی وٝ ایٗ فطو ثطلطاض ٘جبقس ٘تبیج حبنُ اظ ٔسَ وبوؽ 

طضؾی فطو ٔربعطات لبثُ اػتٕبز ٘رٛاٞس ثٛز. ثٝ ٔٙظٛض ث

ٔتٙبؾت وبوؽ اظ ضٚـ ٘ىٛیی ثطاظـ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ِصا 

ٔلاحظٝ وطز.  3تٛاٖ زض جسَٚ  ٘تبیج حبنُ اظ ایٗ آظٖٔٛ ضا ٔی

فطو ٔتٙبؾت ثٛزٖ ذغطات ثطای ٔتغیطٞبی  3ثب تٛجٝ ثٝ جسَٚ 

ثبقس  ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ، ٘ٛع زضٔبٖ، ٚ ضازیٛتطاپی ٔجسز ثطلطاض ٕ٘ی

(05/0>P)  ثطای ثمیٝ ٔتغیطٞب ایٗ فطو ثطلطاض اؾت ٚ(05/0<P .) 

 
 ثطآٚضز ٘ؿجت ذغط ثطای ٔتغیطٞبی ٔؼٙی زاض زض ٔسَ چٙس ٔتغیطٜ وبوؽ  : 2جسَٚ 

 RR P ٔتغیط
 فبنّٝ اعٕیٙبٖ

 حس پبییٗ حس ثبلا

 ثیٕبضی ذبضج ٔغعی

 قسٜوٙتطَ 

 وٙتطَ ٘كسٜ

 

1 

795/1 

 

 

0002/0 

 

 

45/2 

 

 

315/1 

 ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ 

 تٕبْ ٔٛاضز

 ٘ساضز

 ضیٝ

 وجس

 اؾترٛاٖ

 زیٍط 

 تٕبٔب ثسٖٚ وجس

 

1 

52/1 

186/1 

237/2 

126/1 

961/1 

101/1 

 

 

158/0 

621/0 

042/0 

706/0 

117/0 

761/0 

 

 

721/2 

335/2 

869/4 

084/2 

55/4 

055/2 

 

 

8499/0 

6025/0 

0281/1 

6083/0 

8457/0 

5904/0 

 ٘ٛع زضٔبٖ

 ضازیٛتطاپی+ جطاحی

 ضازیٛتطاپی

 

1 

549/1 

 

 

0247/0 

 

 

268/2 

 

 

057/1 

 پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی

 زضنس 50وٕتط اظ 

 زضنس 50ثیكتط اظ 

 ٘بٔكرم

 

1 

732/0 

399/1 

 

 

1809/0 

0567/0 

 

 

156/1 

977/1 

 

 

464/0 

9905/0 

اٖ
ٕبض

ی ثی
ثمب

 َ
ٕب

حت
ا

 

 ٔبٜظٔبٖ ثمبء ثط حؿت 
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  ..ٔٛثط ثط ثمبی ثیٕبضاٖ. وبوؽ زض قٙبؾبیی ػٛأُثىبضٌیطی ٔسَ ٔربعطات ٔتٙبؾت  

 

 
 1396طٚضزیٗ ٚ اضزیجٟكت ،فقٕبضٜ اَٚ،ب٘عزٞٓقؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زٚ

 



 ضازیٛتطاپی ٔجسز

 ٘ساضز

 زاضز

 

1 

456/0 

 

 

000/0 

 

 

7036/0 

 

 

2951/0 

 :  ٘تبیج حبنُ اظ آظٖٔٛ ٘ىٛیی ثطاظـ ثطای ثطضؾی فطو ٔربعطات ٔتٙبؾت ٔسَ وبوؽ 3جسَٚ  
 Rho Chi-Square P-value متغیر

 366/0 818/0 -0658/0 جٙؿیت

 595/0 283/0 -0379/0 ؾٗ

 111/0 53/2 -117/0 ٌطٜٚ ؾٙی

 65/0 206/0 0341/0 ٔحُ اِٚیٝ ؾطعبٖ

 426/0 632/0 -0587/0 ثیٕبضی ذبضج ٔغع وٙتطَ قسٜ

 0269/0*  9/4 162/0 ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ

 627/0 236/0 -0355/0 تؼساز ضبیؼبت

 0247/0*  05/5 -166/0 ٘ٛع زضٔبٖ

 581/0 304/0 0412/0 ضازیٛتطاپی

 0503/0 83/3 -145/0 پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی

 00148/0*  10/10 240/0 ضازیٛتطاپی ٔجسز

ٝ تٟٙب ٔتغیطٞبی ثیٕبضی ذبضج ٔغع لاظْ ثٝ شوط اؾت اظ آ٘جبیی و

، ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ، ٘ٛع زضٔبٖ، پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ٚ وٙتطَ قسٜ

ضازیٛتطاپی ٔجسز زض ٔسَ چٙس ٔتغیطٜ وبوؽ ٔؼٙی زاض قس٘س، 

تٛاٖ  ثطای ثطضؾی ثطلطاضی فطو ٔربعطات ٔتٙبؾت ایٗ ٔسَ ٔی

ٔتغیط ا٘جبْ زاز. زض ایٗ  5ظٖٔٛ ٘ىٛیی ثطاظـ ضا تٟٙب ضٚی ایٗ آ

قٛز وٝ فطو ٔربعطات ٔتٙبؾت تٟٙب ثطای  نٛضت ٔلاحظٝ ٔی

ٔتغیطٞبی ثیٕبضی ذبضج ٔغع ٚ پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی ثطلطاض اؾت. 

آظٖٔٛ ٘ىٛیی ثطاظـ ثطای تٕبْ ٔتغیطٞب ضا  3ثب ایٗ حبَ جسَٚ 

ٔتغیطی وٝ زض ٔسَ چٙس  2ٟٙب ثٙبثطایٗ زض ا٘تٟب تقٛز. قبُٔ ٔی

ٔتغیطٜ وبوؽ ٔؼٙی زاض ٚ ٘یع فطو ٔتٙبؾت ثٛزٖ ٔربعطات 

ٔتغیطٞبی ثیٕبضی ذبضج ٔغع ٚ پبؾد ثٝ ) ثطایكبٖ ثطلطاض ثٛز

، زض ٔسَ ثبلی ذٛاٞٙس ٔب٘س ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ػٛأُ ٔٛثط (ضازیٛتطاپی

 قٛ٘س. ثط ثمبی ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٔتبؾتبظ ٔغعی قٙبذتٝ ٔی

 گیری وتیجٍبحث ي 

زاذُ جٕجٕٝ اؾت ٚ زض  تٛٔٛض قبیغ تطیٗ ٘ٛع ٔغعی ٔتبؾتبظ

( ٚ 11زٞس ) % اظ ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ؾطعبٖ ضخ ٔی25حسٚز 

 40تب  20ای اؾت وٝ زض حسٚز  قبیؼتطیٗ تٛٔٛض زاذُ جٕجٕٝ

 .(3ٞب ضا ثٝ ز٘جبَ زاضز ) زضنس اظ ثسذیٕی

ؿتبٖ، ٔلاْ٘ٛ ٚ ٞبی ضیٝ، پ قبیؼتطیٗ ٔتبؾتبظ زٞٙسٜ ثٝ ٔغع ؾطعبٖ 

   (.12وِٛٚٛضوتبَ ٞؿتٙس )

زض ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ػٛأُ ٔٛثط ثط ثمبی ثیٕبضاٖ ٔیتلا 

ٔبیط ٚ  -ثٝ ٔتبؾتبظ ٔغعی زض اثتسا اظ ضٚـ ته ٔتغیطٜ وبپلاٖ

ؾپؽ اظ ٔسَ ٔربعطات وبوؽ ثٝ نٛضت ته ٔتغیطٜ ٚ چٙس 

فطو  ٔتغیطٜ اؾتفبزٜ قس. ثطای اؾتفبزٜ اظ ٔسَ وبوؽ ثطضؾی

ٔتٙبؾت ثٛزٖ ٔربعطات ضطٚضی اؾت ثٝ عٛضی وٝ اٌط ایٗ 

فطو ثطلطاض ٘جبقس ٘تبیج حبنُ اظ ٔسَ وبوؽ لبثُ اػتٕبز 

ثبقس. ٔتغیطٞبی پیف آٌٟی ٔٛثط ثط ثمبء ؾٗ پبییٗ، ػّٕىطز  ٕ٘ی

ذٛة ثیٕبض، ثٟتطیٗ وٙتطَ ثطای ثیٕبضی ذبضج ٔغع ٚ ٘ساقتٗ 

 (. 13ٕٞعٔبٖ ٔتبؾتبظ اؾت )

ٔسَ وبوؽ ٚ ثطضؾی فطو ٔربعطات ٔتٙبؾت پؽ اظ ثطاظـ 

پبؾد ثٝ ضازیٛتطاپی  ثیٕبضی ذبضج ٔغع ٚزض ٔسَ ٟ٘بیی ٔتغیطٞبی 

اظ جّٕٝ ٔتغیطٞبی ٟٔٓ ٚ تبثیط ٌصاض ثط ثمبی ثیٕبضاٖ ٔتبؾتبظ 
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

زض ٔغبِؼٝ  ثیٕبضی ذبضج ٔغعٔغعی قٙبذتٝ قس٘س. وٝ تٟٙب ٔتغیط 

 ٔب ثب آٖ ٕٞرٛا٘ی زاقت.

ؾبَ  55/54 زض ظٔبٖ تكریم ٔتبؾتبظ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی افطاز ٔجتلا

( ٚ 14ؾبَ ) 60ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ثیٕبضاٖ  Wolfثٛز وٝ زض ٔغبِؼٝ 

 ( ثٛز. 15ؾبَ ) 67ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  Schackertزض ٔغبِؼٝ 

زضنس( زض ٌطٜٚ  3/54٘فط ) 107زض جٕؼیت ٔٛضز ثطضؾی ٔب 

% اظ 60حسٚز  Victorؾبَ لطاض زاقتٙس. زض ٔغبِؼٝ  70 - 51ؾٙی 

 Saha( ٚ زض ٔغبِؼٝ 16ؾبَ ثٛز٘س ) 70تب  50ؾٙیٗ  ثیٗ ثیٕبضاٖ

 5% اظ آٟ٘ب زض زٞٝ 22/22ظ٘سٌی ٚ  6% اظ ثیٕبضاٖ زض زٞٝ 44/44

 (.  17ظ٘سٌی لطاض زاقتٙس )

Victor  زض ٔغبِؼٝ ذٛز ٘كبٖ زاز وٝ اٌط چٝ ٔلاْ٘ٛ ٔؼٕٛلا زض

یبثس ِٚی جٙؿیت ثغٛض  ٔطزاٖ ثیكتط اظ ظ٘بٖ ثٝ ٔغع ٌؿتطـ ٔی

( ٚ زض ٔغبِؼٝ 16وّی تبثیطی زض قیٛع ٔتبؾتبظ ٔغعی ٘ساضز )

Saha ( ٖ22/47زضنس( زض ثطاثط ظ٘بٖ ) 78/52٘یع تٛظیغ ٔطزا 

زضنس  Wolf 5/44زض ٔغبِؼٝ (. 17زضنس( تمطیجب یىؿبٖ ثٛز )

 Schackert 2/62زضنس ظٖ ثٛز٘س  ٚ زض ٔغبِؼٝ  5/55ٔطز ٚ 

زض ایٗ (. 15زضنس ضا تكىیُ زاز٘س ) 8/47زضنس ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ 

زضنس(  4/59٘فط ظٖ )  117زضنس( ٚ  6/40٘فط ٔطز )  80 ٔغبِؼٝ 

ثٛز٘س وٝ ثب ٔغبِؼبت آٟ٘ب ٕٞرٛا٘ی ٘ساضز ٚ زضنس ظ٘بٖ ثیكتط اظ 

 ٔطزاٖ اؾت.

ٔبٜ  6 ٚ 57/10ثٝ تطتیت ٍ٘یٗ ٚ ٔیب٘ٝ ثمبی وّی زض ٔغبِؼٝ ٔب ٔیب

 5ؾبِٝ ٚ  4 ؾبِٝ، 3ؾبِٝ،  2ؾبِٝ،  1ٞبی ثمبی  ثسؾت آٔس ٚ ٔیعاٖ

ثٛز٘س.  02/0ٚ  02/0،  045/0،  12/0،  27/0ؾبِٝ ثٝ تطتیت ثطاثط 

وٝ زض زٚ ٔطوع ٔرتّف ا٘جبْ قسٜ ثٛز ٔیبٍ٘یٗ  Wolfزض ٔغبِؼٝ 

ٔبٜ ثٛز وٝ وٕتط اظ ٔیبٍ٘یٗ  4/8ٚ  5/6اوع ثمبء زض ٞط یه اظ ٔط

ای زض  ثبقس. ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ ثمبء زض ٔغبِؼٝ ثمبء زض ٔغبِؼٝ ٔب ٔی

( وٝ ایٗ 18ٔبٜ ثسؾت آٔسٜ ) 2/10زا٘كٍبٜ اتبتٛضن تطویٝ 

 ٔیبٍ٘یٗ ثٝ ٔغبِؼٝ ٔب ٘عزیه اؾت. 

اثط  70ٚ ثبلای  70تب  51، 50تب  21، 21ٞبی ؾٙی ظیط  ٔتغیط ٌطٜٚ

زاضی ضٚی ثمبء ثیٕبضاٖ ٘ساقتٙس زض حبِی وٝ زض ٔغبِؼٝ  ٔؼٙی 

Wolf ٜٚؾبَ تفبٚت ٔؼٙی  65ٚ ثبلای  65ٞبی ؾٙی ظیط  زض ٌط

زض  Schakert(. زض ٔغبِؼٝ 14زاض زض ثمبء ثیٕبضاٖ ٚجٛز زاقت )

 (. 15ایٗ زٚ ٌطٜٚ ؾٙی تفبٚت ٔؼٙی زاضی ٔلاحظٝ ٘كس )

ٔبٜ )  68/10ٔطزاٖ  زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ) ٚ ٔیب٘ٝ( ثمبء ثطای

( ثسؾت آٔس وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ 66/6ٔبٜ )  37/10( ٚ ثطای ظ٘بٖ 5/5

ثمبء وٕتط ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ اؾت ِٚی ثب ایٗ حبَ تفبٚت ٔؼٙی 

 Wolfزاضی زض ثمبء ثیٕبضاٖ ٔطز ٚ ظٖ ٚجٛز ٘ساقت. زض ٔغبِؼٝ 

ٔبٜ ثٛز٘س وٝ تفبٚت  7/7ٚ ظ٘بٖ زاضای ثمبء  6/5ٔطزاٖ زاضای ثمبء 

 Schakertزض ٔغبِؼٝ ( ٚ 14ؼٙی زاضی ثیٗ آٟ٘ب ٚجٛز ٘ساقت )ٔ

 (. 15تفبٚت ٔؼٙی زاضی ثیٗ ثمبء زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٔلاحظٝ ٘كس )

 Schakertٟب زض ٔغبِؼٝ ٔب ثّىٝ زض ٔغبِؼٝ  ٝ تٙٔحُ تٛٔٛض اِٚیٝ ٘

 .( 15)٘یع تفبٚت ٔؼٙی زاضی زض ثمبء ثیٕبضاٖ ایجبز ٘ىطزٜ اؾت

ء زض ثیٕبضا٘ی وٝ ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ ثمب Schakertزض ٔغبِؼٝ 

٘ساقتٙس ثیكتط اظ وؿب٘ی ثٛز وٝ ٕٞعٔبٖ ٔتبؾتبظ ذبضج ٔغعی 

٘ساقتٗ ٔتبؾتبظ ذّطج ٔغعی  Soffetti(. زض ٔغبِؼٝ 15زاقتٙس )

(. زض ایٗ ٔغبِؼٝ 9ٕٞعٔبٖ ٘یع اظ ٔٛاضز افعایف ثمبء ثٛزٜ اؾت )

ضاٖ ٘یع زاقتٗ ٔتبؾتبظ ٕٞعٔبٖ اثط ٔؼٙی زاضی ضٚی ثمبء ثیٕب

 ٘ساقتٝ اؾت.

زض ایٗ ٔغبِؼٝ ثمبء ثطای ثیٕبضا٘ی وٝ ثیٕبضی ذبضج ٔغع وٙتطَ 

ٔبٜ ٚ ثطای وؿب٘ی وٝ ثیٕبضی ذبضج ٔغع فؼبَ  2/15قسٜ زاقتٙس 

ٔبٜ ثسؾت آٔس ٚ زض ٘تیجٝ تفبٚت ٔؼٙی زاضی ثیٗ  83/7زاقتٙس 

 Soffettiثمبء ایٗ زٚ ٌطٜٚ ٚجٛز زاقت. ٘تبیج ٔب ثب ٔغبِؼٝ 
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

ثیٕبضی ذبضج ٔغع ثمبء ثیكتطی ضا ثطای ثیٕبض ثٝ  یىؿبٖ ٚ وٙتطَ

(. ثطای ٔتغیط ٘ٛع زضٔبٖ وٝ قبُٔ جطاحی، 3ز٘جبَ زاضز )

ضازیٛتطاپی ٚ ٞط زٚ ثب ٞٓ ثٛز تفبٚت ٔؼٙی زاضی ثیٗ ایٗ 

ٞب ٚ ثمبء ٔكبٞسٜ قس ثغٛضی وٝ ثمبء زض ثیٕبضا٘ی وٝ تٟٙب  زضٔبٖ

ٚ ٞٓ ٔبٜ ٚ وؿب٘ی وٝ ٞٓ جطاحی  98/9ضازیٛتطاپی قس٘س 

ٔبٜ ثسؾت آٔس وٝ ٘تبیج ٔب ثب  35/14ضازیٛتطاپی وُ ٔغع ضا زاقتٙس 

ٔغبثمت زاقت، ثٝ ػجبضتی ثمبء زض ثیٕبضا٘ی وٝ  Padberg٘تبیج زوتط 

جطاحی ٚ ٞٓ ضازیٛتطاپی وُ ٔغع ضا زاقتٙس ثیكتط اظ ثیٕبضا٘ی ثٛز ٞٓ 

 وٝ تٟٙب ضازیٛتطاپی وُ ٔغع ضا زضیبفت وطزٜ ثٛز٘س ٚ تفبٚت ثیٗ آٟ٘ب

ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج ایٗ ثطضؾی وٙتطَ تٛٔٛض اِٚیٝ ثیٕبض (.19ٔؼٙی زاض قس )

ضازیٛتطاپی ایٗ ثیٕبضاٖ جٟت افعایف عَٛ  ٚ زضٔبٖ ٔٙبؾت ثٝ ٚؾیّٝ

ضؾس. ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ اظ ٔسَ وبوؽ ثٝ زِیُ  ػٕط آٟ٘ب ٔٛثط ثٝ ٘ظط ٔی

تفؿیط ضاحت تط ٚ ٔحسٚز ٘جٛزٖ اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛاع ٔتغیطٞبی وٕىی زض 

 ضؾس. زازٜ ٞبی ػّْٛ پعقىی ٔٙبؾت ثٝ ٘ظط ٔی

 تقذیر ي تطکر

لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ایٗ ٔمبِٝ حبنُ پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی 

ٞبی پبیبٖ ٘بٔٝ زوتطی  اضقس آٔبض ظیؿتی ٚ ٔؿترطج اظ زازٜ

ػٕٛٔی ذب٘ٓ زوتط ؾٕب٘ٝ حیسضی اظ زا٘كٍبٜ قٟیس نسٚلی یعز 

 آیس.  ُ ٔیثبقس وٝ اظ ایكبٖ تكىط ٚ لسضزا٘ی ثٝ ػٕ ٔی

زض ذبتٕٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔطاتت ؾپبؾٍصاضی ذٛز ضا اظ ذب٘ٓ زوتط 

ٞبی ٌٛـ، حّك  ٘یبفطز پػٚٞكٍط ٔطوع تحمیمبت ثیٕبضی ٘ؿیٓ ثٝ

ٚ ثیٙی ثیٕبضؾتبٖ قٟیس نسٚلی یعز )زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟیس 

نسٚلی یعز ( وٝ زض أط ٚیطایف ازثی ایٗ ٔتٗ ٟ٘بیت ٕٞىبضی 

 آٚض٘س.  یا٘س، ثٝ ػُٕ ٔ ضا زاقتٝ

 

 تضاد مىافع 

٘ٛیؿٙسٌبٖ ایٗ ٔمبِٝ اػلاْ ٔی زاض٘س وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تضبز ٔٙبفؼی 
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