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  چكيده
تماس شغلي با غبارات ايجاد شده در فرايند فرش بافي مي توانـد منجـر بـه عـوارض ريـوي در قاليبافـان       : مقدمه
بـا پارامترهـاي عملكـرد    هدف از اين مطالعه بررسي ميزان تماس قاليبافان با گردوغبار كلـي و ارتبـاط آن   . گردد

  .ريوي مي باشد
به عنـوان گـروه    قاليباف شهر خمين 95 ، نفر 190اين مطالعه مورد شاهدي گذشته نگر بر روي:  روش بررسي

ميزان تماس استنشـاقي قاليبافـان بـا گردوغبـار     . صورت پذيرفتگروه شاهد نفر غير قاليباف به عنوان  95مورد و 
و  FVCپارامتر هاي اسپيرومتري از جمله . اري هوا و روش وزن سنجي تعيين گرديدكلي با استفاده از نمونه برد

1FEV  وPEF  25-75وFEF       مربوط به عملكرد ريوي قاليبافان و همچنين پارامتر هـاي مربـوط از جملـه درجـه
 همبسـتگي يافتـه هـاي تمـاس بـا گردوغبـار      . حرارت محيط كار و رطوبت در محيط كار نيز جمع آوري گرديد

  .كلي با پارامتر هاي عملكرد ريوي مورد بررسي قرار گرفت
ميليگـرم در   69/4 ±47/2نتايج نشان داد كه ميزان غلظت گردوغبار كلي در گروه مورد مطالعـه برابـر   : يافته ها

به طور معني داري بالاتر بود ) ميليگرم در مترمكعب 89/2 ± 33/1 9(مترمكعب بود كه در مقايسه با گروه شاهد 
 )0001/0 P =  .(   در بررسي مقايسه غلظت گردوغبار كلي و عملكردهاي ريوي نيز ارتباط معني داري بـين ايـن

بررسي پارامتر هاي محيطي از قبيـل رطوبـت، درجـه حـرارت و نـوع      ).   = 321/0P(دو پارامتر مشاهده نگرديد 
رگاه هاي مورد مطالعه نشان داد كه با تغييرات درجه حرارت، رطوبت و تهويه كارگاه مي توانـد بـر   تهويه در كا

بررسي ها نشان داد كه رابطه معكوسي بين سابقه كاري و شـاخص هـاي   . يرگذار باشدثروي عملكرهاي ريوي تا
FVC وFEV  وPEF  25-75وFEF اهش پيدا مي كنندوجود داشته و با افزايش سابقه كاري اين شاخص ها ك.  

نتايج اين مطالعه نشان مي دهد كه با وجود اجراي طرح بقا در مناطق مورد مطالعه، تماس : نتيجه گيري
  .قاليبافان با گردوغبار كلي مي تواند به عنوان يك عامل خطرناك شغلي به ميزان بالايي وجود داشته باشد

اي عملكرد ريوي، اسپيرومتري، پارامترهاي محيطي، قاليبافي، گردوغبار كلي، پارامتره: واژه هاي كليدي
  .شهر خمين

اين مقاله حاصل از پايان نامه كارشناسي ارشد، مصوب پرديس بين الملل دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني 
  . شهيد صدوقي يزد مي باشد
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    ميزان تماس قاليبافان با گردوغبار كلي و ارتباط آن با پارامترهاي عملكرد ريويبررسي  

  مقدمه

فرش بعنوان يكي از مهمترين كالاهاي صادراتي غير نفتي 

 جايگاه ويژه اي در اقتصاد ايران دارد و نقش مهمي را در 

اشتغال زايي و بالا بردن توان توليدي كشور ايفا مي كند همچنين 

حجم صادرات فرش كشور پس از محصولات پتروشيمي در 

به دست  درصد فرش جهان 40هم اكنون . رتبه دوم قرار دارد

شود و فرش دستباف ايراني،  تواناي فرشبافان كشور توليد مي

در . جايگاه نخست فرش در دنيا را به خود اختصاص داده است

اكثر خانوارهاي روستايي ايران معمولاً يك دستگاه دار قالي بر 

پا بوده و بافت قالي بعنوان يك حرفه اصلي و يا به عنوان پر 

در كشور ايران . نقش مي نمايدكردن اوقات فراغت ايفاي 

  .)1(جمعيتي بالغ بر دو ميليون نفر قاليباف در وجود دارند

كارگاه هاي قاليبافي در منازل كمتر استفاده انحصاري داشته و  

 با ساير كاربردها نظير اطاق نشيمن و خواب مشترك بوده معمولاً

تحت چنين . و چه بسا تنها اطاق مسكوني خانوار مي باشد

مانند گرد وغبار، روشنايي (شرايطي عوامل زيان آور محيط كار 

به ( نه تنها فرد قاليباف بلكه كليه اعضاي خانواده ...) نامناسب و 

با . تاثير قرار مي دهند را تحت) خصوص كودكان و نوجوانان

توجه به اينكه در تماس هاي شغلي مهمترين راه ورود آلاينده 

به بدن، استنشاق مي باشد، بنابراين دستگاه تنفس در معرض 

بيماري هاي دستگاه تنفسي . بيماري هاي متعددي قرار دارد

ناشي از كار بويژه بيماري هاي ريوي جزو شايعترين بيماري هاي 

مطالعات متعددي وجود دارد كه شاخص هاي . )2(شغلي هستند

رزيابي اسپيرومتري را در بين كارگران صنايع مشابه قاليبافي ا

اين مطالعات نشان ميدهد كه قاليبافان در معرض . كرده است

آزمونهاي ارزيابي عملكرد . )6-3(بيماري هاي ريوي هستند

ريوي و از جمله اسپيرومتري در فرايند تشخيص اين بيماران 

كننده اطلاعات مهم جايگاه كليدي داشته و مي توانند پيش بيني 

توسط بوسك   2007در مطالعه اي كه در سال  .)7(باليني باشند

كه علائم  شد بادي و همكاران در ايران انجام شده نشان دادهآ

آلرژيك در بافندگان فرش در مقايسه با گروه كنترل بطور قابل 

باشد و درتستهاي عملكرد ريه نيز كاهشي  ملاحظه اي بالا مي

معني  نيز بصورت علائم تنفسي در اين گروه .زيادي مشاهده شد

   .)8(روه شاهد بودتر از گداري بالا

هاي  علائم تنفسي و ظرفيت 1997در سال ديگري در مطالعه 

را مورد بررسي  زن بافنده در يك صنعت بافندگي 97ريوي در 

نشان داد كه مواجهه مستمر با گردوغبار باعث  قرار داد، نتايج

ع بالاي علائم تنفسي و وجود علائم كاهش عملكرد ريوي، شيو

هاي هوايي در مقايسه با كارگران مواجهه نيافته با اين  انسداد راه

  ).9(شود گردوغبار مي

بر اين اساس به نظر مي رسد تماس با غبارات ايجاد شده در طي 

فرايند فرش بافي مي تواند به عنوان فاكتوري در ايجاد اينگونه 

با اين وجود هنوز نكات مبهم . عوارض در قاليبافان عمل نمايد

متعددي در مورد ارتباط ميان تماس با غبارات و چنين علائمي 

       رات توليد شده در فرايند توجه به غلظت غبا. وجود دارد

فرش بافي و ارزيابي تماس قالببافان با اين غبارات مي تواند به 

عنوان يك ابزار در پيش بيني ريسك ابتلا به عوارض ريوي در 

هدف اين مطالعه آن . اين گروه شغلي مورد استفاده قرار بگيرد

يزان تماس است تا با استفاده از ابزار نمونه برداري هوا و تعيين م

قاليبافان با غبارات و همچنين ارزيابي عملكرد ريوي آنها، به 

بررسي محيط كاري پرداخته وارتباط بين متغيرهاي مختلف در 

  .اين كارگاه ها را مورد بررسي قرار دهد
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      فصلنامه علمي پژوهشي دانشكده بهداشت يزد
  روش بررسي 

نفر  95(نفر  190گذشته نگر تعداد  مورد شاهديدر يك مطالعه 

نفر زن غير قاليباف به  95و  قاليباف زن به عنوان گروه مورد

در  1390در فاصله ماه هاي دي و بهمن سال ) عنوان گروه شاهد

از بين كليه پرونده . شهرستان خمين مورد مطالعه قرار گرفتند

هاي فعال موجود در كليه مراكز بهداشتي درماني شهرستان 

نفرقاليباف به صورت تصادفي سيستماتيك  95خمين تعداد 

به نحوي كه ابتدا كل پرونده هاي بهداشتي فعال  انتخاب گرديد،

موجود را تقسيم بر حجم نمونه در هر طبقه كرده و سپس عددي 

تصادفي در اين فاصله انتخاب مي كنيم ، نمونه بعدي را با اضافه 

براي گروه كنترل به اين . كردن عدد ثابت بدست آورديم

جود صورت عمل گرديد كه از بين پرونده هاي بهداشتي مو

پرونده خانوارهايي كه افراد خانوار شغلي غير از قاليبافي داشته 

باشند انتخاب شده و نمونه ها به  روش انتخاب گروه مورد انجام 

 60تا  16معيارهاي ورود به مطالعه شامل زنان با بازه سني. گرديد

افراد با فشارخون . سال و حداقل يك سال سابقه كار قاليبافي بود

 3داشتن سابقه عمل جراحي توراكس يا شكم در  كنترل نشده،

هفته اخير، آسم،  6هفته اخير، سابقه انفاركتوس ميوكارد در

 6جراحي اخير چشم يا گوش و عفونت هاي تنفسي مسري در 

ضمنا  افراد گروه مورد و . هفته اخير از مطالعه حذف گرديدند

 به. شاهد از نظر سن، سابقه كار، قد همسان سازي گرديدند

ميليمتري  37منظور تعيين ميزان غلظت گردوغبار كلي ابتدا فيلتر 

PVC  تكه  3ميكرون و هولدر  5با قطر منافذ)open face  (

ساخت  - SKC(انتخاب و با استفاده از پمپ نمونه بردار فردي 

به روش استاندارد وزن سنجي با ترازوي ) كشور انگليس

 Mettler Toledo AE240(گرم  001/0آزمايشگاهي با دقت 

گرم در ميليبر حسب غلظت موردنظر ) ساخت كشور آمريكا  

محل نمونه برداري در محور عمودي . مكعب تعيين گرديدترم

دار و در منطقه تنفسي قاليباف و مدت نمونه برداري در شيفت 

قبل از اندازه . ساعت در نظر گرفته شد 4تا  5/3كاري صبح 

ده از كاليبراتور الكترونيكي گيري، پمپ نمونه برداري با استفا

)SKC - جهت اندازه . كاليبره گرديد) ساخت كشور انگليس

و براي ) ساخت كشور آلمان Testo(گيري دما از ترمومتر 

ساخت  TFA(تعيين رطوبت نسبي كارگاه ها از رطوبت سنج 

  .استفاده گرديد) كشور آلمان

 قبل از انجام اسپيرومتري مشخصات دموگرافيك مانند سن،

جنس، قد، وزن، اعتياد به سيگار، شغل قبلي و همچنين وضعيت 

و مشكلات تنفسي افراد مورد مطالعه از قبيل سابقه مصرف دارو، 

بيماري هاي ريوي و همچنين شكاياتي نظير تنگي نفس، سرفه با 

عملكرد ريوي . استفاده از پرسشنامه توسط محقق تكميل گرديد

اسپيرومتر كاليبره شده قابل  هر دو گروه با استفاده از دستگاه

بر اساس ) ساخت كشور ايتاليا 2MIR spirolabمدل (حمل 

در شرايط يكسان و  )ATS(معيارهاي انجمن توراكس آمريكا 

قد افراد مورد مطالعه . )9(در وضعيت نشسته اندازه گيري گرديد

بدون كفش و توسط متر نواري متصل شده به ديوار و وزن آنها 

) 762_19009ساخت آلمان مدل (  SECAتوسط ترازوي

شاخص هاي اسپيرومتري اندازه گيري شده . اندازه گيري گرديد

، درصد  25FEF-75، درصد 1FEV  ،FVCدر اين مطالعه شامل 

1FEV   وPEF  بوده و به منظور اطمينان از صحت انجام كار و

تست قابل قبول  3براي هر فرد حداقل   ATSطبق معيارهاي

        انجام و سپس از بين اين سه تست بزرگترين عدد مربوط به 

1 FEVوFVC  در ادامه كليه اطلاعات مربوط . انتخاب گرديد
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    ميزان تماس قاليبافان با گردوغبار كلي و ارتباط آن با پارامترهاي عملكرد ريويبررسي  

به مشخصات دموگرافيك، شرايط محيطي و شاخص هاي 

وارد گرديد  18ويرايش  SPSSاسپيرومتري به نرم افزار آماري 

و با توجه به نرمال بودن داده ها به منظور تعيين اختلاف توسط 

و t student testيك طرفه،  ANOVAآزمون هاي آماري 

Chi-square test مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.  

  ه هايافت

به  1نتايج بدست آمده از اطلاعات دموگرافيك در جدول 

صورت ميانگين و انحراف معيار شاخص هاي مورد اندازه گيري 

ميانگين و انحراف معيار سن گروه مورد و . آورده شده است

. سال بود 15/37 ± 69/7سال و 09/37 ± 75/8شاهد به ترتيب 

ميانگين سابقه . شداختلاف آماري معني داري بين اين دو پيدا ن

سال  26/14 ± 19/7سال در گروه مورد و  43/15 ± 41/9كاري 

ميانگين و انحراف معيار ساعت كاري . در گروه شاهد ميباشد

 2/5 ±99/1ساعت و 64/5 ±94/1روزانه در گروه مورد و شاهد

ساعت بود و ميانگين و انحراف معيار ساعت كار هفتگي در 

 85/29 ± 37/11ساعت و  75/31 ± 7/11گروه مورد وشاهد 

  . ساعت بود كه تفاوت معني داري نداشتند

     عملكردهاي ريوي افراد مورد مطالعه را نشان  2جدول نتايج 

در گروه مورد و شاهد  FVCميانگين و انحراف معيار . مي دهد

ميانگين و . بدست آمد 89/2 ±58/0و 83/2 ±46/0به ترتيب 

گروه مورد و شاهد به ترتيب  نيز در 1FEVانحراف معيار 

 PEFو ميانگين و انحراف معيار  51/2 ±48/0و  49/2 37/0±

 ±25/1و  82/4 ± 06/1در گروه مورد و شاهد نيز به ترتيب 

در گروه  25FEF-75 ميانگين و انحراف معيار. بدست آمد 59/4

. باشد مي 05/3 ±8/0و  09/3 ± 71/0مورد و شاهد نيز به ترتيب 

ري نشان داد كه اختلاف معني داري بين اين شاخص ماآمقايسه 

 . ها در دو گروه مورد و شاهد مشاهده نمي شود

ميلـي   69/4در گروه مـورد برابـر    گردوغبار آلي ميانگين غلظت 

 ر و در گروه شاهد براب ـ 47/2 با انحراف معيار گرم بر متر مكعب 

مقايسـه  . بـود  33/1 با انحراف معيـار ميليگرم در مترمكعب  89/2

در  غبـار كلـي   و گـرد ميـانگين غلظـت   بـين  كه  ماري نشان دادآ

 تفاوت معنـي داري وجـود دارد  گروه مورد نسبت به گروه شاهد 

)001/0 p=.(  از لحـاظ  تـوان   نميبررسي هاي بيشتر نشان داد كه

 هاي اسپيرومتري و غلظت بين شاخص معني داري ارتباطآماري 

همچنـين بررسـي آمـاري    ). =725/0p( ودبيان نم گردوغبار كلي

      ارتبـاط   و سـرفه هـاي مكـرر    گردوغبـار كلـي  بين متغيـر غلظـت   

در بررسـي  . =p) 235/0(معني داري را در اين زمينه نشـان نـداد   

بين غلظت گردوغبار كلي و سرفه هـاي صـبحگاهي نيـز ارتبـاط     

ــد   ــي داري بدســت نيام ــين غلظــت  ).  =841/0p(معن ــين ب همچن

ــد   ــده نشـ ــي داري ديـ ــاط معنـ ــاري ارتبـ ــاركلي و بيمـ         گردوغبـ

)964/0 p= .(  

بررسي معني داري بين متغير سن و شاخص هاي عملكرد تنفسـي  

نشان مي دهد كه ارتبـاط معنـي داري بـين سـن و شـاخص هـاي       

FVC  1وFEV  وPEF  1و درصـــد FEV  ــا وجـــود دارد و بـ

 ــ ــزايش ســن، شــاخص هــاي م ــه كــاهش مــي رود اف . ذكور رو ب

      و FVCهمچنين معني داري بين سـابقه كـاري و شـاخص هـاي     

1 FEV  وPEF  25-75وFEF     وجود داشته ولـي معنـي داري بـين

  . ديده نگرديد 1FEVسابقه كاري و درصد 

 73/38ميانگين درصد رطوبت در محل كار گروه مورد برابر

  شاهد  گروه كار  درصد و در محل  78/9درصد با انحراف معيار
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ترين  ينيپا. درصد بود 42/13با انحراف معيار 73/41برابر  

درصد در گروه مورد و بالاترين درصد آن  18درصد رطوبت 
  . درصد در گروه مورد مي باشد 65

تغيرهاي موجود، مطالعه نشان داد كه بين رطوبت با توجه به م

  تلاف ـد اخـــده در دو گروه مورد و شاهـگروه بندي ش) درصد(

و مقداره آماره آزمون برابر )   =001/0p(معني داري ديده شد 

 و  = X2 97/52و  =5df(.مي باشد  5با فاصله اطمينان  97/52

0001/0p = (. و شاخص همچنين بين رطوبت در گروه مورد

 .هاي اسپيرومتري ارتباط معني داري ديده نشد

  
گروه شاغلين  BMIميانگين و انحراف معيار سن ، وزن، قد، سابقه كاري، ساعت كار هفتگي، ساعت كار روزانه و : 1جدول 

  قاليباف و گروه شاهد
  P شاهد مورد  متغير
  958/0 15/37±69/7 09/37±75/8  سن
  0001/0 41/72±67/13 8/62±96/12  وزن
  0001/0  37/160±38/7 6/156±16/7  قد

  338/0 26/14±19/7 43/15±41/9  سابقه كاري
  123/0 2/5±99/1 64/5±94/1  ساعت كار روزانه
  275/0 85/29±37/11 75/31±7/11  ساعت كار هفتگي

BMI 1/5±46/26 47/5±25/28 021/0  
 

  
  ) =95N( ميانگين عملكردهاي ريوي در گروه شاغلين قاليباف : 2جدول 

  ماكزيمم مينيمم ميانگين انحراف معيار

46/0  83/2  33/1 76/3 FVC

93/10  44/89  51 127 FVC درصد 

37/0  49/2  22/1 17/3 1FEV 

63/5  59/88  1/76 100 1FEV درصد 

06/1  82/4  68/2 17/7 PEF

13/17  78/69  42 131 PEF درصد 

71/0  09/3  56/1 71/4 75-25FEF 

15/20  08/84 47 149 75-25FEF درصد 
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  مقادير به مقادير آزمون هاي ريوي در گروه هاي مختلف كارگران از نظر سابقه كاري: 3جدول
   )ميانگين ±انحراف معيار ( صورت  

  FEV  75-25FEFدرصد   PEF )ليتر( FEV )ليتر( FVC درصد  دتعدا  سابقه كاري

  3/ 23±65/0  47/87±28/5  07/5±92/0 69/2±24/0  09/3±27/0 95/38  37  سال 10زير 

  16/3 ±81/0  20/89±41/6  81/4±08/1  46/2±33/0  78/2±42/0  84/36  35  سال 10 –19

  78/2 ±62/0  80/89±58/4  51/4±22/1  25/2±46/0  52/2±55/0 20  19  سال 20 –29

  سال30بالاتر از
  

4  
  

21/4  
 

39/0±39/2   

 

26/0±09/2  

 

85/0±08/4  17/6±9/87 
 

32/0± 66/2   

 

  09/3 ±71/0  59/88±63/5  82/4±06/1  49/2±37/0  83/2±46/0 100  95 كل

 
  گروه شاغلين قاليباف و گروه شاهد 25FEF-75، و  FVC ،1FEV،PEFميانگين و انحراف معيار : 4جدول

  P شاهد  مورد   متغير
FVC46/0± 83/2  58/0± 89/2  431/0   

FVC 068/0   63/92 ±89/12  44/89 ±93/10 درصد   
1FEV 37/0± 49/2  48/0± 51/2   794/0  

1FEV 18/0   33/90 ±27/11  59/88 ±63/5 درصد  
PEF 06/1± 82/4  25/1± 59/4   175/0  

PEF007/0  63/76 ±64/17  78/69 ±13/17 درصد 

75-25FEF  71/0± 09/3  8/0± 05/3   761/0  
75-25FEF548/0  81/85 ±37/19  08/84 ±15/20 درصد 

 
 توزيع و  بررسي ارتباط متغير رطوبت در گروه مورد و شاهد: 5جدول 

  كل  شاهد مورد شاهدي-مورد
  درصد  فراواني  درصد فراواني درصد فراواني %رطوبت نسبي

   5/9  18  8/15 15 2/3 3  20كمتر از 
30-20  11 6/11 3 2/3   14  4/7  
40-30  53 8/55 30 6/31   83  7/43  
50-40  18 9/18 3 2/3  21  1/11  
60-50  7 4/7 40 1/42  47  7/24   

  7/3  7   2/4 4 2/3 3  60بالاتر از 
0001/0  =p & 52/97 x2= & 5  =df  
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  بحث و نتيجه گيري

گردوغبار  ميانگين غلظتنتايج اين پژوهش نشان مي دهند كه 

ميليگرم  69/4 برابركارگاه هاي قاليبافي تحت پوشش در  كلي

ميليگرم درمترمكعب  89/2 و در گروه شاهد برابر درمترمكعب 

در گروه  گردوغباركليميانگين غلظت  بر اين اساس. باشد مي

اين افزايش . دارد معني داريمورد نسبت به گروه شاهد افزايش 

كارگاه هاي قالي بافي نسبت به محيط هاي كاري گردو غبار در 

ديگر مي تواند منجر به عوارض متعدد بهداشتي به ويژه عوارض 

در پژوهش حاضر پارامترهاي اسپيرومتري و . تنفسي گردد

كارگر زن قاليباف شهر خمين كه  95اطلاعات دموگرافيك 

معرض عوامل زيان آور شغلي قرار داشتند با گروه كنترل مورد 

 FVCطبق نتايج، با افزايش سن، شاخصهاي. طالعه قرار گرفتم

 ،1FEV ،PEF1 و%FEV  كاهش مي يابند .  

مي توان اينگونه نتيجه گيري كرد كه كار كردن طولاني مدت 

در محيط هايي مانند كارگاه هاي قالي بافي كه از گردو غبار 

 بالايي برخوردارند باعث كاهش شاخص هاي عملكردي ريه 

عملكرد ريوي  1992 و همكارانش درسال Rao. مي گردد

ساله در معرض غبار پشم و گروهي ديگر را  15-18 كارگران

در  بين كارگران در معرض غبار پشم، . مورد مطالعه قرار دادند

) نسبت به افراد گروه شاهد( مقادير مربوط به ظرفيت هاي تنفسي

مشابه اين مطالعه را كاهش يافته بود كه در مطالعه ما نيز نتايج 

نفر زن قاليباف از يك شهر  97در پژوهشي ديگر . )10(نشان داد

- 75و درصد 1FEVميانگين مقادير . مورد مطالعه قرار گرفتند

25FEF  200-1200وFEF وPEF دربافندگان نسبت به گروه شاهد 

و درصد   FVC.پايين تر بود% 5/28 و% 4/36-39%-26%

1FEV  6/6 و 22 درگروه بافندگان نسبت به گروه شاهدنيز %

  .)11(پايين تر بود

نتايج اين پژوهش نشان داد كه با افزايش سابقه كاري نيز 

كاهش  1FEVو درصد  PEFو 1FEVو   FVCشاخص هاي

 1995 و همكارانش در سال Zuskin. معني داري پيدا نموده اند

نفر كارگر  87 كارگر زن شاغل در نساجي پشم و 158با بررسي 

به اين نتيجه رسيدند كه تماس با  ديگر به عنوان گروه شاهد، 

 تا 2 غبار پشم موجب كاهش معني دار ظرفيت هاي ريوي از

  .)12(در طول شيفت مي گرديد% 1/9

كارگر از  303 و همكاران، Mozesmalدر مطالعه اي توسط 

 در. ه مورد بررسي قرار گرفتنديك كارخانه بافت فرش در تركي

 و1FEVكاهش معني داري در  نفر از اين كارگران 36

MMF مشاهده گرديد كه همگي با نتايج اين مطالعه همخواني

و همكاران افت قابل توجه در  Wangدر مطالعه . )13(دارد

در كارگران مواجهه  1FEVشاخص هاي اسپيرومتري بويژه 

و همكاران  Christianiهمچنين . )14(يافته با پنبه مشاهده شد

كارگر پنبه انجام دادند، كاهش  384در مطالعه اي كه بر روي 

را مشاهده نمودند كه با مطالعه حاضر  1FEVمتوسط سالانه در 

و همكاران كاهش  Mukherjeeدر مطالعه . )15(همخواني دارد

شود كه  ديده مي 1FEVشاخص هاي اسپيرومتري و بخصوص 

در مطالعه ما نيز شاخصهاي اسپيرومتري كاهش محسوسي را 

   .)16(نسبت به گروه شاهد نشان مي دهد

بر اين اساس به نظر مي رسد تماس با غبارات ايجاد شده در 

      فرايند قالي بافي كه تركيبي از غبارات پشم و پنبه مي باشند 

  مي توانند اثرات نامناسبي را ر روي عملكرد ريوي قالي بافان بر 
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با توجه به اين كه اين پژوهش در كارگاه هايي . جاي بگذارند

  اين    گرديده است كه طرح بقا در آنها انجام شده است، برجام نا

اساس به نظر مي رسد مذكور نتوانسته است در زمينه بهسازي 

 . داشته باشدمحيط هاي كار قاليبافي وكاهش غبارات تاثير مناسبي 
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Abstract 
Background: Occupational exposure to dust generated in the process of carpet weaving which can lead to 
pulmonary complications. The aim of this study was to investigate the association between exposure to 
carpet dust size and parameters of lung function. 
Methods: This retrospective case-control study was performed on 95 carpet weaver City Khomein. The total 
exposure inhaled carpet dust using air sampled was determined by gravimetric method. Spirometry 
parameters including FVC, FEV1, PEF and FEF25-75weaving of pulmonary function and related parameters 
such as temperature and humidity in the working environment were  collected. The total dust exposure 
associated with lung function parameters were studied. 
Results: Results showed that the total dust concentration in the study group vs. 2.47 ± 4.69 mg per cubic 
meter, compared with the control group (1.33 ± 2.89 mg per cubic meter) were significantly higher. 
Comparison of total dust concentration in lung function observed a significant relationship between these 
two parameters (P-value = 0.321). Environmental parameters such as humidity, temperature and ventilation 
of the workshops showed that the workshops were in need of reform to reduce dust. Studies showed an 
inverse relationship between the experience and FVC, FEV1 and PEF, and FEF25-75 criteria exist indices 
decreased with increasing years of work provided. 
Conclusion: These results indicate that the survival of the project study area, contact Kelly carpet dust as an 
occupational risk factor, there is still a high rate. 
Keywords: Weaving, total dust, lung function parameters , Spirometry, environmental parameters, City 
Khomein.  


