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Abstract  
Introduction: Listeria monocytogenes is an important psychrotrophic foodborne pathogen that 
exists in poultry meat and causes listeriosis with severe clinical consequences such as meningitis, 
septicemia, and abortion. Therefore, contamination of food stuff implies a significant health risk for 
human. Data on contamination of poultry meat and poultry slaughterhouse with Listeria 
monocytogenes are scarce in Iran. Thus, the objective of this study was to assess the prevalence of 
antibiotic resistance and Listeria monocytogenes in poultry meat and poultry slaughterhouse 
environment in the city of Yazd. 
Methods: To determine the presence of L.monocytogenes culture media and biochemical tests were 
used; then, isolates were confirmed by Polymerase Chain Reaction (PCR). At the end, the 
antibiogram test was conducted to determine antibiotic resistance. 
Results: A total of 811 samples selected from the two slaughter houses were analyzed; from which 
104 samples (12.8%) were contaminated with Listeria monocytogenes. The highest amount of 
contamination was observed in Swap the Cold storage surfaces, while the lowest levels of 
contamination were related to chicken carcass before chiller. The highest amount of antibiotic 
resistance was for ampicillin, tetracycline, and penicillin. 
Conclusion: The results of this study indicate contamination of chicken meat and antibiotic 
resistance of isolated Listeria monocytogenes. Since chicken meat is highly consumed and is 
transferred in raw form, also due to lack of proper control and use of antibiotics during breeding, it 
can lead to serious health risks in the community. Lack of knowledge about risks of listeriosis 
indicates the need for implementing food safety education programs. In addition, the Iranian food 
safety authorities should urgently set up an effective standard to screen all susceptible foods for the 
presence of Listeria. 
Keywords: Prevalence, Listeria monocytogenes, poultry abattoirs, PCR  
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 يو خدمات بهداشت يدانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشك ،ييمواد غذا يمنيارشد بهداشت و ا يكارشناسدانشجوي  .1
 ،يزد،ايرانزدي يصدوق ديشه يدرمان

 علوم دانشگاه بهداشت، دانشكده محيط، بهداشت مهندسي گروه محيطي، زيست هاي فناوري و علوم تحقيقات مركز استاد .2
 يزد،يزد،ايران صدوقي درماني شهيد بهداشتي خدمات و پزشكي

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات  بهداشت، دانشكدههاي غيرواگير، استاد مركز تحقيقات پيشگيري و اپيدميولوژي بيماري .3
 ،يزد،ايرانبهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

 ،يزد،ايرانيزد صدوقي شهيد درماني بهداشتي خدمات و پزشكي علوم دانشگاه پزشكي، دانشكده فيزيولوژي، گروه دانشيار. 4

دانشگاه علوم پزشكي و دانشكده بهداشت، ، حيوانهاي مشترك انسان و نويسنده مسئول: استاديار مركز تحقيقات بيماري. 5
 fateme.akrami@gmail.com :Email 09136517764تماس: تلفن ،يزد،ايرانخدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

 
 

طلوع بهداشت  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دو ماهنامه علمي پژوهشي

 دانشكده بهداشت يزد

 شانزدهمسال 
 چهارمشماره: 

 1396مهر و آبان 

 64شماره مسلسل: 
 

 25/6/1395تاريخ وصول: 
 11/8/1395تاريخ پذيرش: 

 
 
 
 

 چكيده
   منتقل ي از جمله گوشت مرغكه توسط مواد غذاي زايي استبيماري يليستريا مونوسيتوژنز باكتر مقدمه:

كند.  يو سقط جنين ايجاد مي سم يمننژيت، سپت مانند يعلايم شديد .باشد يليستريوز مي عامل بيمار وشود  يم
و بروز مقاومت آنتي  يزد ستانليستريا مونوسيتوژنز در شهرگوشت مرغ به ي از آلودگ با توجه به اطلاعات اندك

 ، هدف اين مطالعه، تعيين شيوع و مقاومت آنتي بيوتيكي ليستريا مونوسيتوژنز جدا شده دربيوتيكي در باكتري ها
 يزد بود. ستانمحيط كشتارگاه مرغ شهر مراحل مختلف كشتار مرغ و

هاي بيوشيميايي استفاده  هاي كشت و آزمون از محيط مونوسيتوژنزليستريا براي تعيين حضور  :روش بررسي
بيوتيكي تاييد شد و در نهايت تست آنتي بيوگرام براي تعيين مقاومت آنتي PCR با استفاده از روش سپس، شد

 انجام پذيرفت.
آلوده به ليستريا درصد)  8/12نمونه ( 104نمونه اخذ شده از دو كشتارگاه طيور يزد  811 از مجموع: ها يافته

 بودقبل از چيلر  بودند. بيشترين آلودگي به سطوح پيش سرد و كمترين آلودگي مربوط به لاشه مرغمونوسيتوژنز
 و بيشترين مقاومت آنتي بيوتيكي را نسبت به آمپي سيلين، تتراساكلين و پني سيلين داشتند.

مونوسيتوژنز  اومت آنتي بوتيكي ليسترياو مق گوشت مرغي آلودگ از يحاكي بررس اين نتايج: گيرينتيجه 
 و حمل ونقل آن به صورت خام تا محل عرضه، بالاي گوشت مرغ مصرف به توجه با جدا سازي شده مي باشد.

 در يجد خطرات بروز سبب تواند يم مناسب و از طرفي استفاده از آنتي بيوتيك در طول پرورش كنترل نبود

 در يرسان اطلاع و يآموزشي ها برنامه ياجرا ليستريوز، ضرورت مورد در يآگاه شود. عدم جامعه سلامت

ي استاندارد جستجو شدن ياجبار و تدوين ضرورتو  آشكار را و حتي پرورشي غذاي مواد يايمن ي زمينه
 .رسد يم نظر به لازم حساس، يغذاي مواد در ليستريا
  PCRگوشت مرغ، ليستريا مونوسيتوژنز،، شيوع : كليديهاي ه واژ

اين مقاله بخشي از پايان نامه دانشجويي كارشناسي ارشد گروه بهداشت و ايمني مواد غذايي در دانشكده بهداشت دانشگاه 
 علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد است.
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  مقدمه

مثبت، بدون  گرم يباكتر كي (Listeria) ليستريا

صورت خارج  به كه استي اختيار يهوازي ب           اسپور،

). ليستريا 1باشد(ي م رشد به قادر سلولي سلولي و داخل

مهم ترين باكتري  (Listeria monocytogenes)مونوسيتوژنز 

جنس خود بشمار مي آيد و در ميحط و طبيعت گستردگي 

ي م است و ليستريوزي ). اين باكتري عامل بيمار2،3فراوان دارد(

، زنان باردار و افراد داراي نقص نوزادان ،افراد مسن در تواند

 مرگ ميزان يگير همه موارد باشد. درك خطرنا ،سيستم ايمني

   اين است.  شده   گزارش درصد 30 از بيش  باكتري مير و

 مانند پذير آسيب يها گروه در درصد 75 تا تواند يم  ميزان

 به ). ليستريوز4،5يابد( نوزادان افزايش و مسن افراد باردار، زنان

 در اما كند، يم بروز سرماخوردگي علايم شبيه با معمول طور

، ي سم يسپت مانند يشديدتر علايم ي ليستريوز تهاجم

 يها سال در .شود ي م ايجاد جنين سقط و مننگوآنسفاليت

ي مواد غذاي با در رابطه ليستريوز ياپيدم مورد چندين اخير

 ).6،7است( شده گزارش پيشرفتهي به ويژه در كشورها آلوده

 حساسيت فرد به توجه با مونوسيتوژنز ليستريا يزاي يز بيمارود

). مهم ترين روش انتقال اين 6است( متفاوت بسيار غذا نوع و

). اين باكتري از طريق 8باشد( يم ياز راه مواد غذاي يباكتر

غذاهاي آلوده مانند گوشت خام، پنير، سبزيجات، سالاد آماده 

توانايي رشد  ).9-12ابد(ي فروش و ماهي به انسان انتقال مي

 و گرادي درجه ي سانت 4 ي كمتر ازليستريا مونوسيتوژنز در دما

 مواد در آن سبب اهميت ياسمز فشار به مقاومت همچنين

 در آن رشد سبب فرد منحصر بهي ويژگ شود. ايني م يغذاي

 از ).13-17(شودي م در يخچال شده ينگهداري غذاي مواد

 كنترل با شود، يم يافت جا همه در ياين باكتر آنجائيكه

 كنترليا ي پيشگير غذايي، مواد توزيع و توليد ي بيشتر چرخه

 از پخت اثر ليستريا در چند هر .شود يم ميسر انسان در عفونت

 دارد. وجود يندآفر از پس ياحتمال آلودگ اما رود،ي م بين

 فرآورده و پاستوريزه و شيرخامي خطر آلودگ يبالا پتانسيل

 مطالعات دري باكتر اين با يگوشت و محصولات شير ي ها

به  توجه است. با شده داده نشان مختلف يكشورها در يبسيار

 كه ميزان ين جها سازمان بهداشت اطلاعات و فوق مطالب

 يبررس كرده است، اعلام درصد 30 تا 20 را آن كشندگي

 جمله از يغذاي در مواد ياين باكتر فراواني و شيوع ميزان

 سطح ).18(حياتي است و مهم بسيار موادغذايي خام و گوشت

 ليستريا كه شود يم سبب ليستريوز از يناش مير و مرگ يبالا

 سلامت يبراك خطرنا عامل يك عنوان به مونوسيتوژنز

در ي باكتر اين آنجائيكه ).از19-22شود( گرفته نظر در يعموم

و  توليد چرخه بيشتر كنترل با شود، بايد يم يافت جا همه

عفونت  اين از يپيشگير يبرا را خود تلاش يغذاي مواد توزيع

و  خام شير يآلودگ خطري بالا پتانسيلدهيم.  افزايش

اين  با يگوشت محصولات و شير يفرآورده ها و پاستوريزه

داده  نشان مختلف يكشورها در يبسيار مطالعات در يباكتر

اين باكتري در آب هاي جاري نيز وجود دارد و  ).8است( شده

       بيشتر از سالمونلا يافت  ،غالبا در رودخانه ها از نظر تعداد

مي شود ولي بيشترين و بهترين منابع موجود، فاضلاب ها و 

               پساب هاي كشتارگاه ها و مراكز كشتارگاهي طيور 

  ).23د(مي باش

و ) 24(درصد 27از گوشت خام طيور،  1993سال ي در فنلاند ط

 جدا ليستريامونوسيتوژنز )25( درصد 62به ميزان  2001در سال 
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 از استفاده با سال در رتغال،پ ياست. در پورتو شده

 Multiplex PCR(Polymerase Chain Reaction)روش

 %) جدا41ليستريا مونوسيتوژنز ( مورد 26 طيور، نمونه 63از 

 در دماي يخچال ومونوسيتوژنز ليستريارشد  به توجه با .)26(شد

و نبود  انسان در بيماري ايجاد دراين باكتري بالقوه ي  توان

اين مطالعه  اطلاعات دقيق از شيوع اين باكتري در شهرستان يزد،

 و يزدستان مرغ كشتار شده در شهر گوشت آلودگي به ارزيابي

  .شد پرداختهباكتري  اين آنتي بيوتيكي مقاومت الگوي

  روش بررسي

 نمونه مطالعه ي حاضر از نوع توصيفي مقطعي مي باشد كه

كشتارگاه  2 مراحل مختلفاز  يتصادف صورت به گيري

خر زمستان ااو تا 1394 پاييز اواخر از يزد ستانصنعتي طيور شهر

 ي جعبه در و شرايط استريل در ها نمونه شد. انجام 1394

 25 يا ليتري ميل 25منتقل شد. مقدار  هآزمايشگا به يخ يحاو

 جمع ي ها نمونه از نمونه) بودن مايع يا جامد به (بسته گرم

 كشت محيط از ليتري ميل 225 به را شدهي آور

)UVMI)(University of Vermunt media ((Quelab, 

Canada) 37ي دما در كردن يكنواخت از پس و شد اضافه 

 يگذارگرمخانه  ساعت 24 مدت به گراد يسانت ي درجه

ميلي ليتر از  9ليتر از محيط غني كننده اوليه را به ميلي 1 گرديد.

)UVMII) (Fraser Broth ((Quelab, Canada)  منتقل

ساعت  24گراد به مدت درجه سانتي 37كرده و در دماي 

در پالكام آگار  در مرحله دوم غني كننده گذاري شدگرمخانه

ساعت  48گراد به مدت درجه سانتي 35كشت داده شد و در 

هاي ليستريا مورد بررسي ها براي كلنيگذاري شد پليت گرمخانه

هاي سياه فرو رفته) بر روي كلني مشكوك (كلني 3 قرار گرفتند

كشت داده  )TSAYE(% مخمر 6/0تريپتون سوي آگار حاوي 

گذاري  ساعت گرمخانه 24گراد به مدت درجه سانتي 37و در 

تحت  شده جدا هاي يكلن ليستريا، ي شناساي جهت. شد

 ها گرفتند. اين آزمايش قراري تائيد يبيوشيميايي هاي آزمايش

و  25كاتالاز، حركت در  تست گرم،ي آميز رنگ آزمون لشام

، تخمير قندهاي گلوكز، مالتوز، رامنوز، گرادي سانتي درجه  37

مانيتول و زايلوز، احيا اسكولين، احيا نيترات، تست هموليز بتا، 

 CAMP و آزمايش MR/VPآزمون متيل رد وگز پروسكوئر

)Cyclic adenosine monophosphate( در . قرار گرفتند

 باكتري بلاد آگار و كشت محيط از CAMPآزمايش 

نمونه هاي  .)27،28(شد استفاده اورئوس استافيلوكوكوس

 TSBدر محيط PCRمشكوك به ليستريا تا زمان انجام آزمايش 

(Liofilchem)   درجه  10به صورت گليسرينه در دماي منفي

  سانتي گراد نگهداري شد.

ي واكنش زنجيره ا روش توسط شده جدا مونوسيتوژنز ليستريا

و  يشناساي )PCRيا  Polymerase chain reaction( پليمراز

 BHIBمحيط  در شده جدا يها يين منظور باكترتأييد شد. بد

)(Liofilchem, Italy) (Brain heart infusion broth 

 مدت گراد به سانتي ي درجه 37 يدما در و شدند داده كشت

   شدند.ي گذارگرمخانه  ساعت 18

 Choi and Hong (2003) روش توسط DNAسپس 

استخراج شده با دو روش  DNAكميت و كيفيت  شد. استخراج

نانومتر و الكتروفورز روي ژل  260اسپكتروفتومتري با طول موج 

هاي  DNAدرصد مورد ارزيابي قرار گرفت.  1آگاروز 

درجه سانتي گراد  -20در فريزر  PCRاستخراج شده تا زمان 

  نگهداري شدند.  
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 مورد استفاده جهت شناسايي ليستريا مونوسيتوژنز ي پرايمرها

DG69 (50-GTGCCGCCAAGAAAAGGTTA- 30)   

-DG74 (50 CGCCACACTTGAGATAT و 

 ). 29د(بودن(30

 94شامل يك سيكل  PCRشرايط دمايي مورد استفاده براي 

درجه  94سيكل تكراري  35دقيقه،  5درجه سانتي گراد به مدت 

 45درجه سانتي گراد به مدت  55ثانيه،  45سانتي گراد به مدت 

ثانيه و يك سيكل  45تي گراد به مدت درجه سان 72ثانيه، 

 ،دقيقه بود. در هر مرحله 5درجه سانتي گراد به مدت  72انتهايي 

 Greenحاوي درصد آگاروز5/1 ژل روي PCRمحصول 

viewer DNA  جفت بازي 100درحضور ماركر  1/0با غلظت 

DNA از محصول  ميكروليتر 5.  شد انجامPCR با همراه 

loading buffer و شد درصد بار5/1آگاروز  ژل ي بر رو 

دقيقه و ولتاژ آن  35شد. مدت الكتروفورز  انجام الكتروفورز

 كژل دا ولت بود و سپس با سيستم 100

)geldocumentation( گرفتند قرار يبررس مورد.  

  يافته ها 

%) 8/12(104مورد نمونه برداري شده  811در اين مطالعه از 

آلودگي موارد مورد آلوده به ليستريا مونوسيتوژنز بودند. بيشترين 

 60به ليستريا مونوسيتوژنز مربوط به ماشين هاي حمل مرغ كه از 

%) مورد و كمترين آلودگي به ترتيب مربوط به 4/14(15مورد 

مورد  45د، آب چيلر اول از %) مور8/3(4مورد  45چاقو از 

%) مورد 8/3(4مورد  20%) مورد و سطوح سردخانه از 8/3(4

  نشان داد ه شده اند.  1مثبت ارزيابي شدند كه در جدول 
 : شيوع ليستريا مونوسيتوژنز در مراحل مختلف كشتارگاه صنعتي طيور شهرستان يزد1 جدول

  (%)ليستريا مونوسيتوژنز تعداد كل نمونه نوع نمونه
 )8/5(5 85 لاشه مرغ قبل از چيلر

 )8/8(4 45 آب چيلر اول
 )7/17(8 45 آب چيلر دوم

 )2/8(7 45 بعد از چيلرلاشه 
 )5/10(9 85 شدهيآب لاشه بسته بند
 )3/8(5 60 بافت كبد

 )10(6 60 پيش بند كارگران
 )3/8(5 60 دست كارگران

 )8/8(4 45 چاقو
 )17(7 41 ميز بسته بندي

ضد زنگ قطعه  استيل  ميز 
 بندي

35  8)8/22( 

سبدهاي جابه جايي مرغ 
 بسته بندي شده

60  9)15( 

 )20(4 20 سوآب از سطوح سردخانه
 )32(8 25سوآب از سطوح پيش سرد
 )15(25 60 ماشين هاي حمل مرغ

 )8/12(104 811 جمع كل
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  : مقاومت آنتي بيوتيكي ليستريا مونوسيتوژنز2جدول 

 )N=١٠۴ليستريا مونوسيتوژنز( مقاومت آنتي بيوتيكي
  )4/20(44 آمپي سيلين
  )6/11(25 كلرامفنيكل

  )3/9(20 سيپروفلوكساسين
  )7/3(8 كليندامايسين
  )9/6(15 انروفلوكساسين
  )3/1(3 اريتروماسين
  )6/4(10 جنتامايسين
  )9/13(30 پني سيلين
  )2/3(7 ريفامپين
  )6/18(40 تتراسيكلين

  )6/4(10 تريمتوپريم/سولفامتوكسازول
  )3/1(3 ونكومايسين

  )5/36(38 مقاوم به يك آنتي بيوتيك
  )9/26(28 مقاوم به دو آنتي بيوتيك
  )8/29(31 مقاوم به چند آنتي بيوتيك

در اين مطالعه همچنين مقاومت آنتي بيوتيكي نمونه هاي مثبت 

داده شده اند. در  شان ن 2 مورد ارزيابي قرار گرفت كه در جدول

آمپي تيب مربوط به اين ميان بيشترين مقاومت آنتي بيوتيكي به تر

پني %) مورد و 6/18(40 تتراسايكلين%) مورد،  4/20(44 سيلين

مربوط مقاومت آنتي بيوتيكي %) مورد و كمترين 9/13(30 سيلين

%) مورد بود. در 3/1(3هركدام  ونكومايسينو  اريترومايسينبه 

%) مورد از نمونه هاي مثبت به يك آنتي 5/36(38اين بين 

%)  8/29(31مورد به دو آنتي بيوتيك و  %)9/26(28بيوتيك، 

  مورد به چند آنتي بيوتيك مقاومت نشان دادند.

  و نتيجه گيري بحث

دارند. اين  محيط در يا گسترده شيوع ليسترياي ها گونه

منتقل مي شود به  يغذاي مواد توسط معمول طور به يباكتر

 يدر پيشگير يزود هنگام آن در مواد غذاي يهمين دليل شناساي

  ).13،14دارد(ي از موارد عفونت نقش بسزاي

 ليستريا و مونوسيتوژنز ليستريا، ليستريا گونه جنس شش در بين

 به انتقال قابليت گوشت طريق كه از هستند بيماريزا يايوانوو

 ).8دارند( را انسان

 ليستريا به يآلودگ شيوع خصوص در گستردهي  مطالعه اولين

 گزارش شهر اصفهان در جلالي و عابدي توسط ايران در

 از شده اخذي  نمونه 617مجموع  از مطالعه اين گرديد. در

در  كه بودند، ليستريا يدرصد دارا 6/4مختلف  يغذاي مواد

 يآلودگ شد. ميزان يافت مونوسيتوژنز درصد از آنها ليستريا 2/1

، 7/6ترتيب  به آماده يغذاها و سبزيجات لبنيات، در گوشت،

  ).15د(د تعيين شدرص 12و  2/1، 3/1
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مجراي  در رااين باكتري  كه حيواناتي طريق از ميتواند ليستريا

داده اند، در حين  جاي خود ميكروفلور از قسمتي يا گوارشي

تخليه ي امعاء و احشاء(كشتارگاه) و يا دست كارگراني كه با 

 واحدهاي صنعتي وارد مواد خام(بسته بندي ها) سروكار دارند

 گوشت و بهداشت ترتيب اين به و گردد غذايي مواد فرآوري

 مختل حمل ونقل و فرآوري طول در را گوشتي فرآورده هاي

-30(ندك تهديد را انسان ها سلامت ميتواند طريق اين از و كند

32 ،8.(  

) ميزان 2007بر اساس مطالعه ي جلالي و عابدي در اصفهان ( 

همچنين  )15د(ليستريا مونوسيتوژنز در گوشت مرغ تازه صفر بو

) از نمونه هاي گوشت مرغ گرفته 2007آخوندزاده و ميثاقي (

شده چهار كشتارگاه صنعتي آذربايجان غربي يك نمونه آلوده 

با نتايج اين مطالعه ها  ). كه33مونوسيتوژنز بود(به ليستريا 

) در پرتغال نمونه 2004و همكاران (  Menaهمخواني نداشت.

ها  % نمونه7/17% و 60تيب هاي از گوشت مرغ و گوشت بتر

  ). 34( آلوده به ليستريا مونوسيتوژنز بودند

نمونه گوشت مرغ آزمايش شده به روش  74در مراكش از 

PCR  توسط Ennaji)نمونه 3/1) يك (2008و همكاران (%

مطالعه اي  در ).35شد(آلوده به ليستريا مونوسيتوژنز شناسايي 

 26) از 2005اران(و همك Yucelديگر در كشور تركيه توسط 

%) آلوده به ليستريا مونوسيتوژنز 5/11(3نمونه گوشت مرغ 

نتيجه ي اين مطالعه با مطالعه ي حاضر همخواني  ) كه36بود(

) 37انجام شد( رانيشهر بزرگ ا 5كه  يگريدر مطالعه د دارد.

 ني% گزارش شد . در ا8/15در گوشت  ايستريل وعيش نيانگيم

 ي% و در گونه ها7/17 زديدر شهر  ايستريل وعيش نيانگيمطاله م

به  يمريولش ايستريو ل نوكوآيا ايستريل توژنز،يمونوس ايستريل

و  Beak همچنين بود.  درصد 1و  6/14، 1/2 بيترت

را كشور كره جنوبي % از نمونه هاي مرغ 2/30) 2000همكاران(

  ).38آلوده به ليستريا مونوسيتوژنز گزارش كردند(

 يوربر PCR) به روش 2010و همكاران ( Osailiدر مطالعه ي 

% نمونه 4/9گوشت مرغ و محصولات آن در جردن نشان داد 

 10هاي گوشت مرغ آلوده به ليستريا مونوسيتوژنز بودند و از 

بيوتيك تتراسايكلين و  يانجام شده به دو آنت يبيوتيك يتست آنت

اضر ) كه به نتايج مطالعه ح39مايكوسين مقاوم بودند( يتيل

در مطالعات انجام شده توسط پژوهشگران  نزديك مي باشد.

%، 60ديگر درصد شيوع ليستريا مونوسيتوژنز در گوشت مرغ از (

%) بترتيب در پرتغال، ايتاليا، اسپانيا و ايران %6/17، %1/36، 6/21

ميزان تجزيه و تحليل نمونه ها و  ).34،42-40متغير بوده است(

توژنز بين مراحل مختلف مانند آب آلودگي به ليستريا مونوسي

چيلر اول با آب چيلر دوم و نيز لاشه قبل از چيلر و لاشه بعد از 

و با استفاده از نرم افزار آماري چيلر با آزمون نسبت دو نمونه 

SPSS  مقايسه شد كه نتايج نشان داد ميزان آلودگي بين مراحل

 بيماري كه جايي آن از ).p≤0/05مختلف معنادار نبود(

 و است حيوان و انسان مشترك بين بيماري يك ليستريوزيس

 طيور لاشه هاي در مختلف ليستريا گونه هاي به آلودگي امكان

 در نمونه گيري اگر بيشتر ميشود، كشتارگاه از خروج از بعد

 گيرد صورتستان سطح شهر قصابي هاي و خرده فروشي ها

   .مي يابد افزايش نيز ليستريا جداسازي احتمال

شانس  بود مقدار اين از بيشتر نمونه گيري ميزان اگر چنين هم

 مختلفي عوامل .ميشد بيشتر نيز مونوسيتوژنز ليستريا جداسازي

 وجود باكتري هاي مختلف بيوتيكي آنتي مقاومت ايجاد در

 ها آنتي بيوتيك بي رويه مصرف به توان مي جمله از كه دارد
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 ميزان مصرف و چگونگي به توجه دليل همين به كرد، اشاره

 اهميت بسيار از ليستريوزيس بيماري عليه ها بيوتيك آنتي

  است.  برخوردار بالايي

 مقاومت زمينه ي در به امروز تا گذشته از انجام شده مطالعات

 رشد به رو از روند حاكي ليستريا، باكتري بيوتيكي آنتي

                  مختلف  هاي آنتي بيوتيك به باكتري اين مقاومت

  ).43-44است(

 بررسي الگوي به نيز تحقيق اين در اساس اين بر

كه  شد مونوسيتوژنز پرداخته ليستريا گونه ي               مقاومتي

 شيوع انجام شده، مطالعات با آزمايش اين نتايج مقايسه ي

 نشان را زياد نسبتاً آنتي بيوتيكي مقاومت ليستريا مونوسيتوژنز با

 محققان توسط بيشتر بررسي به توصيه رابطه اين كه در دهدمي 

 2008سال  در همكاران و Mauro.ميشود مراكز علمي و

 مواد از ليستريا مونوسيتوژنز باكتري ايزوله 120 حساسيت

  بررسي كردند.  را رايج آنتي بيوتيك 18 به غذايي

 از سيستم استفاده با حساسيت آزمون از خود پژوهش در آنها

 موردايزوله   120ميان  كردند. در استفادهVITEK2 خودكار 

 آنتي بيوتيك يك حداقل به %) مقاومت7/11مورد ( 14مطالعه، 

 ).43دادند( نشان را

Rosa بيوتيكي آنتي مقاومت 2011 سال در همكاران و 

  غربي شمال در از طيور جدا شده مونوسيتوژنز ليستريا باكتري

 و ليستريا گونه هاي مختلف شيوع ميزان همچنين و اسپانيا 

دادند.  بررسي قرار مورد را ايوانووي ليستريا گونه ي شيوع

ليستريا  اينوكووا، ليستريا شامل گونه هاي شناسايي شده

ليستريا  و ولشيمري ليستريا ايوانووي، ليستريا مونوسيتوژنز،

  بودند. گرايي

 روش انتشار از استفاده با گونه ها اين بيوتيكي آنتي مقاومت 

گرفت.  قرار ارزيابي مورد بيوتيك آنتي 15 برابر در ديسك

  بودند. مقاوم بيوتيك آنتي يك به حداقل ها، ايزوله تمام

برابر  در ترتيب به مقاومت بيشترين كه داد نشان نتايج آنها 

، ناليديكسيك اسيد ،نئومايسين ،انروفلوكساسين ،فورازوليدون

  ).44بود( سيپروفلوكساسين استرپتومايسين و

در ايتاليا بيشترين مقاومت آنتي بيوتيكي بترتيب مربوط به 

 ).40بود( آمپي سيلينو  متي سيلين، كليندا مايسين، اكساسيلين

 ) در ايران بيشترين مقاومت به ترتيب2012فلاح و همكاران (

گزارش انروفلوكساسين و تتراسايكلين، پني سيلين ،آمپي سيلين

  ) كه با نتايج مطالعه ي حاضر همخواني دارد.42كردند (

Davis  وJackson )2009 بيشترين مقاومت نسبت به (

كه با نتايج مطالعه ي  )45نشان دادند ( سفترياكسون و اكساسيلين

   .همخواني ندارد حاضر

در اين مطالعه بيشترين مقاومت آنتي بيوتيكي به ترتيب به آمپي 

سيلين، تتراسايكلن و پني سيلين بود. با توجه به نتايج بدست 

     آمده از مطالعه انجام شده و مشاهدات انجام گرفته در حين 

توان اجراي سيستم  نمونه برداري براي كاهش شيوع مي

HACCP ن آموزش كارگران را براي كشتارگاه ها و همچني

  توصيه كرد. 

توان از آموزش  همچنين براي كاهش مقاومت آنتي بيوتيك مي

براي نحوه ي صحيح پرورش و استفاده كمتر از آنتي بيوتيك 

  استفاده كرد.

  تضاد منافع

گونه تضاد منافعي وجود دارند هيچنويسندگان مقاله اعلام مي

  ندارد.
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  تشكر و قدرداني

دامپزشكي استان يزد، آزمايشگاه بهداشت  كل حمايت اداره از

آزمايشگاه بهداشت محيط و آزمايشگاه شيمي مواد غذايي، 

دانشكده بهداشت، آزمايشگاه مركزي دانشكده پزشكي شهيد 

 تحقيق صميمانه اين اجراي در را ما كه دوستاني صدوقي يزد و

  .داريم را سپاسگزاري نهايت داده اند، ياري
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