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  چكيده 
مقطعي، تعيين  –هدف اين مطالعه توصيفي . كاربرد ازن  در استخرهاي شنا  در ايران رو به افزايش است :مقدمه

  .بوده استميكروبي شناگران بر شش شاخص كيفيت  تياستخر و جنس تاثير  عمق كارآيي ازناسيون و 
در اين پژوهش مجموع كليفرم، اشرشياكلي، باكتريهاي هترتروف، استافيلوكوكوس اورئوس،  :روش بررسي

نمونه برداري در دو نوبت آقايان و . سودوموناس آئروژينوزا مورد بررسي قرارگرفتند استرپتوكوك مدفوعي و
  . داد شناگران انجام شده استسه منطقه كم عمق، متوسط و عميق و در زمان حضور پرتع بانوان و از هر

 براساس نتايج، تعداد باكتريهاي هترتروف، اشرشياكلي و سودوموناس آئروژينوزا همواره بيش از حد :يافته ها
تر از حد استاندارد و آلودگي به استافيلوكوكوس اورئوس در تمام نمونه ها ي بخش آقايان كم. مجاز بوده است

درصد  از نمونه هاي بخش بانوان بيش از حد مجاز  و  آلودگي به استرپتوكوك مدفوعي در تمام نمونه  10در
  . استمجاز بوده ها كمتر از حد

تواند ناشي از عواملي استاندارد بيشتر بوده است كه مي در بسياري از موارد، تعداد شاخصها از حد :گيرينتيجه
همچنين در اغلب موارد، ميانگين . همچون عدم كفايت غلظت ازن زني و يا نامناسب بودن نقاط ازن زني باشد

 α=05/0است كه اگر چه اختلاف بين آنها در حد آلودگي ميكروبي در نوبت بانوان بيش از نوبت آقايان بوده
 .بانوان را نشان مي دهد است اما لزوم توجه بيشتر به استخرهاي شنا در نوبت معني دار نبوده

 ناغماد رهش ،ينز نزا،يبوركيم تيفيك،انش رختسا :واژه هاي كليدي 
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  مقدمه

بعنوان شناگاه، از از محيط هاي آبي طبيعي و يا مصنوعي  استفاده 

امروزه يكي از مصارف آب در . ديرباز مورد توجه انسان بوده است

هراجتماع، استفاده زيبا شناختي و تفريحي مي باشد به گونه اي كه 

عنوان يك فعاليت تفريحي و ورزشي شاخص و مفيد از نظر ه شنا ب

از آنجايي كه در ). 1(جسمي و روحي درنظرگرفته مي شود

مي باشد پيامد  بدن انسان مستقيماً با آب در تماس،ا استخرهاي شن

. بود وجود آلودگي شيميايي و ميكروبي، انتقال بيماريها خواهد

استخرهاي شناي عمومي با توجه به استفاده كنندگان متعدد آن، به 

لحاظ ارتباط مستقيم گروهاي مختلف انساني، به عنوان يك منبع 

در هر استخر ، ). 2، 3(ندبالقوه انتشار آلودگي محسوب مي شو

تعداد زيادي از افراد بطور همزمان از استخر استفاده مي كنند و 

 بيني، آب نظير بدن دفعي مواد كننده دريافت استخر بنابراين آب

 اگر ضوابط همچنين. باشد مي بدن چرك و عرق دهان، بزاق

  ادرار، مدفوعي، مواد نشود شنا، رعايت از قبل گرفتن دوش

 و خيابان و كار محل از مانده بجاي آلودگيهاي مرده، پوست

 و غبار و گرد و جلدي مختلف پمادهاي و كرم روغن، همچنين

 از كه افرادي لذا )4، 5(نيز وارد آب مي شوند ها آلاينده ساير

 انواع معرض در ممكن است نمايند مي استفاده استخر آب

 گلودردهاي حصبه،شبه  ، وبا حصبه، مانند عفونت هاي باكتريايي

 اين خطر. گيرند قرار و زرد زخم چشم ملتحمه ورم و  چركي

 عفوني هاي بيماري و شيوع استخر شلوغي هنگام عفونت ها در

 پاتوژن هاي ياخته تك همچنين انواع. باشد مي بيشتر اي روده

 و كريپتوسپوريديوم ژيارديا، هيستوليتيكا، آنتاموبا مانند انسان

 .شوند منتقل آب استخر  مي توانند توسط كولي بالانتيديوم

 آلودگي و  كريپتوسپوريديوم به شنا هاي استخر آب آلودگي

 ها انگل تخم و ها ياخته تك برخي استخر به آلات  ابزار و آب

شنا مشاهده استخرهاي قارچ ها نيز در  انواع .است گرديده گزارش

كنندگان شده اند كه مي توانند تهديدي براي سلامتي استفاده 

بنابراين كنترل بهداشتي آب استخرهاي شنا جهت . )6-14( باشند

بيماريها  اهميت  حفظ سلامت افراد شناگر و جلوگيري از انتقال

   .بسيار زيادي دارد

. يكي از روشهاي رايج شيميايي گندزدايي آب، كلرزني مي باشد

كلر باقيمانده در اثر تركيب با مواد آلي موجود در آب توليد 

تري هالومتان ها را مي كند كه متخصصان بر  ركيباتي موسوم بهت

تماس كلر با پوست و . دارند سرطان زا بودن اين تركيبات تاكيد

موي انسان نيز مي تواند باعث ايجاد حساسيت، ريزش مو و 

    استنشاق گاز كلر نيز براي ريه انسان مضر. مشكلات ديگر شود

ها مانند  ارگانيزمهمچنين گروهي از ميكرو. مي باشد

اين روش از بين  كريپتوسپوريديوم نسبت به كلر مقاوم هستند و با

 يينخواهند رفت لذا متخصصان همواره به دنبال يافتن گندزدا

از ديگر مواد شيميايي مورد . )16،15(جايگزين براي كلر بوده اند

ازن از جمله . استفاده جهت گند زدايي آب استخر، ازن مي باشد

ي است كه با توجه به خواص ويژه خود، نزديك به يك تركيبات

قرن است كه به عنوان گندزداي آب توسط برخي كشورها مورد 

ز مزاياي آن مي توان به عدم توليد تريا. استفاده قرار گرفته است

بو درآب  باعث ايجاد كه هاو همچنين كلرآمين هاهالومتان

 خاصيت دليلن، بهعلاوه بر اي. باشند، اشاره كردمي استخرها
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   بالا، قابليت بيشتري در از بين بردن  اكسيدكنندگي

 همچنين ازن در اثر. مقاوم به كلر دارد هاييميكروارگانيسم

 باعث و برده بين از را آنها در آب، موجود مواد آلي با واكنش

گردد در كشور ايران نيز در سالهاي اخير ، مي استخر آب شفافيت

ازن در تصفيه ي آب آشاميدني و استخرهاي  گرايش به استفاده از

از معايب عمده ازن در گندزدايي آب نيز . شنا  افزايش يافته است

مي توان به عدم امكان ذخيره سازي آن براي موارد اضطراري و 

اين از هدف . )17، 18(عدم ايجاد باقيمانده در آب اشاره نمود

از استخرهاي مطالعه ، تعيين شاخص هاي كيفي ميكروبي آب يكي 

شناي شهر دامغان كه به روش ازن زني گندزدايي مي شود، بوده 

است تا تاثير آن در حفظ شرايط بهداشتي آب سنجيده شده و از 

 .اين نظر با كلر مورد مقايسه قرار گيرد

  روش بررسي 

مجموع كليفرم،  اشرشياكلي ، ،  مقطعي –در اين مطالعه توصيفي 

 ,Heterotrophic Plate Count(شمارش بشقابي هترتروف ها

HPC( رئوس ، استرپتوكوك مدفوعي وو، استافيلوكوكوس ا 

، بر طبق استاندارد هاي ميكروبي آب  ينوزاسودوموناس آئروژ

نمونه گيري به روش . شنا  مورد بررسي قرار گرفتنداستخرهاي 

نمونه از  6،  هباشم لحظه اي و تعداد نمونه ي لازم براساس مطالعات

در طول انجام پژوهش، از آب استخر ازن . طه تعيين گرديدهر نق

زني شده در هر يك از دو نوبت آقايان و بانوان از هر كدام از  سه 

منطقه كم عمق، متوسط و عميق و در زمان حداكثر تعداد شناگران 

. شده است )نمونه برداشت 36 عومجم رد( ، شش بار نمونه برداري

ستفاده اري هاي شيشه اي استريل از بطميكروبي براي نمونه برداري 

از نمونه پر شده ميلي ليتري  300شده و سه چهارم حجم ظرف 

 30تا  10از عمق  ) 4(براساس روش استاندارد نمونه ها . است

درجه سانتيگراد  4سانتيمتري زير سطح آب گرفته شده و در دماي 

  . نگهداري و به آزمايشگاه منتقل شده اند

لوله اي با محيط  9ليفرم ، از روش تخمير به منظور آزمون كل ك

،   Lactoe Broth, LB)(لاكتوز براث  كشت مرحله ي احتمالي

بريليانت گرين لاكتوز بايل  تاييديكشت مرحله ي  محيطسپس 

 و ,BGLBB)  (Briliant Green Lactose Bile Brothبراث

                 كلي براثكشت اشرشيامحيط از  كليفرم مدفوعيبراي 

) Escherichia coli Broth, ECB  (براي. استفاده شده است 

و روش ) R2A Agar(آگار  R2Aكشت  محيط HPC آزمون

آزمون سودوموناس به روش . پورپليت به كار گرفته شده است

              صافي غشايي و با محيط كشت اختصاصي ستريمايد آگار

) Cetrimide Agar(  و به منظور آزمون استافيلوكوك انجام شده

) چاپمن آگار(ختصاصي استافيلوكوكوس آگار ااز محيط كشت 

)Chapman Agar  ( با فيلتر واتمن با منافذ به روش صافي غشايي

براي آزمايش  استرپتوكوك . استفاده شده استميكرون  45/0

 مدفوعي ، در مرحله ي احتمالي از محيط كشت دكستروز آزايد

و در مرحله ي تاييدي از )  Azide Dextrose Broth( براث

 Pfizer Selective Enterococcus(آگار   PSEمحيط كشت 

Agar (كليه ي محيط هاي استفاده شده توليد . استفاده شده است

شركت مرك آلمان بوده و آزمون ها نيز بر اساس تكنيك هاي 

نيز بر اساس  اندازه گيري ازن). 19(استاندارد متد انجام گرفته اند

-O3 روش شماره ي(كتاب استاندارد متد و با روش اينديگو 
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اطلاعات به دست آمده نيز با ). 19(است انجام شده)  4500

و با  Excelو  SPSS ،MINITABاستفاده از نرم افزارهاي 

زوجي و آزمون غير  T-testروشهاي آماري آناليز  واريانس، 

 .پارامتري كراسكال واليس مورد تجزيه و تحليل قرار گرفته اند

  يافته ها

از مجموع آزمايشات به عمل آمده به منظور بررسي كيفيت  

 3تا  1و نمودارهاي  3تا  1ميكروبي استخر، نتايجي به شرح جداول 

 . به دست آمده است
 

  ازن بر حسب ميلي گرم در ليتر در آب استخر شناي ازن زني شده غلظت:  1جدول 

  عمق استخر
  نوبت بانوان  نوبت آقايان

  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين

 0087/0 022/0 0121/0 027/0  كم عمق

 0199/0 036/0 024/0 036/0 متوسط

036/0  عميق  0234/0  045/0  0222/0  

 
  هاي ميكروبي در آب استخر شناي ازن زني شده در نوبت بانوانوضعيت شاخص :  2جدول 

  شاخص ميكروبي 
  مكان نمونه برداري در استخر

P  
  حد

 عميق متوسط  كم عمق   مجاز 

شمارش بشقابي هترتروف
  ميلي ليتر 1، در ها

62/62±67/594 78/41±17/569 38/41±5/558 45/0 ٢٠٠≤  

سودوموناس آئروژينوزا ، 
ميلي ليتر 100در    

36/1±00/5 20/1±57/3 07/1±97/2 03/0١≤  

استافيلوكوكس ارئوس، 
  ميلي ليتر  100در 

20/25±83/20 51/24±17/19 97/18±33/15 91/0 ۵٠≤  

 كل كليفرم،   

(MPN/100ml ) 
54/59±50/28 84/15±00/11 77/59±00/28 97/0-  

اشرشياكلي،      
(MPN/100ml ) 

54/59±50/28 32/2±17/5 10/36±33/18 83/0١≤  

، استرپتوكوك مدفوعي
(MPN/100ml ) 

0±00/3 52/0±33/3 52/0±33/3 3/0  ١٠٠≤  
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  وضعيت شاخص هاي ميكروبي در آب استخر شناي ازن زني شده در نوبت آقايان:  3جدول 

  شاخص ميكروبي 
  مكان نمونه برداري در استخر

P-v.
  حد

 عميق متوسط  كم عمق   مجاز 

، شمارش بشقابي هترتروف ها
  ميلي ليتر 1در 

97/31±00/497 20/28±00/503 72/19±17/514 55/0  ٢٠٠≤  

سودوموناس آئروژينوزا ،     در
ميلي ليتر 100   

23/2±67/3 63/2±13/4 35/2±77/4 74/0 ١≤  

استافيلوكوكس ارئوس،       در 
  ميلي ليتر  100

91/6±17/8 15/9±17/10 82/8±83/10 85/0  ۵٠≤  

 كل كليفرم،   

(MPN/100ml ) 
98/1±50/4 34/2±33/4 51/2±50/5 67/0 -  

اشرشياكلي،     
(MPN/100ml ) 

55/1±00/4 34/2±33/4 45/2±00/5 72/0 ١≤  

، استرپتوكوك مدفوعي
(MPN/100ml ) 

63/1±67/3 55/0±50/3 51/2±50/5 19/0  ١٠٠≤  

  
 

 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
                                    ب                                                    الف                                                                 

  نوبت آقايان) ب نوبت بانوان ) الف:  ميانگين آلودگي به سودوموناس در نقاط مختلف استخر ازن زني شده:  1نمودار 
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مقايسه نتايج به دست آمده با مقادير استاندارد آلودگي ميكروبي 

شمارش شده همواره  HPCآب استخر، نشان مي دهد كه مقادير 

در رابطه با ). 14(مي باشد) CFU/ml200( بيش از مقدار مجاز 

سودوموناس نيز به همين منوال ميزان آلودگي در همه موارد بيش 

در . بوده است) ميلي ليتر 100در هر  1كمتر از (از حد مجاز آن 

مورد آلودگي به استافيلوكوك اورئوس  اگر چه ميانگين آن هم 

قايان و هم در نوبت بانوان كمتر از حد استاندارد بوده در نوبت آ

درصد از نمونه هاي  10است اما تعداد استافيلوكوك اورئوس  در 

و در ) ميلي ليتر 100عدد در هر  50(بخش بانوان بيش از حد مجاز 

بخش آقايان در كل نمونه ها آلودگي كمتر از حد استاندارد بوده 
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تغييرات ميانگين تعداد باكتريهاي هتروتروف با عمق استخر و جنس شناگران در استخر ازن زني شده :  2نمودار 
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ز در همه نمونه ها بيش از حد مجاز آلودگي به اشرشياكلي ني. است

به دست آمده  است و آلودگي به  )ميلي ليتر 100در هر  1كمتر از (

 100(استرپتوكوك مدفوعي در كل نمونه ها كمتر از حد مجاز 

 ،در رابطه با كل كليفرم. مي باشد) ميلي ليتر 100عدد در هر 

د ساير سازمان استاندارد ايران رقمي ذكر نكرده است و استاندار

  .كشور ها و ارگانهاي بهداشتي جهان بسيار متفاوت است

به منظو بررسي و مقايسه ي نتايج به دست آمده از نظر نقاط 

مختلف نمونه برداري و نيز نوبت آقايان و بانوان، تجزيه تحليل 

زوجي و آزمون غير  T-testهاي آماري آناليز  واريانس، 

نتايج اين . ه قرار گرفته اندپارامتري كراسكال واليس مورد استفاد

آزمون ها نشان داد كه تنها در مورد آلودگي به سودوموناس در 

بخش بانوان بين نقاط مختلف نمونه برداري اختلاف معني دار 

، كه آزمون تعقيبي توكي، نشان داد )= Pv 0 /031(وجود دارد 

. كه اختلاف مابين قسمت كم عمق و عميق استخر معني دار  است

اير موارد اختلاف معني داري بين آلودگي بين نقاط مختلف در س

 ميانگين .استخر يا بين نوبت  آقايان و بانوان به دست نيامده است

شده در   زني ازن استخر مختلف نقاط در سودوموناس به آلودگي

 نمودار شماره ي يك ارائه شده استدو نوبت بانوان و آقايان در 

سطح آلودگي و شيب معكوس در تفاوت ( كه تفاوت هاي جالبي

 ميانگيننيز به ترتيب  3و 2نمودارهاي  .را نشان مي دهد) دو نوبت

 درباكتريهاي هتروتروف و استافيلوكوكوس اورئوس  به آلودگي

دو نوبت بانوان و آقايان را شده در   زني ازن استخر مختلف نقاط

  .دهند نشان مي

  بحث و نتيجه گيري

با توجه به نتايج حاصل از اين پژوهش و مقايسه نتايج با مقادير 

شنا، مشهود است كه استخرهاي استاندارد آلودگي ميكروبي 

مقادير آلودگي ميكروبي در اين استخر از لحاظ شاخص هاي 

HPC سودوموناس و اشرشياكلي در هر دو نوبت آقايان و بانوان ،

استافيلوكوك در نوبت  درصد موارد نيز از لحاظ شاخص 10و در 

هر چند كه آزمون هاي . بانوان بيش از حد استاندارد بوده است

آماري اختلاف معني داري را به جز يك مورد در نقاط مختلف 

آقايان و بانوان نشان نوبت نمونه برداري و همچنين آلودگي بين 

. نداده است ولي موارد زير از نتايج به دست آمده قابل توجه است

ري كه در نتايج قابل مشاهده است در بخش بانوان بجز در به طو

رابطه با استرپتوكوك مدفوعي، در ساير موارد همواره شيب 

آلودگي از قسمت كم عمق به قمست عميق استخر بوده بدين معني 

در حالي كه در مورد . كه قسمت كم عمق آلوده تر بوده است

ق استخر آلوده و قسمت عمي شتهآقايان عكس اين قضيه مصداق دا

نشان  1 نمودار. )3تا  1و نمودارهاي  3و  2جداول (تر بوده است

كه دهنده اين تفاوت در مورد آلودگي به سودوموناس مي باشد

در نوبت  سودوموناسسطح آلودگي از نظر  حاكي از آن است كه

بانوان از منطقه ي كم عمق به عميق كاهش يافته است كه علت آن 

نكته . شتر شناگران در منطقه ي كم عمق باشدمي تواند تراكم بي

ديگر اينكه به جز در مورد سودوموناس و استرپتوكوك مدفوعي، 

مقادير آلودگي در بخش بانوان بيش از آقايان بوده  ،در ساير موارد

آقايان و وضعيت استخر در دو نوبت  3و  2نمودارهاي   .است

تروف و در اعماق مختلف از نظر باكتريهاي هترو بانوان
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به طور كلي در نوبت . استافيلوكوكوس اورئوس را نشان مي دهد

بانوان سطح آلودگي از نظر باكتريهاي هتروتروف و 

هر چند كه ( استافيلوكوكوس اورئوس بالاتر  از نوبت آقايان بوده

و از منطقه ) معني دار نبوده است α=05/0اختلاف بين آنها در حد 

لذا با توجه به اهميت اين . است ي كم عمق به عميق كاهش يافته

بايد بر كيفيت ميكروبي آلودگي ها به نظر مي رسد كنترل بيشتري 

اين مقادير بالاي آلودگي مي تواند . آب اين استخر صورت گيرد

ناشي از عواملي همچون عدم كفايت غلظت ازن زني، تصفيه 

اينكه تاثير با توجه به . ناكافي و يا نامناسب بودن نقاط ازن زني باشد

ازن در غلظت كافي بر آلودگي هاي ميكروبي به اثبات رسيده 

است و از آنجايي كه آزمون هاي آماري اختلاف معني داري را 

بين آلودگي نقاط مختلف نشان نداده است، بنابراين ساير 

از آنجايي . از نامناسب بودن نقاط ازن زني مي باشداحتمالات قويتر

نداشته و باقيمانده در آب به جاي نمي  كه ازن پايداري زيادي

گذارد لذا همواره بايد غلظت كافي از ازن وارد آب استخر شود تا 

از بقا و گسترش آلودگي هايي كه توسط شناگران به طور پيوسته 

با توجه به نتايج به دست آمده ، . وارد آب مي شوند جلوگيري كند

ن بيش از نوبت در اغلب موارد ميانگين آلودگي در نوبت بانوا

 α=05/0آقايان بوده است هر چند كه اختلاف بين آنها در حد 

معني دار نبوده است با اين حال اين نتيجه مي تواند نشان دهنده نياز 

به توجه بيشتر به كنترل آلودگي ميكروبي در استخرهاي شناي 

برخي مطالعات ديگر نيز . بانوان يا نوبت هاي بانوان را آشكار سازد

). 12(شناي بانوان را گزارش نموده انداستخرهاي گي بيشتر آلود

بررسي آلودگي ميكروبي در استخرهاي شهر يزد نشان داده است 

كه بيشترين مورد آلودگي ميكروبي با ميانگين كل كليفرم  

ml100/MPN 24  و كمترين آن با ميانگين كل كلــــيفرم

ml100/ MPN9 يج نوبت كه در مقايسه با نتا) 20(بوده است

آقايان اين پژوهش  بيشتر و در مقايسه با نتايج نوبت بانوان كمتر 

خصوصي  بررسي آلودگي ميكروبي در استخرهاي . بوده است

بدون گندزدايي كه در اسپانيا انجام شده است  تعداد اشرشيا كلي 

سي سي گزارش  100عدد در هر  205تا  5/0را از كوچكتر از 

 8/8مطالعه استخرهاي شناي شهر كرمان  در). 10(كرده است

و در مطالعه ) 21(درصد از نمونه ها داراي آلودگي باكتريايي 

درصد از كل نمونه ها  18عباس نيز  رشناي شهر بنداستخرهاي 

اين نتايج كه مربوط به ). 22(داراي آلودگي كليفرمي بوده اند

مونه كلر زني شده مي باشند نشان مي دهد كه درصد ناستخرهاي 

هاي آلوده در آنها كمتر از نتايج به دست آمده در اين پژوهش مي 

مطالعه ديگري كه در شهر گرگان صورت گرفته، ميزان . باشند

 25و   3/58در به ترتيب و اشرشيا كلي را  آلودگي به سودوموناس

نمونه ها نشان داده كه كمتر از مقادير اين مطالعه است از درصد 

ولي در مورد استرپتوكوك مدفوعي در هر دو مطالعه ي مذكور،  

كه درصد ) 12(مقادير آلودگي كمتر از حد استاندارد بوده است

نمونه هاي آلوده در اين مطالعه بيش از مطالعه شهر گرگان بوده 

ي ، ميانگين تعداد در مطالعه ي انجام شده در سار. است

 180تا  60از استافيلوكوك اورئوس در استخرهاي مورد بررسي 

بيش از حد استاندارد  موارد  تماميسي سي و در  100عدد در هر 

 شدت آلودگي آن بسيار بيشتر از مطالعه و) 16(گزارش شده ايران 

 بررسي آلودگي ميكروبي در استخرهاي  .بوده است ي حاضر
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ون گندزدايي كه در اسپانيا انجام شده است  مصنوعي خصوصي بد

 100عدد در هر  168تا  1/0تعداد انتروكوكسي  را از كوچكتر از 

كه به رغم عدم گندزدايي ) 10(سي سي گزارش كرده است

 . استخرها، از اعداد به دست آمده در اين مطالعه كوچكتر مي باشند

تا  1وزا را از  همچنين در مطالعه ي فوق تعداد سودوموناس آئروزين

كه حتي حد ) 10(سي سي گزارش كرده است 100عدد در هر  3

بالايي آن از ميانگين به دست آمده در مطالعه ي حاضر كوچكتر 

در مطالعه ي انجام شده در استخرهاي شهر گرگان  .مي باشد

 ودوموناسس مدفوعي، كليفرم تعداد كه گرديد خصمش

  95/89،  04/88ترتيب در  به مدفوعي استرپتوكوك ووزا نيآئروژ

  ) . 15(درصد از نمونه ها در حد استاندارد ايران بوده اند  65/96و 

  جه گرفت كه ــث مي توان نتيــبا توجه به اين مباحبه طور كلي و 

آلودگي در استخر شناي ازن زني شده در اين پژوهش بيش از 

از  كلر زني شده مي باشد و اين مسئله مي تواند ناشياستخرهاي 

همچنين  هرچند  .باشدعدم بهره برداري صحيح از روش ازن زني 

آزمونهاي آماري تفاوت معني داري نشان نداده اند اما عموما سطح 

آلودگي در نوبت بانوان از نوبت آقايان بيشتر بوده و بنابراين در 

 نوبت بانوان به كنترل بيشتري نياز مي باشد و شيب آلودگي در

در دو نوبت بانوان و ) كم عمق، عمق متوسط و عميق(طول استخر

 .آقايان عموما متفاوت مي باشد

   تشكر و قدرداني

با پشتيباني و  است كه تحقيقاتيمقاله حاصل يك پروژه ي  اين

حمايت مالي دانشگاه علوم پزشكي سمنان انجام شده است لذا 

   .نمايند نويسندگان مقاله مراتب تقدير و تشكر خود را اعلام مي
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Abstract 
Introduction: Ozon is  increasingly used for swimming pools disinfecting in Iran. The scope of this 
cross-sectional study was to the determine ozonation eficiency and  influence of pool depth and 
swimmers gender on the six microbial quality indices. 
Methods: In this investigation, total Coliform, E.Coli, Heterotrophic bacteria, Streptococcus Feacalis, 
Staphylococcus Aureus and Pseudomonas Aeroginosa were examined. Sampling was performed six 
times in every three points (the surface, middle and the end part of the  swimming pool), in both men 
and women' swimming-turn, at the busy time (most costumers' presence) and from the 10-30 
centimeters deep in water. 
Results: The number of Pseudomonas Aeroginosa and Heterotrophic Plate Count were always higher 
than the Iranian standard level. The number of Staphylococcus Aureus in the all samples of men's turn 
were lower than the Iranian standard level, but in the women's turn, 10% of the samples were higher 
than the Iranian standard level. In all the samples, the number of E.Coli and Feacal streptococcus were 
respectively higher and lower than the Iranian standard level. 
Conclusion: The observed high pollution levels can be related to inadequate ozone concentration, 
inappropriate treatment and/or ozone injection points. Although the statistical analysis did not show 
significant differences between men and women's swimming-turn (a≤ 0/05), there is need for more 
control in the women's turn because the mean of the most indices in women's turn was higher than that 
of the men's turn.  
Keywords:Swimming Pool, Ozonion, E.Coli, Heterotrophic Bacteria, Feacal Streptococcus, 
Staphylococcus aerus ,Pseudomonas aeruginosa.  
 


