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 چكيده
تبط با سلامت مرسائل ـه مـميندر زربخش  ـثي ااـهزشموآئة و اراسريع و قيق دساني ر عطلااز دير باز ا :مقدمه

هاي محلي از اين وظيفه خود  ها بويژه رسانه ولي ظاهراً رسانه. ده شده استسانه شمررظيفة ، ونيو رواجسمي 
ها در  ر زمينه نقش و اهميت رسانهپژوهش به بررسي نگرش مردم عادي و كارشناسان بهداشت د. اند غافل شده

  .ها در اين زمينه پرداخته است حوزه سلامت و همچنين عملكرد آن
جامعه مورد پژوهش، كارشناسان بهداشت و مردم عادي . مقطعي است-اين مطالعه توصيفي :روش بررسي

ابزار . مطالعه شدندوارد ) مردم عادي(نفري  246و ) كارشناسان(نفري  211شهر يزد بودند كه در دو نمونه 
جهت تجزيه و . سؤال باز و بسته بود 18پرسشنامه حاوي . گردآوري اطلاعات، پرسشنامه محقق ساخته بوده است

ويتني  اسكوير و يومن هاي كاي استفاده شد و از آمار توصيفي و آزمون SPSSافزار آماري  ها از نرم تحليل داده
  .استفاده شد 05/0در سطح 

هاي محلي در زمينه موضوعات مختلف با بهداشت موافق بودند و  كنندگان با نقش رسانه شركت كليه :ها يافته
تنها در زمينه اصلاح تصورات ذهني نادرست . داري بين اين دو گروه وجود نداشت از اين حيث تفاوت معني

بيشتر ارزيابي كردند هاي محلي را نسبت به مردم عادي  افراد جامعه در زمينه بهداشت، كارشناسان نقش رسانه
)038/0  =P .(هاي محلي استان يزد در زمينه جلب  بين نگرش مردم عادي و كارشناسان در مورد عملكرد رسانه

  ).P=  355/0(داري وجود ندارد  مشاركت همگاني تفاوت معني
مشاركت همگاني توانند نقش مهمي در تحقق  ها مي كنندگان معتقد بودند كه رسانه كليه شركت: گيري نتيجه

هاي محلي را ضعيف ارزيابي نمودند كه نشان  در حوزه سلامت ايفا نمايند ولي هر دو گروه، عملكرد فعلي رسانه
  .دهد بايد در اين زمينه تدابيري انديشيده شود مي
  

  سلامت، رسانه، ديدگاه :هاي كليدي واژه
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    ... هاي محلي استان بررسي ديدگاه مردم و كارشناسان بهداشتي در مورد  نقش و عملكرد رسانه
  مقدمه

ترين  بدون شك مسئله سلامت فردي و جمعي يكي از مهم

امروزه سلامت فردي و جمعي افراد، . هاي انسان هاست دغدغه

با توجه به اينكه نيل . توجه متخصصان را به خود جلب كرده است

بخشي نيست،  به اين اهداف خارج از حوزه اطلاع رساني و آگاهي

اي  ر حوزه سلامت اهميت ويژهها د مسئله ارتباطات و نقش رسانه

اند كه  ها به چنان جايگاهي رسيده در واقع اكنون رسانه .يافته است

كنند، بلكه بر تفكرات و  را فراهم مي نه تنها خوراك فكري مردم

اين تاثير در . گذارند مي در نتيجه بر زندگي جوامع ديگر نيز تاثير

اقبال  مردم به آنمسائلي كه با زندگي مردم پيوند بيشتري دارد و 

ارتباطات و نقش رسانه در . دهند، صد چندان است بيشتري نشان مي

رواني افراد جامعه و ارتقاي سطح -سلامت روحي ارتقاي سطح

يكي از  .است كيفي زندگي يكي از همين مباحث مهم

هاي جزئي و فردي  هاي اساسي رسانه، تبديل موضوع كاركرد

ها و  اي اين تبديل بايد ظرفيتاما بر. هاي عمومي است موضوع به

كنيم تا بتوانيم مسائل را با مخاطب در ميان  هايي را شناسايي قابليت

خانواده است، بايد  در جامعه ما كه واحد عملكردي. بگذاريم

-ها و خانواده براي بيان مطالب بهداشتي ارتباط درستي بين رسانه

گر و  سبي بين درمانعلاوه بر اين بايد رابطه منا. درماني برقرار شود 

يعني پزشك و بيمار برقرار شود كه اين نيز از ديگر  پذير، درمان

هاي  دهد كه رسانه ها نشان مي پژوهش. ها است وظايف رسانه

اي براي اطلاعات مربوط به  جمعي، منبع بااهميت و پيشرفته

موضوعات مهم مرتبط با سلامت نظير كنترل وزن، ايدز، 

مولفه تاثير رسانه .م،  ماموگرافي هستندسوءمصرف موادمخدر، آس

در ورزش،توسعه ورزش همگاني و تفريحي،تقويت نگرش مثبت 

،بهبود سلامت عمومي بدن ،تغيير رفتارهاي اخلاقي و اجتماعي و 

          پركردن اوقات فراغت از متغيرهاي مهم در بررسي سلامت 

اي  هاي رسانه يالبته بسياري معتقد هستند، توسعه فناور ).1(باشد مي

با اين حال بسياري نيز . باعث كم شدن كيفيت زندگي شده است

درصد بر روي آگاهي مردم از  87معتقد هستند ارتباطات جمعي تا 

گذارد به عنوان مثال اينترنت حجم  امور مختلف زندگي تأثير مي

شماري از افراد بطور آسان و  وسيعي از اطلاعات را براي تعداد بي

از اين رو ابزار بسيار خوبي براي اجراي . كند م ميسريع فراه

هاي آموزشي در حوزه سلامت است  هاي پيشگيرانه و برنامه برنامه

علاوه بر اين، ابزاري براي برقراري ارتباط پزشكان با بيماران )2(

وجوگر اطلاعات  تواند به جست نامي اينترنتي مي همچنين بي. است

بدون فاش ساختن هويت خود در سلامت اين امكان را بدهد تا 

قطعاً ). 3(وجو كند و جواب سوالش را بيابد  فضاي وب جست

ها جايگاه مهمي در انتقال دانش و ايجاد اعتقاد براي مردم  رسانه

اي به دليل فراگيري عمومي و قدرت تكرار،  آموزش رسانه. دارند

سازي و امكان پيگيري كه از عوامل اصلي آموزش  توان الگو

تغيير رفتار هستند، هميشه مورد توجه متخصصين امر  و گارماند

هاي تصويري، صوتي و  اند، بديهي است رسانه سلامت بوده

نوشتاري هر يك جايگاه ويژه خود را در آموزش فردي و عمومي 

گيري از  اما در بهره. دارند و بايد با آگاهي از آنها استفاده كرد

لامت اصولي بايد مورد توجه قرار ها براي ارتقاء حفظ س رسانه

گيرد كه براي تأمين هدف توانمند كردن مردم و جامعه در سلامت 

منابع اطلاعات سلامت به دو گروه . بايد مورد عنايت قرار گيرد
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پزشكان و افرادي كه . شوند منابع رسمي و غيررسمي تقسيم مي

مار هاي منابع رسمي به ش فراهم كنندگان سلامت هستند از نمونه

توان به اعضاي خانواده و  آيند و از ميان منابع غير رسمي مي مي

در ميان منابع غير . هاي جمعي مرسوم و نوين اشاره كرد رسانه

هاي نوين نقش مهمي را در گسترش  ها بويژه رسانه رسمي رسانه

دهد  نتايج تحقيقات نشان مي). 4(كنند  اطلاعات سلامت ايفا مي

. آيند نابع ثانويه اطلاعات سلامت به شمار ميها در زمره م كه رسانه

در كشورهاي پيشرفته از ميان منابع ثانويه اطلاعات سلامت، وب 

هاي بعدي منبع  هاي جمعي جايگاه ها در جايگاه اول و رسانه سايت

اگرچه برخي مطالعات به ). 5(اند  سلامت را به خود اختصاص داده

دالتون و سي ربره دارند ها در حوزه سلامت اشار نقش منفي رسانه

، فيلمهان در كشيدر سيگاي اـكه تماشكرد قوياً ثابت همكاران 

). 6(د وـيشـمن اـنانوجون   اـمير در يگاـسف صرـيج موموجب تر

 كارشناسان حضور تأثير  خصوصمروتي و ديگران در بررسي

 بر يزد مركز و سيماي هاي صدا برنامه در سلامت بخش

 كارشناسان حضور كهنشان داد روندان شه هاي بهداشتي آگاهي

 ميزان اما باشد مي مؤثر هاي شهروندان آگاهي وضعيت بهداشتي بر

 و باشد مطلوبي نمي درحد استاني تلويزيون و راديو از استفاده

 ناكافي استقبال اين يابي علت با رابطه در مطالعاتي است لازم

خدمات هاي جمعي مي توانند بر كاربرد  رسانه. گيرد انجام

براي مثال در ). 7(بهداشتي يا سياستگذاري سلامت نيز مؤثر باشند 

هاي مستمر در تلويزيون در مورد  برخي كشورها پس از گزارش

مرغ، شير و لبنيات  غذاهاي حاوي كلسترول، مصرف گوشت، تخم

هاي  پرچرب در ميان مردم كاهش يافته است همچنان كه گزارش

حد سديم منجر به افزايش مربوط به خطرات مصرف بيش از 

  ).8(نمك شده است  مصرف محصولات غذايي كم

ها در زندگي مدرن به حدي است كه  در واقع اهميت رسانه

ها ناممكن  پرداختن به مسئله سلامت نيز بدون توجه به نقش رسانه

در اين راستا هر . شده و اين مقوله استان يزد را نيز در برگرفته است

سطح سلامت شهروندان در سطح استان يزد، چند كه جهت ارتقاي 

آموزشهاي لازم از طرق مختلف نظير؛ برگزاري كلاسها و 

هاي آموزشي در كارگاههاي آموزشي، تهيه و توزيع پمفلت، برنامه

هاي  است، اما با نگاهي به رسانهانجام پذيرفته... صدا و سيما و 

هاي  لتوان گفت كه از ظرفيت و پتانسي محلي استان يزد، مي

هاي محلي اين استان به نحو مناسب براي حوزه سلامت  رسانه

نقش به بررسي )9(وزي فيردر پژوهشي ديگر، . استفاده نشده است

ان پرداخته يرن اتلويزيوي سراسري ها شبكهدر سلامت زش موآ

ن تلويزيوي ها صد برنامهدر 15/89تا  8/72ها نشان داد  يافته. است

زش موآ. دسلامت بوزش موآبه ط مربو، هشوپژاي جرت امددر 

ي ها صد كل برنامهدر 6يا در روز قيقه د 15ن، مازكمترين ورزش 

 5/5ساعت يا  2ن، مازبيشترين ي شپزي آبرنامههاو سه شبكه 

. )9(دبوص داده ختصاد ابه خو، را سه شبكهي ها صد كل برنامهدر

هاي محلي در ارتقاي  شود كه نقش رسانه حال اين سوال مطرح مي

مت شهروندان اين استان چيست؟ و از آنجا كه كارشناسان سلا

اندركاران  دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد به عنوان دست

امر سلامت در استان، بيشترين ارتباط و آگاهي را در اين زمينه 

دارند، لذا به بررسي ديدگاه آنان و مقايسه آن با نگرش مردم عادي 

  .شود در اين خصوص پرداخته مي
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  روش بررسي

جامعه آماري اين . مقطعي است-اين پژوهش از نوع توصيفي

پژوهش دو گروه هستند كه شامل كارشناسان دانشگاه علوم 

براي . پزشكي شهيد صدوقي يزد و شهروندان شهر يزد مي باشند

آزمون با  محاسبه حجم نمونه در دو گروه مزبور، ابتدا يك پيش

هاي مزبور انجام شد تا  نفر در هر كدام از گروه 30حجم 

با توجه به اينكه حجم . پراكندگي صفت مورد مطالعه به دست آيد

آزمون  نفر بود و واريانس با توجه به پيش 500جامعه كارشناسان 

درصد،  95اطمينان  با سطح. به دست آمد) s2=  105/0(انجام شده 

  :نفر محاسبه شد 122حجم نمونه 

122
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توجه به بزرگ بودن حجم جامعه آماري مردم عادي، از فرمول با 

يانس با توجه روا. كوكران براي جامعه بزرگ استفاده شده است

به دست آمد و با سطح ) s2=  160/0(آزمون انجام شده  به پيش

نفر  246درصد، حجم نمونه براي شهروندان عادي،   95اطمينان 

  :محاسبه شد
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در اين تحقيق، نمونه كارشناسان به صورت تصادفي ساده انتخاب 

اي متناسب انتخاب  شده است و نمونه شهروندان به شيوه خوشه

بدين صورت كه ابتدا سه منطقه شهرداري يزد . اند گرديده

ي بعد  عنوان سه خوشه اصلي در نظر گرفته شد و در مرحله به

شهرداري در حكم بلوك ها و ميادين اصلي هر منطقه از  خيابان

ي آخر به روش  ها در نظر گرفته شد و در مرحله براي خوشه

ابزار مورد استفاده . تصادفي، پاسخگويان مورد مطالعه قرار گرفتند

پرسشنامه پس . در اين مطالعه، پرسشنامه محقق ساخته بوده است

از احراز اعتبار و پايايي آن در مراحل مقدماتي تحقيق، براي 

هاي مورد نياز در مرحله نهايي مورد استفاده قرار  ي دادهآور جمع

پرسشنامه حاوي تعدادي سؤال باز و بسته بود كه . گرفت

جهت تجزيه و . گيري قرار داد متغيرهاي تحقيق را مورد اندازه

در . شده است SPSSافزار آماري ورژن  ها از نرم تحليل داده

صدستوني، سطح توصيفي از جداول يك بعدي، فراواني، در

در سطح . انحراف معيار و ترسيم نمودار استفاده شده است

ويتني استفاده شده  اسكوير و يومن هاي كاي استنباطي از آزمون

  .است

 ها يافته

درصد را مردان و  4/48پاسخگوي اين تحقيق  368از مجموع 

درصد از اين افراد،  6/19درصد را زنان تشكيل داده اند كه  6/51

  .درصد آنها متأهل هستند 4/80مجرد و 

ي مورد بررسي داراي تحصيلات در درصد نمونه 5/3همچنين 

درصد در رشته علوم  9/38. تر هستند حد دوره راهنمايي و پايين

درصد در رشته فني  2/9درصد در رشته علوم پايه،  2/15انساني، 

 .اند درصد در رشته پزشكي تحصيل كرده 2/33مهندسي و 

هاي  راديو، تلويزيون، سايت(هاي استان يزد  نهرسا در مورد نقش

در موضوعات مختلف مرتبط با بهداشت ...) اينترنتي، مطبوعات و 

همانگونه . منعكس شده است 2سؤال شد كه نتايج آن در جدول 

مشخص است هم مردم و هم كارشناسان با نقش  2كه در جدول 
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موافق هاي محلي در زمينه موضوعات مختلف با بهداشت  رسانه

داري بين اين دو گروه وجود  بودند و از اين حيث تفاوت معني

تنها در زمينه اصلاح تصورات ذهني ). P < 05/0(نداشت 

نادرست افراد جامعه در زمينه بهداشت، كارشناسان نقش 

هاي محلي را نسبت به مردم عادي بيشتر ارزيابي كردند  رسانه

)05/0 < P.(  
  

  توزيع فراواني جنسيت و وضعيت تأهل پاسخگويان تحقيق :1دول ج
 تأهل وضعيت جنس

ها گروه  
 زن مرد

 

 متأهل مجرد

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 9/78 194 1/21 52 3/46 114 7/53  132 مردم عادي

 6/83 102 4/16 20 3/62 76 7/37 46 كارشناسان

 4/80 296 6/19 72 6/51 190 4/48 178 كل

 
هاي استان يزد در موضوعات مختلف مرتبط با بهداشت رسانه مقايسه نگرش مردم عادي و كارشناسان در مورد نقش :2جدول   

 گروه هاي محلي استان يزد در زمينه نقش رسانه

 نگرش افراد بر حسب درصد
شاخص 

z 

سطح 
 داري معني

كاملاً
 موافق

 مخالف بينابين موافق
كاملاً 
 مخالف

سازي مردم در زمينه پيشگيري از  آگاهي
 ها بيماري

 5/2 3/3 6/24 1/36 6/33 كارشناسان
648/0 517/0 

 6/1 3/7 9/24 9/33 2/32 عادي مردم

 

اصلاح تصورات ذهني نادرست افراد جامعه 
 در زمينه بهداشت

 6/1 1/4 2/26 5/38 5/29 كارشناسان
078/2- 038/0 

 4/0 2/10 2/32 9/33 3/23 عادي مردم

 

 كاهش مصرف خودسرانه دارو
 7/1 2/9 7/26 3/38 2/24 كارشناسان

162/1- 245/0 
 0/2 2/10 2/30 8/38 8/18 عادي مردم

 

 هاي تغذيه بهبود روش
 8/0 6/6 9/28 6/44 0/19 كارشناسان

625/0- 532/0 
 8/0 3/6 1/35 1/38 7/19 عادي مردم
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يكي ديگر از موضوعاتي كه از كارشناسان و مردم عادي پرسيده 

هاي محلي در ارتقاي مشاركت اجتماعي در  شد ايفاي نقش رسانه

نگرش دو گروه مورد مطالعه را  3جدول . زمينه مسائل بهداشتي بود

هاي محلي استان يزد در زمينه جلب  در مورد عملكرد رسانه

همگاني در زمينه موضوعات و مسائل بهداشتي نشان  مشاركت

  .دهد مي

درصد از كارشناسان و  6/15دهد  هاي جدول بالا نشان مي داده

هاي محلي استان يزد در  درصد از مردم عادي، عملكرد رسانه 2/12

زمينه جلب مشاركت همگاني را در حد خيلي ضعيف ارزيابي 

درصد از مردم  3/3و  درصد از كارشناسان 6/1كردند ولي تنها 

هاي محلي استان يزد در زمينه جلب مشاركت  عادي عملكرد رسانه

ميزان كاي اسكوير . همگاني را در حد خيلي خوب ارزيابي نمودند

از خي دو جدول  4با درجه آزادي ) 2=  676/7(محاسبه شده 

مردم عادي و بنابراين بين نگرش ). Sig=  104/0(كوچكتر است 

هاي محلي استان يزد در زمينه  كارشناسان در مورد عملكرد رسانه

  .داري وجود ندارد جلب مشاركت همگاني تفاوت معني
  

  هاي محلي استان يزد در زمينه جلب مشاركت همگاني بررسي نگرش مردم و كارشناسان در مورد عملكرد رسانه :3جدول 
 هاي محلي استان يزد در زمينه جلب مشاركت همگانيعملكرد رسانه مورد گروه

 خوب خيلي خوب متوسط ضعيف ضعيفخيلي  مطالعه 

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 6/1 2 3/12 15 8/50 62 7/19 24 6/15 19 سكارشنا

 3/3 8 8/9 24 7/42 105 1/32 79 2/12 30 عادي مردم

104/0 = Sig 4 = df 676/7  =2 

  گيري بحث و نتيجه

ضرورت آموزش مسائل بهداشت و سلامت به شهروندان يزد از 

 8/25زياد و از نظر درصد از پاسخگويان در حد خيلي 2/52نظر 

نيز به  وهش خودژمروتي و ديگران در پ. درصد در حد زياد بود

هاي  بهداشتي در برنامه كارشناسان حضور اين نتيجه رسيده بود كه

آگاهي شهروندان و آموزش امور بهداشت  وضعيت صدا وسيما بر

از طرف ديگر، پاسخگويان، عملكرد . )10(باشد مي مؤثر و سلامت

هاي يزد در زمينه جلب مشاركت همگاني را در حد متوسط رسانه

هاي پژوهش مروتي و  اين يافته نيز با يافته. دندتر ارزيابي كر و پايين

 استاني تلويزيون و راديو از استفاده ميزان ديگران  مبني بر اينكه

 با رابطه در مطالعاتي است لازم و باشد مطلوبي نمي درحد

  .گيرد همخواني دارد انجام ناكافي استقبال اين يابي علت

هاي تغذيه را مهم  ها در بهبود روش مردم و كارشناسان نقش رسانه

رسانه، در بخش اطلاع رساني و نمايش، . و زياد ارزيابي كردند

تغذيه . تاثير مهمي در اصلاح رفتارهاي وابسته به تغذيه دارد

نادرست علاوه بر تهديد سلامتي بزرگسالان، روند رشد نوزادان را 
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وان نمونه، كمبود روي از عوامل مهمي به عن. كند نيز مختل مي

است كه بيش از يك سوم جمعيت جهان با آن رو به رو هستند و 

هاي جهان سوم از جمله عوامل اصلي خطر محسوب  در كشور

، همچنين كم خوني ناشي از فقر آهن كه اثرات بلند )11(شود  مي

هاي اضطراب و  مدتي بر كاهش ضريب هوشي و ايجاد حالت

موضوعاتي مانند مصرف روي و آهن و يا ). 12(ارد افسردگي د

هاي  تغذيه با شير مادر و نقش آن در رشد و تكامل كودكان از پيام

  ).13(شود  ها محسوب مي مهم رسانه

هاي استان يزد نقش رسانه«بيشتر پاسخگويان با اين موضوع كه 

» ها دارد مهمي در آگاه سازي مردم در زمينه پيشگيري از بيماري

هايي  دهد رسانه ها نشان مي پژوهش. ملاً موافق و موافق بودندكا

اي عموم مردم و سراسر  مانند راديو و تلويزيون، به شكل گسترده

توانند در كنار ساير  ها مي رسانه. گيرند زندگي آنها را دربرمي

ها و معلومات  هاي آموزشي براي ارتقاي سطح دانستني برنامه

هايي  هاي زندگي برنامه فني و مهارتعمومي و اعتلاي سطح دانش 

توليد و پخش كنند كه رسالت مهم اگاهي مردم نسبت به 

  .موضوعات مختلف را انجام دهد

هاي استان يزد نقش رسانه«بيشتر پاسخگويان با اين موضوع كه 

كاملاً » مهمي در اصلاح تصورات ذهني نادرست افراد جامعه دارد

ها  دهد رسانه ضي  نشان ميتحقيق عيو. موافق و موافق بودند

توانند مراودات و تعاملات فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي را  مي

ها نقش  هاي اساسي بكنند به همين سبب رسانه دستخوش دگرگوني

مهمي در بهبود وضعيت مردم در بخش سلامت و بهداشت دارند و 

هاي  بينانه با مشكلات و كاستي توانند راهگشاي برخورد واقعمي

 .)14(باشند موجود

ها از نظر پاسخگويان چندان مطلوب  با توجه به اينكه عملكرد رسانه

هاي محلي استان با استفاده از  شود رسانه نبوده است پيشنهاد مي

هاي مختلف  هاي پرمحتوايي در قالب نظرات كارشناسان، برنامه

 .ارائه كنند تا ميزان رضايت مخاطبان افزايش پيدا كند

هاي  هاي آموزشي با تصوير و جاذبه همراهي پياماز آنجا كه 

و ) 15(تواند انتقال آن را با موفقيت بيشتري همراه كند  ديداري، مي

پيام آموزشي، به ترتيب فيلم آموزشي و ترين روش عرضهمناسب

انيميشن است، لازم است صداوسيما با استفاده از نظرات 

  .اقدام نمايند ها و انيميشن كارشناسان، نسبت به تهيه فيلم

هاي مستند از طريق مصاحبه با  هاي مختلف با تهيه گزارش رسانه

تري  هاي آموزشي مطلوب بيماران و استفاده از تجربيات آنها، پيام

  .ارائه نمايند

  

   تشكر و قدرداني

هاي  بررسي تاثير رسانهاين مقاله حاصل از پايان نامه دانشجويي  

محلي براي جلب مشاركت همگاني در تحقق برنامه هاي سلامت 

كه لازم است از  مي باشد دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد 

آقاي دكتر محمود رضا مرتضوي به عنوان استاد راهنما،دكتر 

مسعود حاجي زاده به عنوان استاد مشاور و دكتر سيد عليرضا 

  . ن استاد داور تقدير و تشكر نمايمافشاني به عنوا
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Abstract 
 

Introduction: fast and accurate information about the effectiveness of training in physical and mental 
health issues are considered medium duty. But it seems the media; especially local media are unaware 
of their duty. Research aims to attitude of the general public and health professionals on the role of 
media in the health field as well as their performance in the areas of pay. 
Methods: In this cross - sectional study population and public health experts Yazd who had 211 
samples (experts) 246 people (ordinary people) were enrolled. Instrument was a questionnaire that 
collected information. Questionnaire After establishing the validity and reliability of the preliminary 
investigation stage to collect the required data was used in the final stage. Questionnaire contained a 
number of questions open and the study variables measure the. For analysis and statistical software 
SPSS By descriptive statistics and Chi-square test and U Whitney on 0/05 is used. 
Results: A total of 368 participants in the study, 48/4% male and 51/6% female 19/6 cent singles and 
80/4 percent of them are married. Both the public and professionals involved Local media on various 
topics such as health, agreed and there were no significant differences between the two groups. (P> 
0.05). The only improvement in individuals false imagery the media's role in the health of local experts 
who evaluated more than ordinary people (P <0.05(. Between ordinary people and experts perspective 
on public participation in the local media Yazd, there was no significant difference (P> 0.05) 
Conclusions: The people and experts believe that the media can play an important role in achieving 
public participation in the health field, but both groups had poor performance that shows current local 
media to assure in this area should be. 
 
Keywords: Health. Media. Health expert Viewpoint 

 


