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Abstract 

 

Introduction: Considering the increasing rate of HIV virus in human societies and given the immune 

deficiency in HIV positive people, the prevalence of infections such as toxoplasmosis has been higher among 

these patients. In other words, in the case of not treating this infection, it can be fatal. Furthermore, due to 

favorable conditions provided for the parasite in these hosts, the presence of species resistant to treatment or 

with pathogenesis is more probable. This risk threatens the entire community. So, the aim of this study was 

to evaluate seroepidemiology of toxoplasmosis in HIV positive patients, who referred to the Treatment 

Centers of Yazd in 2014  

Methods: This  cross-sectional study was conducted on 84 patients with HIV in behavioral health counseling 

centers in Yazd. In this study, IgG antibodies were measured by ELISA and CD4 cell counts methods using 

the flow-cytometry for all patients. Chi-square test was run to evaluate the relationship between the 

prevalence of toxoplasmosis in terms of independent variables at a significance level of 5 percent. 

Results: We found that 4.52 percent of patients had positive IgG results. No significant difference was 

observed in the prevalence of toxoplasmosis in the studied patients and variables, such as gender, age, drug 

addiction, and income (p-value > 0.05). Considering the transfer of the disease, results of this study showed 

that 3 cases (3.6%), 20 cases (23.8%), and 57 cases (67.9%) of the disease transmitted from mother to child, 

spouse, and the person him/her-self, which included 95.3 percent. The disease transmission method was not 

determined in other four patients. 

Conclusion:High risk groups of society, especially people with intravenous addiction and high-risk sexual 

contacts should be informed and screened about the risk factors of contamination with HIV. In this regard, 

logical and practical planning, educational programs, and treatment measures are required to reduce the high-

risk behaviors among this group. 
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 ؾیسػّیطضب ٔٛؾٛی ا٘بضی ٚ ٕٞىبضاٖ

 1397 قٕبضٜ پٙجٓ ،آشض ٚ زی ٞفسٞٓ،ؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز پػٚٞكی ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی  زٚ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مراجعٍ کىىدٌ بٍ مرکس رفتاری  +HIVبررسی سرياپید میًلًشی تًکسًپلاسمًز در بیماران 

 1393یسد سال 
، سید 4، محمًد يکیلی3، جمشید ایت اللُی2 گلمُر السادات سجادی، 1 سیدعلیرضا مًسًی اواریوًیسىدگان:

 5حسیه شاَچراغی 

زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی ،اؾتبزیبض ثیٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی ٚ ٌطٔؿیطی، ٔطوع تحمیمبت ثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی  .1

 . ، یعز، ایطاٖقٟیس صسٚلی یعز

زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی قٟیس صسٚلی زا٘كجٛی پعقىی، زا٘كىسٜ پعقىی ، َ:ئٛ٘ٛیؿٙسٜ ٔؿ .2

                    Email:sgolmehr@gmail.com 09131515665: تٕبؼ تّفٗ ،یعز،ایطاٖ.یعز

بت ثٟساقتی زضٔب٘ی قٟیس زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔ ،ثیٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی ٚ ٌطٔؿیطی، ٔطوع تحمیمبت ثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی .اؾتبز3

 ،یعز، ایطاٖصسٚلی یعز

ض ٌطٜٚ پعقىی اجتٕبػی، ٔطوع تحمیمبت پبیف ؾلأت، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی قٟیس صسٚلی كیبزا٘ .4

 ، یعز، ایطاٖیعز

،یعز، ضٔب٘ی قٟیس صسٚلی یعزززا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی  ،ٔطوع تحمیمبت ثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی. وبضقٙبؼ پػٚٞكی 5

 ایطاٖ
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 دو ماهنامه علمی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 سال هفدهم

 شماره پنجم

 1397 آذر و دی  

 71شماره مسلسل: 
 

 20/05/1396تبضید ٚصَٛ: 

 17/08/1396تبضید پصیطـ: 
 

 

 

 

 چکیدٌ 

زض جٛأغ ثكطی ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ایٙىٝ زض ایٗ افطاز ثٝ زِیُ ٘مص  HIVتٛجٝ ثٝ افعایف ضٚظ افعٖٚ ٚیطٚؼ  ثب :مقدمٍ

ؾیؿتٓ ایٕٙی، قیٛع ػفٛ٘ت ٞبی فطصت عّجی ٕٞچٖٛ تٛوؿٛپلاؾٕٛظیؽ ثیكتط ثٛزٜ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ حتی زض 

ٝ ثطای اٍُ٘ زض ایٗ ٔیعثبٖ ٞب صٛضت ػسْ زضٔبٖ ٔی تٛا٘س ٔٙجط ثٝ ٔطي فطز قٛز ٚ ٘یع ثٝ ذبعط قطایظ ٔؿبػسی و

ٟٔیب ٔی قٛز، احتٕبَ حضٛض ٌٛ٘ٝ ٞبیی ٔمبْٚ ثٝ زضٔبٖ ٚ یب ثب پبتٛغ٘ع ثیكتط ٚجٛز زاضز وٝ ایٗ ذٛز تٟسیسی ثطای 

ٔطاجؼٝ  +HIVثطضؾی ؾطٚاپیس ٔیِٛٛغی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ثیٕبضاٖ ٞسف ایٗ ٔغبِؼٝ  وُ جبٔؼٝ ٔحؿٛة ٔی قٛز.

 ثٛز. 1393زضؾبَ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع ضفتبضی یعز  

زض ٔطوع ٔكبٚضٜ ثیٕبضی ٞبی ضفتبضی  HIVثیٕبض ٔجتلا ثٝ  84 ثط ضٚی ٔمغؼی -ایٗ ٔغبِؼٝ تٛصیفی ريش بررسی:

ثٝ ضٚـ فّٛؾبیتٛٔتطی زض تٕبٔی  CD4ثٝ ضٚـ اِیعا ٚ  IgGزض یعز  ا٘جبْ قس. زض ایٗ ٔغبِؼٝ آ٘تی ثبزی ٞبی 

ثیٕبضاٖ ا٘ساظٜ ٌیطی قس. اظ آظٖٔٛ وبی زٚ جٟت ثطضؾی ضٚاثظ ثیٗ قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظیؽ ثط حؿت ٔتغیطٞبی 

 زضصس اؾتفبزٜ قس. 5ٔؿتمُ زض ؾغح ٔؼٙی زاضی 

ض ثیٕبضاٖ ٔثجت ٌعاضـ قس٘س.اذتلاف ٔؼٙبزاضی زض قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ز IgG% ثیٕبضاٖ اظ ٘ظط4/52 َا:یافتٍ

اظ (. P >05/0ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٚ ٔتغیطٞبی ٔٛضز ثطضؾی قبُٔ: جٙؽ، ؾٗ، اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٚ زضآٔس ٔكبٞسٜ ٘كس )

ا٘تمبَ اظ ٕٞؿط ٚ ٔجتلا قسٖ تٛؾظ ذٛز فطز ثٝ تطتیت  زٞس وٝ ا٘تمبَ اظ ٔبزض ثٝ فطظ٘س،٘ظط ا٘تمبَ ثیٕبضی ٘تبیج ٘كبٖ ٔی

٘فط زیٍط اظ ٘ظط  4ثبقسٚ %( ٔی3/95قبُٔ ) %( ثٛزٜ وٝ جٕؼب9/67ًٔٛضز ) 57 (، %8/23ٔٛضز ) 20%(، 6/3ٔٛضز ) 3

 ضٚـ ا٘تمبَ ٔكرص ٘جٛز٘س.

اعلاع ضؾب٘ی ٚ ثیٕبض یبثی زض ٌطٟٚٞبی پطذغط جبٔؼٝ ذصٛصبً اظ ٘ظط اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٔرسض  بحث ي وتیجٍ گیری:

ضیعیٟبی ٔٙغمی ٚ ػّٕی ٚ آٔٛظـ جٟت وبٞف ٚ تطن ضفتبضٞبی پطذغط زض  تعضیمی ٚ تٕبؼ جٙؿی پطذغط، ثط٘بٔٝ

 .ضؾسایٗ ٌطٜٚ ٞب لاظْ ثٝ ٘ظط ٔی

 ایطاٖ، یعز ،  IgG،HIVتٛوؿٛپلاؾٕٛظ، : ياشٌ َای کلیدی

قٟیس صسٚلی یعز ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی   پعقىی زا٘كجٛی ٘بٔٝپبیبٖ حبصُ ٔمبِٝ ایٗ 

 .ثبقسٔی
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 1393ٔطاجؼٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع ضفتبضی یعز ؾبَ  +HIVثطضؾی ؾطٚاپیس ٔیِٛٛغی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ثیٕبضاٖ  

 1397 ٞفسٞٓ،قٕبضٜ پٙجٓ،آشض ٚ زیؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زٚ

 

 

 مقدمٍ

تٛوؿٛپلاؾٕب ٌٛ٘سی )ت. ٌٛ٘سی(، یه ته یبذتٝ زاذُ   

ؾِّٛی اججبضی، یىی اظ قبیغ تطیٗ ته یبذتٝ ٞب زض ا٘ؿبٖ ٚ زاْ 

. ٌطثٝ ثٝ ػٙٛاٖ (1، 2)ٚ ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ زض جٟبٖ قبیغ اؾت 

ض ػفٛ٘ت ٚ آِٛزٌی ٔیعثبٖ اصّی اٍُ٘ یىی اظ ٔٙبثغ ػٕسٜ ا٘تكب

  .(3)زض ا٘ؿبٖ تّمی ٔی ٌطزز 

قیٛع قٛاٞس ؾطِٚٛغیه ػفٛ٘ت ت. ٌٛ٘سی ثط اؾبؼ ٔٙبعك 

جغطافیبیی ٚ ٌطٜٚ جٕؼیتی ٔتفبٚت اؾت. تٛوؿٛپلاؾٕب اظ عطیك 

زض آة، غصا یب ذبن آِٛزٜ ثٝ  ذٛضزٖ تصبزفی اٚٚؾیؿت

ذٛضزٖ ٌٛقت ذبْ یب ٘یٓ پع حبٚی ویؿت  ثٝ ٔسفٛع ٌطثٝ، یب ثب 

 . (4-6) ا٘ؿبٖ ٔٙتمُ ٔی قٛز

ثیكتط ػفٛ٘ت ٞب زض ا٘ؿبٖ ؾبِٓ اظ ٘ظط ایٕٙی ثسٖٚ ػلأت ا٘س ٚ 

% اظ افطاز آِٛزٜ ِٙفبز٘ٛپبتی ٌطز٘ی ٚ یب ثیٕبضی چكٕی ضخ 10زض 

. تٛوؿٛپلاؾٕٛظ قبیغ تطیٗ ػفٛ٘ت ػصجی قسیس (7)ٔی زٞٙس 

. (8)زض ٔیبٖ افطاز ٔجتلا ثٝ ؾٙسضْ ٘مص ایٕٙی اوتؿبثی اؾت 

وٝ   HIV آ٘ؿفبِیت تٛوؿٛپلاؾٕبیی ٔؼٕٛلا زض افطاز آِٛزٜ ثٝ

ؾَّٛ زضٞط  100آٖ ٞب وٕتطاظ  CD4-Tٞبی قٕبضـ ؾَّٛ

% 50. زض ایطاٖ، قیٛع تب  (8)ٔیىطِٚیتط ثبقس، ضخ ٔی زٞس

ٜٚ ٞبی ذغط ٔرتّف ثطآٚضز آِٛزٌی ثٝ تٛوؿٛپلاؾٕب زض ٌط

  .(9)قسٜ اؾت 

تٛوؿٛپلاؾٕبؾٛظ حبز زض عی حبٍّٔی  ٚ زض افطاز ٔجتلا ثٝ 

ثیٕبضی ٞبی اوتؿبثی ؾیؿتٓ ایٕٙی ٔب٘ٙس ایسظ ٔی تٛا٘س ٔربعطات 

 . (5،10)جسی زض پی زاقتٝ ثبقس

تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٔبزضظازی یه ػفٛ٘ت ٘ٛظازی اؾت وٝ زض 

ٞب اظ ٔبزض آِٛزٜ ثٝ جٙیٗ اظ عطیك جفت ثٝ  ٘تیجٝ ا٘تمبَ اٍُ٘

ٚجٛز ٔی آیس. ایٗ اعفبَ ٔؼٕٛلاً زض ٍٞٙبْ تِٛس ثسٖٚ ػلأت 

أب ثؼساً زچبض عیف ٚؾیؼی اظ ػلایٓ اظ جّٕٝ  ٞؿتٙس، 

 حطوتی –تكٙج ٚ ػمت ٔب٘سٌی ضٚا٘ی  زٚثیٙی،  وٛضیٛضتیٙیت، 

 .(11،4قٛ٘س) ٔی

ٖ ضا آِٛزٜ ت.ٌٛ٘سی عیف ٚؾیؼی اظ پؿتب٘ساضاٖ ٚ پط٘سٌب

ثبزی ؾطٔی ػّیٝ آٖ زض جبٔؼٝ ثؿتٍی  وٙس. ٔیعاٖ ٚجٛز آ٘تی ٔی

% 30تب  5ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ زض آٔطیىب  ثٝ ٔحُ ٚ ؾٗ جٕؼیت زاضز. 

ؾبَ ٘كب٘ٝ  50% اظ افطاز ثبلای 67تب  10ؾبِٝ ٚ  19تب  10اظ افطاز 

ثبزی  زٞٙس ٚ قیٛع آ٘تی ٞبی ؾطِٚٛغیه ػفٛ٘ت ضا ٘كبٖ ٔی

ؾبَ افعایف ٔی یبثس. زض آٔطیىبی ٔطوعی،  % زض1ؾطٔی حسٚز 

ثؿیبض ثیكتط اؾت.  ثبزی ؾطٔی تطویٝ ٚ ثطظیُ قیٛع آ٘تی فطا٘ؿٝ، 

ٔٛضز آ٘ؿفبِیت تٛوؿٛپلاؾٕبیی زض  2100ٞط ؾبِٝ حسٚز 

 .(12،13)زٞس  آٔطیىب ضخ ٔی

 ,Mountainزض آٔطیىب ٔیعاٖ قیٛع ؾطٔی ثیٕبضی زض ایبِتٟبی 

west central  وٕتط ثٛزٜ ، أب زض ایبِت ٞبیEast Atlantic 

ٚEast central (14)ثیكتط اؾت. 

چٙبٖ ٘بٔؼّْٛ  تٛوؿٛپلاؾٕب ٞٓٔٙجغ اصّی ػفٛ٘ت ا٘ؿب٘ی ثب 

اؾت. ٔؼٕٛلاً ا٘تمبَ اظ ضاٜ زٞبٖ صٛضت ٔی ٌیطز ٚ ٕٔىٗ اؾت 

٘بقی اظ ذٛضزٖ اٚٚؾیؿت ٞبی اؾپٛضزاض اظ ذبن آِٛزٜ یب 

 .(7)ثبقس ٞبی ٔٛجٛز زض ٌٛقت وبٔلاً پرتٝ ٘كسٜ  ثطازی ظٚئیت

ٔؿتمیٓ اٍُ٘ اظ عطیك فطآٚضزٜ ػلاٜٚ ثط ا٘تمبَ اظ ضاٜ زٞبٖ، ا٘تمبَ 

ٞبی ذٛ٘ی یب پیٛ٘س اػضبء ثب قیٛع وٕتطی اتفبق ٔی افتس. ضٕٗ 

ایٙىٝ تٕبؼ ثب ؾٛظٖ آِٛزٜ ثٝ ذٖٛ قرص ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت ٚ یب 

ظذٓ ثبظٚ زض ٔؼطض لطاض ٌطفتٝ ثب اٍُ٘ اظ عطق ٔرتّف ٘یع جعء 

 .(15)ٞبی ا٘تمبَ ػفٛ٘ت اؾت ضاٜ

٘عزیه ثٝ یه ؾْٛ اظ ظ٘ب٘ی وٝ زض حیٗ حبٍّٔی ثب ت. ٌٛ٘سی 

ٞب  ثمیٝ آٖ وٙٙس،  قٛ٘س، اٍُ٘ ضا ثٝ جٙیٗ ذٛز ٔٙتمُ ٔی آِٛزٜ ٔی
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 ؾیسػّیطضب ٔٛؾٛی ا٘بضی ٚ ٕٞىبضاٖ

 1397 قٕبضٜ پٙجٓ ،آشض ٚ زی ٞفسٞٓ،ؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز پػٚٞكی ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی  زٚ

 

 

اعفبَ عجیؼی ثسٖٚ آِٛزٌی ثٝ ز٘یب ٔی آٚض٘س. زض ثیٗ ػٛأُ 

ثیط ٔی ٌصاض٘س، ؾٗ حبٍّٔی زض ٔرتّفی وٝ ثط ؾطا٘جبْ جٙیٗ تب

ظٔبٖ ػفٛ٘ت اظ ٕٞٝ تؼییٗ وٙٙسٜ تط اؾت. ٘ٛظاز ٔؼٕٛلاً زض ٍٞٙبْ 

 . (16)تِٛس ثسٖٚ ػلأت اؾت 

یی ظ٘جیطٜ ای اظ پبؾد ٞبی ایٕٙی ػفٛ٘ت حبز تٛوؿٛپلاؾٕب

وٙس. تٛوؿٛپلاؾٕب  ٔحبفظت وٙٙسٜ ضا زض ٔیعثبٖ عجیؼی ایجبز ٔی

زض ؾغح ٔربط ضٚزٜ ٚاضز ؾِّٟٛبی ٔیعثبٖ قسٜ ٚ ثبػث ایجبز 

قٛ٘س. ت. ٌٛ٘سی ثٝ ؾطػت ثبػث اِمبء  ٔی IgAثبزی  آ٘تی

زض ؾطْ  IgA  ٚIgMثبزی اظ ٘ٛع  ٔمبزیط لبثُ ا٘ساظٜ ٌیطی آ٘تی

پبؾری  ، +CD4+  ٚCD8ا٘ٛاع  Tقٛز. پبؾد ؾِّٟٛبی  ٔی

ای اظ  غٖ اؾت ٚ ثبػث تِٛیس ٔجٕٛػٝ اذتصبصی ثطای آ٘تی

ٚ ؾِّٟٛبی  Tقٛز وٝ جٕؼیت ؾِّٟٛبی  ِٙفٛویٗ ٞبی ٟٔٓ ٔی

زٞٙس. زض  ( ضا افعایف ٔی Natural Killerوكٙسٜ عجیؼی ) 

ِی ٘ؿجت ثٝ ت. ٔجتلایبٖ ثٝ ایسظ ٞٓ پبؾد ذٛ٘ی ٚ ٞٓ پبؾد ؾّٛ

ضٚز ػفٛ٘ت زض ٔجتلایبٖ  ٌٛ٘سی ٔتفبٚت ٞؿتٙس. ٌطچٝ ٌٕبٖ ٔی

ثبزی زض تكریص  ثٝ ایسظ ٘بقی اظ ػٛز ثبقس، تؼییٗ ٔیعاٖ آ٘تی

وٙس. ثٝ ػّت وبٞف قسیس  فؼبِیت ٔجسز ثیٕبضی وٕىی ٕ٘ی

اغّت ٞیچ افعایف لبثُ ٔكبٞسٜ ای زض ٔیعاٖ  CD4+Tؾِّٟٛبی 

زض ثیٕبضاٖ  (.1)قٛز زیسٜ ٕ٘ی ثبزی زض حیٗ ػٛز ػفٛ٘ت آ٘تی

ضبیؼبت قجىیٝ غبِجبً ٚؾیغ ٞؿتٙس ٚ ٘ىطٚظ ٔٙتكط  AIDSزچبض 

ٞبی آظاز ٚ ٞٓ  ظٚئیت قٛز ٚ ٞٓ تبوی قجىیٝ زیسٜ ٔی

ٞبی حبٚی ثطازی ظٚئیت زض ایٗ ٘مبط ٚجٛز زاض٘س.  ویؿت

وٛضیٛضتیٙیت تٛوؿٛپلاؾٕبیی ٕٔىٗ اؾت پیف زض آٔس 

 .(5)پیكطفت ثٝ ؾٕت ا٘ؿفبِیت ثبقس 

ثـب تٛجـٝ ثـٝ قیٛع لبثُ ٔلاحظٝ تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ایـطاٖ ایٗ 

پبیبٖ ٘بٔٝ زوتطای پعقىی ثب ٞسف ثطضؾی قیٛع آ٘تی ثبزی ثطای 

تٛوؿٛپلاؾٕب، تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٔغعی ٚ تٛوؿٛپلاؾٕٛظ چكٕی 

 ٔثجت زض ٔطوع ایسظ یعز ا٘جبْ قس. HIVزض ثیٕبضاٖ 

 ريش بررسی

ثطضؾی  ثٝ  وٝ ثٛزٔمغؼی  -ٔغبِؼٝ حبضط یه ثطضؾی تٛصیفی 

 پطزاذتٝ  HIVقیٛع ثیٕبضی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

ثبزی ٔثجت تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض  جٟت ثطضؾی قیٛع آ٘تی اؾت.

ٔطوع ٔكبٚضٜ ثیٕبضی ثٝ  ٔطاجؼٝ وٙٙسٜ  HIVثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

٘فط اظ  84، تؼساز 1394تب  1388اظؾبَ ٞبی ضفتبضی زض یعز  

ا٘س.. پطؾكٙبٔٝ ای قبُٔ  ثیٕبضاٖ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ

 .قس  ٔكرصبت فطزی، ؾٛاثك ؾبیط ثیٕبضیٟب تٙظیٓ ٔی

٘تبیج ثسؾت آٔسٜ زض لبِت جساَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض ٞب ثٝ وٕه ٘طْ  

زض ایٗ ٔغبِؼٝ   ٔٛضز ثطضؾی ٚ تحّیُ لطاض ٌطفت.  SPSSافعاض 

تٕبْ    ٘ىبت اذلالـی  لاظْ  ضػـبیت  ٌـطزیس ٚ   ثب  وـس ا 

ٔٛضز تأییس لطاض IR.ssu.medicine.rec.1394.455ذلالـی 

 ٌطفت.

 َا یافتٍ

ثیٕبض ٔجتلا ثٝ  84وٝ ثطضٚی ٔمغؼی ثٛز  _ ٔغبِؼٝ تٛصیفی  ٗیا

تبضید ٞبی ضفتبضی قٟط یعز ا٘جبْ قس،  زض ٔطوع ثیٕبضی،ایسظ 

 30تب  40ثیكتط ثیٕبضاٖ زض زٞٝ ؾْٛ ٚ چٟبضْ ظ٘سٌی )٘كبٖ زاز 

 ؾبَ ثٛز.  38ؾبَ(  لطاض زاقتٙس ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ثیٕبضاٖ حسٚز 

ٔغبِؼٝ ضا %( اظ ثیٕبضاٖ ٔٛضز69٘فط ) 58ثٝ ِحبػ جٙؿیت ٘یع 

 %( اظ آٟ٘ب  ضا ظ٘بٖ تكىیُ زاز٘س 31٘فط) 26ٔطزاٖ ٚ 

%( اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٔرسض 9/61٘فط ) 52  اظ وُ ثیٕبضاٖ ٔٛضزٔغبِؼٝ،

٘فط  46%( ٘ٛع تعضیمی ثٛز ٚ 1/57زاقتٙس. ثیكتطیٗ ٘ٛع اػتیبز )

% ا٘بٖ ضفتبض جٙؿی 9/36%( ؾبثمٝ تعضیك ٔكتطن زاقتٙس. 8/54)

 ثیٕبضی آٔیعقی زاقتٙس.% 1/13غیط ایٕٗ ٚ 
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 1393ٔطاجؼٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع ضفتبضی یعز ؾبَ  +HIVثطضؾی ؾطٚاپیس ٔیِٛٛغی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ثیٕبضاٖ  

 1397 ٞفسٞٓ،قٕبضٜ پٙجٓ،آشض ٚ زیؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زٚ

 

 

ثبزی ٔثجت  ٘فط زاضای تیتط آ٘تی 44وٝ اظ ایٗ تؼساز تٟٙب 

تٛظیغ فطاٚا٘ی 1.ثط عجك ٘تبیج جسَٚ تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثٛز٘س

ؾطِٚٛغی ثٝ ِحبػ آٔبضی قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثط اؾبؼ جٙؽ 

 (.=P 421/0ٔؼٙی زاض ٘كس )

 64) چٙیٗ زضایٗ ٔغبِؼٝ زیسٜ قس وٝ تؼساز ثیٕبضاٖ ٔتأُٞ ٞٓ

 %( ثٛز٘س.8/23٘فط ) 20%( ٚ تؼساز ثیٕبضاٖ ٔجطز 2/76 ،٘فط

اغّت ثیٕبضاٖ زاضای قغُ ٔؼیٗ ٚزض آٔس ظا ٘جٛز٘س،  چٙب٘چٝ 

چٙیٗ لطیت ثٝ ٘صف  ٘عزیه ثٝ ٘یٕی اظ آٟ٘ب ثیىبض ثٛز٘س. ٞٓ

ٞعاض تٛٔبٖ  100ثیٕبضاٖ ٔٛضزٔغبِؼٝ زض آٔس ٔبٞیب٘ٝ وٕتط اظ 

 ؾبثمٝ ی ضفتٗ ثٝ ظ٘ساٖ ضا زاقتٙس. % اظ آٟ٘ب  1/63زاقتٙس ٚ حسٚز 

زض ظ٘سا٘یبٖ ٚ ٔؼتبزاٖ ٚ  HIVِعْٚ غطثبٍِطی اثتلاء ثٝ ػفٛ٘ت 

زض ایٗ  ٞب ٞبی پیكٍیطی ٚ وبٞف آؾیت زض ظ٘ساٖ اجطای ثط٘بٔٝ

 .ٔغبِؼٝ اثجبت قس

زٞس وٝ ا٘تمبَ اظ   زض ٔغبِؼٝ ٔب اظ ٘ظط ا٘تمبَ ثیٕبضی ٘تبیج ٘كبٖ ٔی

ٕٞؿط ٚ ٔجتلا قسٖ تٛؾظ ذٛز فطز ثٝ  ا٘تمبَ اظ  ٔبزض ثٝ فطظ٘س،

%( 9/67ٔٛضز ) 57 %(، 8/23ٔٛضز ) 20%(، 6/3ٔٛضز ) 3تطتیت 

٘فط زیٍط اظ ٘ظط ضٚـ  4ٚ ثبقس %( ٔی3/95قبُٔ )  ثٛزٜ وٝ جٕؼبً

 ا٘تمبَ ٔكرص ٘جٛز٘س.

جٙؽ شوط ٘كسٜ اؾت  زض ٞیچ یه اظ ثیٕبضاٖ تٕبؼ جٙؿی ثب ٞٓ

ی جبٔؼٝ ٔب ثبقس. وٝ قبیس ٘بقی اظ زلایُ فطٍٞٙی ٚٔصٞج

ذٛثؿت ثسا٘یٓ ثیكتطیٗ ضاٜ ا٘تمبَ ایٗ ػفٛ٘ت زض ثیٕبضاٖ ٔٛضز 

ٞبی جٙؿی ٔىطض  ٔغبِؼٝ زض ٔؼتبزاٖ تعضیمی ثٛزٜ اؾت وٝ تٕبؼ

ٞبی جٙؿی پطذغط ثٝ  ا٘س ٚ زض ایٗ تحمیك ٘مف تٕبؼ زاقتٝ

تٟٙبیی ٘ؿجت ثٝ اؾتفبزٜ اظ ؾطً٘ ٔكتطن زض ٔؼتبزاٖ ثٝ ٔٛاز 

ٟبیی زض ا٘تمبَ ایٗ ثیٕبضی وٕتط اؾت. ایٗ ٔرسض تعضیمی ثٝ تٙ

چٙبٖ ؾلأت جبٔؼٝ ضا ثٝ عطظ  زٞس وٝ اػتیبز ٞٓ ٘كبٖ ٔی

 وٙس. قسیسی تٟسیس ٔی

ٞبی   زض ایٗ تحمیك، عی ٔغبِؼبت ا٘جبْ قسٜ ثط ضٚی ؾَّٛ

CD4 ٝ٘فط اظ ثیٕبضاٖ 13زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ایسظ زیسٜ قس و

٘فط قٕبضـ ؾَّٛ  65ثبقسٚ ٔی 350قٕبضـ ؾَّٛ وٕتط اظ  ،

 ٘فط قٕبضـ ؾَّٛ ٞبی  2ٚ  350 -500آٖ ٞب  ثیٗ  CD4 ٞبی

CD4 ثٛز. 500آٖ ٞب ثبلاتط اظ 

زاقتٝ ا٘س ثٝ  11ثیكتط اظ  Toxo Ab IgG٘فط اظ ثیٕبضاٖ  44

%(  تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٔثجت قسٜ  52ثیٕبض) 44ػجبضت زیٍط زض ایٗ 

 .(2)جسَٚ  اؾت

     تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ضزٜ ؾٙیعجك ٘تبیج ثسؾت آٔسٜ قیٛع 

%(  ثیكتط اظ ؾبیط ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی  5/38٘فط ) 10ؾبَ ،  40-30

 (.< 05/0pثٛزٜ ِٚی ایٗ اذتلاف اظ ِحبػ آٔبضی ٔؼٙی زاض ٘جٛز)

ثیٕبض ٔٛضز ثطضؾی وٝ تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض آٖ ٞب ٔثجت قس  44اظ 

%(  ٔطز ثٛز٘س، ِٚی اظ ِحبػ آٔبضی قیٛع  5/34٘فط ) 29

 (.< 05/0pؾٕٛظ ثط اؾبؼ جٙؽ ٔؼٙی زاض ٘كس)تٛوؿٛپلا

زضصس اظ ثیٕبضاٖ ٔتبُٞ تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض آٖ ٞب ٔثجت  5/40

٘یع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ  وبضٔٙسافطاز  (زضصس 1/36)٘فط  30قس ٚ 

زاقتٙس وٝ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ آٔبضی وبی زٚ، قیٛع 

 (.< p 05/0تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثط اؾبؼ تبُٞ ٚ قغُ ٔؼٙی زاض ٘كس)

%( 9/23٘فط ) 16%( افطاز زاضای ؾبثمٝ ی ظ٘ساٖ ٚ 6/28)٘فط  24

%( افطازی 9/5٘فط ) 4افطازی وٝ ضفتبض جٙؿی غیط ایٕٗ زاقتٙس ٚ 

وٝ ثیٕبضی آٔیعقی زاقتٙس، تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض آٖ ٞب ٔثجت 

ِٚی اظ ِحبػ آٔبضی قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثط اؾبؼ ضفتٗ ثٝ .قس

 آٔیعقی  ثیٕبضی   قتٗغیط ایٕٗ ٚ زا ضفتبض جٙؿی   ظ٘ساٖ، زاقتٗ
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 ؾیسػّیطضب ٔٛؾٛی ا٘بضی ٚ ٕٞىبضاٖ

 1397 قٕبضٜ پٙجٓ ،آشض ٚ زی ٞفسٞٓ،ؾبَ                                                        عّٛع ثٟساقت یعز پػٚٞكی ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی  زٚ

 

 

 25%( اظ ثیٕبضاٖ ٔؼتبز ٚ 5/36٘فط ) 27(.< p 05/0ٔؼٙی زاض ٘كس )

%( اظ ثیٕبضاٖ 8/35٘فط ) 24%( اظ ثیٕبضاٖ ٔؼتبز تعضیمی 7/34ٚ٘فط )

تعضیك ٔكتطن، زاضای ثیٕبضی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثٛز٘س. ِٚی اظ 

ِحبػ آٔبضی قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثط اؾبؼ اػتیبز ٚ اػتیبز اظ 

طیك تعضیك ٚ تعضیك ٔكتطن، اذتلاف ٔؼٙی زاضی ع

 (.< p 05/0٘ساقت)

%( 2/20٘فط ) 17ثیٕبضی وٝ اظ وب٘سْٚ اؾتفبزٜ ٔی وطز٘س،  27اظ 

ٔجتلا ثٝ تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ثٛز٘س، ِٚی اظ ِحبػ آٔبضی اذتلاف 

ٔؼٙی زاضی ثیٗ قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٚ اؾتفبزٜ اظ وب٘سْٚ 

وٝ ٘حٜٛ ی اثتلای آٖ ٞب  ثیٕبضی 20(.اظ <p 05/0ٔكبٞسٜ ٘كس)

%( ٔجتلا ثٝ 2/16٘فط) 13اظ عطیك ٕٞؿط ثٛز،   HIVثٝ 

 HIVثیٕبضی وٝ اظ عطیك ٔبزض ٔجتلا ثٝ  3تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٚ 

ثیٕبض وٝ  57%( تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زاقتٙس ٚ اظ 5/2٘فط ) 2ثٛز٘س، 

      %( زضصس تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض5/32٘فط) 26ذٛز ٔجتلا قس٘س، 

آٖ ٞب ٔثجت قس، ِٚی اظ ِحبػ آٔبضی اذتلاف ٔؼٙی زاضی ثیٗ 

 (.< p 05/0قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٚ ٘حٜٛ ی اثتلا ٔكبٞسٜ ٘كس)

٘فط  34ثٛز،  350-500آٖ ٞب ثیٗ   CD4ثیٕبض  وٝ  65اظ 

%( ٚ 5/7٘فط ) 6، 350وٕتط اظ    CD4ثیٕبض ثب  13%( ٚ اظ 5/42)

%( 2/1، یه ٘فط )500ثیكتط اظ  CD4ٔجتلا ثب  2چٙیٗ اظ  ٞٓ

تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض اٖ ٞب ٔثجت قس، ِٚی قیٛع تٛوؿٛپلاؾٕٛظ 

                          اظ ِحبػ آٔبضی ٔؼٙی زاض  CD4ثط اؾبؼ قٕبضـ 

 (.< p 05/0٘جٛز)

 
 :تٛظیغ فطاٚا٘ی ؾطِٚٛغی ثط اؾبؼ جٙؽ1جسَٚ 

 وتیجٍ سريلًشی
 جىس        

 p مىفی مثبت

  29 29 ٔطز

 11 15 ظٖ 421/0

 40 44 جٕغ

 

HIV: فطاٚا٘ی ؾطِٚٛغی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ثیٕبضاٖ 2جسَٚ 
+  

 زضصس تؼساز         ٘تیجٝ ؾطِٚٛغی 

 52 44 ٔثجت

 48 40 ٔٙفی

 100 84 جٕغ

 بحث ي وتیجٍ گیری

( ثٝ ثطضؾی قیٛع ؾطٔی آ٘تی ثبزی 2015)ضحیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ 

ایسظی قٕبَ ایطاٖ پطزاذتٙس.  تٛوؿٛپلاؾٕب ٌٛ٘سی زض ثیٕبضاٖ

 اظ٘ظط آ٘تی ثبزی ٔثجت  (79% )3/96ؾطْ ثطضؾی قسٜ،  82اظ 

IgG  ثٛز٘س ٚ ٞیچ یه اظ ؾطْ ٞب آ٘تی ثبزیIgM   ضس

% زض 7/96تٛوؿٛپلاؾٕب ٘ساقتٙس. قیٛع ؾطٔی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ 

تٛا٘س ثٝ زِیُ قیٛع  وٝ ایٗ ذٛز ٔی % اظ ظ٘بٖ ثٛز2/95ٔطزاٖ ٚ 

تعضیمی( ٚ ضفتبضٞبی پطذغط جٙؿی زض   ثبلاتط اػتیبز )ذصٛصبً

ٔطزٞب ثبقس. قیٛع ثیكتط ؾطٔی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ٔطزاٖ ثب ٘تبیج 

 .(17)ٔغبِؼٝ ٔب ٔغبثمت زاقت
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( زض ضاثغٝ ثب فطاٚا٘ی تٛوؿٛپلاؾٕب 2013ٕٞىبضاٖ ) ضؾتٕی ٚ

 ELISA ٔثجت زض غطة ایطاٖ ثٝ ضٚـ  HIVٌٛ٘سی زض ثیٕبضاٖ

ٚ PCR  تحمیك ٕ٘ٛز٘س. ثط اؾبؼ ایٗ ٔغبِؼٝ، فطاٚا٘ی آ٘تی ثبزی

IgG  ٗ40ضس تٛوؿٛپلاؾٕب ٚ آ٘تی غٕ٘ی زض ٌطٜٚ ؾٙی  ثی-

ٌطٜٚ ٞبی ثیٗ  ؾبَ ثیكتط ثٛز ٚ ٞیچ تفبٚت ٔؼٙی زاضأبضی 50

ؾٙی ٚجٛز ٘ساقت ٚ ایٗ ٘تیجٝ زض ٔغبِؼٝ ٔب ٘یع ثسؾت آٔس. زض 

، ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ آ٘تی ثبزی ضؾتٕی ٚ ٕٞىبضاٖ ٔغبِؼٝ

Toxoplasma-IgG  ثطای افطاز تحت ٔغبِؼٝ ، ٘طخ قیٛع ؾطٔی

% زاقت. ایٗ ٔمساض قیٛع زض ٔمبیؿٝ ثب زیٍط ٔٙبعك وكٛض 1/19

طاٖ وٕتط ثٛزٜ اؾت.زض ٔغبِؼٝ ٔثُ: قٕبَ وكٛض، لٓ، ٔكٟس ٚ تٟ

 .(18)% قس4/52ٔب ٘طخ قیٛع ؾطٔی 

Domingos ( ٖثٝ ثطضؾی قیٛع ؾطٔی آ٘تی 2013ٚ ٕٞىبضا )

زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ایسظ ٔٛظأجیه پطزاذتٙس. . قیٛع  IgGثبزی 

IgG   ثٛز. قیٛع ایٗ ػفٛ٘ت زض 46ضس تٛوؿٛپلاؾٕب ٌٛ٘سی %

 ثٛز.  %3/31ثیٕبضاٖ ثبضزاض ٔجتلا ثٝ ایسظ، 

اٌطچٝ اظ ِحبػ آٔبضی تفبٚت ٔؼٙبزاضی زض جٙؿیت ٚجٛز 

زض ( Seroposivity) ٘ساقت ِٚی ٔثجت قسٖ اظٔبیف ؾطِٚٛغی

ؾبَ ثیكتط ثٛز. زض وُ ٔثجت قسٖ  50تب  41ظ٘بٖ ثب ضزٜ ؾٙی 

ؾطِٚٛغی ثطای ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی ٔؿٗ تط ثیكتط ثٛز.زض ٔغبِؼٝ ٔب 

اظ ِحبػ آٔبضی  ؾبَ ثیكتط ثٛز ٚ 30-40قیٛع زض ضزٜ ؾٙی 

 .  (19)تفبٚت ٔؼٙبزاضی زض جٙؿیت ٚجٛز ٘ساقت

Shen  ( ٖقیٛع ؾطٔی تٛوؿٛپلاؾٕب ٌٛ٘سی 2016ٚ ٕٞىبضا )

قطق چیٗ ضا ٔغبِؼٝ وطز٘س.  زض  HIV / AIDSزض افطاز ٔجتلا ثٝ 

ضس  IgGثط اؾبؼ ایٗ ٔغبِؼٝ، ثبلاتطیٗ قیٛع ؾطٔی آ٘تی ثبزی 

 زیسٜ قس ٚ زض  HIV / AIDS تٛوؿٛپلاؾٕب زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ

حبِی وٝ وٕتطیٗ قیٛع ؾطٔی زض ٔؼتبزاٖ تعضیمی ثٛز. ثب ایٗ 

ضس  IgGحبَ تفبٚت ٔؼٙبزاضی  زض قیٛع ؾطٔی آ٘تی ثبزی 

ثیٗ تٕبْ افطاز ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٔكبٞسٜ ٘كس ٚ ایٗ تٛوؿٛپلاؾٕب 

 ٘تیجٝ زض ٔغبِؼٝ ٔب ٘یع ثسؾت آٔس. 

ضس تٛوؿٛپلاؾٕب  IgGزض ایٗ ٔغبِؼٝ قیٛع ؾطٔی آ٘تی ثبزی 

ثٝ عٛض لبثُ تٛجٟی زض ظ٘بٖ ثیكتط ثٛز ِٚی زض ٔغبِؼٝ ٔب زض 

 .(20)ٔطزاٖ ثیكتط قس

Xavier ( ٖثٝ ثطضؾی ؾطٚاپیسٔیِٛٛغیه 2013ٚ ٕٞىبضا )

زض جٙٛة  HIV / AIDS تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ

ٔمساض قیٛع ؾطٔی زض افطاز زچبض ٘مص ؾیؿتٓ  ثطظیُ پطزاذتٙس.

% (، ایطاٖ 8/17ایٕٙی زض ٔمبیؿٝ ثب زیٍط وكٛضٞب ٞٓ چٖٛ ٘طٚغ ) 

%( ثیكتط ثٛزٜ اؾت. 3/31ٚ آفطیمب ) %(7/44%(، ٔبِعی )75/49)

تغییطات زض قیٛع آ٘تی ثبزی ٞبی ضس تٛوؿٛپلاؾٕب ٔی تٛا٘س 

ىبٖ ٞبیی ٔٙؼىؽ وٙٙسٜ ػبزات غصایی ٚ قطایظ ثٟساقتی اظ ٔ

ثبقس وٝ ٔغبِؼبت زض آ٘جب ا٘جبْ قسٜ اؾت. ثٝ ػمیسٜ ٔحممیٗ 

ثبلاثطزٖ ؾغح آٔٛظـ، ضیؿه اثتلا ثٝ ایٗ ػفٛ٘ت ضا وبٞف ٔی 

 .(21)زٞس

ٔمغؼی ثٝ -( زض ٔغبِؼٝ ای تٛصیفی1390حیسضی ٚ ٕٞىبضاٖ )

       ثطضؾی ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی تٛوؿٛپلاؾٕٛظ زض زذتطاٖ

 زثیطؾتبٖ ٞبی قٟطؾتبٖ ٌٙبثبز پطزاذتٙس. 

ؾبَ ٔكبٞسٜ ٌطزیس،  18ثیكتطیٗ ٔیعاٖ قیٛع زض ؾٙیٗ ثبلاتط اظ 

ِٚی اضتجبط ٔؼٙی زاضی ثیٗ ؾٗ ٚ ٔیعاٖ قیٛع ػفٛ٘ت زیسٜ ٘كس 

وٝ ثب ٘تبیج ٔب ٔغبثمت زاضز. ٔمبیؿٝ یبفتٝ ٞبی ایٗ تحمیك ثب 

ٞب، حبوی اظ ٔغبِؼبت ا٘جبْ قسٜ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ ؾبیط وكٛض

 قیٛع ثبلای تٛوؿٛپلاؾٕٛظ ٘ؿجت ثٝ ثطذی اظ وكٛضٞب ٔثُ وطٜ 
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%( ثٛز. ٞٓ چٙیٗ ٔمبیؿٝ ٔیعاٖ 8/12%( ٚ ایطِٙس )5/5جٙٛثی )

قیٛع ثب ٔیعاٖ قیٛع ثیٕبضی زض ؾبیط ٌطٜٚ ٞبی زض ٔؼطض ذغط، 

٘كبٖ زٞٙسٜ ٔیعاٖ قیٛع وٕتط زض جٕؼیت ٔٛضز ٔغبِؼٝ 

 .(22)اؾت

ثب تٛجٝ ثٝ قیٛع ٘ؿجتبً ثبلای تٛوؿٛپلاؾٕٛظ تٛصیٝ ٔی قٛز  وٝ  

آظٔبیكبت ضٚتیٗ ثطای  تؿت اذتصبصی تٛوؿٛپلاؾٕب زض

 زض ذٛاؾت ٌطزز. تب زض صٛضت اثتلا ثٝ  HIIVثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

 

. 

 ػفٛ٘ت تكریص ٚ زضٔبٖ ثٝ ٔٛلغ آغبظقٛز.

 تضاد مىافع 

٘ٛیؿٙسٌبٖ ایٗ ٔمبِٝ اػلاْ ٔیساض٘س وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تضبز ٔٙبفؼی 

 ٚجٛز ٘ساضز

 یتشکر ي قدرداو

ا٘جبْ ایٗ پػٚٞف ٔب  ثسیٗ ٚؾیّٝ اظ وّیٝ اؾبتیس ٚ زٚؾتب٘ی وٝ زض

 ٌطزز . ضا یبضی ٕ٘ٛز٘س تكىط ٚ لسض زا٘ی ٔی

. 
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