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 چکیذه 

یت پصیطی، ایي هغبلؼِ ثب : ثب تَجِ ثِ هغبلؼبت هحسٍز زض ظهیٌِ هساذلات آهَظقی ٍ تبثیط آى ثط هؿئَلمقذمه

تؼییي اثطثركی آهَظـ هؼٌبگطایی اؾلاهی ثط هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی زاًكگبُ ّسف 

 عطاحی ٍ اجطا گطزیس.ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز 

پؽ آظهَى ثب یه گطٍُ وٌتطل اًجبم گطفت.  -پػٍّف اظ ًَع هساذلِ ای ثب عطح پیف آظهَى روش بزرسی:

ًفط اظ زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی  30ای ای چٌس هطحلِضٍـ ًوًَِ گیطی تهبزفی ذَقِاؾتفبزُ اظ ثب

ٍاضز تحمیك قسُ ٍ ثهَضت تهبزفی ثِ زٍ گطٍُ  94-95زض ؾبل  زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز

هؿئَلیت پصیطی پطؾكٌبهِ اثعاض گطزآٍضی اعلاػبت، ًفط( تمؿین قسًس.  15ًفط( ٍ وٌتطل ) 15آظهَى )

ثطای ّط زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل اجطا قس. ثِ ػٌَاى پیف آظهَى زاًكجَیبى ثَز وِ پیف اظ اجطای آهَظـ 

جلؿِ زٍ ؾبػتِ  8زٍضُ آهَظقی هؼٌب گطایی اؾلاهی ثط اؾبؼ لطآى ٍتفبؾیط هطثَعِ تْیِ گطزیسُ ٍ  ثِ هست 

ّبی ضٍـّط زٍ گطٍُ اًجبم ٍ زازُ ّب ثب اؾتفبزُ اظ  ثطای گطٍُ آظهبیف اجطا گطزیس. زض ًْبیت پؽ آظهَى ثطای

 آظهَى تحلیل وَاضیبًؽ چٌس هتغیطُ تحلیل قس.آهبض اؾتٌجبعی، 

گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل تفبٍت هؼٌی زاضی ؿئَلیت پصیطی لجل اظ هساذلِ ثیي هیبًگیي ًوطات ه یبفته هب: 

آهَظـ هؼٌبگطایی اؾلاهی ثِ ػجبضت زیگط  قس.هكبّسُ ًكس ٍلی ثؼس اظ اًجبم هساذلِ تفبٍت هؼٌی زاضی زیسُ 

هَجت افعایف هؿئَلیت پصیطی زض زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز 

 (.p/ ; 005، گطٍُ p/ ; 002گطزیسُ اؾت) اثط ّوپطاـ 

اضتمبء هؿئَلیت پصیطی ثب تَجِ ثِ ایٌىِ زض ایي هغبلؼِ، آهَظـ هؼٌبگطایی اؾلاهی هٌجط ثِ  :نتیجه گیزی

اضتمبی ػعت ًفؽ ٍ ثبلغجغ  ضاّْبی اظ ایي ًَع آهَظـ هی تَاًس یىی زاًكجَیبى گطزیس لصا ثٌظط هی ضؾس

 زض لكط زاًكجَ ثبقس.  پصیطی افعایف هؿئَلیت

 هؼٌبگطایی اؾلاهی، هؿئَلیت پصیطی، زاًكجَیبى  واصه هبی کلیذی:
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 ... اثط ثركی آهَظـ هؼٌب گطایی اؾلاهی ثط هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی 

 مقذمه 

 ٍ تلاـ ثیبًگط وِ آهَظقی ّبی ًظبم وبضوطزّبی اظ یىی

 ٍ تطثیت اجتوبػی ثطای آهَظقی ًْبزّبی ضیعی ثطًبهِ

 آهَظـ ایجبز هؿیط زض السام ثبقس هی ذَز فطاگیطاى قْطًٍسی

 هربعجبى هیبى زض پصیطی هْبضتْبی هؿئَلیت ٍ لبثلیتْب ضقس ٍ

شاتبً  هَجَزی ػٌَاى ثِ اًؿبى وِ ًیؿت تطزیسی (.1اؾت) ذَز

 ضفغ ثِ لبزض تٌْبیی ثِ هسًی، ؾطقت اظ ثطذَضزاض ٍ اجتوبػی

 اهَض ثطای اًجبم وِ اؾت هججَض لصا .ًیؿت ذَز ًیبظّبی

 اؾت ضطٍضی ایٌطٍ (. اظ2آٍضز) پٌبُ زیگطاى ثِ ذَز هرتلف

 زض ٍ ثكٌبؾس زضؾتی ثِ ضا زیگطاى ثب همتضیبت تؼبهل ٍ العاهبت

 (.3(گیطز وبض ثِ ذَز اجتوبػی هٌبؾجبت ٍ ضٍاثظ

 آهَظـ ظهیٌِ زض ای ثطجؿتِ ٍ هْن ًمف آهَظقی هطاوع 

 (. هؿئَلیت1زاضًس) آى ثب هطتجظ هْبضتْبی ٍ پصیطی هؿئَلیت

 یه ثِ نَضت هؼوَلاً وِ اؾت قرهیتی ٍیػگی یه پصیطی

 یه ٍ هیگیطز قىل فطز ضفتبضی ٍ ضٍاًی ؾبذتبض زض ًگطـ

 قَز هی هحؿَة ضفتبضّبی اجتوبػی زض اؾبؾی ٍ ػوسُ هتغیط

 تَجْی جبلت جبیگبُ اجتوبػی ضفتبضّبی آهَظـ زض لصا ٍ

 هَاضزی ثب هؿئَلیت پصیطی ثب هطتجظ قبذهْبی هؼوَلاً  .زاضز

 ضٍاى، ؾلاهت تحهیلی، ػولىطز وبض، زض میتهَف ّوچَى

 ثب ّوجؿتِ ؾلاهتی ٍ ضفتبضّبی ًعزیه زٍؾتبًِ ضٍاثظ ویفیت

 یؼٌی پصیطی (. هؿئَلیت4اؾت) آهیرتِ ّن زض ػوط عَل

 اظ وِ وبضی گطفتي ػْسُ ثِ یب گَیی پبؾد پصیطـ، لبثلیت

 یب ثپصیطز ضا آى زاضز حك قرم قَز ٍ هی زضذَاؾت وؿی

 لجبل زض ثَزى ٍ حؿبؼ زیگطاى ًیبظّبی ثِ ِ(. تَج5وٌس) ضز

 جٌجِ .اؾت پصیطی هؿئَلیت اظ جٌجِ یه فمظ آًبى ًیبظّبی

 ؾلاهت لجبل زض حؿبؾیت ٍ ًیبظّبی ذَز ثِ تَجِ آى زیگط

 (. 6اؾت) فطز ذَز ضٍاًی ٍ جؿوبًی

 پصیطی ثط هؿئَلیت تَاًس هی وِ ّبیی آهَظُ اظ یىی

 لَگَؼ. (7هی اؾت)اؾلا ثبقس، هؼٌبگطایی هَثط زاًكجَیبى

وِ  تطاپی لَگَؼ ضؾبًس. هی ضا هؼٌب وِ یًَبًی اؾت ای ٍاغُ

 زضهبًی ضٍاى زٍم هىتت ضا آى وبضقٌبؼ ًَیؿٌسگبى اظ ثؼضی

 ضؾیسى ثطای تلاـ فطز ٍ آزهی هؼٌبی پبیِ ثط اًس ًْبزُ ًبم ٍیي

 ثطای تلاـ لَگَتطاپی انل ثٌبثطایي اؾت. اؾتَاض هؼٌب ایي ثِ

 ّط اًگیعُ ٍ هحطوِ ًیطٍی ظًسگی اٍلیي زض هؼٌبیی جؿتجَی

 فغطی اهطی ظًسگی ثِ هؼٌبی تَجِ ٍ (. هؼٌبگطایی7اؾت) فطز

 ٍ تجطثی هغبلؼبت زض ذَثی ثِ وِ اؾت اًؿبى ٍجَز زض

 اهطی یه هؼٌبگطایی اؾت. اثجبت ضؾیسُ ثِ ّن ضٍاًكٌبؾی

 ضٍظ اظ ٍ فطز ثِ فطز اظ ظًسگی هؼٌبی ثلىِ ًیؿت ثبثت ٍ ولی

 اؾت هْن آًچِ وٌس. تغییطهی ؾبػت ثِ اظ ؾبػت ٍ ضٍظ ثِ

ٍ  هؼٌب ثبیس فطز ّط ثلىِ ًیؿت اػن عَض ثِ ظًسگی هؼٌبی

(. 7زضیبثس) هؼلَم ٍ هؼیي لحظِ ّط زض ضا ذَز ظًسگی ضؾبلت

 گؿتطـ حبل زض جْبى ؾطاؾط اؾلام زض وِ وًٌَی ػهط زض

 هٌبؾه اظ فطاتط وِ اؾلام هتَى ّبی آهَظُ ثِ تَجِ اؾت

 ایي اظ اؾتفبزُ ثب هؿلوبى هجلغیي اؾت. قسُ ؾت ضٍقيا ظبّطی

 وِ ووبل آفطیٌف شات انل ثِ ضا ثكط اًس وطزُ ؾؼی ّب آهَظُ

 اهطٍظی زضهبًْبی زلیل ّویي (. ث8ِؾبظًس) ضٌّوَى اؾت اًؿبى

 گؿتطـ ٍ ظًسگی ویفیت تغییط ٍ انلاح ثط هتوطوع ثبیس

 (. 9ثبقس) افطاز زض ظًسگی اظ ضضبیت ایجبز تَاًوٌسی ٍ

 آهَظقی تبثیط زضذهَل ذَز پػٍّف زض ضهضبًی ٍ احوسی

 آهَظـ  وِ  گطفتٌس ًتیجِ  گلاؾط  قیَُ  ثِ پصیطی هؿئَلیت
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  یعز بهِ ػلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقتهبٌّ زٍ 

 َّیت ثحطاى وبّف ثبػث آهَظاى ثِ زاًف پصیطی هؿئَلیت

 ػَاهل ثطضؾی ضوي ذَز تحمیك وطزلَ زض .(10قَز) هی آًْب

 هسضؾِ ٍ زضذبًِ زثیطؾتبًی ًَجَاًبى پصیطی هؿئَلیت ثط هَثط

 احؿبؼ تبهیي پصیطی، هؿئَلیت لاظهِ وِ گیطز هی ًتیجِ

 ًْبز زٍ تَؾظ ثبیس اؾت وِ ًفؽ ػعت ٍ تؼلك احؿبؼ اهٌیت،

 ػعیعی ٍ ایعزی پػٍّف .(11قَز) تبهیي ذبًَازُ ٍ هسضؾِ

 زاًف اظ زاًكجَیبى ثطذَضزاضی ضطٍضت ظهیٌِ قوبهی زض

 جْبًی ٌسفطآی زض آًْب اجتوبػی پصیطی ٍ هؿئَلیت قْطًٍسی

پصیطی  هؿئَلیت ٍ قْطًٍسی زاًف هیبى وِ زاز ًكبى قسى،

 اعلاػبت ٍ زاًف اظ افطاز چِ ّط یؼٌی زاضز ٍجَز ضاثغِ

 ًیع هؿبئل اجتوبػی زض ثبقٌس ثطذَضزاض ثیكتطی قْطًٍسی

 ًتبیج .(12زاقت) ذَاٌّس ثیكتطی ٍظیفِ ٍ هؿئَلیت احؿبؼ

 زاًكجَیبى وِ زاز ًكبى  ّوىبضاى ٍ ضیبحی تحمیك اظ حبنل

ؾغح  اظ تحهیلی ػولىطز زض هصّجی ٍ زیٌی اثؼبز زاضای

 ًكبى زیگطاى ٍ ثبتلط .(13ثبقٌس) هی ثطذَضزاض تطی هغلَة

 تؼْس، زضن، ّوسلی، هَجت ًیبیف ٍ ػجبزت وِ زازًس

 اؾتفبزُ ٍ پصیطی هؿئَلیت احؿبؼ زض ضٍاثظ، پصیطی اًؼغبف

 تَضیبًَ، .(14قَز) هی تؼبضو حل ثطای ای هساذلِ ذَز في اظ

 وِ وطزًس ثیبى ذَز پػٍّف زض  ّبهپؿَى ٍ ٍایتوي قیَى،

 افعایف ٍ ظًسگی ویفیت ثْجَز ؾلاهت ضٍاى، هصّجی ثبٍضّبی

 هوىي وِ ػَاهلی جولِ اظ ٍ زاضز ّوطاُ ثِ ضا افطاز ًفؽ ػعت

 آى اظ ًبقی هكىلات ٍ ضٍاًی اذتلالات اظ زض پیكگیطی اؾت

 هرسض، اضغطاة هَاز ثِ اػتیبز افؿطزگی، ذَزوكی، جولِ اظ

 هصّجی اػتمبزات ٍ ثبٍضّب زاقتي ثبقس، زاقتِ هؤثطی ًمف

  .(15اؾت)

 هصّجی اؾلاهی ثبفت یه اظ ایطاى وكَض ایٌىِ ثِ تَجِ ثب

 ثطزى ثبلا ثطای اؾلاهی هؼٌبگطایی اظ تَاى هی ثطذَضزاضاؾت

 ّب زاًكگبُ زض آى ثب آهَظـ ٍ ًوَزُ اؾتفبزُ پصیطی هؿئَلیت

 اؾبؾی اظ وِ ضا زاًكجَیبى پصیطی هؿئَلیت َظقیآه هطاوع ٍ

 اضتمبء اؾت ثكط ًَع اجتوبػی ضفتبضّبی فبوتَضّبی اًجبم تطیي

ثب  ضاثغِ زض گطفتِ نَضت پػٍّكْبی ووجَز زلیل ثِ.ثركیس

 ایطاى زض پصیطی هؿئَلیت ثط هؼٌبگطایی تبثیطآهَظـ هَضَع

 اظ تب زاًكجَیبى ثبقس هی ثیكتطی ثحث ًیبظهٌس هَضَع ایي

 ثتَاًٌس ّن ٍ قًَس آقٌب پصیطی هؿئَلیت همَلِ ثب عطف یه

 .ثركٌس ثْجَز پصیطی ثِ هؿئَلیت تَجِ ثب ضا ذَیف ػولىطز

 اّویت ٍ ػبلی آهَظـ زٍضُ حؿبؼ ًمف ثِ تَجِ ثب چٌیي ّن

 وبضآیی افعایف ثبػث وِ زاًكجَیبى زض هؿئَلیت پصیطی

 بثیط آهَظـایي پػٍّف ثب ّسف تؼییي ت لصا قَز، هی ثیكتطآًبى

زاًكىسُ  زاًكجَیبى پصیطی هؿئَلیت ثط اؾلاهی هؼٌبگطایی

 پیطاپعقىی زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز اًجبم قس. 

 روش بزرسی                                                                                                                 

پؽ آظهَى ثب  _ساذلِ ای ثبعطح پیف آظهَى هغبلؼِ اظ ًَع ه

هبضی ضا زاًكجَیبى زاًكىسُ آگطٍُ وٌتطل ثَز. جبهؼِ 

پیطاپعقىی زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز تكىیل 

 لاظم ّبی اظ اًجبم ّوبٌّگی زازًس. ثطای تؼییي حجن ًوًَِ، پؽ

 ثیي پیطاپعقىی، اظ زاًكىسُ ضیبؾت ٍ آهَظقی هؼبًٍت ثب

پیطاپعقىی  زاًكىسُ زاًكجَیبى آهَظقی لاؾْبیو لیؿتْبی

 ، ثِ)لیؿت 145 (یعز نسٍلی پعقىی قْیس ػلَم زاًكگبُ

 هؿئَلیت پطؾكٌبهِ ٍ اًتربة ولاؾی لیؿت 9 تهبزفی نَضت

  تَظیغ  ثَز  ًفط 100 آًْب تؼساز  وِ ایي زاًكجَیبى ثیي پصیطی
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 ... اثط ثركی آهَظـ هؼٌب گطایی اؾلاهی ثط هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی 

 زض ٍ ثَزًس قطایظ ٍاجس وِ ًفط 60 ثیي اظ ٍ ؾپؽ   قس

 ثِ نَضت ًفط 30 ثَزًس وطزُ وؿت پبییٌی ًوطُ ٌبهِپطؾك

 15 ( وٌتطل گطٍُ ٍ )ًفط 15 ( آظهبیف گطٍُ زٍ زض تهبزفی

  .لطاضگطفتٌس )ًفط

 آقٌبیی جْت لاظم تَضیحبت ،اثتسا ّب تَظیغ پطؾكٌبهِ اظ لجل

 زاًكجَیبى زازُ توبهی ثِ یىؿبى نَضت ثِ ؾَالات، ًَع ثب

 زٌّس. پبؾد ؾَالات ثِ زلت بث تب قس ذَاؾت زض آًْب اظ ٍ قس

 آزضؼ قس آًْب ذَاؾتِ اظ ثیكتطزاًكجَیبى ّوىبضی جْت

 ٍ پػٍّف ًتبیج اظ آگبّی جْت ضا ذَز الىتطًٍیىی پؿت

 یبززاقت ) اٍل نفحِ ثبلای(پطؾكٌبهِ  ثطگِ زض ًوطاتكبى

 ٍ وٌتطل ٍ آظهبیف گطٍّْبی قسى هكرم اظ ثؼس ًوبیٌس.

 گطٍُ ًفط 15 اظ ًبهِ تضضبی زضیبفت ٍ آظهَى  پیف اجطای

 ػٌَاى ػبهل ثِ اؾلاهی گطایی هؼٌب آهَظقی ثطًبهِ آظهبیف،

 زٍ ٍ ای زلیمِ 120 جلؿِ 8 هست ثِ هؿتمل، هتغیط یب آظهبیف

 لیؿت زض وٌتطل گطٍُ حبلیىِ زض اًجبم گطزیس، ّفتِ زض ثبض

اًتْبی  زض هكغَل ثَزًس. ذَز ػبزی ثطًبهِ ثِ ٍ هبًسُ اًتظبض

  قس. اًجبم گطٍُ زٍ ّط اػضبی ثطای ىآظهَ پؽ جلؿبت،

 اؾلاهی هؼٌبگطایی آهَظقی اثطثركی ولاؾْبی افعایف جْت

 آهَظـ ثطای ذهَل ایي زض ٍیػُ وبضقٌبؼ ٍجَز اظ

  .گطزیس زاًكجَیبى اؾتفبزُ

جْت ؾٌجف هیعاى هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى، اظ پطؾكٌبهِ 

ظ هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى زض ذبًِ ٍ زاًكگبُ وِ تَؾ

( ٍ ثط اؾبؼ ؾلؿلِ هطاتت ًیبظّبی هبظلَ عطاحی قسُ، 11وطزلَ)

 5ػجبضت ٍ  56زاضای  هصوَض اؾتفبزُ گطزیس. پطؾكٌبهِ

 تؼْـس زضًٍـی، تؼْـس ثیطًٍی، احؿبؼ اهٌیت، ػعتظیطهمیبؼ )

ضٍـ ًوـطُ گـصاضی ایـي ( اؾت. حؿـبؼ تؼلـكا ًفـؽ ٍ

وبهلاً  - 1نَضت لیىطت هـی ثبقـس ، وـِ زض آى  پطؾكٌبهِ ثِ

اهتیبظ(،  3هربلفن ) - 3، (اهتیبظ 2هَافمن ) -2اهتیبظ(،  1هَافمن )

زاضز. ثطای ؾؤالات هٌفی ػىؽ  (اهتیبظ 4وبهلاً هربلفن ) -4

قَز. اػتجبض ایي آظهَى ثطاثط ثب  ًوـطات فـَق زض ًظط گطفتِ هی

اؾت وِ ًوبیبًگط اػتجـبض ثـبلایی اؾـت . ّوچٌـیي ضٍایی  89/0

ثِ زؾت آهسُ   98/0فبزُ اظ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ آى ثب اؾت

 (. 13اؾـت )

 ٍ لطآى اظ اؾتفبزُ ثب اؾلاهی گطایی هؼٌب آهَظقی ثؿتِ هحتَای

 ٍ (16قبیك) زوتط اظ ضًجْب ٍاؾطاض الجلاغِ ،ًْج هطثَعِ تفبؾیط

 اؾتفبزُ اؾلاهی هؼٌبگطایی آهَظقی ثؿتِ اظ اؾتفبزُ ثب ّوچٌیي

 همبیؿِ ػٌَاى ثب (17اضقس) یوبضقٌبؾ پبیبى ًبهِ زض قسُ

 ؾلاهت ضٍاى زض اؾلاهی هؼٌبزضهبًی ٍ فطاًىل هؼٌبزضهبًی

 . گطزیس تْیِ یعز آظاز زاًكگبُ زض هبزضاى

 ًىبت اؾبؾی ایي  جلؿبت ثِ عَض ذلانِ زض شیل آهسُ اؾت :                                 

اضائِ  جلؿِ اٍل: آگبُ ًوَزى اػضب ثب لَاًیي حبون ثط جلؿبت ٍ

تؼطیف اظ هفبّین ولی هؼٌب گطایی . هؼٌب گطایی اؾلاهی ٍ فلؿفِ 

 ظًسگی ثب ضٍیىطز اؾلاهی.                                                                          

جلؿِ زٍم : ثحث ٍ گفتگَ زض ذهَل ضیكِ هكىلات  هَجَز 

ات ذساًٍس زچبض ٍ ایي وِ چگًَِ ثكط ثب فبنلِ گطفتي اظ زؾتَض

      هكىلات گطزیسُ اؾت ٍ هلاوْبی اًؿبى ؾبلن اظ ًظط لطآى.                                                                          

هفبّین هَضز ثحث جبیگبُ نجط ٍ تَول زض ثطاثط  جلؿِ ؾَم:

                 هكىلات ظًسگی.                                            

جلؿِ چْبضم: ػفَ ٍ گصقت  ٍ تبویس اؾلام  ثط اثطات  ترلیِ  

 ّیجبًی  آى،  زض ؾلاهت ضٍاى.                          

افطاز  جلؿِ پٌجن: تبثیط شوط ٍ ػجبزت زض آضاهف ضٍحی ٍ ضٍاًی

 ،اؾتفبزُ اظ ضٍـ هطالجِ ٍ هحبؾجِ ثِ عَض هؿتوط .
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  یعز بهِ ػلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقتهبٌّ زٍ 

هِ  ذسا قٌبؾی)اًؿبى قٌبؾی ثب جلؿِ قكن : ذَز قٌبؾی  همس

 ضٍیىطز اؾلاهی(.  

جلؿِ ّفتن : تَثِ ٍ ثبظگكت ضٍقی ػبزلاًِ ثطای ظًسگی ّبی 

 زٍثبضُ  ثسٍى تٌف.

جلؿِ ّكتن: جوغ ثٌسی هغبلت ٍاضظیبثی ٍ اجطای تؿت  پؽ 

 آظهَى .                                                                 

 اظ پػٍّف اظ حبنل ّبی زازُ تحلیل ٍ ِتجعی هٌظَض ثِ

 .اؾت قسُ اؾتٌجبعی اؾتفبزُ آهبض ٍ تَنیفی آهبض ّبی قبذهِ

جساٍل  ٍ ًوطات هؼیبض اًحطاف هیبًگیي، ّبی قبذهِ اظ 

 هٌظَض اؾت. ثِ قسُ اؾتفبزُ ّب زازُ تَنیف ثطای فطاٍاًی

 ٍ وٌتطل آظهبیف گطٍُ همبیؿِ ٍ پػٍّف ّبی فطضیِ آظهَى

  اؾتفبزُ  spss29 افعاض ًطم تَؾظ وَاضیبًؽ لیلتح آظهَى اظ

 

 .1395.152IR.ssu.sph.recایي همبلِ زاضای وس اذلاق .قس

 .هی ثبقس

  یبفته هب

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطُ هؿئَلیت پصیطی زض زاًكجَیبى 

یعز  نسٍلی قْیس ػلَم پعقىی زاًكگبُ پیطاپعقىی زاًكىسُ

آهسُ  1وٌتطل زض جسٍل  لجل اظ هساذلِ زض زٍ گطٍُ آظهَى ٍ

هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطُ هؿئَلیت پصیطی زض اؾت. 

 قْیس ػلَم پعقىی زاًكگبُ پیطاپعقىی زاًكجَیبى زاًكىسُ

یعز پؽ اظ هساذلِ زض گطٍُ آظهَى افعایف یبفتِ اؾت  نسٍلی

 هؼٌبگطایی آهَظـ .(2وِ ًكبًگط تبثیط آهَظـ هی ثبقس)جسٍل 

 پصیطی هؿئَلیت افعایف ثبػث ثغَض هؼٌی زاضی  اؾلاهی

 قْیس ػلَم پعقىی زاًكگبُ پیطاپعقىی زاًكىسُ زاًكجَیبى

 .(3یعز گطزیسُ اؾت)جسٍل  نسٍلی

 

تَظیغ فطاٍاًی هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطُ هؿئَلیت پصیطی زض زاًكجَیبى هَضز ثطضؾی لجل اظ هساذلِ زض زٍ گطٍُ آظهَى ٍ  :1جسٍل 

 وٌتطل

 حساوثط حسالل اًحطاف هؼیبض هیبًگیي گطٍُ هتغیط

 126 52 67/8 32/84 آظهبیف  هؿئَلیت پصیطی

 132 54 83/6 17/80 وٌتطل

 

تَظیغ فطاٍاًی هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطُ هؿئَلیت پصیطی زض زاًكجَیبى هَضز ثطضؾی پؽ اظ هساذلِ زض زٍ گطٍُ آظهَى ٍ  :2جسٍل 

 وٌتطل

 حساوثط للحسا اًحطاف هؼیبض هیبًگیي گطٍُ هتغیط

 211 75 23/9 12/130 آظهبیف  هؿئَلیت پصیطی

 141 64 21/7 65/86 وٌتطل
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 ... اثط ثركی آهَظـ هؼٌب گطایی اؾلاهی ثط هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی 

 پصیطی پؽ اظ هساذلِ هؿئَلیت ًوطات وَاضیبًؽ تحلیل ًتبیج: 3جسٍل 

 F p هیبًگیي هجصٍضات زضجِ آظازی هجوَع هجصٍضات هٌبثغ تغییطات

 002/0 55/32 53/5798 1 53/5798 اثط ّوپطاـ

 گطٍُ

 آظهبیف/وٌتطل

344/7252 1 34/7252 45/21 005/0 

  88/156 28 00/854135 ذغب

  30 00/898235 ول

 

 و نتیجه گیزی بحث

 هؼٌبگطایی آهَظـ اثطثركی تؼییي ّسف ثب پػٍّف ایي

 زاًكىسُ پیطاپعقىی زاًكجَیبى پصیطی هؿئَلیت ثط اؾلاهی

 .ؾتا گطفتِ اًجبم یعز نسٍلی قْیس پعقىی ػلَم زاًكگبُ

هَضز ثطضؾی   زاًكجَیبى پصیطی ًتبیج ًكبى زاز وِ هؿئَلیت

پؽ اظ هساذلِ زاضای اذتلاف هؼٌبزاضی اظ لحبػ آهبضی  ثب گطٍُ 

هٌجط ثِ  اؾلاهی هؼٌبگطایی وٌتطل ثَز ثِ ػجبضت زیگط، آهَظـ

 افعایف هیبًگیي ًوطُ هؿئَلیت پصیطی زض آًبى قسُ اؾت. ًتبیج

زض هغبلؼِ وطهی ٍ  بًؽوٍَاضی تحلیل اظ آهسُ زؾت ثِ

 هؿؤٍلیت ثط قٌبذتی گطٍّی هكبٍضُ زاز وِ ّوىبضاى ًكبى

 قْطؾتبى زاًكگبّی پیف همغغ آهَظاى زذتط زاًف پصیطی

 ثِ ذَز تحمیك زض انفْبًی (.  ًهط18اؾت) زاقتِ تأثیط گتًَس

 افطاز ػولىطز افعایف ثبػث ظًسگی زض هؼٌب وِ ًتیجِ ضؾیس ایي

 زاقتي .هی قَز ّوسیگط ثب آًْب یتؼبهل ضفتبضّبی تهحیح ٍ

 ذغبّبی اظ گصقت ٍ ضٍاثظ زضن ثبػث هؼٌب ٍ ّسف

 قفبف آى ٍ ثسًجبل ٍظبیف ٍ ّب هؿئَلیت قٌبذت ٍ یىسیگط

 ٍ ثبثلاى ظاّس (.19گطزز) هی هؿئَلیتْب ٍ ضٍاثظ ؾبظی

 زض هؼٌبزاضی ثب آٍضی تبة ذسا ٍ ثِ زلجؿتگی ضاثغِ ّوىبضاى

 ّوجؿتگی تحلیل ًتبیج طزًس.و ثطضؾی ضا زاًكجَیبى ظًسگی

 ضاثغِ آٍضی تبة ٍ ذسا ثِ زلجؿتگی ثیي زاز وِ ًكبى پیطؾَى

ّوجؿتگی  ضطیت ایي ثط ػلاٍُ. زاضز ٍجَز هؼٌبزاضی هثجت

 هؼٌبزاضی اثط وٌتطل ثب آٍضی تبة ٍ ذسا ثِ زلجؿتگی تفىیىی

 چِ ّط ػجبضت زیگط ثِ اؾت. قسُ هحبؾجِ هؼٌبزاض ظًسگی،

 ثبقٌس زاقتِ ذسا ثب ثیكتطی هؼٌَی تجبطاض ٍ زلجؿتگی افطاز

 ثب حتی ًتیجِ ایي ٍ ذَاّس ثَز ثیكتط آًْب آٍضی تبة هیعاى

 وطزلَ (. 20اؾت) هؼٌبزاض ّن ثبظ ظًسگی هؼٌبزاضی اثط وٌتطل

 پصیطی هؿئَلیت ثط هَثط ػَاهل ثطضؾی ذَز ضوي تحمیك زض

لاظهِ  وِ گیطز هی ًتیجِ هسضؾِ ٍ زضذبًِ زثیطؾتبًی ًَجَاًبى

 ػعت ٍ تؼلك احؿبؼ اهٌیت، احؿبؼ تبهیي پصیطی، هؿئَلیت

 تبهیي ٍ ذبًَازُ هسضؾِ ًْبز زٍ تَؾظ ثبیس وِ اؾت ًفؽ

 ضطٍضت ظهیٌِ زض قوبهی ػعیعی ٍ ایعزی پػٍّف (.11قَز)

 هؿئَلیت پصیطی ٍ قْطًٍسی اظ زاًف زاًكجَیبى ثطذَضزاضی

 اًفز هیبى وِ زاز ًكبى قسى، جْبًی فطآیٌس زض آًْب اجتوبػی

 چِ ّط یؼٌی زاضز ٍجَز ضاثغِ پصیطی هؿئَلیت قْطًٍسی ٍ

 ثطذَضزاض ثبقٌس ثیكتطی قْطًٍسی اعلاػبت ٍ زاًف اظ افطاز

 ثیكتطی ٍظیفِ ٍ هؿئَلیت احؿبؼ ًیع اجتوبػی هؿبئل زض

 ثِ ذَز پػٍّف ٍػبثسی زض ذساثركی (.12زاقت) ذَاٌّس

 آهَظاى زاًف زض پصیطی هؿئَلیت افعایف ّبی ضٍـ ثطضؾی
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  یعز بهِ ػلوی پػٍّكی زاًكىسُ ثْساقتهبٌّ زٍ 

 قیَُ ؾِ وِ اًس وطزُ گیطی ًتیجِ پطزاذتِ) ضاٌّوبیی زٍضُ

 ٍالؼیت ٍ ذَز ثط هجتٌی یبزگیطی هثجت، اًضجبط آهَظقی

 زاًف پصیطی هؿئَلیت ّبی لبثلیت افعایف زض زضهبًی هجوَػبً

 وِ زازًس ًكبى زیگطاى ٍ ثبتلط (.21هَثطًس) پؿط ٍ زذتط آهَظاى

 پصیطی اًؼغبف تؼْس، زضن، هَجت ّوسلی، ًیبیف ٍ ػجبزت

 ذَز في اظ اؾتفبزُ ٍ هؿئَلیت پصیطی احؿبؼ ضٍاثظ، زض

 تحمیمی جبؾَى زض (.14قَز) هی تؼبضو حل ثطای ای هساذلِ

 ثیٌی ذَـ ٍ جوؼی پصیطی هؿئَلیت هسضؾِ، ػٌَاى ؾبذتبض ثب

 هطاوع وِ ؾبذتبض زضیبفت تحهیلی، ػولىطز ضٍی آى تبثیط ٍ

 ذَـ عطیك اظ وسام ّط جوؼی پصیطی هؿئَلیت ٍ آهَظقی

 ٍ ًَجَاًبى تحهیلی ضٍی ػولىطز هؿتمین غیط تبثیط ثیٌی،

 زض هؼٌَیت اثطات ػٌَاى ثب پػٍّكی (. فتبحی22زاضًس) جَاًبى

 ویفیت ثب آًبى اضتجبط ٍ ؾبظهبًی ضفتبض قْطًٍسی ثط وبض هحیظ

ایي  ثِ پػٍّف ایي زاززض اًجبم هكتطی ٍفبزاضی ٍ ذسهبت

 ثِ هٌجط تَاًس هی وبض هحیظ زض هؼٌَیت تكَیك وِ ضؾیس ًتیجِ

 ٍ نسالت ذلالیت، افعایف افعایف لجیل اظ هٌبثؼی ٍ هعایب

 ًگطـ ثْجَز ؾبظهبًی، تؼْس قرهی، تىبهل حؽ ٍ اػتوبز

 ٍ قغلی هكبضوت قغلی، افعایف ضضبیت وبضوٌبى، قغلی ّبی

 ٍجساى ٍ قلااذ افعایف وبض، هحیظ تطن ًیبت وبّف ًیع

 ثبلاتط ٍضی ثْطُ ٍ ػولىطز ثیكتط، ثیكتط، اًگیعـ وبضی

تبثیط  ثطضؾی ثِ ذَز پػٍّف ضهضبًی زض ٍ احوسی (.23قَز)

 ثحطاى وبّف ثط گلاؾط قیَُ ثِ پصیطی هؿئَلیت آهَظقی

 گطفتٌس ٍ ًتیجِ پطزاذتٌس هتَؾغِ همغغ آهَظاى زاًف َّیت

 وبّف ثبػث آهَظاى زاًف ثِ پصیطی هؿئَلیت آهَظـ وِ

 عطیك ایي اظ ِ یبزگیطًسگبىو چطا قَز هی آًْب َّیت ثحطاى

 وِ اًس ظیبزی اؾتؼسازّبی ٍ ّب تَاًبیی زاضای وِ یبثٌس هی زض

 ذَاٌّس وؿت ثؿیبضی ّبی هَفمیت آًْب اؾتفبزُ اظ نَضت زض

یبزگیطی  اضتمبی ػٌَاى ثب پػٍّكی زض (. چیىطیٌگ10وطز)

 تَاًٌس هی زاًكگبّْب وِ وٌس هی ثیبى پصیطی هؿئَلیت ٍ هسًی

 هؿئَل، قْطًٍس اجتوبػی ػٌَاى ثِ زاًكجَیبى یؾبظ آهبزُ زض

 زاز ًكبى ٍی پػٍّف ًتبیج چٌیي ّن ثبقٌس. زاقتِ ولیسی ًمف

 ذَاؾتبض ثبیؿتی اجتوبػی هؿئَلیت هسًی ٍ یبزگیطی اضتمبی وِ

 تطثیت ٍ تؼلین ػولىطز ٍ زضٍؼ هحتَای زض اؾبؾی تغییطات

 زّس یه ًكبى ظهیٌِ ایي زض پیكیي تحمیمبت هغبلؼِ .(24ثبقس)

 اؾت. زٍضُ ًجَزُ اًتظبض اظ زٍض حبضط تحمیك ًتیجِ انلی وِ

 یه ثِ جَاًبى وِ وٌس هی ووه اؾلاهی هؼٌبگطایی آهَظقی

. ثبقٌس پصیط هؿئَلیت جبهؼِ ٍ ذَز ثطاثط زض ٍ یبثٌس زؾت َّیت

 ثط تأویس ثب ثبیس هصّجی ًْبزّبی ضؾس هی ًظط ثِ اؾبؼ ّویي ثط

 پصیطی هؿئَلیت حؿبؼا تمَیت جْت زض ضٍایبت ٍ آیبت

 زازى تَجِ تطزیس ثی.  ًوبیٌس فؼبلیت جَاًبى زض اجتوبػی ٍ فطزی

 پطٍضزگبض ثپصیطًس، وِ ضا هؿئَلیتی ّطگًَِ  ایٌىِ ثِ جَاًبى

 زض جَاًبى اذلالی ٍجساى ضقس ؾبظ ظهیٌِ آًْبؾت، ًبظط ٍ قبّس

 اهتیبظ ایي ثط ٍ قَز هی ّب هؿئَلیت اًجبم ٍ هرتلف ّبی ػطنِ

 ثِ ّبیی هؿئَلیت ٍاگصاضی. افعایس هی ظًسگی زض ساضظقوٌ

 ثطای ضا ذَز تب قس ذَاّس ؾجت ، زاًكجَیبى یب آهَظاى زاًف

 .(25)ؾبظًس آهبزُ جبهؼِ زض پصیطی هؿئَلیت جسی هؿبثمِ

 ًتبیج هی قَز ثب تَجِ ثِ ًتبیج حبنل اظ ایي هغبلؼِ، پیكٌْبز

 هی ٍ قسُ تطویت زیگط تحمیمبت ًتبیج ثب حبضط تحمیك

 پصیطی هؿئَلیت افعایف ثطای آهَظقی هٌبؾت الگَی

 آهَظقی وبضگبّْبی ّوچٌیي ثطگعاضی .قَز اضایِ زاًكجَیبى

 ثِ تَجِ ثب پصیطی هؿئَلیت افعایف ضاّىبضّبی هَضَع ثب

 همبعغ ٍ ضقتِ ّبی تفىیه ثِ اؾلاهی ّبی هؼٌبگطایی آهَظُ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
25

 ]
 

                             7 / 10

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-2458-en.html


87 

 ... اثط ثركی آهَظـ هؼٌب گطایی اؾلاهی ثط هؿئَلیت پصیطی زاًكجَیبى زاًكىسُ پیطاپعقىی 

 گفتگَی جلؿبت ثطلطاضی ٍ ًیع زاًكجَیبى ثطای تحهیلی

هؿئَلیت  افعایف قیَُ ّبی ثب ضاثغِ زض زاًكجَیبى ثیي ّیگطٍ

، اظ زیگط اؾلاهی هؼٌبگطایی ّبی آهَظُ ثِ ثب تَجِ پصیطی

 ضاّْبی تمَیت ثؼس هؿئَلیت پصیطی هی ثبقس. 

 شٌّی زضگیطی ٍ توطوع ػسم :پػٍّف ّبی هحسٍزیت

 ثَز هحسٍزیت ّبیی اظ پطؾكٌبهِ ثِ پبؾرگَیی زض زاًكجَیبى

 ثب ضا ًتبیج تؼوین ٍ زّس ثسؾت ًبلهی ًتبیج وِ هی تَاًؿت

 احتیبط ثبیؿتی تحمیك ایي ًتبیج تفؿیط زض  .ؾبظز هَاجِ هكىل

 زاًكجَیبى ضقتِ ذبل تحمیك ایي اجطای قطایظ ظیطا قَز،

 لبثلیت اػتجبض ٍ ثَزُ یعز قْط پعقىی زاًكگبُ پیطاپعقىی ّبی

 .وٌس هی هكرم ضا آى تؼوین

 تقذیز و تشکز

لاظم هی زاًس تب اظ ضیبؾت هحتطم ٍ وبضوٌبى ػعیع هحمك ثطذَز 

زاًكىسُ پیطاپعقىی زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز 

جْت ّوىبضی زض اجطای ایي پػٍّف ٍ ًیع اظ زاًكجَیبى 

 گطاهی جْت قطوت زض ایي تحمیك، تمسیط ٍ تكىط ًوبیس.  
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Abstract 

 

Introduction: Due to limited studies on educational interventions and its effect on accountability, this study 

aimed to determine the effectiveness of Islamic meaning on the students’ accountability in School of 

Paramedical & Health in Shahid Sadoughi University of Medical Sciences and Health Services. 

Methods: This is an interventional study with pre-test/post-test design conducted by a control group. 21 

students of School of Paramedical & Health in Shahid Sadoughi University of Medical Sciences and Health 

Services in 3115-3119 entered the study who were selected via multistage cluster sampling and divided 

randomly to two groups experimental (n = 15) and control (n = 15). Data collection was administered by the 

students' accountability questionnaire before the education as a pre-test to both experimental and control 

groups. Islamic meaning training course was prepared based on the Quran and was performed in 2 sessions 

for experimental groups. Finally, post-test was performed for both groups and data were analyzed by using 

statistical methods, multivariate analysis of covariance. 

Results: At baseline, the mean scores of experimental and control groups, no significant difference was 

observed responsibility, but after applying the independent variable, no notceable or significant difference 

was considerable. In other words, the Islamic meaning education cuase increase accountability in students of 

Shahid Sadoughi University of Medical Sciences and Health Services. 

Conclusion: as regards in this study, the Islamic meaning education promoted the students' accountability, 

therefore it seems this type of training can be a way of promoting self-esteem and thereby increasing the 

students' accountability. 

 

Keywords: Islamic meaning, Accountability, Students 

 

                                   
 

 
This Paper Should be Cited as:  
Ali Hakimzadh (MA),Abolghasem Asi Mozneb(PhD),Mohammad Hasan Grami (PhD). The Effectiveness of 

Training Islamic Meaning the Students’ Accountability in School of Paramedical  Health in Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences and Health Services. Journal Tolooebehdasht Sci  

 

  [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
25

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-2458-en.html
http://www.tcpdf.org

