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  چكيده
هـاي اصـلي رشـد     عنوان مهمتـرين عامـل تغييـر در سـاخت جمعيـت و يكـي از مؤلفـه        اهميت باروري به :مقدمه

. شـناختي داشـته باشـد    اي در مطالعـات جمعيـت   جمعيت موجب شده تا مطالعات مربوط به باروري، جايگاه ويژه
ير انـداختن تولـد   تـأخ  درهدف اين مقاله بررسي ميـزان تـأثير عوامـل جمعيتـي، اقتصـادي، اجتمـاعي و فرهنگـي        

  . باشد نخستين فرزند در شهر ميبد مي
جامعه مورد . يافته است روش مطالعه در اين تحقيق، پيمايشي با استفاده از ابزار پرسشنامه ساخت :روش بررسي

نفـر   379سال ازدواج كرده و داراي حداقل يك فرزنـد شـهر ميبـد و حجـم نمونـه شـامل        49تا  15مطالعه، زنان 
  .اند اي انتخاب شده مرحله  اي سه گيري تصادفي خوشه به روش نمونه باشد كه مي

نـوع خـانواده، سـن    تمايـل پاسـخگويان بـه حـاملگي،     دهد كه بين متغيرهـاي   نتايج اين تحقيق نشان مي :ها يافته
ــخگويان،   ــان ازدواج پاس ــدت زم ــخگويانتحصــيلات ازدواج و م ــوهران پاس ــان، و ش ــايي   ش ــتگاه جغرافي خاس

تأخير انداختن تولد فرزنـد اول رابطـه    متغير وابسته ميزان بهنوع ازدواج آنها با وضعيت شغلي زنان و  ،پاسخگويان
متغيره حـاكي از آن اسـت كـه ميـزان اسـتفاده از وسـايل        هاي حاصل از رگرسيون چند همچنين يافته. وجود دارد

ترتيب  ري جنسيتي و نوع خانواده، بهجلوگيري، سن ازدواج، خاستگاه جغرافيائي پاسخگويان، مدت ازدواج، براب
درصـد از واريـانس متغيـر     34انـد   توانسـته  بيشترين سهم را در تعيين فاصله بين ازدواج و تولد فرزند اول دارنـد و  

  .بيني نمايند وابسته را پيش
ازدواج تا هاي اخير، فاصله بين  دهد كه در طول سال نتايج مطالعة حاضر و مطالعات قبلي نشان مي: گيري نتيجه

تـوان   هاي بدست آمده مـي  در مجموع از يافته. تولد فرزند اول افزايش يافته و از شدت باروري كاسته شده است
تـأخير انـداختن تولـد     گيري كرد كه تأثير شرايط جمعيتي، اجتماعي و فرهنگي در افـزايش ميـزان بـه    چنين نتيجه

بنابراين براي كاهش  .باشد اتب بيشتر از شرايط اقتصادي ميمر  فرزند اول و بالطبع كاهش باروري فعلي جامعه، به
فرهنگـي بيشـترين    –ها، بايد به عوامـل جمعيتـي و اجتمـاعي    ريزي فاصله بين ازدواج تا تولد اولين فرزند در برنامه

  .توجه را نمود
  

  .خانواده به تعويق انداختن فرزندآوري، سن ازدواج، وسايل جلوگيري از حاملگي، نوع: هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

هاي ساخت جمعيت و عوامل تعيين كننده آن  شناخت ويژگي

مانند مرگ و مير، باروري، مهاجرت و غيره، براي 

از . نيازي بنيادي است... هاي اقتصادي، اجتماعي و  ريزي برنامه

 ريزان به آن علاقمند شناسان و برنامه جمله مطالعاتي كه جمعيت

باشند، بررسي سن شروع فرزندآوري و تعيين عوامل مرتبط با  مي

با توجه به كاهش رشد جمعيت، بالا رفتن سن . باشد آن مي

ازدواج و كاهش ميزان عموميت ازدواج، يكي از مسائلي كه 

اي نزديك به آن دچار خواهد شد، مشكل  جامعه ما در آينده

تر  اخت دقيقبنابراين شن. عدم جايگزيني جمعيت خواهد بود

بين ازدواج و تولد اولين فرزند در اين   اثرات افزايش فاصله

  .باشد زمينه، داراي اهميت شاياني مي

تا قبل از ظهور وسايل پيشگيري، ازدواج زودرس معمولاً يك 

دنبال داشته است كه تا از دست  ها را به روند منظمي از حاملگي

مرگ متوقف دادن كامل قدرت باروري در اثر يائسگي يا 

خاطر ظهور وسايل پيشگيري موثر و  زنان امروزي به. شد نمي

كارآمد، يك نسل جديد از لحاظ زيست شناختي هستند، چرا 

توانند انتخاب كنند كه آيا بچه داشته باشند يا نه و چه  كه مي

  ).1(زماني براي اين امر مناسب است 

م يك رابطه مستقي) Child Bearing(سن شروع فرزندآوري 

هر زن دارد و بر تعداد ) Total Fertility(با باروري كلي 

اي كه يك زن در طول دورة توليد مثل در غياب هر نوع  بچه

گذارد، حتي وقتي كه  آورد، تأثير مي كنترل باروري فعال مي

نيز، . ريزي تنظيم خانواده در همه جا گسترش يافته است برنامه

ندازه خانواده كامل شده تواند روي ا زمان تولدهاي نخستين مي

گذاري نه براي  ويژه اگر پيشگيري براي فاصله  اثر بگذارد به

  ).2(محدود كردن باروري باشد 

خاطر تأثيراتي كه بر نرخ  زمان شروع فرزندآوري زنان به

نتايج . باشد جايگزيني جمعيت دارد، داراي اهميت زيادي مي

رزندآوري، دهد كه بالا رفتن سن شروع ف تحقيقات نشان مي

باعث افزايش ناهماهنگي در اندازة خانواده و زمان باروري 

معمول شدن روند به تأخير انداختن مواليد نخست . شود مي

سال در كشورهاي توسعه يافته،  30توسط زنان تا حدود سن 

هاي باروري اين كشورها را در انتهاي قرن بيستم  كاهش در نرخ

ا نشان داده است كه، سن زنان ه بررسي ).3(دنبال داشته است  به

در هنگام نخستين تولدشان در كشورهاي در حال توسعه مانند 

شروع . گذارد هاي جمعيتي مي ايران نيز، تأثير مهمي بر ويژگي

زودتر فرزندآوري زنان از دو طريق به رشد جمعيت كمك 

خاطر استفاده نكردن عمدي از وسايل  كند، نخست، به مي

اند، اين  ه فرزندآوري را زود شروع كردهجلوگيري در زناني ك

زنان نسبت به زناني با قدرت باروري مساوي كه فرزندآوري را 

. اند اند، تولدهاي بيشتري را داشته در سنين بالاتري شروع كرده

خاطر  افتد به دوم اينكه، تولدهايي كه در زنان جوانتر اتفاق مي

خ بالاتري از ها، نر تر شدن طول دوره زماني بين نسل كوتاه

  ).4(دنبال داشته است  باروري و رشد جمعيت را به

دنبال چندين سال تلاش براي كنترل جمعيت، از طرف  به

ها و مراكز بهداشتي ايران، نرخ رشد  ها و كلينيك سازمان

كه يكي از  1365درصد در سال  8/3جمعيت كشور از رقم 

    درصد  4/1هاي رشد جمعيت در جهان بود، به  بالاترين نرخ

  . تنزل پيدا كرد 1377در اواخر سال 

  



32 

   دوماهنامه علمي پژوهشي دانشكده بهداشت يزد 

 

  

در سال  6در ايران از كمي بالاي   همچنين نرخ باروري كلي نيز

كاهش پيدا كرده  2000 در سال 2ميلادي به كمي بالاي  1985

به اين طرف باروري كل در ايران به زير  1378از سال است و 

الگوي  رسيده است كه بيشتر با 06/2سطح جايگزيني يعني 

اين نشان دهنده  ).5(باشد طراز مي يافته هم كشورهاي توسعه

همگرايي جمعيتي و انتقال جمعيت ثانويه در هر دو جوامع 

بنابراين كشور ما نيز  ).6(باشد  مي  يافته و در حال توسعه توسعه

نه چندان دور به مشكلات جمعيتي دچار خواهد شد  اي آيندهدر 

  .رگير آن هستندكه كشورهاي توسعه يافته د

با توجه به مطالب قبل و روند سريع شهري و صنعتي شدن شهر 

ميبد و تأثيري كه اين روند بر الگوي رفتارهاي خانوادگي اين 

ژه در سطوح   وي شهر مانند افزايش علاقه زنان به كسب تحصيل به

آل آنها از نظر شغل و درآمد، افزايش  بالا، افزايش شرايط ايده

هاي زندگي،  گيري فزايش نقش زنان در تصميمفردگرايي و ا

تغيير تدريجي الگوي نوع ازدواج و سن ازدواج به سمت عقلاني 

شدن و افزايش هزينه پذيرفتن وظايف والديني خواهد گذاشت، 

شان در گذشته، مادر  رود كه اين زنان نسبت به همتايان انتظار مي

  .ازندتري به تأخير بيند هاي طولاني شدن را براي دوره

بنابراين، با توجه به توضيحات فوق و نقشي كه به تأخير انداختن 

عنوان يك تعيين كنندة تغييرات در ماهيت  تولد اولين فرزند، به

در اين مقاله به . ازدواج و سازمان خانواده و رشد جمعيت دارد

تحصيلات زن و (شناخت و تبيين عوامل اجتماعي و فرهنگي

شدن، نوع خانواده، خاستگاه جغرافيايي، دار  شوهر، تمايل به بچه

سن ازدواج، (، عوامل جمعيتي )نوع ازدواج و برابري جنسيتي

و عوامل اقتصادي ) استفاده از وسايل پيشگيري و مدت ازدواج

مرتبط با به تأخير ) وضعيت اشتغال زن، هزينه ماهيانه خانوار(

ه شده انداختن تولد اولين فرزند در بين زنان شهر ميبد پرداخت

تا بتوانيم با شناخت و كنترل اين عوامل، مدت زمان به . است

  .تأخير انداختن شروع فرزندآوري را كاهش دهيم

، در بررسي كنترل تولد قبل )2005(عباسي شوازي و همكاران 

هاي پيمايش انتقال  از حاملگي اول در ايران با استفاده از داده

ار استان ايران، به در چه )IFTS( 2002باروري ايران در سال 

 Uهاي متاهل، يك الگوي  اين نتايج دست يافتند كه در بين نسل

، استفاده از 1990به اين معني كه بعد از سال . شكل وجود دارد

كنترل تولد بعد ازدواج و قبل از حاملگي اول در ايران به ميزان 

 20درصد به  3چشمگيري افزايش يافته است و ميزان آن از 

در اين مطالعه براي اين افزايش، دو فرض را . است درصد رسيده

فرض اول، بكارگيري كنترل تولد قبل از : پيشنهاد كردند

حاملگي اول، در واكنش به شكل جديد ازدواج يعني ازدواج 

نكاحي است كه بيشتر بر روابط آميزش در ازدواج تمركز دارد، 

يانه هاي غربي فردگرا و ناشي از نيروهاي جهاني شدن و ايده

 ). 5(باشد  مي

تفسير ديگر نيز، بر اخلاق خانوادگي و برابري جنسيتي كه 

شود و بر  وسيله نهادهايي مانند دولت يا مذهب حمايت مي به

ها  آزمون فرضيه). 7(كند  رفتار خانواده تأثير دارد، تأكيد مي

نشان داده است كه تفاوت در استفاده از وسايل پيشگيري و اثر 

هاي مساوات طلبي و سن ازدواج، بر  و نگرشمستقيم آموزش 

  ).5(كنترل مواليد سهم داشته است 

دار ساكن  زن شوهر 1278، در مطالعة بين )1384(پارسا 

شهرستان بويراحمد، به اين نتايج دست يافت كه متغيرهاي 

هاي پيشگيري، تحصيلات زن و شوهر، خاستگاه  استفاده از روش

تفاده از وسايل ارتباط جمعي، جغرافيايي زن، مدت ازدواج، اس
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تأثيرگذار ) مواليد اول تا پنجم(بر ميزان فاصله بين تمامي مواليد 

و همچنين متغير سن ازدواج، تنها بر فاصله بين ازدواج و تولد 

  ). 8(باشد  گذار مي فرزند اول، تأثير

، در مطالعه الگوها و )1389(عباسي شوازي و رازقي نصرآباد 

صلة ازدواج تا اولين تولد در ايران، با استفاده از عوامل موثر بر فا

و با  1379هاي طرح بررسي سلامت و جمعيت سال  داده

كارگيري مدل تحليل بقا، به اين نتايج دست يافتند كه ميانگين  به

 85سال است و بيش از  7/2فاصلة ازدواج تا اولين تولد در ايران 

زند اول خود را درصد از زنان در پنج سال نخست ازدواج، فر

بررسي تغييرات زماني حكايت از افزايش فاصله . آورند دنيا مي به

ازدواج  1370هاي  اولين تولد در ميان زناني كه بعد از سال

اين تأخير، پيوند قوي با سن ازدواج زنان و . اند، دارد كرده

شان، تحصيلات زنان و تمايل آنان براي افزايش  همسران

توسعه با ميزان بيشتري  در استانهاي كم زندگي. تحصيلات دارد

از وقوع تولد اول تا دو سال پس از ازدواج ارتباط دارد و اين 

يافته، از سومين سال پس از  هاي توسعه ميزان در مقايسه با استان

  ). 9(يابد  ازدواج، كاهش مي

، 2006، در سال )Kumar & Danabalan(كومار و دانابالان 

، در بين زنان "تأخير انداختن نخستين تولد ابعاد به"  در مطالعه

سال، در تعدادي  5داراي حداقل يك بچه زير  تازه ازدواج كرده

، به اين نتايج دست يافتند كه تفاوت )Kerala(از نواحي كرالا 

زيادي در فاصلة نخستين تولد و ازدواج در رابطه با محل 

واحي سكونت وجود دارد و متوسط طول اين فاصله در زنان ن

زنان در . شهري و روستايي بيشتر از نواحي ساحلي است

هاي گسترده،  اي نسبت به زنان در خانواده هاي هسته خانواده

تفاوت . ميانگين سن بالاتري در هنگام نخستين تولد زنده داشتند

تحصيلات زوجين يك تأثير قوي بر فاصله بين ازدواج و نخستين 

هايي كه  صله در بين زوجتولد داشته است و ميانگين اين فا

. وضعيت تحصيلي يكساني داشتند، خيلي پايين بوده است

هايي كه هر دو كار  همچنين ميانگين اين فاصله در بين زوج

هايي كه تنها مرد خانواده كار  كردند در مقايسه با زوج مي

   ).4(تر بوده است  كرد، طولاني مي

  روش بررسي

و تكنيك  مقطعي، و پيمايشي مطالعه اين در تحقيق روش

جامعه آماري شامل زنان ازدواج كرده . تحقيق، پرسشنامه است

باشد كه بر اساس سرشماري سال  ساله شهر ميبد مي 49-15

براي تعيين حجم نمونه ). 10(نفر بوده است  15913، تعداد 1385

درصد استفاده و حجم نمونه مورد نظر  5از جدول لين با خطاي 

گيري تصادفي  در اين مطالعه از نمونه). 11(نفر انتخاب شد  379

اي براي به دست آوردن نمونه لازم از بين  اي چند مرحله خوشه

در اين . زنان همسردار ساكن شهرستان ميبد استفاده شده است

هاي سرشماري براي داشتن چارچوب  پژوهش فهرست حوزه

يه ها، از سازمان برنامه و بودجه استان يزد ته گيري حوزه نمونه

جدول اعداد (گيري تصادفي ساده سپس با استفاده از نمونه. شد

حوزه شهري  13ها كه برابر با  اي از حوزه ، نمونه)تصادفي

اي  از آنجا كه هر كسي در يك حوزه. شد، انتخاب شدند مي

كند، بنابراين از شانس برابري براي انتخاب شدن در  زندگي مي

هاي  ستفاده از نقشهسپس با ا. نمونه نهايي برخوردار است

هاي هر حوزه منتخب را تهيه كرديم  سرشماري، فهرست بلوك

اي  گيري تصادفي ساده، نمونه و دوباره با استفاده از نمونه

در مرحله بعد . كرديم هاي هر حوزه انتخاب  تصادفي از بلوك

گيري، از بين خانوارهاي هر بلوك،  نيز با استفاده از نسبت نمونه
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از قبل تعدادي پرسشگر زن . را انتخاب كرديم هفتمين خانوار

استخدام و چند جلسه در مورد نحوه پركردن پرسشنامه به آنها 

وسيلة پرسشنامه  اطلاعات مورد نياز به. آموزش داده شد

هاي اخير در  هايي كه در سال تركيبي از پرسشنامه(يافته  ساخت

ها نهاز نمو) هاي مربوط به باروري استفاده شده است پژوهش

اين پرسشنامه پس از تدوين مورد بررسي چند . آوري شد جمع

با يك . شناسي قرار گرفت و تأييد شد نفر از متخصصين جمعيت

 15 -49پرسشنامه را بين زنان شوهردار  50پژوهش مقدماتي، 

سال كه حداقل يك حاملگي را تجربه كرده بودند و ساكن در 

شهر ميبد بودند، توزيع  حوزه شهري انتخاب شده از دو منطقه 13

پايايي ابزار سنجش بر اساس آلفاي كرونباخ محاسبه شد . نموديم

آوري  اطلاعات جمع. بود 75/0دست آمده برابر  كه ضريب به

. شده و مورد تحليل قرار گرفت SPSSشده وارد نرم افزار 

متغيرهاي مورد بررسي شامل دو دسته از متغيرهاي مستقل 

بين ازدواج   و متغير وابسته فاصله) جمعيتي اقتصادي، اجتماعي و(

اين متغيرها در دو سطح تحليل توصيفي . و تولد فرزند اول است

مورد بررسي ) رابطه متغيرهاي مستقل با متغير وابسته(و استنباطي 

هاي آماري، ها از آزموندر تحليل استنباطي داده. اندقرار گرفته

، و رگرسيون خطي و )F(، تحليل واريانس )T(تفاوت ميانگين 

  . چند متغيره استفاده شده است

  ها يافته

توزيع پاسخگويان برحسب سن زن و فاصله بين ازدواج و تولد 

از بين زنان نمونه . نشان داده شده است 1جدول  دراولين فرزند

 35 -44درصد در سن  7/39مورد بررسي، بيشترين آنها يعني 

 - 49درصد در سن 1/11سال هستند و كمترين درصد آنها يعني

درصد از كل زنان نمونه، فاصله بين  6/71. سال قرار دارند 45

اند،  ماه اعلام كرده 35تا  12ازدواج تا تولد اولين فرزند خود را 

درصد از آنها فاصله بين ازدواج  7/13كه بيشترين درصد است و 

باشد كه كمترين  ماه و بالاتر مي 36تا تولد اولين فرزندشان، 

  .صد بوده استدر

را  2در جدول   توزيع پاسخگويان برحسب تعدادي از متغيرها

اند كه  درصد از پاسخگويان اعلام كرده 8/51دهد كه نشان مي

درصد كمي از . كنند از وسايل جلوگيري از باروري استفاده مي

درصد شاغل بودند و مابقي اعلام  1/11زنان پاسخگو يعني 

درصد از پاسخگويان اعلام  58/76. هستنددار  اند كه خانه كرده

اند كه نخستين حاملگي آنها با تمايل خودشان بوده است  كرده

. دهنده تمايل زياد پاسخگويان به حاملگي است كه اين نشان

درصد از پاسخگويان شهر و مابقي  48/81خاستگاه جغرافيايي 

 اند كه درصد از پاسخگويان اظهار كرده 1/6. روستا بوده است

درصد نوع ازدواج آنان  9/93نوع ازدواج آنها رمانتيك بوده و 

درصد از  65طول مدت ازدواج . يافته بوده است ترتيب

درصد از  2/68. سال بوده است 20پاسخگويان كمتر از 

 19تا  15اند كه در هنگام ازدواج بين  پاسخگويان اظهار كرده

 درصد از 82درصد از زنان و  3/86. سال سن داشتند

  .شان تحصيلات ديپلم و كمتر داشتند شوهران

فاصله بين ازدواج تا تولد اولين  متغيرها باآزمون تفاوت ميانگين 

استفاده از در مورد رابطه بين . دهد نشان ميجدول را  فرزند

با  ،فاصله بين ازدواج تا تولد اولين فرزندو وسايل پيشگيري 

به لحاظ  000/0داري   و سطح معني =256/11Tتوجه به مقدار 

شود كه ميزان  و استنباط مي باشد دار مي  آماري، اين رابطه معني

فاصله بين ازدواج و نخستين تولد در زناني كه قبل از نخستين 

كردند، نسبت به  شان از وسايل جلوگيري استفاده مي حاملگي
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مدت فرض ديگر، . باشد كردند، بيشتر مي زناني كه استفاده نمي

دار، نسبت به  ن ازدواج و نخستين تولد در زنان خانهزمان فاصله بي

 =T 84/1در مجموع، با توجه به مقدار . زنان شاغل، كمتر است

. ، اين فرضيه مورد تأييد قرار گرفت028/0ي دار  معنيو سطح 

و فاصله دار شدن  تمايل پاسخگويان به بچهدر آزمون فرضيه بين 

و  =T 273/2ه به مقدار بين ازدواج تا تولد اولين فرزند با توج

درصد  95، اين رابطه با احتمال بيش از 024/0ي دار  معنيسطح 

توان نتيجه گرفت كه پاسخگوياني  و مي. دار است اطمينان، معني

شان به خواست خودشان صورت گرفته است نسبت  كه حاملگي

شان به خواست خودشان نبوده، فاصله  به آنهايي كه حاملگي

عبارت  اند يا به شان داشته ج و تولد فرزند اولبيشتري بين ازدوا

  . اند ديگر زمان فرزندآوري خود را ديرتر شروع كرده

رابطه بين نوع خانواده با فاصله بين ازدواج و تولد فرزند اول 

با توجه به مقدار  فرضيه ديگري بود كه مورد آزمون قرار گرفت، 

56/3 T= اين رابطه  به لحاظ آماري 029/0 يدار  و سطح معني

شود كه ميزان فاصله بين ازدواج و  و استنباط مي باشد دار مي  معني

نخستين تولد زناني كه با شوهرشان در منزل جدا زندگي 

كردند، نسبت به زناني كه با يكي از اعضاي خانواده شوهر يا  مي

اين است فرض ديگر  .كردند، بيشتر است خودشان زندگي مي

اند سالگي در روستا زندگي كرده 14كه زناني كه تا قبل از 

نسبت به زنان متولد شهر، از ميانگين بالاتري در رابطه با فاصله 

در مجموع، با توجه . بين ازدواج و تولد فرزند اول برخوردارند

،  اين رابطه مورد 034/0ي دار  معنيو سطح  =T 91/2به مقدار 

تر  ازدواج پايينتواند ناشي از سن  كه اين مي. گيرد تأييد قرار مي

زنان روستايي نسبت به زنان شهري باشد كه در تحقيق ديگري 

كه توسط خود محقق در رابطه با سن ازدواج زنان شهرستان 

ميبد صورت گرفته است، به اين نتيجه دست يافتيم كه سن 

تر از زناني است كه در شهر متولد  ازدواج زنان روستايي، پايين

دهد رابطه بين نوع  نشان مي 3 همانطور كه جدول. اند شده

با توجه به ازدواج با مدت زمان بين ازدواج و تولد فرزند اول، 

به لحاظ آماري،  024/0ي دار  معنيو سطح  =T 273/2مقدار 

شود  ها استنباط مي و از نتايج مقايسه ميانگين باشد دار مي  معني

كه، مدت زمان بين ازدواج و نخستين تولد زناني كه ازدواج 

ترتيب يافته به وسيله پدر و مادر داشتند، نسبت به زناني كه 

تواند ناشي  اين وضعيت مي. ازدواج رمانتيك داشتند، بيشتر است

وسيله پدر  يافته به بتر زناني كه ازدواج ترتي از سن ازدواج پايين

اند  و مادر داشتند، نسبت به زناني كه ازدواج رمانتيك داشته

  . باشد

آزمون رابطه بين تعدادي از متغيرها با فاصله زماني بين ازدواج تا 

ــد  ــين فرزن ــد اول ــون   نشــان مــي 4جــدول را تول دهــد كــه از آزم

در مـورد رابطـه متغيـر سـن ازدواج     . رگرسيون استفاده شده است

زن و ميزان فاصله بـين ازدواج و تولـد اولـين فرزنـد بـا توجـه بـه        

، ايـــن رابطـــه 000/0ي دار  معنـــيو ســـطح  =T -328/4مقـــدار 

نشان دهندة رابطـه   Betaبوده و از طرف ديگر، ضريب  دار  معني

عبارت ديگر بـا بـالا رفـتن     به. بين دو متغير است منفي و معكوس

سن ازدواج زنان، فاصلة زماني بين ازدواج تـا تولـد اولـين فرزنـد     

از ديگر متغيرهاي مستقلي كه رابطه آنها با متغيـر  . يابد كاهش مي

فاصــله بــين ازدواج تــا تولــد اولــين فرزنــد مــورد آزمــون وابســته 

و تحصــيلات زن رگرســيون قــرار گرفــت متغيرهــاي تحصــيلات 

دسـت   دهـد، نتـايج بـه    نشان مـي  4همانطور كه جدول . شوهر بود

بـا توجـه بـه مقـدار     . كنـد  ها، اين فرض را تأييـد مـي   آمده از داده

222/2- =T  رابطـه ميـان تحصـيلات    027/0ي دار  معنـي و سطح ،
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و ضـريب   دار  معنـي زن و فاصله بين ازدواج تا تولد اولـين فرزنـد   

Beta بطـه منفـي و معكـوس بـين دو متغيـر اسـت      نشان دهندة را .

عبارت ديگر با بالا رفتن تحصيلات زن، فاصـله بـين ازدواج تـا     به

  . يابدتولد اولين فرزند كاهش مي

فاصـله بـين ازدواج تـا تولـد اولـين      و  شوهرتحصيلات رابطة بين 

  يدار   معنـي   و سـطح  =T -995/1   توجـه بـه مقـدار      با فرزند

047/0 p=و رابطة منفي و معكوس بـين دو متغيـر اسـت     دار  معني

يعني با بالا رفـتن تحصـيلات شـوهر، مـدت زمـان بـين ازدواج و       

  .يابدتولد اولين فرزند كاهش مي

  

و فاصله بين  هاي ديگر تحقيق، رابطه مدت زمان ازدواجاز فرض

و  =T 061/2با توجه به مقـدار  . ازدواج تا تولد اولين فرزند است

و مثبـت و مسـتقيم    دار  معنـي ، ايـن رابطـه   04/0داري  سطح معنـي 

عبارت ديگـر بـا بـالا رفـتن مـدت زمـان ازدواج، فاصـله         به. است

. يابــد زمـاني بــين ازدواج تــا تولــد اولــين فرزنـد نيــز افــزايش مــي  

وجـود رابطـه ميـان متغيرهـاي برابـري      هـاي ديگـر تحقيـق     فرضيه

دواج و تولـد  و ميزان هزينه خانوار با متغير فاصـله بـين از  جنسيتي 

داري بين  هيچ رابطه معني 4اولين فرزند بود كه با توجه به جدول 

  . آنها و متغير وابسته نبوده است

  
  توزيع فراواني و درصد پاسخگويان برحسب سن زن و فاصله بين ازدواج و تولد اولين فرزند: 1جدول 

 فاصله بين ازدواج تا تولد  ماه 9 -11  ماه 12 -35  ماه به بالا 36  جمع كل
  اولين فرزند 

  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  سن زن

  سال 15 -24 11  4/24 29 4/64 5 1/11  45 8/11
  سال 25 -34 17  12 100 4/70 25 6/17  142 4/37
  سال 44-35 18 9/11 113 8/74 20 2/13  151  7/39
  سال 45 -49 10 8/23 30 4/71 2 8/4  42 1/11

  جمع كل 56 7/14 272 6/71 52 7/13  380 100
  

  توزيع فرواني و درصد پاسخگويان برحسب متغيرهاي منتخب  :2جدول 
  درصد  فراواني متغيرها

  استفاده از وسايل جلوگيري
  8/51  197  بله
  2/48  183 خير

  وضعيت شغلي زن
  9/88  338 دار خانه

  1/11  42 شاغل

  تمايل پاسخگويان
  58/76  291  بله
  42/23  89  خير

  نوع خانواده
  2/69  263 با خانواده زن يا شوهر

  8/30  117  مستقل

  خاستگاه جغرافيايي زن
  48/81  308 شهر
  52/18  70  روستا

  نوع ازدواج
  1/6  23  رمانتيك
 9/93  357 ترتيب يافته
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  فاصله بين ازدواج تا تولد نخستين فرزند متغيرها باآزمون تفاوت ميانگين  : 3جدول
  داري  معنيسطح  df T  انحراف استاندارد ميانگين فراواني متغيرها

استفاده از وسايل 
  جلوگيري

  173/22  34/33  197  بله
378  256/11  000/0  

  563/4  52/14  183  خير

  وضعيت شغلي زن
  566/19  9/24  338 دار خانه

378  84/1  028/0  
  269/9  26/19  42  شاغل

  تمايل پاسخگويان
  379/20 48/25 291 بله

378  273/2  024/0  
  421/11  34/20  89  خير

  نوع خانواده
با خانواده زن يا 

  شوهر
263  91/22  86/16  

378  56/3  029/0  
  713/22  33/27  117  مستقل

  خاستگاه جغرافيايي زن
  486/19  28/24  308  شهر

378  91/2  034/0  
  753/14  51/24  70  روستا

  نوع ازدواج
  186/19 7/15 23 رمانتيك

378  273/2  024/0  
  299/6 83/24  357  ترتيب يافته

  
  آزمون رابطه متغيرها با فاصله بين ازدواج تا تولد اولين فرزند :4جدول 

 نام متغير  Adj.R2 R2 R  استاندارد خطاي F T Beta  B داري يسطح معن

 سن ازدواج زن 217/0 047/0 045/0 3/0 -297/1  -217/0 -328/4 73/18  000/0

 تحصيلات  زن 114/0 013/0 01/0 23/0 -512/0  -114/0 -222/2 939/4  027/0

 تحصيلات  شوهر 102/0 01/0 008/0 24/0 -478/0  -102/0 -995/1 982/3  047/0

 مدت زمان ازدواج /105 011/0 /008 111/0 229/0  105/0 061/2 246/4  04/0

 برابري جنسيتي 082/0 007/0 004/0 084/0 -134/0  -082/0 -598/1 555/2  111/0

 هزينه ماهيانه خانوار 029/0 001/0 -002/0 000/0 -91/5  -029/0 -566/0 321/0  572/0

  
  اند متغيرهاي كه در معادله رگرسيون به روش گام به گام وارد شده :5جدول 

  B Beta T SigT  R  R2  متغير مستقل  مرحله
  251/0  501/0  000/0  -761/11  -512/0  -204/19  استفاده از وسايل جلوگيري  اول
  295/0  543/0 002/0  -184/3  -153/0  -912/0  سن ازدواج زن  دوم
  309/0  556/0  009/0  637/2  112/0  765/23  خاستگاه جغرافيايي زن  سوم
 321/0 567/0  012/0  51/2  122/0  265/0  مدت زمان ازدواج چهارم

 331/0 576/0  016/0  -41/2  -103/0  -168/0  برابري جنسيتي پنجم

  339/0  582/0  036/0  -106/2  -089/0  -34/3  نوع خانواده  ششم
، بيانگر تحليل چند متغيره، متغيرهاي مستقل براي 5جدول 

بر اساس جدول ياد شده، ضريب . باشد بيني متغير وابسته مي پيش

دهد كه در  همبستگي چند متغيره در مرحله ششم نشان مي

استفاده از وسايل جلوگيري، سن ازدواج زن، مجموع، متغيرهاي 

ت زمان ازدواج و خاستگاه جغرافيايي زن، برابري جنسيتي، مد

را  واريانس متغير وابسته درصد از 34توانند  نوع خانواده، مي
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از واريانس فاصله  درصد 34با توجه به اينكه . بيني نمايند پيش

وسيله اين متغيرها تعيين شده  بين ازدواج تا تولد فرزند اول به

دهد كه  دست آمده نشان مي در كل، ضريب تعيين به. است

بيني متغير وابسته از قدرت  ني ما براي پيشمعادله رگرسيو

  .بالايي برخوردار است بيني نسبتاً پيش

، متغير اسـتفاده از وسـايل جلـوگيري،    Betaبر اساس ضرايب 

). Beta= -512/0(ثير را در تبيـين متغيـر وابسـته دارد    أبيشترين ت

اين در حالي اسـت كـه پـس از آن متغيرهـاي سـن ازدواج زن و      

 ازدواج، بيشترين نقش را در تبيين متغير وابسته دارنـد مدت زمان 

فاصله بـين ازدواج   ثير را در تبيينأمتغير نوع خانواده، كمترين ت و

 Bدهـد كـه ضـرايب     نشان مي Tآزمون . دارد تا تولد فرزند اول

درصـد اطمينـان از لحـاظ     95متغير حـداقل در سـطح    6براي هر 

الاتر رفتـه اسـت، سـطح    ب ـ Tيعنـي هرچـه   . است دار  يمعنآماري 

البته بايد ذكر شود كه عـدم ورود   .تر آمده است داري پايين معني

ــا     ــودن آنه ــه معنــي كــم اهميــت ب ــه ب متغيرهــاي خــارج از معادل

دليل وجود همبستگي بـين متغيرهـاي خـارج از     باشد، بلكه به نمي

زيـرا در روش مرحلـه بـه    . معادله با متغيرهاي درون معادله اسـت 

بينـي   انتخاب بهترين متغيرهـا يـا متغيـر بـراي پـيش     مرحله، هدف 

  .باشد مي

  گيري بحث و نتيجه

بر اساس نتايج توصيفي بدست آمده بيشتر پاسخگويان ما را 

  دهند كه درصد بالايي از آنان تحصيلات  سالان تشكيل مي ميان

درصد زيادي . ديپلم و كمتر دارند و درصد كمي از آنان شاغلند

 6/71سال، سن داشتند و  15-19زدواج بين از آنها در هنگام ا

 35تا  12درصد از اين پاسخگويان، تولد اولين فرزند خود را بين 

  .  اند ماه بعد از ازدواج، بتأخير انداخته

نتايج حاصله از تجزيه و تحليل دو متغيره حاكي از آن است كـه  

از متغيرهاي مورد مطالعه، متغيرهاي وضعيت شغلي زن، خاستگاه 

افيايي زن، تحصيلات زن و شوهر، مدت زمان ازدواج، نـوع  جغر

خـــانواده، ســـن ازدواج زن، اســـتفاده از وســـايل جلـــوگيري از  

حاملگي، تمايل پاسخگويان به حـاملگي و نـوع ازدواج بـا متغيـر     

 دار  معنــيفاصــله بــين ازدواج و تولــد اولــين فرزنــد داراي رابطــه 

دهد كه فاصله بـين ازدواج و تولـد    تحقيق حاضر نشان مي. هستند

اولين فرزند بـا اسـتفاده از وسـايل جلـوگيري از حـاملگي داراي      

نيـز ايـن رابطـه را تأييـد     ) 8(باشـد، كـه تحقيـق  پارسـا      رابطه مـي 

همچنين بـا سـن ازدواج زن و ميـزان تحصـيلات زن نيـز      . كند مي

، )5(عباسي شوازي و همكاران  داراي رابطه بوده كه با تحقيقات

، عباسـي شـوازي   )9(، عباسي شوازي و رازقي نصرآباد )8(پارسا 

زاده و  ، چـرم )13(، عباسي شـوازي و همكـاران   )12(و همكاران 

، )Obeng Gyimah( )15(، اوبينـــگ گيمـــه )14(همكـــاران 

ــراودال  ــرژي )Derose & Kravdal( )16(دروس و كـ ، بنـ

)Banerjee( )17 ( ــئوو ــي )Matsuo( )6( ماتس  .باشــد همســو م

همچنين نتايج اين تحقيق مبني بر رابطه ميزان تحصيلات شوهر با 

و ) 8(فاصله بـين ازدواج و تولـد اولـين فرزنـد، بـا تحقيـق پارسـا        

دهـد   تحقيـق نشـان مـي    نتايج اين. مشابه است )15(اوبينگ گيمه 

 كه فاصله بين ازدواج و تولد اولين فرزنـد بـا وضـعيت شـغلي زن    

 اسـكايربك ) 4(داراي رابطه است كه با تحقيق كومار و دانابالان 

)Skirbekk( )18 (  و هاوكيز و ديگـران)Hawkes & others( 

هاي اين تحقيـق تأييـد كننـده     همچنين يافته .همخواني دارد) 19(

رابطه بين خاستگاه جغرافيـايي زن و نـوع خـانواده بـا فاصـله بـين       
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، )8(باشـد كـه بـا تحقيـق پارسـا       مـي ازدواج و تولد اولين فرزنـد  

ــالان  ــار و داناب ــن. باشــد همخــوان مــي) 4(كوم ــايج اي ــق  نت تحقي

همچنين رابطـه فاصـله بـين ازدواج و تولـد اولـين فرزنـد بـا نـوع         

ــا تحقيــق هانــگ   ازدواج را نشــان مــي ) Hong( )20(دهــد كــه ب

  .همخواني دارد

وش نتايج حاصله از تحليل چندمتغيره كه با استفاده از ر 

انجام گرفته، حاكي ) به روش گام به گام(رگرسيون چندمتغيره 

درصد، معادله  95بيش از  يدار  معنياز اين است كه، با سطح 

بر اساس ضريب . مرحله است 6بيني رگرسيوني ما داراي  پيش

همبستگي چند متغيره در مرحله ششم در مجموع، متغيرهاي 

ن، خاستگاه استفاده از وسايل جلوگيري، سن ازدواج ز

جغرافيايي زن، برابري جنسيتي، مدت زمان ازدواج و نوع 

فاصله بين (واريانس متغير وابسته  درصد از 34توانند  خانواده، مي

بيني نمايند و در اين ميان  را پيش) ازدواج تا تولد فرزند اول

استفاده از وسايل جلوگيري و بعد از آن سن  قدرت متغيرهاي

 ديگر متغيرهاي مستقل درون معادله برايازدواج زن، نسبت به 

باشد و متغير نوع خانواده،  قابل توجه ميمتغير وابسته  بيني پيش

 فاصله بين ازدواج تا تولد فرزند اول كمترين تأثير را در تبيين

  .دارد

در مجموع نتايج حاصل از مطالعة حاضر و مطالعات قبلي نشان 

هاي اخير فاصله بين ازدواج تا تولد  دهد كه در طول سال مي

. فرزند اول افزايش يافته و از شدت باروري كاسته شده است

دهد كه رابطه اكثر متغيرهاي  هاي اين تحقيق نشان مي يافته

        متغيرهاي اقتصادي فرهنگي و جمعيتي و تعدادي از  -اجتماعي

  متغيرهاي   تأثيرگذاري  ميزان   باشد و دار مي  با متغير وابسته معني

فرهنگي بيشتر از  -جمعيتي و بعد از آن متغيرهاي اجتماعي

بنابراين با توجه به تأثير به مراتب بيشتر  .متغيرهاي اقتصادي است

خير انداختن تأ فرهنگي بر ميزان به  -متغيرهاي جمعيتي، اجتماعي

توان چنين  فرزندآوري، در مقايسه با متغيرهاي اقتصادي، مي

گيري كرد كه شرايط جمعيتي، اجتماعي و فرهنگي كنوني  نتيجه

به مراتب بيشتر از شرايط اقتصادي، سبب افزايش به تأخير 

اند كه بالطبع خود، باعث كاهش  انداختن تولد فرزند اول شده

ين براي كاهش فاصله بين ازدواج تا بنابرا .شود باروري نيز مي

ها، بايد به عوامل جمعيتي و  ريزي تولد اولين فرزند در برنامه

  . فرهنگي بيشترين توجه را نمود –اجتماعي

 كه باشد بودن آن مي مقطعي حاضر، مطالعه هاي محدويت از

شود  بنابراين پيشنهاد مي. كند مي محدود را نتايج پذيري تعميم

گذاري بين ازدواج و  كه در رابطه با بررسي عوامل مؤثر بر فاصله

اي بين جوامع سنتي و مدرن  تولد اولين فرزند، مطالعات مقايسه

  از  هايي  تفاوت صورت گيرد، مخصوصاً در كشور ما، كه وجود 

ند به توا اين لحاظ كاملاً مشهود است، اين قبيل مطالعات مي

روشن شدن اين پديده و روندها و عوامل مؤثر بر آن، بيشتر 

سنجش  و كاملتر نتايج دستيابي به همچنين براي. كمك كند

تر عوامل تأثيرگذار بر فاصله بين ازدواج و نخستين تولد،  دقيق

هاي بيشتري به صورت  شود كه در اين رابطه، پژوهش پيشنهاد مي

 .انجام شود كشور ر داخلد وسيع، كيفي و عميق و در سطح

  

 تشكر و قدرداني

در  دانند از كليه كساني كه ما را ينويسندگان بر خود لازم م

   .اند، تشكر و قدرداني نمايند انجام اين پژوهش ياري داده
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Abstract 
 

Introduction: The purpose of this paper is to examine the impact of demographic, social, economic and 
cultural factors on delaying the Birth of the first child in Meybod town. Spacing between marriage and the 
birth of the first child is a crucial factor in demographic planning. 
Methods: The survey was research method and Information collected by the structured questionnaire. The 
study population was married women 15 to 49 years old in the city Meybod, and the sample population 
included 379 such women were selected with using of multi stage cluster random sampling. 
Results: The results of the study show that there are a meaningful relationship between the variables of 
women’s tendency to pregnancy, kind of family, women’s age and duration of marriage, Education of 
women and their husbands, geographic origin of women, occupational status of women, and their type of 
marriage with the dependent variable the length of period from marriage to first child birth. Also, Results of 
multivariate regression shows that the Use of contraceptive, women’s marriage age, women’s geographic 
origin, Duration of marriage, Gender Equality and kind of family, Respectively, Have a major role in 
determining this spacing, and able to predict 34% of the variance in the dependent variable. 
Conclusion: The results of this study and previous studies shows that in recent years, the space between 
marriage and birth of first child has increased and from the intensity of fertility is reduced. Overall, from the 
findings can be concluded that impact of demographic, social and cultural Condition on increase in delaying 
of the first child birth, and therefore the fertility decline of society is far more than economic conditions. So, 
to reduce the space between marriage and the birth of first child in the planning, should pay more attention to 
demographic and social-cultural Factors. 

Keywords: Delay in childbearing(Postponing Fertility), Age of marriage, Contraceptive methods, family 
type. 

 

 


