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 چكيده

با توجه به  .هاي دامي در اكثر جوامع بشري رو به افزايش استامروزه مصرف گوشت و آلايش: مقدمه
ارزش اقتصادي گوشت، احتمال استفاده از بافت هاي غيرمجاز در گوشت چرخ كرده توسط افراد سودجو 

گوشت چرخ كرده انجام  بر اين اساس مطالعه حاضر به منظور شناسايي بافت هاي غيرمجاز در. وجود دارد
  .گرفت

نمونه گوشت چرخ كرده منجمد تجاري از فروشگاه هاي مختلف  20در اين تحقيق تعداد: روش بررسي
. شد انتخابتقسيم شده و از هر قسمت يك قطعه  مساوي برش 3 به نمونه هرسپس . شهر يزد خريداري شد

سازي معمول بافت ها براي مطالعه ميكروسكوپي بافر تثبيت شدند و آماده % 10ها در محلول فرمالين  نمونه
و با  ندميكرومتر برش داده شد 6قالب هاي پارافيني به ضخامت . صورت گرفت و قالب هاي پارافيني تهيه شد

  . ائوزين رنگ آميزي براي مطالعه بافت شناسي صورت گرفت - استفاده از هماتوكسيلين
ضلاني مخطط بخوبي قابل مشاهده بوده و علاوه برآن ، بافت در نمونه هاي مورد مطالعه، بافت ع :هايافته

همبندي ، بافت چربي و بافت عضله صاف نيز مشاهده شد اما در هيچ يك از نمونه ها بافت غيرمجاز تشخيص 
تنها در يك نمونه ضايعات پوستي كمي مشاهده گرديد و در نمونه ديگر بافت استخوان وجود . داده نشد

حدود نيمي از نمونه ها ضايعات امعاء و احشا مشهود بود و مقاطعي از ليگامنت مشاهده داشت و همچنين در 
  . شد

از  ،گوشت مورد استفاده در اكثر اين نمونه ها براي تهيه اين فرآوردهتحقيق حاضر نشان داده  :نتيجه گيري
روش بافت شناسي ، فته كه با توجه به اهميت بهداشتي و كيفي گوشت به كار ر كيفيت خوبي برخوردار نبوده

  .براي شناسايي تقلبات در فرآورده هاي گوشتي پيشنهاد مي شود
  گوشت چرخ كرده، بافت شناسي، بافت غيرمجاز، تقلب غذايي: واژه هاي كليدي
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  مقدمه

نيمـي از  حـداقل  كـه   هسـتند  هـايي  فرآوردهگوشتي ،  هاي فرآورده

ــا آن ــد  ه ــكيل داده باش ــت تش ــت . )1( را گوش ــرخگوش ــرده چ  ك

فــراورده گوشــتي اســت كــه از خــرد كــردن مكــانيكي  تــرين ســاده

ــا دســتگاه  از ديــدگاه  .شــود مــيحاصــل  گوشــت چــرخگوشــت ب

آلايشي نـامطلوب حيوانـات    ضمايمان، استفاده از استاندارد ملي اير

قلـب، كبـد،   (و شـكمي دام   اي سـينه اندرونـه هـاي   : كشتاري شامل

ــيردان   ــيرابي و ش ــال، س ــه، طح ــه، ري ــور ) كلي ــد و  (و طي ــب، كب قل

، زبـان،  )مانند مثانـه و پسـتان  (ادراري و تناسلي  هاي اندام، )سنگدان

لنفـاوي،   هـاي  گره، )اقيمانند غدد بز( اي غده هاي بافتنخاع، مغز، 

صـفاقي، پوسـت و دنبـه و     هاي چربي، )مانند ناي(غضروف شفاف 

گوشـتي   هـاي  فـرآورده گوشت در تهيه  جاي بهاستخواني  هاي بافت

بـودن   مصرف غيرقابلو سبب  شود ميحرارت ديده تقلب محسوب 

 هـاي  پروتئين حاوي حيواني غيرمجاز هاي بافت. )2( گردد مي ها آن

 بـار  داراي عضـلات  بـا  مقايسـه  در و هسـتند  پائين اي هتغذي باارزش

 و سـالمونلا  نظير عفوني عوامل انتقال در حتي بوده و بالاتر ميكربي

   .)3( باشند داشته نقش توانند مي اشرشياكلي

هاي دامي در اكثـر جوامـع   مصرف گوشت و آلايشاز آنجايكه     

ت، امكـان  ، با توجه به ارزش ريالي گوش ـ)4(است روزافزونبشري 

ــات    ــواع تقلب ــام ان ــهانج ــتفاده از  ازجمل ــتاس ــاي باف ــاز  ه غيرمج

 تحقيقـات . اسـت  پـذير  امكـان  كـرده  چـرخ در گوشـت   قيمت ارزان

 غيرمجاز هاي بافتاز  استفادهنيز  صورت گرفته در اين زمينهمتعدد 

  .)5-9( نمايد مي تائيد را گوشتي هاي فرآورده توليد در

از جيره غـذايي   توجهي قابلخش ب كرده چرخگوشت  باوجوداينكه

، امـا تـاكنون بررسـي دقيقـي در رابطـه بـا       دهـد  مـي مردم را تشكيل 

 حـال  تابـه غيرمجاز ايـن نـوع فـرآورده گوشـتي      هاي بافتتشخيص 

 هـاي  بافـت بررسي حضور  باهدفاين تحقيق  .صورت نگرفته است

در شهر يزد با استفاده از  شده عرضه كرده چرخگوشت غيرمجاز در 

ــتبروش  ــي اف ــن      شناس ــي اي ــي و ايمن ــطح كيف ــاي س ــراي ارتق ب

ارتقاي سـطح سـلامت جامعـه انجـام      منظور بهگوشتي  هاي فرآورده

  .شد

  روش بررسي

منجمـد تجـاري    كـرده  چرخنمونه گوشت  20در اين بررسي تعداد 

ــه توســط  ــه  9ك ــدهكارخان ــن محصــول  توليدكنن ــزد اي ــهر ي در ش

تاريخ توليـد   دوو با  نديب طبقه گيري نمونه صورت به بود شده توزيع

در هنگـام تهيـه    .شـد  برداري نمونهاه اختلاف توليد با سه ممتفاوت 

ــه ــا نمون ــاريخ     ه ــه، محــل و ت ــوع نمون ــامل ن ــل ش مشخصــات كام

همچنين مقداري گوشت در آزمايشـگاه چـرخ   ثبت و  برداري نمونه

داده انتقـال   شناسـي  بافـت  به آزمايشـگاه  نمونه شاهد عنوان بهشده و 

  .شدند

تصـادفي   صـورت  بـه ابتدا هر نمونه بـه سـه بـرش مسـاوي تقسـيم و      

يك سانتيمتر  قطعه 1نيز  ها برشاز  هركدامشده و از  گذاري شماره

درصـد بـافر بـه     10و سپس در محلول فرمـالين   شده انتخابمكعبي 

مراحـل   ازآن پـس  .شـدند  ور غوطـه مدت يك هفتـه جهـت ثبـوت    

پارافيني تهيـه شـد و    هاي قالبمعمول پاساژ بافتي صورت گرفت و 

ميكرومتر توسـط دسـتگاه    6بافتي به ضخامت  مقطعاز هر قالب سه 

ش بـــافتي بـــه رو مقـــاطع آميــزي  رنـــگ. ميكروتــوم ايجـــاد شـــد 
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لام هــا در زيــر   "نهايتــاً. ائــوزين انجــام گرفــت  -هماتوكســيلين

 هـاي  گسـترش . )10(ت قرار گرف ـ موردبررسيميكروسكوپ نوري 

ــافتي  ــاظب ــوا  ازلح ــود ان ــتع وج ــاي باف ــك    ه ــه كم ــاز ب غيرمج

) ، چـين NOVEL، شـركت  N-180Mمدل (ميكروسكوپ نوري 

ــين  ــه دورب ، OME-TOP system، شــركت MD130(مجهــز ب

و تصـاوير لازم اخـذ و بـه كمـك      قرارگرفتـه مورد ارزيابي ) تايوان

 ,CS  )Adobe system, San Joze, CAفتوشـاپ   افـزار  نـرم 

USA( گوشـت   هـاي  نمونـه آن بـا  نتايج  درنهايتو  پردازش شدند

   .خالص جهت تعيين كيفيت مقايسه خواهد شد كرده چرخ

ــتاندارد  ــرآوردهمطــابق اس ــاي ف ــد از   ه ــدگان باي گوشــتي توليدكنن

كه بيشتر از ده درصد چربي و ده درصد  شده اصلاحگوشت لخم و 

  .بافت همبندي نداشته باشند در محصول توليدي خود استفاده كنند

   ها يافته

منجمـد تجـاري در    كـرده  چرخدر مورد گوشت  شناسي افتبنتايج 

از گوشت خـالص   شده تهيههاي  كرده چرخمقايسه با نمونه گوشت 

بـراي   مورداسـتفاده گوشـت   درمجمـوع در آزمايشگاه نشان داد كه 

تهيه اين فـرآورده از كيفيـت چنـدان خـوبي برخـوردار نبـوده و از       

ز كيفيـت خـوبي   برنـد ا  2، تنهـا  كـرده  چرخبرند گوشت  9مجموع 

   .برخوردار بود

 صـورت  بـه مورد آزمون، بافت عضله اسكلتي مخطط  هاي نمونهدر 

 هـاي  هسـته ا پراكنده در مقاطع طولي و عرضي به رنـگ صـورتي ب ـ  

 نمونه گوشت  20از ).  a-1شكل (مشاهده گرديد  رنگ بنفش

بافت  ها نمونهاز  يك هيچدر  موردمطالعهمنجمد تجاري  كرده چرخ

 ضايعات امعاء و احشا بـا  ها نمونهتشخيص داده نشد اما در غيرمجاز 

عصبي  هاي بافتعضلاني صاف، عروق خوني و   هاي بافتحضور 

محـدوده سـلولي بافـت عضـلاني     ). b-1 شـكل (بودند  مشاهده قابل

شـكل   اي ميلـه  هـاي  هسـته ناواضـح بـوده و حـاوي     صورت بهصاف 

  ).c-1شكل ( استروشن 

و ) a-2 شكل(ي كمي مشاهده گرديد در يك نمونه ضايعات پوست

). b-2 شـكل (در يك نمونه نيز بافت استخواني تشخيص داده شـد  

-d شـكل (و ليگامنت  )c-2 شكل(علاوه بر آن مقاطعي از تاندون 

بافت چربي به علت حل شدن در . مشاهده گرديد ها نمونهنيز در ) 2

 وجهـي  شـش  سـفيدرنگ محلول گزيلل به شكل دسـتجات سـلولي   

، )b-3 شكل( بافت همبندي فراوان). a-3 شكل(بود  شخيصت قابل

نيـز در   )d-3 شـكل (و دستجات عصبي  )c-3 شكل(عروق خوني 

بافت همبند سست و سـخت و   ها نمونهدر تمام  .مشاهده شد ها نمونه

  .چربي مشاهده گرديد
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مقطع بافتي عضله صاف ) 100( ،)bئوزين، ا-هماتوكسيلين(مقطع بافتي عضله مخطط ) a. (كرده چرخمقاطع بافتي گوشت  :1شكل

  ).400ائوزين، -هماتوكسيلين(عضلاني صاف  هاي رشته هاي هستهمقطع بافتي ) 100( ،)cائوزين، -هماتوكسيلين(

 

ستخوان از بافت ا يا قطعه) b(، ها دانه رنگ به همراهمقطع بافتي قسمتي از پوست ) a. (كرده چرخقطعات بافتي مختلف در گوشت  : 2 شكل
ائوزين، -هماتوكسيلين(مقطع بافتي ليگامنت ) d(مقطع بافتي تاندون، ) 100( ،)cائوزين، -هماتوكسيلين( است شده مشخصاسفنجي با پيكان 

400.(  
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 شده مشخصبا ستاره  يچندوجه يها سلولاز  يا توده صورت بهمقطع بافتي چربي ) a. (كرده چرخمختلف در گوشت  يها بافتمقاطع  :3 شكل
تعدادي دسته عصبي ) d(در تصوير مشخص است، ) ها يكانپ(سه رگ خوني ) c(است،  شده مشخصاز بافت هم بند با پيكان  يا توده) b(است، 

  ).100ائوزين، -هماتوكسيلين(در تصوير مشخص است ) پيكان(

 

    گيري نتيجهبحث و 

 .استگوشتي پرمصرف  هاي فرآوردهيكي از  كرده چرخگوشت   

معمـولي كنتـرل كيفيـت     هـاي  روشاسـتفاده از  بـا  توجه به اينكـه   با

 مورداسـتفاده گوشتي امكان ارزيابي كيفيـت گوشـت    هاي فرآورده

 هـاي  روش، لـذا بـا اسـتفاده از    نيسـت  پذير امكاندر توليد محصول 

ســاختار اجــزاء  تــوان مــي شناســي بافــت هــاي روشتكميلــي ماننــد 

 ازلحـاظ ه نمـوده و آن را  فرآورده گوشـتي را مشـاهد   دهنده تشكيل

كـاربرد آن در تكميـل    عـلاوه بـر آن   قـرارداد كيفي مورد ارزيـابي  

گوشـتي بسـيار مـؤثر و     هـاي  فـرآورده استانداردها و اجراي قـوانين  

  . استسودمند 

منجمـد تجـاري در    كـرده  چرخدر مورد گوشت  شناسي بافتنتايج 

خـالص  از گوشت  شده تهيههاي  كرده چرخمقايسه با نمونه گوشت 

بـراي   مورداسـتفاده گوشـت   درمجمـوع در آزمايشگاه نشان داد كه 

از خـوبي برخـوردار نبـوده و    چنـدان  تهيه اين فـرآورده از كيفيـت   

كيفيـت خـوبي    ازبرنـد   2تنهـا  ، كـرده  چرخبرند گوشت  9مجموع 

و چربي د سست و سخت نبافت همب ها نمونهدر تمام  .برخوردار بود

حضور اين دو بافـت   ها نمونهنيمي از مشاهده گرديد كه در بيش از 

در  شـده  تعيـين مقدار بيش از گوشتي  هاي فرآوردهمطابق استاندارد 

توليدكننـدگان  كه طبق اسـتاندارد   .تشخيص داده شد اين استاندارد

كه بيشتر از  شده اصلاحگوشتي بايد از گوشت لخم و  هاي فرآورده

ــته با    ــدي نداش ــت همبن ــي و ده درصــد باف ــند در ده درصــد چرب ش
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 هـاي  بافـت  ها نمونهدر نيمي از  .محصول توليدي خود استفاده كنند

ــد و  عضــلاني صــاف اح  ــاهده گردي ــايي مش ــيش ــدها  دريك از برن

نيـز   هـا  نمونهبعلاوه در تعدادي از . بود مشاهده قابل ضايعات پوستي

ــدون   ــافتي ليگامنــت و تان ــاطع ب ــلمق ــود مشــاهده قاب  درمجمــوع. ب

بــه كــار بــردن ضــايعات گوشــتي و  گرانايــن مطالعــه نشــ هــاي يافتــه

  .بوده استپايين در اين فرآورده  باكيفيتگوشت 

بـر اسـاس    تـوان  مـي بـا گوشـت    مـرتبط  غيـر  هـاي  بافتبا تشخيص 

غيرمجــاز در  هــاي بافــتبرخــي از  وجــودبــافتي بــه  هــاي مشخصــه

بافتي پـي بـرد و نـوع بافـت غيرمجـاز را در فـرآورده        هاي گسترش

 هـاي  فـرآورده غيرمجـاز در   هاي بافت وجود. گوشتي مشخص كرد

ركنـي و   .اسـت  شـده  دادهگوشتي توسط تحقيقـات مختلفـي نشـان    

نمونه كالبـاس حـرارت ديـده بافـت      60در  1376همكاران در سال 

شناسايي كردند كـه وجـود ايـن    را  سري پسغده بزاقي و ليگامنت 

 اسـت  سـر ناحيـه  اسـتفاده از گوشـت    دهنـده  نشـان در نمونه  ها بافت

 1383در سال كه توسط ركني و همكاران ديگري  در تحقيق. )11(

نمونـه همبرگـر معمـولي و كبـاب لقمـه،       10انجام گرفت از تعـداد  

 ).12(كردند نمونه همبرگر معمولي گزارش  3در را بافت پستان 

دو روش  بـا  1391در سال  ه ديگري عباسي و همكاراندر مطالع    

در تهران را  شده عرضهنعتي ص همبرگرهايو شيميايي  شناسي بافت

سـنگدان مـرغ، غـده لنفـاوي،      هاي بافتكه  قراردادندمورد آزمون 

استخوان، بافت پستان، پوست مرغ و غضـروف شـفاف را مشـاهده    

 ).13(كردند 

آزمـون هيسـتولوژيك   انجـام   بـا در تحقيقي صادقي و همكـاران      

لبـي،  شـامل عضـله ق   غيرمجاز هاي بافتمختلفي از انواع  درصدهاي

غضروف، استخوان، طحـال، مـري، گـره لنفـاوي و غيـره گـزارش       

، 1387ســــپهري ايرائــــي و همكــــاران در ســــال ). 14(كردنــــد 

ــرآورده ــعگوشــتي خــام  هــاي ف ــه روش  در تهــران شــده توزي را ب

غيرمجـاز عـروق    هـاي  بافتو  قراردادند موردبررسيهيستولوژيك 

 ازحـد  يشبرا گياهي  هاي بافتخوني، اعصاب، غضروف، چربي و 

  ).15(مجاز مشاهده كردند 

ــين      همچنـــ Carey وArcher  ــال ــا روش  2004در ســـ بـــ

عضـلاني صـاف و همچنـين بافـت      هـاي  بافـت هيستولوژيك وجود 

كـه مشـابه مطالعـه    گوشتي گزارش كردند  هاي فرآوردهسويا را در 

حاضر بافت عضلاني صاف با روش هيستولوژي تشخيص داده شـد  

)16.(  

Julini غيرمجاز معده و روده،  هاي بافت 2002ن در سال و همكارا

لنفــاوي، طحــال، دســتگاه ادراري، غــدد  هــاي عقــدهعضــله قلــب، 

ــا اســتفاده از روش    شناســي بافــتآنــدوكرين و بافــت پوششــي را ب

  ).17(تشخيص دادند 

 8در امريكــا  2008و همكــاران در ســال   Praysonدر دو مطالعــه

 شناســي بافــتورد آزمــون را مــ برنــد همبرگــر 8و  داگ هــاتبرنــد 

و درصد پاييني از بافـت اسـكلتي    قراردادندائوزين  -هماتوكسيلين 

خـوني،   هـاي  رگاستخوان، كلاژن،  هاي بافترا تشخيص دادند و 

مواد گياهي، عصب محيطي، چربي، غضروف و پوست را مشـاهده  

    ).19،18(كردند 
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و  مـت قي ارزان هـاي  گوشـت اسـتفاده از   مؤيـد نتايج مطالعـه حاضـر   

در  شـده  عرضهمنجمد تجاري  كرده چرخپايين در گوشت  باكيفيت

 كـرده  چـرخ گوشـت  كنتـرل   بر اسـاس ايـن مطالعـه   . استشهر يزد 

اعمـال نظـارت دقيـق و بازرسـي     بـا  كيفيت گوشت بكار رفته  ازنظر

با توجـه بـه اهميـت     .ضروري استواحدهاي توليدكننده مستمر از 

بــراي  شناســي بافــتوش ر كاررفتــه بــهبهداشــتي و كيفــي گوشــت 

 اگرچـه . شـود  ميگوشتي پيشنهاد  هاي فرآوردهشناسايي تقلبات در 

اما نوع بافـت غيرمجـاز   مشاهده شد در اين مطالعه ضايعات گوشتي 

بـا اسـتفاده از    تـوان  مـي در مطالعـات بعـدي   تشخيص داده نشد كـه  

اختصاصي مانند تـري كـروم ماسـون بـه شناسـايي       هاي آميزي رنگ

 .آميزي هماتوكسيلين ائوزين پرداخت بارنگمقايسه  نوع بافت در

  تقدير و تشكر  

كارشناسي ارشد بهداشت و ايمني  نامه پاياناين مقاله حاصل از كار 

پـرديس   –مواد غذايي از دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد 

و نويسندگان كمـال قـدرداني را از حـوزه معاونـت      استبين الملل 

 .مين منابع مالي اين تحقيق دارندپژوهشي آن دانشگاه در رابطه با تأ
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Abstract 

Introduction: Nowadays the consumption of meat and animal carcasses in most countries is 
increasing. Regarding to economic values of meat, usage of unauthorized tissues in minced meat by 
jobbers is probable. Therefore; the present study was performed in order to detect unauthorized tissues 
in minced meat.  
Methods: In this study, a total of 20 samples of trade frozen minced meat was purchased from various 
stores in Yazd city.Then each sample was divided into three parts and then one piece was taken from 
each part. The tissues were fixed in 10 % neutral-buffered formalin and were routinely processed for 
light microscopy and embedded in paraffin. The paraffin-embedded blocks were cut into 6 µm sections 
and stained using hematoxylin and eosin (H&E) for histological study.  
Results: The skeletal muscle tissues were visible clearly in all samples. Although, connective tissue, 
adipose tissue and smooth muscle were seen but unauthorized tissues were not detected in any sample. 
Just in one sample, the residuals of the skin tissue was showed and in another sample , possessed bone 
tissue and in half of the samples the residuals of visceral organs were seen. In addition, some sections 
of the ligament were found. 
Conclusion: The present study showed that the meat which has been used in preparation of this product 
had not premium quality. Due to importance of health and quality of meat, detection of unauthorized 
tissues in this product with histological technique is suggested. 
 
Keywords: Minced meat, Histology, Unauthorized tissue, Food fraud 

 

  


