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  چكيده
متعددي بستگي دارد كه اين عوامل در مناطق مختلف نرخ توليد زباله و تركيبات فيزيكي آن به عوامل : مقدمه

در تحقيق حاضر . فرق داشته و به اين علت كميت و كيفيت زباله در شهرهاي مختلف با هم اختلاف دارند
  .كميت و كيفيت زباله توليدي شهر سيرجان مورد بررسي قرار گرفت

در مركز تحيقات مهندسي 1393يز تا پاي 1392مطالعه توصيفي مقطعي است كه از زمستان  :روش بررسي
 سوم يا دوم هفته در سپس و انتخاب در هر فصل ماه دوم. بهداشت محيط دانشگاه علوم پزشكي كرمان انجام شد

 حجم مكعب متر 5/0 نمونه هر و تصادفي برداشت نمونه ده روز هر. گرديد انتخاب هفته وسط چهار روز هر ماه،
و مجموعا در چهار  نمونه 40 فصل هر در. دسته تقسيم بندي شد 9د در اجزاء تشكيل دهنده مواد زائ .داشت
تجزيه و تحليل داده ها . نمونه مورد آناليز قرار گرفت و ميزان توليد زباله شهر سيرجان محاسبه گرديد 160فصل 

  .با استفاده از آمار توصيفي انجام شد
بيشترين ميزان توليد زباله در فصل . تن بود 75/150 ميانگين توليد روزانه زباله شهر سيرجان در سال: يافته ها

درصد  2/68بيشترين ميانگين جزء تشكيل دهنده زباله مواد فساد پذير به ميزان . تن در روز بود 158پاييز به ميزان 
بررسي هاي ميداني و اطلاعات مشهود نشان داد كه محل فعلي . درصد بود 3/1به ميزان  PETو كمترين،  بطري 

  .دفن زباله هاي شهر سيرجان نامناسب است
با توجه به ميزان بالاي مواد فسادپذير در زباله هاي توليدي توصيه مي شود توليد كمپوست مورد : نتيجه گيري

ه اندازي خط بازيافت كاغذ و مقوا و مواد داراي ارزش تجاري توجه قرار گيرد و سپس تمهيدات لازم جهت را
  . تعيين محل جديدي براي دفن زباله هاي شهر از اولويت هاي اساسي است. در دستور كار قرار گيرد

 كميت، كيفيت، زباله، سيرجان :واژه هاي كليدي
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  مقدمه

و پراكنده شدن آن در محيط زيست يكي از با  دفع مواد زائد

اهميت ترين مشكلات جامعه بشري است كه با زياد شدن جمعيت 

رشد سريع جمعيت شهري باعث افزايش . )1(در حال افزايش است

چشمگير توليد زباله و در نتيجه باعث افزايش تاثيرات اجتماعي و 

تغيير افزايش جمعيت و . )2(اقتصادي و زيست محيطي مي شود

سبك زندگي دو دليل عمده براي افزايش سريع ميزان زباله در 

با پيشرفت علوم و تكنولوژي، توليد و مديريت . )3(ايران مي باشد 

مواد زائد جامد نيز تحت بررسي هاي فراوان علمي و پژوهشي قرار 

تغييرات بوجود آمده در شيوه زيست و الگوي . )4(گرفته است

موجب افزايش سرانه توليد مواد زائد مصرف در سال هاي اخير 

. جامد شده كه عمدتا شامل پسمانده ها و بقاياي مواد غذايي است

بر اساس يك فرآيند صحيح مي توان از اين حجم انبوه مواد زائد، 

جهت ). 5(كود آلي مورد نياز بخش كشاورزي را تامين نمود

فني در استقرار سيستم مديريتي مواد زائد جامد به شكل اصولي و 

يك منطقه و طراحي و اجراي برنامه هاي مربوط به نگهداري، 

جمع آوري، حمل و نقل، دفع نهايي و نيز پروژه هاي احياء منابع از 

قبيل تهيه كود كمپوست، كسب انرژي از زباله، توليد بيوگاز، 

بازيافت و استفاده مجدد نياز به تعيين دقيق ويژگي ها و 

و نيز مقادير زباله توليدي در آن  خصوصيات فيزيكي و شيميايي

بسياري از ويژگي هاي مواد زائد شهري ايران ). 6(منطقه مي باشد

نظير متوسط توليد زباله و تركيب اجزاي آن، شيوه هاي جمع 

آوري زباله هاي شهري، روش هاي گوناگون دفع زباله متفاوت از 

كشورهاي توسعه يافته و صنعتي و حتي بعضي از كشورهاي در 

حال توسعه مي باشد كه بايد مورد توجه جدي برنامه ريزان و 

مديران قرار گيرد و راهكارهاي علمي و عملي متناسب با آن 

تعيين ويژگي زباله شهري به لحاظ تنوع ). 7(انتخاب و اتخاذ گردد

منابع توليد و تنوع اجزاي كار بسيار دشوار مي باشد ولي به عنوان 

يريت علمي مبتني بر حفظ محيط پايه و اساس فعاليت هاي مد

زيست و تامين بهداشت عمومي امري ضروري محسوب مي 

نرخ توليد زباله و تركيبات فيزيكي زباله از قبيل مواد ). 6(گردد

فسادپذير، كاغذ و كارتن، پلاستيك، پارچه و منسوجات، فلزات، 

شيشه و چوب به عوامل متعددي بستگي دارد كه اين عوامل در 

ف متفاوت مي باشند و به همين دليل كميت و كيفيت مناطق مختل

عواملي مانند . زباله در شهرهاي مختلف با هم اختلاف دارند

موقعيت جغرافيايي، فصول سال، فركانس جمع آوري، وضعيت 

اقتصادي، آداب و رسوم در كميت و كيفيت زباله مؤثر مي 

اده گرچه گرايش به سمت كاهش از مبدا از طريق استف .)7(باشند

مجدد و بازيافت وجود داردولي روش دفن زباله هنوز روش دفع 

دفن بهداشتي در زمره اولين روش . )8(نهايي محسوب مي شود

هاي رايج اقتصادي و قابل قبول دفع مواد زايد جامد در اغلب 

  . )9(كشورهاي جهان شناخته شده است

در  نرخ توليد زباله 1375ملكي و همكاران در شهر همدان در سال 

تن  317گرم و در فصل پاييز  743تن و سرانه آن  300فصل بهار 

تهران  20كريمزادگان و همكاران در منطقه . )10(برآورد نمودند

 175000نفر جمعيت توليد ساليانه حدود  800000با  1387در سال  

در مطالعه ديگري كه توسط عليدادي . )11(تن زباله براورد نمودند 

در شهر خواف انجام شد مقدار متوسط  1385و همكاران در سال 



105 

   دوماهنامه علمي پژوهشي دانشكده بهداشت يزد
درصد  5/62كيلوگرم بود كه حدود  17632زباله توليدي روزانه 

درصد آن را مواد غير آلي تشكيل مي  5/37آن را مواد آلي و 

در مطالعه انجام شده توسط دهقاني فردو همكاران در . )12(داد

د زائد كميت و كيفيت كاغذ و پلاستيك توليدي در موا 2012سال 

در بررسي انجام شده  .)13(شهري تهران مورد بررسي قرار گرفت

در رزن مواد قابل فساد  2009توسط الماسي و همكاران در سال 

بالاترين و چوب پايين ترين ميزان اجزاء زباله را تشكيل 

و همكاران در  Anestinaدر تحقيق انجام شده توسط .)14(دادند

يريت پسماند با مشاركت بخش در نيجريه عملكرد مد 2014سال 

در مطالعه انجام شده  )15(خصوصي مورد ارزيابي قرار گرفت

در پرتغال با اولويت  2013و همكاران در سال  Mendesتوسط 

بندي و انتخاب يكسري شاخص ها و استفاده از يك سيستم 

سجاد . )16(امتيازدهي سرويس مواد زائد جامد شهري ارزيابي شد

در پاكستان ارزيابي تركيب مواد  2011در سال حيدر و همكاران 

زائد توليد شده در آشپزخانه و مقايسه آن با كمپوست تهيه شده از 

در تحقيق حاضر كميت  .)17(مواد زائد جامد شهري را انجام دادند

و بهار، تابستان و  1392و كيفيت زباله شهر سيرجان در زمستان 

  .بررسي شد 1393پاييز 

  روش بررسي 

 1392) دي ماه(عه توصيفي مقطعي است كه از ابتداي زمستان مطال

در مركز تحيقات مهندسي 1393) آذر ماه(لغايت پايان پاييز 

بر اساس  .بهداشت محيط دانشگاه علوم پزشكي كرمان انجام شد

حدود  1392آمار و ارقام موجود جمعيت شهري سيرجان در سال 

قيق براي اندازه گيري در اين تح. )18(نفر تخمين زده  شد 220000

حجمي استفاده شده  –كميت مواد زائد جامد از روش آناليز وزني 

براي اندازه گيري كميت زباله در اواسط هر فصل به مدت . است

  .چهار روز كل زباله شهر توزين شد

  در سيرجان شهر هاي زباله فيزيكي كيفيت و كميت تعيين جهت

 يا دوم هفته در سپس و دش انتخاب) دوم ماه( وسط ماه فصل، هر

 نمونه ده روز هر. شد انتخاب هفته وسط چهار روز ماه، سوم

 اجزاي سپس و وزن مكعبي متر 5/0 تصادفي نمونه هر. شد برداشت

  .)19(گرديد تفكيك آن دهنده تشكيل

نمونه مورد  160كه مجموعا در چهار فصل  نمونه 40 فصل هر در

وسايل مورد استفاده در اين تحقيق كيسه هاي . آناليز قرار گرفت

پلاستيكي مقاوم به منظور جمع آوري نمونه ها و يك دستگاه 

به منظور بررسي كيفي نمونه ها . متر مكعبي بود 5/0ترازو و استوانه 

اري كارگران، و تعيين درصد وزني اجزاء تشكيل دهنده با همك

مترمكعبي ريخته شد و پس از پر شدن  5/0مواد در داخل استوانه 

مترمكعبي، براي پر شدن زواياي ظرف، سه مرتبه به  5/0استوانه 

جلو و عقب تكان داده شد و بعد از پر شدن خلل و فرج استوانه با 

زباله، استوانه خالي شده و پس از جداسازي دستي، در كيسه هاي 

جمع آوري و بوسيله ترازو وزن هر يك از اجزا به دست پلاستيكي 

دسته مواد فساد پذير،  9در اين تحقيق اجزاء مواد زائد در . آمد

، پارچه و PETكاغذ و كارتن، لاستيك، پلاستيك، بطري 

از مجموع هر . منسوجات، شيشه، فلزات و متفرقه تقسيم بندي شد

يك از نتايج به دست آمده در هر فصل يك ميانگين عددي براي 

هر يك از اجزاء نه گانه به دست آمد كه نتايج ميانگين ها به 

سرانه توليد زباله از تقسيم ميانگين توليد .  صورت درصد بيان شد
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. فصول مختلف سال بر جمعيت شهري بدست آمدروزانه زباله در 

  .تجزيه و تحليل داده ها با استفاده از آمار توصيفي انجام شد

     يافته ها

و بهار، 1392كيفيت فيزيكي زباله هاي شهري سيرجان در زمستان

  .آمده است 1در جدول 1393تابستان و پاييز 

 2/68يزان بالاترين مقدار مربوط به ميانگين مواد فساد پذير به م

به ميزان  PETدرصد و كمترين مقدار مربوط به  ميانگين بطري 

ميزان توليد روزانه زباله در شهر سيرجان در . درصد بوده است 3/1

بر حسب  1393 پاييز و تابستان بهار، ،1392فصول مختلف زمستان

 نشان داده شده است  1روز در شكل  در تن

  
و بهار، تابستان و پاييز  1392ميانگين وزني بر حسب كيلوگرم بر روز و درصدي اجزاء تشكيل دهنده مواد زائد شهر سيرجان در زمستان  :1جدول

1393  
  

مواد   نوع مواد
فساد 
  پذير

كاغذ 
و 

  كارتن

بطري   پلاستيك  لاستيك
PET  

پارچه و 
  منسوجات

  مجموع  متفرقه  فلزات  شيشه

                  
  

  زمستان
 ميانگين

 (kg/day)وزني

102364 14090 2496  11856  1872  2496  3440  3900  13486  156000  

ميانگين 
  %درصدي

4/65 %  9 %  6/1 %  6/7 %  2/1 %  6/1 %  2/2 %  5/2 %  6/8 %  100 %  

  
  بهار

ميانگين 
  (kg/day)وزني

99084  11858 1872  10224  2018  1882  2736  3332  10954  144000  

ميانگين 
  %درصدي

6/68 %  2/8 %  3/1 %  1/7 %  4/1 %  3/1 %  9/1 %  3/2 %  6/7 %  100 %  

  
  تابستان

ميانگين 
  (kg/day)وزني

100775 12035 2030  9715  2030  1885  3045  3915  9280  145000  

ميانگين 
  %درصدي

5/69 %  3/8 %  4/1 %  7/6 %  4/1 %  3/1 %  1/2 %  7/2 %  4/6 %  100 %  

  
  پاييز

ميانگين 
  (kg/day)وزني

109336 12482 2054  11060  2054  1896  3002  3476  12008  158000  

ميانگين 
  %درصدي

2/69 %  9/7 %  3/1 %  7 %  3/1 %  2/1 %  9/1 %  2/2 %  6/7 %  100 %  
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 دهد كه مواد

م زباله را تشكيل

رگان ميزان مواد

وده كه از ميزان

مالا به دليل اقليم

ن موادشد و ميزا

ين مواد در شهر

ودن هواي يزد و

  

زباله توليدي شهر

ه از سيستم هاي

 جهت دفع مواد

كاهش مشكلات



  1393 يز

رجان نشان مي

حجمدرصد  68/

ن، شهرضا و گر

درصد بو 6/85و 

 مي باشد كه احتم

 آن مناطق مي باش

كمتر از ميزان ا 

 گرم و كويري بو

.)19(قه مي باشد

درصد كل ز 68/

 مي دهد استفاد

ن روش مناسبي

ر گيرد تا ضمن ك

ال
ا

ل
ا

)
(

پايي و تابستان هار،

  گيري

زباله شهري سير

/2 طور متوسط 

 مشابه در همدان

و 6/71، 6/77ب 

له سيرجان بيشتر

و توريستي بودن

)درصد 4/48(د 

 احتمالا به دليل

صرف در اين منطق

/2به طور متوسط 

لفسادپذير تشكي

مي تواند به عنوان

 مورد توجه قرار

135

140

145

150

155

160

له 
 زبا

زانه
 رو

ليد
 تو

زان
مي

)
روز

در 
ن 

ت
(

و به 1392زمستان

حث و نتيجه گ

بررسي كيفي ز

فسادپذير زباله به

  . مي دهد

در بررسي هاي

فسادپذير به ترتيب

مواد فسادپذير زبا

سرد و مرطوب و

فسادپذير شهر يزد

سيرجان است كه

تفاوت الگوي مص

با توجه به اينكه ب

سيرجان را مواد ف

توليد كود آلي م

زائد جامد شهري

زمستان

ز شهر سيرجان در

ر بهار

جا كه

 خود

چگالي

دربهار

رم بر
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هري نيز وضع
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ميزان توليد: 1كل 

سيرجان در زمس

58ن و در پاييز

هار فصل سال تف

صل مبناي محاسبه

كيلوگرم 200 تان

، در تابستا عب

كيلوگرم بر مترم 

سيرجان شهر در 

محل فعلي.  شد

-ي جاده سيرجان

 غالب به سمت
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 در نظر گرفتن

ت و از نظر ظاه

پاي

ي پژوهشي دانشكده

شكل

ه زباله در شهر س

تن 145ر تابستان 

چه ست آمده در

ميانگين چهار فص

 سيرجان در زمست

وگرم بر مترمكع

5/210و در پاييز 

زباله روزانه يد

روز محاسبه بر 

كيلومتري 10صله

جهت وزش باد

ني بالاست و  فا

نمايي آن بدون

ام پذيرفته است

  .رد
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بهار
تابستان
پاييز

دوماهنامه علمي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

توليد روزانه

تن، در 144

چگالي بدس

نشان نداد، م

زباله شهري

كيلو 6/208

و مترمكعب
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واقع در فاص

درست در ج

آب زيرزمين
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نابساماني دار
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و معضلات بهداشتي دفن زباله، از محل فروش كود توليدي 

  .درآمدي نيز عايد شهرداري شود

مي باشد كه از سرانه زباله  گرم بر نفر 685سرانه زباله در سيرجان 

كمتر مي ) گرم 743(بيشتر و از همدان ) گرم 644(گرگان 

درصد وزن زباله سيرجان را تشكيل  35/8كاغذ و مقوا . )19(باشد

مي دهد كه از مواد با ارزش اقتصادي بالا جهت بازيافت مي باشد 

درصد بود كه  1/7و همچنين ميزان پلاستيك در زباله سيرجان 

فلزات و .  بل توجهي از زباله را به خود اختصاص مي دهدحجم قا

در زباله شهر PET (Polyethylen terephthalate)بطري

درصد گزارش شد كه با توجه به 3/1، 42/2سيرجان به ترتيب  

تن در روز در سيرجان از ارزش  75/150ميانگين توليد روزانه زباله 

در بررسي انجام  .داقتصادي قابل توجهي جهت بازيافت برخوردارن

در آفريقاي جنوبي به  2007شده توسط اوگولا و همكاران در سال 

   11  فلزي، قوطي هاي    درصد   11درصد كاغذ،  20طور ميانگين 

درصد مواد فاسد  40درصد انواع پلاستيك و  18درصد شيشه، 

كه كليه اجزاء با مطالعه  )20(شدني زباله شهري را تشكيل داده بود

حاضر تفاوت دارد كه ناشي از اختلافات فرهنگي، مذهبي، 

              جغرافيايي و اقتصادي بوده كه بر روي الگوي مصرف تاثير 

  .مي گذارد

توصيه مي گردد تمهيدات لازم جهت بازيافت كاغذ و مقوا در 

ر مبدا توليد و سپس بازيافت مواد داراي ارزش تجاري نظي

پلاستيك هاي پلي اتيلن تري فتالات ، فلزات آهني و غير آهني در 

دستور كار قرار گيرد و با توجه به درصد بالاي مواد فساد پذير 

توليد كود كمپوست نيز ميتواند مورد توجه ) درصد 70قريب به (

لازم به ذكر است در مناطقي كه زباله ها داراي ارزش . قرار گيرد

اشند كارخانجات زباله سوز راه اندازي مي حرارتي بالايي مي ب

گردد تا بتوانند پس از سوزاندن زباله برق توليد شود كه صرفه 

اقتصادي دارد ولي در شهر سيرجان به دليل پايين بودن ارزش 

 70حرارتي زباله و بالا بودن مواد فسادپذير زباله كه قريب به 

ر برخي مناطق د. درصد را شامل مي شود اين امر توصيه نمي گردد

نيز از فرايند پلاسما جهت تغيير حالت زباله از حالت زائدات جامد 

 4000به مواد مذاب بي خطر با استفاده از قوس الكتريكي در دماي 

درجه سانتي گراد استفاده مي نمايند كه مستلزم صرف انرژي بالا 

  .مي باشد و در اين مكان پيشنهاد نمي شود

ح آب زيرزميني در محل دفن فعلي و قرار با توجه به بالا بودن سط

گرفتن محل دفن درجهت باد غالب به سمت شهر و نابساماني و 

عدم زون بندي محل دفن فعلي، نياز به مكان يابي اصولي محل 

دفن و تعيين محل جديدي براي دفن زباله هاي شهر از اولويت 

  .هاي اساسي است

  

  تشكر و قدرداني

ندسي بهداشت محيط دانشگاه علوم تحقيق در مركز تحقيقات مه

صنعتي و معدني گل گهر  پزشكي كرمان و با حمايت مالي شركت

بدينوسيله از دست اندركاران آن سپاسگزاري . انجام پذيرفته است

ضمنا از مساعدت هاي اقاي مهندس سعيد كاظم پور . مي نمايد

 محيط بهداشت و كارشناس بهداشت محيط واحد محيط زيست

گهر  در پيشبرد پروژه نيز سپاسگزاري  گل صنعتي و معدني شركت

  .مي نمايد
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Abstract 
 

Introduction: The rate of waste generation and its physical composition depends on several factors. 
These factors are different at various regions. So the quality and quantity of waste in various cities are 
different. In this study, the quality and quantity of produced waste at Sirjan city is evaluated.      
Methods: This research is a cross-sectional study that was conducted at the Environmental Health 
Engineering Research Center of Kerman University of Medical Sciences in 2014.The second month of 
each season was selected. Then four days of mid-week was selected at the second or third week of each 
month. Ten samples were taken every day. The volume of each random sample was 0.5 cubic meters. 
Its components were determined after separation. Components of waste were divided in the 9 
categories. 40 samples per season, and 160 samples totally, were analyzed in four seasons and the 
amount of produced waste in Sirjan city was calculated. Data analysis was performed by using 
descriptive statistics.  
Results: The average of daily production of waste at Sirjan city was 150.75 tone. The maximum 
amountof waste production was 158 tons per day at the autumn. Most specified constituent of waste 
wasbelonging to the perishable material equal to68.2% and the lowest were PET bottles equal to 1.3%. 
Field surveys and evident information showed that sirjan landfill is inappropriate.                   
Conclusions: compost production is recommended due to high amounts of perishable materials in 
waste. Set up recycling schemes for paper, cardboard and materials with commercial value, such as 
plastics, metals and polyethylene terephtalate should be on the agenda. Emplacement a new landfill is 
the main priorities of this city. 
Keywords: Quantity; Quality; Waste; Sirjan 


