
23 

 

  

                                                      
                                       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

طي  گانه شهر تهران با رويكرد كاهش پسماند 22بررسي توليد پسماند شهري در مناطق
  1389-1392سال هاي 

  4، رضا سميعي فرد3، بابك اميدوار2، محسن اكبرپور شيرازي1محمد علي عبدلي: نويسندگان
  گروه مهندسي محيط زيست، دانشگاه تهراناستاد . 1
  استاديار گروه مهندسي صنايع و سيستم هاي مديريت، دانشگاه صنعتي امير كبير. 2
  دانشيار گروه مهندسي محيط زيست، دانشگاه تهران. 3
  دانشجوي دكتري مهندسي محيط زيست، دانشگاه تهران: نويسنده مسئول .4

 Email: r_samifard@yahoo.com    09382722570:تلفن تماس

 
 

طلوع بهداشت  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دو ماهنامه علمي پژوهشي

 دانشكده بهداشت يزد

  چهاردهمسال 
  دوم: شماره

  1394خرداد و تير 
  50: شماره مسلسل

 
  8/2/1393: تاريخ وصول
  12/5/1393: تاريخ پذيرش

 
 
 
 

  چكيده
  اگرچـه در  .  كاهش پسـماند يـك فـاكتور كليـدي و زيرسـاختي اساسـي در ايجـاد جامعـه پايـدار اسـت          :مقدمه

سال هاي اخير شهرداري تهران اقدامات خوبي در زمينه هاي مختلف مديريت پسماند ماننـد جداسـازي از مبـدا،    
جمع آوري مكانيزه و احداث كارخانه هاي كمپوست انجام داده است، ولي ميزان توليد پسماند در شهر تهران نه 

مقاله ابتدا به وضعيت موجود مديريت پسـماند  در اين . تنها روند كاهشي نداشته است بلكه افزايش نيز يافته است
هاي مرتبط با كاهش  ريزي سپس با توجه به اينكه در تبيين استراتژي ها و برنامه. در شهر تهران پرداخته شده است

پسماندهاي توليدي از اهميت بسزايي برخوردار است، وضعيت توليد پسماند شـهري  پسماند شناخت نوع و ميزان 
  .ه شهر تهران مورد ارزيابي قرار گرفته استگان 22در مناطق 

بـا مراجعـه بـه     1392تـا   1389اين پژوهش يك مطالعه توصيفي مقطعي بوده كه طي سال هـاي   :بررسيروش 
گانـه شـهر تهـران بـا تنـاوب سـاليانه و بـا هـدف جمـع آوري اطلاعـات موجـود در             22مسئولين بازيافت منـاطق  

مصاحبه حضوري با مسئولين سازمان مديريت پسماند شـهر  . گرفتخصوص توليد پسماند شهري مناطق صورت 
مجتمع دفن و پردازش آرادكـوه و جمـع آوري اطلاعـات در زمينـه     تهران و تكميل پرسشنامه،  بازديد ميداني از 

   پسماندهاي پذيرش شده توسط اين مجتمع و سرنوشت نهـايي ايـن پسـماندها از ديگـر اقـدامات صـورت گرفتـه       
  . سپس اطلاعات گردآوري شده مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. مي باشد
،  3399344،  3389662به ترتيـب   1392تا  1389هاي ميزان توليد كل پسماندهاي شهر تهران طي سال :يافته ها

تن بوده است كه در سه گروه كلي پسماندهاي شهري، پسماندهاي شركت ها و شـهرك   3245157و  3449338
توليـدي شـهر تهـران مربـوط بـه       پسـماند اكثـر  در اين ميـان  . پسماندهاي بيمارستاني  تقسيم بندي شده است ها و

بـا توجـه بـه آخـرين     . گانـه تهـران مـي باشـد     22شامل پسماندهاي خـانگي و تجـاري منـاطق     شهريپسماندهاي 
توسـط  1390سـال   اطلاعات جمعيتي مناطق مختلف شهرداري تهران براساس سرشماري نفوس و مسـكن كـه در  

منطقه شـهرداري   11مركز آمار ايران به انجام رسيده است و طبق بررسي هاي انجام شده، سرانه توليد پسماند در 
بـوده   1390گـرم بـه ازاي هـر نفـر در روز در سـال       1521تـا   1000منطقه ديگر  11و در  1000تا  550تهران بين 

گـرم بـه    1521با  12و بيشترين آن متعلق به منطقه  556با  13قه كمترين سرانه پسماند توليدي متعلق به منط. است
  .بوده است 1390ازاي هر نفر در روز در سال 

مقايسه ميزان سرانه توليد پسماند شهري در مناطق مختلف شـهر تهـران بـا حـداكثر ظرفيـت قابـل        :نتيجه گيري
بنابراين علاوه . ران از حداكثر مقدار مجاز استقبول توليد پسماند، بيانگر فاصله توليد پسماند همه مناطق شهر ته

بر اينكه برنامه ريزي و انجام اقدامات راهبردي جهت كاهش پسماند شهري تهران ضروري است، اين برنامه ها و 
  .اقدامات بايد با توجه به خصوصيات هر منطقه و كيفيت و كميت پسماند آن منطقه طرح شوند

  منابع توليد پسماند، پسماند شهري، مناطق شهر تهران، كاهش پسماند مديريت پسماند،: واژه هاي كليدي
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  مقدمه

از زماني ). 1(مد از منابع طبيعي است اپسماند نتيجه استفاده نا كار

كه بشر به زندگي متمركز در قالب جوامع امروزي روي آورد، 

دليل اهميت ). 2،3(مقوله پسماند به يك موضوع مهم تبديل شد 

يافتن اين موضوع تفاوت در كميت و كيفيت پسماند توليدي بود 

ي از به عنوان يكپسماند . كه بسيار با ادوار گذشته تفاوت داشت

منابع مهم آلاينده شهرهاي بزرگ به ويژه شهر تهران محسوب 

هاي  تواند در بروز بحران شود و فقدان مديريت صحيح  آن مي مي

از ). 4( محيط زيست شهري و انساني نقش به سزايي داشته باشد

به خصوص در شهر تهران يكي از معضلات مهم شهرنشيني طرفي 

جهت رفع اين معضل بايد . باشد يم پسماندروند رو به رشد، توليد 

كاهش  مناسب نسبت به هايشاي انديشيده و با استفاده از رو ارهچ

در غير اينصورت ، برگشت اين مواد به چرخه توليد اقدام نمود و يا

اي نه چندان دور با مشكلات زيست محيطي مواجه  در آينده

  .)5،6(خواهيم شد 

بندي شده  طبقهسمت قهشت به  پسماندهاي شهريمديريت سيستم 

بندي، مشخص كردن و تفكيك  دليل اصلي اين طبقه. )7،8( است

ـ 1 :اين مراحل عبارتند از. باشد اين مراحل مي وظايف هر يك از

ـ 4 ، ذخيره و پردازش در محل؛ادارهـ 3 توليد ؛ -2كاهش در مبدا 

و  ـ دفع نهايي7 ـ پردازش و بازيافت؛6 ـ حمل و نقل؛5 جمع آوري؛

هاي بعد از دفع كه به اصطلاح علمي عناصر موظف مراقبت- 8

اين عناصر موظف همانند حلقه هاي يك ). 8(شوند  ناميده مي

ها نقش ويژه اي را در زنجير به هم پيوسته اند و هر كدام از آن

سيستم مديريت پسماند ايفا مي كنند كه بايد متناسب با 

  ).9(كاركردشان به آنها توجه شود 

ديدگاه توسعه پايدار، مديريت پسماند از جايگاه ويژه اي از 

سلسله مراتب مديريت پسماند، مقوله پايداري و .برخوردار است

جوامع . مديريت پسماند را به نحو مطلوبي به هم گره مي زند

شهري در سطح جهان پس از سال ها كشمكش و سعي و خطا بر 

مطالعات وسيع و  هاي مختلف مديريت پسماند و انجامروي سيستم

تحقيقات فراوان در نهايت سلسله مراتب مديريت پسماند را 

سلسله مراتب  مذكور كه اولويت و تقدم و تاخر ). 10(برگزيدند 

  . آمده است 1كند در شكل ها را مشخص ميفعاليت

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  سلسله مراتب مديريت پسماند: 1شكل 

مديريت پسماند بر رهنمودهاي همانگونه كه در شكل آمده است، 

به كاهش پسماند بالاترين اولويت را اختصاص  پايه توسعه پايدار

  زيادي  در زمينه كاهش از مبدا مطالعات و تحقيقات بسيار . مي دهد
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، 1998فيليپس و همكاران  .در كشورهاي صنعتي انجام شده است

 East Midlandsدر مقاله اي به توسعه كاهش پسماند در 

، به نقش مشاركت عمومي 1996لابر ). 11(خته اند انگلستان پردا

در توسعه كاهش در مبدا پسماندهاي خانگي در جامعه آمريكا 

تعيين ميزان مشاركت عمومي و ميزان   اهميت دهي . پرداخته است

به مقوله كاهش در مبدا نسبت به ديگر عناصر موظف در مديريت 

مك دونالد و  ).12(پسماند در آمريكا در اين مرجع آمده است 

گذاري براي كاهش ها و موانع سياست، محدوديت1994وپني 

درصد در اروپا و آمريكاي شمالي مورد  50پسماند به ميزان 

در اين مناطق هدف تغيير مسير نيمي از . بررسي قرار گرفته است

پسماندهاي توليدي از دفع با سازوكارهاي استراتژي كاهش، 

  ).13(باشد استفاده مجدد و بازچرخش مي

هاي كاهش پسماند اولين و مهمترين در مسير ايجاد و اجراي برنامه 

اين مهم نه . گام، شناخت وضعيت موجود توليد پسماند مي باشد

هاي كنترلي و نظارتي بلكه در تمام مراحل طراحي تنها در سيستم

از . باشددخيل بوده و به عنوان يك فاكتور تعيين كننده مطرح مي

خانگي و (منابع توليد پسماند به خانگي، تجاري، شهري طرفي 

، صنعتي، مناطق باز، كشاورزي و تصفيه خانه ها تقسيم )تجاري

كه مطالعه حاضر در مورد پسماندهاي شهري ). 7(بندي مي شود 

  .شهر تهران مي باشد) خانگي و تجاري(

در شهر تهران همچون ديگر شهرهاي كشور، شهرداري ارائه 

دهي ي از جمله مديريت و برنامه ريزي جهت سامانخدمات شهر

  اگرچه . پسماندهاي شهري را سرلوحه كاري خود قرار داده است

در سال هاي اخير شهرداري تهران اقدامات خوبي در زمينه هاي 

مختلف مديريت پسماند مانند جداسازي از مبدا، جمع آوري 

ست، ولي مكانيزه و احداث كارخانه هاي كمپوست انجام داده ا

اين اقدامات بيشتر با هدف ساماندهي وضع موجود براي رهايي از 

در حالي كه در كشورهاي پيشرو در . پسماند توليدي بوده است

  .ها در جهت كاهش پسماند استريزيزمينه مديريت پسماند برنامه

مانند متاثر از عوامل گوناگوني از طرفي توليد پسماند شهري خود 

رسوم  ر، سطح درآمد، سطح سواد، آداب وجمعيت، بعد خانوا

با توجه ). 14،15(مي باشد مذهبي و فرهنگي، افكار و آراء عمومي 

به تاثير عوامل فوق بر توليد پسماند شهري، بررسي اين عنصر 

موظف در ابعاد مكاني و زماني هر چه كوچكتر به خصوص در 

لف شهر بزرگي مانند تهران با تفاوت هاي زياد در مناطق مخت

بنابراين با توجه به اطلاعات موجود، اين مطالعه به . الزامي است

گانه شهر تهران در  22بررسي وضعيت توليد پسماند شهري مناطق 

  .پرداخته است 1392تا  1389سال هاي 

  يافته ها

با توجه به اطلاعات دريافتي از سازمان مديريت پسماند شهرداري 

 1389هاي هر تهران طي سالتهران، ميزان توليد كل پسماندهاي ش

 3245157و  3449338،  3399344،  3389662به ترتيب  1392تا 

تن بوده است كه در سه گروه كلي پسماندهاي شهري، پسماندهاي 

شركت ها و شهرك ها و پسماندهاي بيمارستاني و حيوانات تقسيم 

اطلاعات مربوط به كل پسماندهاي  1جدول . بندي شده است

  . نشان مي دهد 1392تا  1389هران را در سال هاي توليدي شهر ت
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توجه به اين نكته ضروري است كه پسماندهاي عمراني و 

ساختماني در شهر تهران مسير مديريتي خاص خود را طي كرده و 

شهرداري مناطق مسئول .لذا در دسته بندي فوق قرار نگرفته اند

طقه خود آوري و انتقال پسماندهاي توليدي در محدوده منجمع 

  ). 16(است 

قسمت عمده پسماندهاي شهري و همچنين بخشي از پسماندهاي 

شركت ها و شهرك ها، پس از جمع آوري به ايستگاه هاي انتقال 

آمار  2جدول ). 17(موجود در سطح شهر تهران منتقل مي شوند

و همچنين يازده ايستگاه انتقال  1390جمعيتي شهر تهران در سال 

سطح شهر تهران را به همراه مناطق تحت پوشش پسماند موجود در 

پسماندهاي منتقل شده به ايستگاه هاي مذكور . آنها نشان مي دهد

به مجتمع دفن و پردازش ) سمي تريلر(توسط ماشين هاي بزرگتر 

كيلومتري جنوب شرقي تهران واقع شده است  32آرادكوه كه در 

 .منتقل   مي شوند

  

  بر حسب تن 1392تا  1389مقدار كل پسماند توليدي شهر تهران طي سال هاي : 1دول ج

سال 
1389  

 مجموع مقدار  منبع توليد

سال 
1390  

  مجموع  مقدار منبع توليد

 2722161 شهري مناطق  پسماند شهري
 2717598  شهري مناطق  پسماند شهري 3138485

3129550 
  411952  مبداتفكيك در  416324 تفكيك در مبدا

شركت ها و 
  شهرك ها

 212568 شهري متفرقه
شركت ها و   218258

  شهرك ها

  230923  شهري متفرقه
صنعتي و   236643

صنعتي و   5690 كارخانجات
  5720  كارخانجات

بيمارستاني و 
  حيوانات

 32767 بيمارستاني
بيمارستاني و   32919

  حيوانات
  33031  بيمارستاني

33151  
  120  حيوانات 152 حيوانات

 3399344  جمع كل 3389662 جمع كل

سال 
1391  

 مجموع مقدار  منبع توليد

سال 
1392  

  مجموع  مقدار منبع توليد

 2723631 شهري مناطق  پسماند شهري
 2564601  شهري مناطق  پسماند شهري 3110896

2948216 
  383615  تفكيك در مبدا 387265 تفكيك در مبدا

شركت ها و 
  شهرك ها

 304175 شهري متفرقه
شركت ها و   305664

  شهرك ها

  263746  شهري متفرقه
صنعتي و   265624

صنعتي و   1489 كارخانجات
  1878  كارخانجات

بيمارستاني و 
  حيوانات

 32595 بيمارستاني
بيمارستاني و   32778

  حيوانات
  31171  بيمارستاني

31317  
  146  حيوانات 183 حيوانات

 3245157  جمع كل 3449338 جمع كل
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   آمار جمعيتي و ايستگاه هاي انتقال پسماند موجود در مناطق مختلف شهر تهران: 2جدول 

  ايستگاه انتقال پسماند خانوار زن مرد تعداد جمعيت  منطقه
  2597731  4094750 4059301 8154051  شهر تهران

  دارآباد  141426  223456 216011 439467  1
  زنجان  205883  320087 312830 632917  2
  دارآباد، بيهقي  106046  165491 148621 314112  3
  بني هاشم، حكيميه  370948  431377 429903 861280  4
  )چيتگر(كوهك   255333  402453 391297 793750  5
  بيهقي 73212  119229 110751 229980  6
  بيهقي  108728  159720 150025 309745  7
  بني هاشم، حكيميه  125757  192603 185515 378118  8
  ياران 50591  77772 80744 158516  9

  زنجان، ياران  104720  152802 150050 302852  10
  )شوش(هرندي  98556  146007 142877 288884  11
  )شوش(هرندي  76628  118579 122141 240720  12
  آزادگان 89582  139321 136706 276027  13
  آزادگان  153649  240211 244122 484333  14
  آزادگان  192610  313427 325313 638740  15
  جهاد 89928  143225 144578 287803  16
  ياران 75872  123225 125364 248589  17
  ياران  115151  191745 199623 391368  18
  جهاد 70349  119869 124481 244350  19
  شهيد آويني  104275  170002 170859 340861  20
  )چيتگر(كوهك  50381  80667 82014 162681  21
  )چيتگر(كوهك  38106  63482 65476 128958  22

رابطه  هاي مختلف،آمارنتايج بر اساس بررسي هاي انجام شده و 

توليدي  پسماند ميان كاربري هاي شهري و مقدار و شكل  مستقيم

غالب كاربري  ،يك تقسيم بندي كليدر اگر . قابل درك است

شهري به كاربري هاي بيمارستاني،  پسماندهاي شهري در رابطه با 

، صنعتي، داروسازي و  شهري متفرقه تقسيم )خانگي و تجاري(

توليدي همبستگي بالايي را با  پسماند ، شكل و حجم گردد

به عبارت ديگر كاربري هاي  .موجود نشان مي دهدهاي كاربري 

به لحاظ شكل و  پسماندشهري، سبب افزايش نوع خاصي از 

 پسمانداكثر پيداست،  1همانطور كه از جدول .مي شود تركيب

مربوط به  92تا  89در فاصله سال هاي توليدي شهر تهران 
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با  5و  2مناطق  1390در سال . مناطق مي باشد شهريپسماندهاي 

كيلوگرم  517هزارو  899ميليون و  511 نهتوليدي سالا پسماند

 741ميليون و 264از اين مقدار  كه توليدي را دارند پسماندبيشترين 

هزارو  158ميليون و  247و  2كيلوگرم متعلق به منطقه  131هزارو 

با داشتن  22مي باشد، در مقابل منطقه  5كيلوگرم سهم منطقه  386

 پسماندگرم  كمترين كيلو 375هزارو  743ميليون و 37مجموع 

ميزان توليد پسماند در شهر تهران  1نمودار  .توليدي را داشته است

  .نشان مي دهند 92تا  89گانه را در سال هاي  22به تفكيك مناطق  

پسماند بالاترين ميزان توليد همانطور كه از نمودار فوق پيداست، 

علق به مناطقي كه به لحاظ جمعيت و وسعت بزرگتر هستند تشهري 

بر طبق فصول شهري پسماندهاي توليد ميزان از سوي ديگر  .دارد

در فصل گرم سال افزايش  توليد پسماند، بطوريكه است تغيرمسال 

 . و در فصل سرد سال كاهش مي يابد

با توجه به اطلاعات ماخوذه از كارشناسان سازمان مديريت پسماند 

گانه شهر تهران، كمترين  22و همچنين مسئولين بازيافت مناطق 

در اين ماه به . ميزان توليد پسماند مربوط به فروردين ماه مي باشد

دليل همزماني با عيد نوروز و تعطيلي ادارات، شركتها و همچنين 

از شهروندان، ميزان پسماند توليد شده مسافرت عده زيادي 

كمترين مقدار را در سال به خود اختصاص مي دهد در مقابل 

بيشترين ميزان توليد پسماند عليرغم تصور عمومي، در ماه 

در اين ماه توليد و ورود محصولات . ارديبهشت اتفاق مي افتد

و  كشاورزي و ذخيره اي نظير لوبيا سبز، نخود فرنگي و باقالي سبز

همچنين محصولات جاليزي نظير هندوانه و طالبي، موجب افزايش 

پس از اين ماه توليد پسماند . قابل ملاحظه توليد پسماند مي شود

روندي كاهشي داشته و مجددا در اسفند ماه با جهش در ميزان 

  .توليد پسماند مواجه هستيم

تشخيص نوع و اهميت درصد مواد تشكيل دهندة پسماند مبنايي 

براي استفاده مجدد از آن است و اگر اين كار با هدف و منظور 

اي صوري و ظاهري تبديل  مشخصي انجام نگيرد، اين امر به مقوله

خواهد شد كه نه تنها به حل مسائل و مشكلات ناشي از پسماند، 

). 18(ها را افزايش خواهد داد  كمك نخواهد كرد بلكه فقط هزينه

با توجه به اطلاعات اخذ شده از اداره بازيافت مناطق و همچنين 

سازمان مديريت پسماند شهرداري تهران، به طور متوسط اجزاء 

گانه در سال  22تشكيل دهنده پسماند شهري تهران در مناطق 

درصد كيسه هاي  3/8درصد پسماند تر،  4/69شامل  1390

 4/3درصد كارتن و مقوا،  7/3درصد كاغذ،  5/6پلاستيكي، 

درصد پلاستيك هاي نرم،  5/2درصد شيشه،  8/2درصد پارچه، 

اجزا تشكيل . درصد خاكروبه و نخاله بود 5/1درصد چوب و  9/1

دهنده پسماند شهري تهران بيانگر اين مطلب است كه اگرچه ميزان 

خير كاهش پسماند تر در مقايسه با پسماند خشك طي سال هاي ا

يافته است ولي همچنان پسماند تر بيش از نيمي از تركيب پسماند 

  . را به خود اختصاص داده است

با بررسي دقيق تر پسماندهاي خشك شهر تهران، شاهد افزايش در 

علت اين . توليد انواع پلاستيك، نايلون و مشمع خواهيم بود

بد خانوار افزايش استفاده روزافزون از محصولات پلاستيكي در س

هاي پلاستيكي به  و همچنين گسترش استفاده شهروندان از كيسه

جاي بسته بندي هاي مرسوم گذشته از جمله پاكت هاي كاغذي و 

 ). 19(يا زنبيل اشاره نمود 
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  ) تن(ظرفيت پذيرش پسماند در مجتمع دفن و پردازش آرادكوه : 3جدول 

  92سال  91سال  90سال 89ال س واحد پذيرش كننده
  779152  1221364  1300077 1925053 دفن در ترانشه ها

  31317  32867  33151 32919 چاله هاي بيمارستاني و لاشه حيوانات
 2050935  1809105  1654044 1011666 واحدهاي پردازش
  0  0 0 3547 سلول دفن بهداشتي

 2861404  3063336  2987272 2973185 جمع
  
  
  

  
  

ماخذ اداره بازيافت مناطق ) (بر حسب هزارتن( 89- 92گانه طي سال هاي  22ميزان توليد پسماند در شهرتهران به تفكيك مناطق : 1نمودار
  )شهرداري تهران
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    بحث و نتيجه گيري

در حال حاضر قسمت اعظم پسماندهاي توليدي در مجتمع 

اين مجتمع كه . قرار مي گيرندآرادكوه مورد پردازش و دفن 

حدود چهل سال از زمان بهره برداري آن مي گذرد، با انواع 

علاوه بر آن  . مشكلات زيست محيطي و اجتماعي مواجه است

هفت هزار تن پسماند در هر روز، هزينه هنگفتي را متوجه 

در سال هاي اخير مقوله كاهش پسماند . شهرداري تهران مي نمايد

  .هات قرار گرفته استدر كانون توج

اين در حالي است كه در شهر تهران نه تنها ميزان توليد پسماند 

كاهش نداشته است، بلكه در برخي از منابع شاهد افزايش ميزان 

از ميان منايع مختلف توليد پسماند، . توليد پسماند مي باشيم

قسمت عمده پسماندهاي ) خانگي و تجاري(پسماندهاي شهري 

جمعيت، همچنين وجود . به خود اختصاص داده اند شهر تهران را

رسوم مذهبي و  بعد خانوار، سطح درآمد، سطح سواد، آداب و

گانه شهر  22مختلف در مناطق  فرهنگي، افكار و آراء عمومي

تهران، سبب شده تا كميت و كيفيت پسماند در مناطق مختلف با 

  .يكديگر متفاوت باشد

جه به آخرين اطلاعات جمعيتي سرانه توليد پسماند شهري با تو

مناطق مختلف شهرداري تهران و همچنين ميزان توليد پسماند آنها 

همانطور كه از . قابل ملاحظه است 2در نمودار  1390در سال 

نمودار بر مي آيد، بيشترين سرانه توليد پسماند شهري متعلق به 

ن آن  گرم به ازاي هر نفر در روز و كمتري 1521با توليد  12منطقه 

 براساس مطالعات تهراني و مخدوم. مي باشد 13مربوط به منطقه 

گرم به  500حداكثر ظرفيت قابل قبول توليد پسماند در شهر تهران 

  ).20( ازاي هر نفر در روز مي باشد

مقايسه ميزان سرانه توليد پسماند شهري در مناطق مختلف شهر 

ازاي هر نفر در گرم به  500(تهران با حداكثر ظرفيت قابل قبول 

، فاصله توليد پسماند همه مناطق شهر تهران را از حداكثر )روز

بنابراين برنامه ريزي جهت كاهش . مقدار مجاز نشان مي دهد

نكته مهم در مسير برنامه ريزي . پسماند شهري تهران ضروري است

و تبيين استراتژي هاي كاهش پسماند شهري تهران، توجه به 

  . ستخصوصيات هر منطقه ا

وجود ساختارهاي متفاوت اجتماعي، فرهنگي و اقتصادي در مناطق 

     مختلف شهر تهران سبب ايجاد تفاوت در نحوه توليد پسماند 

  .شده است) چه از لحاظ كمي و چه از لحاظ كيفي(

بنابراين ارائه يك راهكار واحد در كليه مناطق شهرداري كمكي  

ه، نه تنها برنامه ريزي و در نتيج. به كاهش پسماند نخواهد كرد

انجام اقدامات راهبردي جهت كاهش پسماند شهري تهران 

ضروري است، بلكه اين برنامه ريزي ها و اقدامات بايد با توجه به 

خصوصيات هر منطقه و كيفيت و كميت پسماند آن منطقه طرح 

 .شوند

 تشكر و قدرداني

سماند بدين وسيله از مساعدت هاي مسئولين سازمان مديريت پ

گانه شهرداري تهران كه در انجام اين  22واداره بازيافت مناطق 

شايان ذكر است . تحقيق همكاري داشته اند، سپاسگزاري مي شود

  .تحقيق حاضر حاصل از پايان نامه مي باشد

  
  



31 

      علمي پژوهشي دانشكده بهداشت يزد دوماهنامه

  
  )گرم به ازاي هر نفر در روز( 1390سال گانه شهرداري تهران در  22سرانه توليد پسماند شهري مناطق : 2نمودار 
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Abstract 

 
Introduction: Solid waste reduction is a key and fundamental factor in creating a sustainable society. Tehran 
Municipality has embarked on a series of positive measures in recent years in different areas of waste 
management such as source separation, mechanized waste collection, and constructing compost factories. 
However these measures have not only brought about any reduction in solid waste reduction but have also 
resulted in their increase. In this article, first we will describe the current situation of waste management in 
Tehran. Then since having an understanding of the type and amount of the generated solid waste is important in 
defining strategies and programs aiming at reduction of waste generation, we manage to have evaluation of the 
current situation of municipal waste generation in 22 regions of Tehran. 
Methods: The study was a descriptive cross-sectional one conducted from 2010 to 2014. Relevant officials of 
the waste recovery in 22 regions of Tehran were approached in order to collect data about municipal solid waste 
generation through interviewing, filling out questionnaires, conducting field visits from Aradkooh Disposal and 
Processing Complex and collecting information on disposal and destiny of wastes. Then the data were compiled 
and analyzed.  
Results: Total solid waste generation in Tehran from 2010 to 2014 amounted to respectively 3389662, 3399344, 
3449338 and 3245157 Metric Tons, categorized into three groups of municipal, companies and townships and 
hospital wastes. Most of the generated waste produced in Tehran was that of households and commercial (known 
as municipal waste) from 22 Regions of Tehran. Based on the surveys conducted, per capita solid waste 
generation of 11 regions of Tehran ranged from 550 to 1000 grams and in other 11 ones from 1000 to 1521 
grams per capita per day. The lowest and highest waste generation rate belonged respectively to region 13 with 
556 grams and region 12 with 1521 grams per capita per day in 2011.  
Conclusion: Comparing per capita generation of municipal solid waste in different municipal regions in Tehran 
with maximum acceptable capacity of waste generation indicates the deviation of waste generation of all Tehran 
regions from the standard acceptable amount. Therefore, not only is it necessary to plan and take strategic 
measures to reduce Tehran waste generation but also these programs and measures should be specific to each 
region considering its specifications and solid waste quality and quantity.  
Keywords: Solid Waste Management, Solid Waste Generation Sources, Municipal Waste, Tehran Regions, 
Waste Reduction 
 

 


