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 چکیده

آ٘چٝ احؿبؼ ٔساٚٔت ٚ پیٛؾتٍی زض ٔب ایجبز ٔیىٙس حبفظٝ اؾت ٚ زیسٌبٜ ذبنی وٝ ٞطوؽ زضثبضٜ  :مقدمه

ذٛز زاضز ثٝ ٕٞیٗ حبفظٝ ثؿتٍی زاضز. زض ثیٗ زیسٌبٟٞب ٔرتّف ضٚا٘كٙبؾی، فمظ ضٚا٘كٙبؾی قٙبذتی ثٝ ثطضؾی 

اثط زاضز ٚ ؾٌٛیطي حبفظٝ ٚ قٙبذت حبفظٝ پطزاذتٝ اؾت. ثٙظط ٔی ضؾس حبِتٟبي ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ثطضٚي حبفظٝ 

ثٝ ؾٕتٟبي ذبل ضا ٔٙجط ٔیكٛز. یبفتٝ ٞبي پػٚٞكی، زض ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ تحطیف ٞبي فضبیی ٚجٛز زاضز 

وٝ ایٗ ٔغّت ثب ٘كب٘ٝ ٞبي انّی ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ یؼٙی اذتلاَ زض افىبض ایٗ ثیٕبضاٖ ٕٞؿٛ اؾت ٚ ؾٌٛیطي 

ًٞٙ ثب افىبض زض ثیٕبضاٖ اؾىیعٚ فطٖ ٚ افطاز ػبزي زاضز. ٞسف ٘مف اؾبؾی زض ایجبز ٚ پطزاظـ اعلاػبت ٕٞب

پػٚٞف حبضط ثطضؾی ایٍٙٛ٘ٝ ؾٌٛیطي ٞبي حبفظٝ زض جٟت ٌعیٙی ثٝ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس، ٘بذٛقبیٙس ٚ ذٙثی 

 ٔی ثبقس.

اعلاػبت اؾتفبزٜ قسٜ زض ٔغبِؼٝ حبضط ٔطثٛط ثٝ ٚاوٙكٟبي ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ، ٚاثؿتٝ ٞبي  روش بررسی:

ت  قٙبذتی ٚ افطاز ػبزي ثٝ ٔبزٜ ٞبي ذٛقبیٙس، ٘بذٛقبیٙس ٚ ذٙثی آظٖٔٛ ٚیّیبٔع ٔیجبقس. ایٗ زازٜ ٞب پؽ ظیؿ

ٚاضیب٘ؽ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز آٖ ٔحبؾجٝ ٌطزیس ٚ ؾپؽ ثٛؾیّٝ اظٖٔٛ تحّیُ  اظ جٕغ آٚضي، اثتسا ٔیبٍ٘یٗ،

 ٔٛضز تجعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفت. ( ANOVA) ٚاضیب٘ؽ

اوٙف ثٝ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس، ٘بذٛقبیٙس ٚ ذٙثی اظٖٔٛ ٚیّیبٔع ثیٗ زٚ ٔیبٍ٘یٗ ثیٕبضاٖ ٚافطاز زض ٚیافته ها:  

ػبزي ٘ؿجت ثٝ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس تفبٚت ٔؼٙی زاضي ٚجٛز زاضز. یؼٙی افطاز ػبزي ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس ضاثیكتط 

ا٘سوی تفبٚت ثیكتط اظ  اظثیٕبضاٖ اؾىیعٚفط٘ی جٟت ٌعیٙی ٕ٘ٛز٘س.ٕٞچٙیٗ افطاز ػبزي ٔحطوٟبي ذٙثی ضا ثب

ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ا٘تربة وطز٘س. تٟٙبزض ٔحطوٟبي ٘بذٛقبیٙس ثیٗ افطاز ػبزي ٚ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ تفبٚت 

 ٔؼٙی زاضي ٚجٛز ٘ساضز. 

ٔٙجط ثٝ ایٗ ٔی قٛز تبحتی  ٚ تٛا٘بیی ٚا٘ؿجبْ فىطي افطاز ٔٙجط ثٝ ػّٕىطز ذٛة فىطي ٔیكٛز: نتیجه گیری

ٔٗ اِجّٕٝ ذبعطات ٘بذٛقبیٙس ضاثب جعییبت ثیكتطي ثیبز اٚض٘س ثط ٕٞیٗ اؾبؼ ثٙظطٔی ضؾس افطاز ٕٞٝ ذبعطات 

 ثبقس. جٟت ٌعیٙی حبفظٝ، ثٝ ؾٕت حبلات ضٚا٘كٙبذتی حبوٓ ثط فطز ٔی

 

 اؾىیعٚفط٘ی حبفظٝ ضٚیسازي، حبفظٝ ٔؼٙبیی،ه های کلیدی: شاو

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tb

j.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
25

 ]
 

                               1 / 9

mailto:nikpoorg@yahoo.com
https://tbj.ssu.ac.ir/article-1-1274-en.html


72 

 ٔمبیؿٝ ؾٌٛیطي حبفظٝ ضٚیسازي ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ، ٚاثؿتٝ ٞبي ظیؿت قٙبذتی ٚ افطاز ػبزي

 مقدمه

اظ ٔیبٖ ٔكىلات ثعضٌی وٝ فطا ضٚي ضٚا٘كٙبؾبٖ قٙبذتی لطاض 

 زاضز، ٞیچ یه ثٝ ا٘ساظٜ ٔبٞیت ؾــبذتبض حبفظٝ ٔجٟٓ ٘یؿتٙس. زض

ٞبي ٔرتّف ضٚا٘كٙبؾی، فمظ ضٚا٘كٙبؾی قٙبذتی ثٝ  ثیٗ زیسٌبٜ

ثٝ ذٛز  ثطضؾی ٚ قـٙبذت ایٗ ٔحـفظٝ حـیطت اٍ٘ـیع پطزاذتٝ ٚ

ٞبي ؾبذتبضي ثٝ ایجبز ؾبذتبض زض ایٗ  جطات زازٜ  تب ثب ثحث

ٞبي ٔرتّف  ٞب ٚ ٘ظطیٝ ٔحٛعٝ تبضیه ثپطزاظز ٚ ؾپؽ ثب ٔسَ

زض ؾرٙطا٘ی ذٛز  ٘ظبٟٔبي پطزاظـ آٖ ضا تجییٗ ٕ٘بیس. ٞطیًٙ

، إٞیت حبفظٝ زض ظ٘سٌی ضٚا٘ی افطاز «فطٍٞٙؿتبٖ ػّْٛ ٚیٗ»زض 

ٖ وطز وٝ آ٘چٝ احؿبؼ ٔساٚٔت ٚ ضا ذبعط ٘كبٖ وطز. ٚي ػٙٛا

وٙس حبفظٝ اؾــت ٚ زیسٌـبٜ ذبنی  پیٛؾتٍی زض ٔب ایجبز ٔی

(. 1وٝ ٞط وؽ زض ثبضٜ ذٛز زاضز ثٝ ٕٞیٗ حبفظٝ ثؿتٍی زاضز)

حبفظٝ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ثٝ جٟت ػسْ پیٛؾتٍی زض افىبضقبٖ 

زائٕب زض تٛضیح ٔغبِت اظ ٔٛضٛػی ثٝ ٔٛضٛػی زیٍط ٔی پط٘س، 

زض ثیٗ ٔغبِـت ثیبٖ قسٜ ٞیچ ٌٛ٘ٝ ا٘ؿجبْ ٚ پیٛؾتٍی ثغٛضیىٝ 

ٚجٛز ٘ساضز. زض ٚالغ افىبضقبٖ، ثٝ نٛضت ٔجعا، ٚ ٔٛظائیه 

ٚاض زض وٙبض ٞٓ لطاض ٌطفتٝ ا٘س وٝ اضتجبط ٔٙغمی ضا ٕ٘ی تٛاٖ زض 

آٟ٘ب پیسا وطز. زض ٘ـتیـجٝ زیسٌبٜ قــبٖ زضثـبضٜ ذٛزقبٖ ٚ 

ٔسِٟب ٚ ٘ظطیٝ ٞبي  ض ثیٗزاعطافیبٖ ٔتفبٚت اظ افطاز ػبزي اؾت. 

ٔرتّف حبفظٝ ٘ظطیٝ تبِٛیًٙ ضٍٞكبي ٘ظطي ٚ ػٕـّی ثؿیبض 

ذٛثی  ثطاي تمؿیٓ ثٙسي ؾبذتبضي حبفظٝ ٚ ٔحتٛاٞبي ذبل آٖ 

ثبقس.  ایـكبٖ حبفظٝ ضا ثٝ زٚ ٘ـٛع اپیعٚزیه ٚ ٔؼٙبیی تمؿیٓ  ٔی

وطز وٝ  زض حبفظٝ اپیعٚزیه اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ضٚیسازٞب ٚ 

وٙس.  ٚ حبفظٝ  ضٚاثـظ ثـیـٗ آٟ٘ب ضا ٌطفتٝ ٚ شذیطٜ ٔیاپیعٚزٞب ٚ 

ٔؼٙبیی، حبفظٝ وّٕبت، ٔفبٞـیٓ، لٛاػـس ٚایـسٜ ٞبي ٔجطز اؾـت 

(. ؾپؽ ثط اؾبؼ ایٗ 1ثبقس) ٚ ثطاي اؾتفبزٜ اظ ظثبٖ ضطٚضي ٔی

ٔجٙبي ٘ظطي، اؾىٛایط ٚ ٕٞىبضاٖ ثط اؾبؼ ثطضؾی ا٘ٛاع ثیٕبضاٖ 

ٖٛ قس٘س وٝ حبفظٝ آؾیت ٔغعي  ثٝ ایٗ فطضــیـٝ ضٕٞٙ

زضاظٔست زاضاي زٚ قىُ آقىبض ٚ ٘ب آقىبض  ٞؿتٙس.  حبفظٝ ٘ب 

آقىبض ضا ثٝ چٟبض ٘ٛع  ٟٔبضتی، ؾط ٘د زٞی، قطعی قـسٖ ٚ 

ثؼضی پسیسٟٞبي غیط پیٛ٘سي )ٔب٘ٙس ؾٌٛیطي ثٝ ٔحطن تـه 

ٚاغٜ(  ٚ حبفـظـٝ آقـىبض ضا ثٝ زٚ ٘ـٛع حبفظٝ ٔؼٙبیی 

وٝ ایٗ الساْ وبضثطزي تطیٗ  (.2ٚقـرـهـی تمؿــیٓ ٕ٘ٛز٘س )

تمؿیٓ ثٙسي حبفظٝ ضا ثطاي ٔغبِؼبت اؾبؾی قٙبذتی ثطاي 

پػٚٞكٍطاٖ فطاٞٓ ؾبذتٝ اؾت. زض پی ایٗ الساْ ٚ قفبف ؾبظي 

٘مبط اثٟبٔی حبفظٝ، ضٚا٘كٙبؾبٖ ثٕٙظٛض ؾٙجف ٚ ثطضؾــیٟبي 

ٕٞٝ جب٘ــجٝ آٖ الساْ ثٝ ذّك آظٟٔٛ٘بي ٔرتّف ٕ٘ٛز٘س تب ثب زازٜ 

قسٜ  ثٝ تحّیّٟبي ضٚا٘كـــٙبذتی فطایــٙسٞــبي  ٞبي اذص

ؾبذتبضي حبفظٝ ثپطزاظ٘س. زض ثطضؾیٟبي ضٚا٘كٙبذتی حبفظٝ، 

ٔؼٕٛلا ثط آظٟٔٛ٘بیی چٖٛ یبزآٚضي آظاز، یبزآٚضي ٔؼغٛف ثٝ 

٘كب٘ٝ ٚ ثبظ قٙبؾی تىیٝ قسٜ اؾت. ٚیػٌی ثطجؿتٝ ایٗ آظٟٔٛ٘ب 

ٌیطي اقبضٜ ایٗ اؾت وٝ ثٝ عٛض آقىبض ثٝ یه ٔطحّٝ ٚیػٜ یبز

زاض٘س ٚ ٔؿـــتّعْ یبزآٚضي ٞٛقیبضا٘ٝ آٖ ٔطحّٝ اظ یبزٌیطي 

اي اؾت وٝ شٞٗ زض  ٞؿتٙس. ثٝ ایٗ تطتیت حبفظٝ آقىبض حبفظٝ

آٖ، ثطاي پطزاظـ تىبِیف آظٖٔٛ ٘یبظ ثٝ یبزآٚضي ٞٛقیبضا٘ٝ 

جٟت ٌعیٙی حبفظٝ یىی اظ ٔفبٞیٓ ٟٕٔی  تجبضة لجّی زاض٘س.

سٜ اؾت. جٟت ٌیطي ٔی تٛا٘س اؾت وٝ زض ضٚا٘كٙبؾی ٔغطح ق

یبزآٚضي ضٚیسازٞب ٚ ذبعطات ثٝ ؾٕت ٞط یه اظ زؾتٝ ِغبت 

ثب ایٗ ٕٞٝ پػٚٞكٟبیی وٝ ثبقس.  ذٛقبیٙس، ٘بذٛقبیٙس ٚ ذٙثی ٔی

ثتٛا٘ٙس ثیٗ حبفظٝ ٞٛقیبض ٚ ٘بٞٛقیبض زض افطاز ثٟٙجبض تٕبیع لبیُ 

ٝ قٛ٘س، ٘بزض٘ـــس. پػٚٞكٍطاٖ زض ثطضؾیٟب ٚ ٔغبِؼبت ٕٞٝ جب٘ج

اي وٝ ثط ضٚي افطاز ٔجتلا  ثٝ اذتلالات ضٚاٖ قٙبذتی ٚ ثــیٕبضاٖ 
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 یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كىسٜ ثٟساقت زٚ 

اي  ضٚا٘ی ٚ ػمت ٔب٘سٌبٖ شٞٙی ا٘جبْ زازٜ ا٘س. قٛاٞس لب٘غ وٙٙسٜ

ي ٚجٛز حبفـظٝ زض غــیبة یبزآٚضي ٞكیبضا٘ٝ تجبضة  زضثبضٜ

ط اشػــبٖ بذتلجّی فطاٞٓ آٚضزٜ ا٘س، ِٚی ٕٞبٖ عٛض وٝ ق

ٔغبِؼبتی وٝ ثط ضٚي افطاز ثٟٙجبض زاقــت، ٘تـبیج حبنــُ اظ 

زض أب  (.3) نٛضت ٌطفتٝ، چٙساٖ ضٚقٗ ٚ لب٘غ وٙٙسٜ ٘یـؿتٙس

ثب تٛجٝ ثٝ آؾیت ٞبي آؾیت زض حبفظٝ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ 

زض ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ تحطیفٟبي  قٙبذتی ٔكٟٛزتط اؾت.

اتبق وٛچىتط ٚ ٔحسٚزتط اظ آ٘چٝ ٚالؼب ٞؿت ثٝ ٘ظط   -فضبیی 

ٞبي انّی ثیٕبضاٖ  زاضز وٝ ایٗ ٔغّت ثب ٘كب٘ٝجٛز ٚ –ٔی ضؾس 

ثربعط اؾىیعٚفطٖ یؼٙی اذتلاَ زض افىبض ایٗ ثیٕبضاٖ ٕٞؿٛ اؾت. 

آٚضزٖ ِغبت ٞیجب٘ی ٘ؿجت ثٝ ِغبت  ذٙثی ٕٞب٘ٙس چطخ ٚ ؾىٝ 

ٚ ٕٞچٙغٗ ِغبت تطؼ آٚض ٕٞب٘ٙس جبؾٛؾی، ٘فطت ٚ ؾٛءظٗ یب 

ٌطیٝ جٟت ِغبت ٔطتجظ ثب افؿطزٌی ٕٞب٘ٙس غٓ، ٘بضاحتی ٚ 

ثٙبثطایٗ ثب تٛجٝ ثٝ یبفتٝ ٞبي ٔٛجٛز جٟت  ٌیطي ٚجٛززاضز.

ٌعیٙی حبفظٝ ٚ تٛجٝ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ثٝ ؾٛي ٞصیبٖ ٌع٘س ٚ 

آؾیت، ؾٌٛیطي حبفظٝ ثٝ ؾٕت اعلاػبت تطؾٙبن زض 

اقربل، ٘بتٛا٘ی زض ػّٕىطز حبفظٝ زض ثیٕبضاٖ ثب ٞصیبٟ٘بي 

ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ  تطؾٙبن، ٕٞچٙیٗ اضتجبط ػٛأُ غ٘تیىی زض

. پػٚٞف ٞبي ٔرتّف تفبٚت افطاز (4) ٔٛضز ثطؾی لطاضٌطفت

اؾىیعٚفطٖ ٚ افطاز ػبزي زض ػّٕىطز حبفظٝ ضا ٘كبٖ زا٘س. زض 

افطاز ثٟٙجبض اٌط اػٕبَ، پطزاظـ حؿی زض تفبٚت ٌصضي 

ٔحطوٟبیی وٝ ثب ٕٞسیٍط ٚ ثهٛضت قسیس ٔی آیٙس ٔٛثطتط٘س. 

فؼبَ ٚ ٕٞبٍٞٙی ثطاي ازضان تٛا٘بیی ضٔعٌطزا٘ی زض حبفظٝ 

ضٚیسازٞب زض ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٘ؿجت ثٝ افطاز ػبزي پبییٗ تط 

تمٛیت لایٝ ٞبي ػهجی زض افعایف ظطفیت ٕٞپٙیٗ  (.5اؾت )

(. 6ٔی تٛا٘س ٔٛثط ثبقس ) اؾىیعٚفط٘ی زضٚ وٙتطَ تساذُ  حبفظٝ

آظٔبیكبت ػهت قٙبؾی ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ٛؾب٘بت ٌبٔب ٘كبٖ زاز وٝ 

زض حبِت  ٘ٛؾب٘بت ٞط زٚایٗ  زض لبثُ تٛجٟی پبییٗ تط ٝزأٙ

 ػّٕىطز حبفظٝ وبضي ثیٕبضاٖ ٔطاحُ ٚ زض ؾطاؾط اؾتطاحت

پطزاظـ اذتلاَ زض (. 7افطاز ػبزي ٚجٛز زاضز ) ٘ؿجت ثٝ

ذٛزوبض زض ػّٕىطز حبفظٝ ٚ وبٞف ػّٕىطز زض  اعلاػبت

 ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٘ؿجت ثٝ افطاز ػبزي ثیكتط نٛضت ٔی ٌیطز

ثب ایٗ ٕٞٝ، تٛجٝ پػٚٞكٍطاٖ ثیكتط ٔؼغٛف ثٝ ٔٛلؼیتٟبي (. 8)

آظٔبیف اي ثٛزٜ اؾت وٝ زض آٟ٘ب، اعلاػــبتی وٝ زض یه 

ٔطحّٝ ذبل  ضٔع ٌطزا٘ی  قسٜ ا٘س  ثؼسٞب ثسٖٚ ٞیچ وٛقف 

ػٕسي ٚ ٞٛقیبضا٘ٝ ثبظیبثی ٔی قٛ٘س. ثطاؾبؼ ایٗ زازٞب  جٟت 

ػبت ٕٞبًٞٙ ثب ٌعیٙی  ٘مف اؾبؾی زض ایجبز ٚ  پطزاظـ اعلا

. ٞسف (9) افىبض زض ثیٕبضاٖ اؾىیعٚ فطٖ ٚ افطاز ػبزي زاضز

پػٚٞف حبضط ثطضؾی ایٗ ٌٛ٘ٝ ؾٌٛیطیٟبي حبفظٝ  زضجٟت 

٘تیجٝ  ٌعیٙی ثٝ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس،٘بذٛقبیٙسٚذٙثی ٔی ثبقس.

ایٙىٝ زض ایٗ پػٚٞف لهس ایٗ اؾت تب ثب آظٖٔٛ ٚیّیبٔع ثٝ جٟت 

یٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٚافطاز ػبزي ٌعیٙی حبفظٝ ضٚیسازي زض ث

 پطزاذتٝ قٛز.

  روش بررسی

ٔمبیؿٝ اي یب پؽ ضٚیسازي اؾت، وٝ  –ایٗ پػٚٞف اظ ٘ٛع ػّی 

زض آٖ قطایظ ٔٛضز ٔغبِؼٝ اظ لجُ زض آظٔٛز٘ی ٚجٛز زاضز 

ٚاثطات آٖ ضا ا٘ساظٜ ٌیطي ٔی قٛز. زض ایٗ پػٚٞف وبضوطز 

اثؿتٝ ٞبي حبفظٝ ضٚیسازي ؾٝ ٌطٜٚ: ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ، ٚ

ظیؿت قٙبذتی آٟ٘ب، ٌطٜٚ ٌٛاٜ )ثٟٙجبض( زض تىبِیف حبفظٝ 

جبٔؼٝ آٔبضي پػٚٞف  ضٚیسازي ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی ٌیطز.

وّیٝ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٔطز ثیٕبضؾتبٖ اػهبة ٚ ضٚاٖ قٟیس 

ظاضع ٔبظ٘سضاٖ ٚ ٔطاوع ٍٟ٘ساضي ثیٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٘ی قٟطؾتبٖ 

ز ٔغبِؼٝ ثٝ نٛضت ٔیسا٘ی ثب ؾبضي ٚ آُٔ ٔی ثبقٙس. ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛض
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 ٔمبیؿٝ ؾٌٛیطي حبفظٝ ضٚیسازي ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ، ٚاثؿتٝ ٞبي ظیؿت قٙبذتی ٚ افطاز ػبزي

تٛجٝ ثٝ تكریم ضٚا٘پعقىی )اذتلاَ اؾىیعٚفطٖ( ٚ ثطاؾبؼ 

ٔلاوٟبي تكریهی اذتلاَ ضٚا٘ی ثٝ نٛضت وبٔلا تهبزفی اظ 

ٔیبٖ ثیٕبضاٖ ثؿتطي زض ثیٕبضؾتبٟ٘بي اػهبة ٚ ضٚاٖ ٔبظ٘سضاٖ ٚ 

ٔطاوع ٍٟ٘ساضي ثیٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٘ی، ا٘تربة قس٘س. ثب تٛجٝ ثٝ 

ٛزٖ آظٔٛز٘ی ٞبي ٔٛضز ٔغبِؼٝ قسٜ پیكیٗ )ضحیٕی ثبِیٙی ث

( زض اؾتفبزٜ اظ یه ٔسَ تجطثی آظٔبیكٍبٞی 1387زضآثبز )

ثطاي ثطضؾی وٕجٛزٞب زض فطایٙس ثبظذٛا٘ی اظ حبفظٝ ضٚیسازي ثب 

( 1378؛ وبٚیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )(10) ٘فطي 15اؾتفبزٜ اظ یه ٕ٘ٛ٘ٝ 

زي زض الساْ ثٝ زض ثطضؾی وٕجٛزٞب زض ثبظذٛا٘ی اظ حبفظٝ ضٚیسا

٘فطي؛ اوجطي زٞمی  10ذٛزوكی ثب اؾتفبزٜ اظ یه ٕ٘ٛ٘ٝ 

( زض ٔمبیؿٝ حبفظٝ ضٚیسازي ثیٕبضاٖ افؿطزٜ ٚ افطاز ػبزي 1386)

( ؾٌٛیطي حبفظٝ 1376٘فطي؛ ِغفی افكبض ) 15اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 15ضٕٙی ٚ آقىبض زض ثیٕبضاٖ ٔضغطة ٚ افؿطزٜ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ 

٘فط ضا ثطاي ٞط  20یٗ پػٚٞف تؼساز ٘فطي(، ٟ٘بیتبً ٔحمك زض ا

یه اظ ؾٝ ٌطٜٚ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ، ثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی ٚ 

٘فط ا٘تربة وطز. ثطاي ا٘تربة  60افطاز ػبزي ٚ زض ٔجٕٛع 

ضٚا٘پعقىی،   -ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ اظ ٔیبٖ پطٚ٘سٜ ٞبي تكریهی 

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔطاجؼٝ ثٝ پطٚ٘سٜ آٟ٘ب ٚ ٌطفتٗ آزضؼ ٚ قٕبضٜ تّفٗ 

٘فط اظ  20ثیٕبض اؾىیعٚفطٖ ٚ  20ب٘ٛازٜ ٞبي آٟ٘ب، تؼساز ذ

ثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی ا٘تربة قس٘س. ثٝ ٔٙظٛض ا٘تربة افطاز 

ػبزي ثٝ نٛضت وبٔلاً تهبزفی تؼسازي اظ افطاز ؾبِٓ ٚ ٕٞتب اظ 

٘ظط ؾٗ ٚ جٙؽ ا٘تربة ٚ ؾپؽ ثٛؾیّٝ پطؾكٙبٔٝ ؾلأت 

آظٖٔٛ  ٚ ( غطثبٍِطي ٌطزیسGHQٜػٕٛٔی ٌّسثطي ٚ ٞیّجط )

ایٗ ثط ضٚي آٟ٘ب اجطا ٌطزیس.  حبفظٝ ضٚیسازي ) قرهی( ٚیّیبٔع

ٚاغٜ انّی ٔی ثبقس وٝ زض ٔطوع ٔغبِؼبت ٚ  20آظٖٔٛ قبُٔ 

قٙبذت  ضفتبضي ثیٕبضؾتبٖ ضٚظثٝ تٟطاٖ ٚ تٛؾظ زوتط حؿیٗ 

وبٚیب٘ی ٚ زوتط پطیؿب ضحیٕی زضآثبز ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٚ پػٚٞف 

غٜ اضائٝ قسٜ ثطاؾبؼ ٔغبِؼٝ ٚا 20ٚاغٜ اظ   15لطاض ٌطفت ٚ 

ٚاغٜ،  15پػٚٞكی ثؼٙٛاٖ ٔحطوٟبي آظٖٔٛ ا٘تربة ٌطزیس. ایٗ 

تبیی تحت ػٙٛاٖ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس، ٘بذٛقبیٙس  5زض ؾٝ زؾتٝ 

ٚ ذٙثی زؾتٝ ثٙسي قسٜ ا٘س.  ثب ایٗ الساْ،  ثٕٙظٛض ثطضؾی حبفظٝ 

ضٚیسازي ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ، ثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی آٟ٘ب ٚ 

ؾبِٓ، ٚاغٜ ٞبي فٛق ثهٛضت جساٌب٘ٝ ثٝ آظٔٛز٘ی ٞب اضائٝ  افطاز

ٌطزیس ٚ اظ آظٔٛز٘ی ذٛاؾتٝ قس تب ضٚیساز یب ذبعطٜ اي ضاجغ ثٝ 

ٚاغٜ اضائٝ قسٜ ضا ثبظٌٛ ٕ٘بیٙس. ذبعطات ٚ ضٚیساز ٞبي اضائٝ قسٜ 

ثب وؿت اجبظٜ اظ ٔطیض ٚ ثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی ٚ افطاز ؾبِٓ 

یس ٚ ؾپؽ ایٗ ذبعطات، ثٛؾیّٝ یه ضجظ نٛت، ضجظ ٌطز

ثٕٙظٛض تحّیُ ٚ ثطضؾی ٚ ٕ٘طٜ زٞی تٛؾظ ٔحمك ثط ضٚي وبغص 

 5پیبزٜ قس، ٚ زض ثؼس ٔحتٛاي ضٚیساز یب ذبعطٜ قرهی ثط اؾبؼ 

آیتٓ انّی: ظٔبٖ، ٔىبٖ، اقیبء، ٔٛلؼیت ٚ اقربل ٔٛضز اضظیبثی 

ٚ ٕ٘طٜ زٞی  لطاض ٌطفت. زض آذط ثطاؾبؼ زؾتٛض اِؼُٕ آظٖٔٛ 

طات ثیبٖ قسٜ تٛؾظ ثیٕبضاٖ ٚ ثؿتٍبٖ ظیؿت ٚیّیبٔع ذبع

قٙبذتی آٟ٘ب ٚ افطاز ؾبِٓ تٛؾظ یه ضٚا٘كٙبؼ زیٍط ثط اؾبؼ 

آیتٓ فٛق ٔجسزا ٕ٘طٜ زٞی ٌطزیس ٚ ٕ٘طٜ ٔیبٍ٘یٗ ٔتٕبیُ ثٝ ٕ٘طٜ 

 ٔحمك ثؼٙٛاٖ ٕ٘طٜ انّی آظٖٔٛ زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.

 آیتٓ انّی ػجبضت ا٘س اظ:  5جعییبت  

قت ضٚظ، ؾبػت، تبضید، ضٚظ ٞفتٝ، ٔبٜ، ؾبَ، ؾٗ  –ظٔبٖ   -1

ثیٕبض زض ٍٞٙبْ ضذساز، فبنّٝ ظٔب٘ی. حساوثط أتیبظي وٝ ثٝ ظٔبٖ 

ٔٛاضز فٛق  3اؾت. ثطاي وؿت آٖ ٚجٛز   3تؼّك ٔی ٌیطز  

 وبفی اؾت. 

 أتیبظ(.  3٘بْ ٔىبٖ، جعئیبت اعطاف )حساوثط  –ٔىبٖ  -2

اذتلاف ؾٙی ثب ثیٕبض،  ظٖ ٚ ٔطز، ٘بْ، ٘ؿجت، ؾٗ، –اقربل  -3

 أتیبظ( 2تؼساز افطاز )حساوثط 

 اقیبء، ٘بْ قی ء، قىُ، ضً٘، جٙؽ )حساوثط یه أتیبظ( -4

جكٗ، ٟٕٔب٘ی، تِٛس، ٘بٔعزي، ػطٚؾی، ٔؿبفطت،  –ٔٛلؼیت  -5

 أتیبظ( 1وٙىٛض، ذتٓ ٚ ٔطاؾٓ ػعازاضي )حساوثط

 ؾپؽ جٕغ أتیبظات ٔحبؾجٝ قسٜ ٚ زض فطْ یبزآٚضي اظ حبفظٝ

قرهی تحت ػٙٛاٖ زضجٝ ثٙسي ٔحتٛي ٚاضز ٔی قٛز حساوثط 
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 یعز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كىسٜ ثٟساقت زٚ 

أتیبظ اؾت وٝ ٘كبٍ٘ط اذتهبنی ثٛزٖ ٔحتٛاي ضذساز اؾت  10

وّی ٌطاتطیٗ پبؾد ٞب زازٜ  –ثٛزٜ  وٝ ثٝ ثیف  1ٚ حسالُ أتیبظ 

ٔی قٛز. زض نٛضت ػسْ پبؾد زٞی ثیٕبض، یب ٘مُ ٚالؼٝ اي 

ثؼٙٛاٖ ظٔبٖ تبذیط ثجت  ثب٘یٝ  60ثسٖٚ اضتجبط ثب ٚاغٜ ٔٛضز ٘ظط، 

قسٜ  ٚ زض ؾتٖٛ زضجٝ ثٙسي ٔحتٛا ٞیچ زازٜ اي ٚاضز ٕ٘ی قٛز 

وّیٝ ٔلاحظبت  ٚ ثؼٙٛاٖ زازٜ اظ زؾت ضفتٝ تّمی ٔی قٛز.

اذلالی ٔطثٛط ثٝ ایٗ ٔمبِٝ عجك ثیب٘ٝ ّٞؿیٙىی ضػبیت ٌطزیسٜ 

 اؾت.

 یافته ها

زض ایٗ ثرف اثتسا ثٝ ثطضؾی تٛنیفی قبذهٟبي آٔبضي 

، ٚاضیب٘ؽ ٚ ا٘حطاف  اؾتب٘ساضز زازٜ ٞبي ثٝ زؾت آٔسٜ ٔیبٍ٘یٗ

پطزاذتٝ قس. ؾپؽ ثٝ وٕه ٔحبؾجبت اؾتٙجبعی ثب اؾتفبزٜ اظ 

ٞبي حبنُ اظ  یبفتٝ ANOVA))تحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه ضاٞٝ 

 ٞب ٔٛضز تجعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفت.  ثطضؾی زازٜ

زض جساَٚ ظیط ٔمبیؿٝ ػّٕىطز آظٔٛز٘یٟب ثط اؾبؼ ؾٝ قبذم 

ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس، ٘بذٛقبیٙس ٚ ٔحطوٟبي ذٙثی  آٚزٜ قسٜ 

 اؾت. 

ٔكبٞسٜ ٔی قٛز، ٔیبٍ٘یٗ ٚاضیب٘ؽ ٚ  1ٕٞب٘غٛض وٝ اظ جسَٚ 

ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٕ٘طٜ ٞبي آظٔٛز٘ی ٞب زض آظٖٔٛ حبفظٝ زض 

قبذم ٞبي زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ )ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس، 

٘بذٛقبیٙس، ذٙثی( تفبٚت ٚجٛز زاضز. قبذم ٞبي ٔیبٍ٘یٗ زض 

افطاز عجیؼی زض ٔجٕٛع ثبلاتط اظ ٔیبٍ٘یٗ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٚ 

ت قٙبذتی آٟ٘ب اؾت. ٚ ایٗ ثٝ ایٗ ٔؼٙی اؾت وٝ ثؿتٍبٖ ظیؿ

ٕ٘طٜ آظٔٛز٘ی ٞبي افطاز ػبزي زض ٔجٕٛع ثیكتط اظ ؾبیط 

ٌطٟٚٞبي شوط قسٜ ٔی ثبقس. ثب ػٙبیت ثٝ ٔؼٙی زاض قسٖ تفبٚت 

اعٕیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ حسالُ ثیٗ زٚ  95/0ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞب ثب 

 ٔیبٍ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙی زاضي ٚجٛز زاضز. 
 

 : ٔیبٍ٘یٗ، ٚاضیب٘ؽ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ِٔٛفٝ ٞبي آظٖٔٛ حبفظٝ ضٚیسازي زض ؾٝ ٌط1ٜٚجسَٚ 

 ٌطٜٚ ٞب افطاز عجیؼی ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ  ٚاثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی

ا٘حطاف 

 اؾتب٘ساضز

ا٘حطاف  ٔیبٍ٘یٗ ٚاضیب٘ؽ

 اؾتب٘ساضز

ا٘حطاف  ٔیبٍ٘یٗ ٚاضیب٘ؽ

 اؾتب٘ساضز

 قبذم ٞب ٔیبٍ٘یٗ ٚاضیب٘ؽ

 ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس 50/6 53/2 59/1 79/3 1 1 94/4 78/2 67/1

 ٔحطوٟبي ٘بذٛقبیٙس 53/5 78/2 67/1 29/5 02/1 64/5 64/5 62/2 62/1

 ٔحطوٟبي ذٙثی 03/5 06/3 75/1 19/3 84/1 83/3  4 2

 

 ٞبي ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس زض ؾٝ ٌطٜٚ: اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ 2جسَٚ 

زضجٝ  ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضات F ؾغح ٔؼٙی زاض

 آظازي

 ٔجٕٛػٝ

 ٔجصٚضات

 ٔٙبثغ تغییط

 

05/0 

 

412/17 

 ثیٗ ٌطٟٚٞب 589/73 2 794/36

 زضٖٚ ٌطٟٚٞب 449/120  57 113/2

 جٕغ 037/194 59 
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ٔؿبٚي اؾت اظ آظٖٔٛ تٛوی  ثب تٛجٝ ثٝ ایٗ وٝ حجٓ ٌطٜٚ ٞب

ثطاي ٔكرم وطزٖ اذتهبنی تفبٚت ثیٗ  ٔیبٍ٘یٗ ٞب اؾتفبزٜ 

ثیٕبضاٖ . ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ تفبٚت ثیٗ ٔیبٍ٘یٟٙبي ٔی وٙیٓ

ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ثب ٚاثؿتٍبٖ ظیؿت ، اؾىیعٚفطٖ ثب افطاز ؾبِٓ

زض  ٚاثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی ثیٕبضاٖ ثب افطاز ؾبِٓٚ  قٙبذتی

ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ افطاز ؾبِٓ ٔؼٙی زاض اؾت.  05/0بزاضي ؾغح ٔؼٙ

ثیكتط اظ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٚ ٚاثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی آٟ٘ب ٚ 

ٚاثؿتٍبٖ ثیٕبضاٖ ثیكتط اظ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٔحطوٟبي 

ذٛقبیٙس ضا ا٘تربة وطز٘س. ثب ػٙبیت ثٝ ٔؼٙی زاض ٘كسٖ تفبٚت 

            وٙیٓ وٝ ثیٗ اعٕیٙبٖ ثیبٖ ٔی  95/0ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞب ثب 

ٔیبٍ٘یٗ ٞبي ؾٝ ٌطٜٚ زض پبؾد ثٝ ٔحطوٟبي ٔبذٛقبیٙس تفبٚت 

ٔؼٙی زاضي ٚجٛز ٘ساضز. ثب ػٙبیت ثٝ ٔؼٙی زاض قسٖ تفبٚت ثیٗ 

اعٕیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ حسالُ ثیٗ زٚ  95/0ٔیبٍ٘یٗ ٞب ثب 

ٔیبٍ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙی  زاضي ٚجٛز زاضز ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ایٙىٝ حجٓ 

ٔؿبٚي اؾت اظ آظٖٔٛ تحّیّی تٛوی ثطاي ٔكرم  ٌطٟٚٞب

. ٘تبیج وطزٖ اذتهبنی تفبٚت ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞب اؾتفبزٜ ٔی وٙیٓ

ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٌطٟٚٞب زض پبؾد ثٝ ٔحطوٟبي ذٙثی ٘كبٖ زاز وٝ 

)ؾغح ٔؼٙبزاضي  فمظ زض ثیٗ افطاز ؾبِٓ ثب ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ

ٔؼٙی زاضي  تفبٚت ٚجٛز زاضز ٚ زض ثمیٝ ٌطٟٚٞب تفبٚت(  05/0

  ٔكبٞسٜ ٘كس.  
 

 : اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔحطوٟبي ٘بذٛقبیٙس زض ؾٝ ٌط3ٜٚجسَٚ 

ؾغح 

 ٔؼٙی زاض

F ٔجٕٛػٝ زضجٝ آظازي ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضات 

 ٔجصٚضات

 ٔٙبثغ تغییط

 

741/0 

 

301/0 

 

 ثیٗ ٌطٟٚٞب 293/1 2 646/0

 زضٖٚ ٌطٟٚٞب 305/122 57 146/2

 جٕغ 597/123 59 

 
 : اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞبي ٔحطوٟبي ذٙثی زض ؾٝ ٌط4ٜٚجسَٚ 

 ٔٙبثغ تغییط ٔجصٚضات ٔجٕٛػٝ زضجٝ آظازي ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضات F ؾغح ٔؼٙی زاض

 

05/0         

 

841/5 

 

 ثیٗ ٌطٟٚٞب 769/34 2 385/17

 زضٖٚ ٌطٟٚٞب 644/169 57 976/2

 جٕغ 415/204 59 

 و نتیجه گیری بحث

ٞبي ثبِیٙی افطاز اؾىیعٚفطٖ آؾیجٟبي ٔتؼسزي زض  ثط اؾبؼ یبفتٝ

ٞبي ظیبزي ٔب٘ٙس ٟٔبضتٟبي  اجتٕبػی، قٙبذت اجتٕبػی،  ظٔیٙٝ

ٔكىلات زض ازضان ٚ فٟٓ، ٚاوٙف ثٝ ؾط٘رٟبي اجتٕبػی ٚ 

ٞبي اجتٕبػی زاض٘س وٝ ثطاي تؼبٔلات اجتٕبػی  آؾیت زض قجىٝ

جٟب ٚ آقفتٍیٟب زض ایٗ أطي حیبتی ٚ ٟٔٓ ثٝ حؿبة ٔی آیس. آؾی

ٔٛاضز ثٝ ػُّ ٔرتّفی ٔی تٛا٘ٙس ثبقس، یىی اظ ایٗ ٔٛاضز 

ٞبي  ؾٌٛیطي زض حبفظٝ ٚ یبزآٚضي ذبعطات ٘بذٛقبیٙس ثب ظٔیٙٝ

افؿطزٌی ٚ ٘ب أیسي اؾت وٝ ٔٙجط ثٝ ثطٚظ ذّك ٚ ذٛي افؿطزٜ 

ٚ آؾیت زض ضفتبضٞبي اجتٕبػی، ػّٕىطزٞبي اجتٕبػی ٚ تؼبُٔ 
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ز. ثبثطضؾی ٔیبٍ٘یٗ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس، ثب زیٍطاٖ ٔی قٛ

٘بذٛقبیٙس ٚ ذٙثی، قبذهٟبي ٔیبٍ٘یٗ زض افطاز عجیؼی زض 

ٔجٕٛع ثبلاتط اظ ٔیبٍ٘یٗ  ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٚ ٚاثؿتٝ ٞبي 

 ظیؿت قٙبذتی آٟ٘ب اؾت.  

تٛا٘س ثٝ ػّت تٛا٘بیی ٚ ا٘ؿجبْ فىطي افطاز  ایٗ ٔٛضٛع ٔی

ٖ ثبقس. یؼٙی افطاز ػبزي ثٝ ػبزي زض ٔمبیؿٝ ثب ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفع

جٟت ػّٕىطز ذٛة فىطي ٕٞٝ ذبعطات اظ جّٕٝ ذبعطات 

٘بذٛقبیٙس ضا ثب جعئیبت ثیكتطي ثیبز ٔی آٚض٘س، ثٙبثطایٗ حبفظٝ 

 افطاز ػبزي ؾٌٛیطي ثغطف ٔحطن ذٛقبیٙس زاضز. 

ثٝ جٟت ػٛأّی وٝ ٌفتٝ قس ٔجٕٛػٝ ذبعطات  یؼٙی ذٛقبیٙس، 

ٔی آٚض٘س، ٚ   ظ آظٔٛز٘یٟبي ثیٕبض ثیبز٘بذٛقبیٙس ٚ ذٙثی ضا ثٟتط ا

زض ٘تیجٝ ٕ٘طات آظٖٔٛ حبفظٝ ضٚیسازي افطاز ٔجٕٛػب ثبلاتط اظ 

ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ اؾت، ثب ایٗ تفبٚت وٝ ٕ٘طات ذٛقبیٙس قبٖ 

ثؿیبض ثیكتط اظ ٕ٘طات ٘بذٛقبیٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ٕ٘طات ٘بذٛقبیٙس 

یكتط اظ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ زض آظٖٔٛ حبفظٝ ضٚیسازي ثؿیبض ث

ٕ٘طات ذٛقبیٙسقبٖ ٔی ثبقس. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ شوط قس ثٝ جٟت 

ثبلا ثٛزٖ ٔجٕٛع ٕ٘طات افطاز ػبزي، زض ٘تیجٝ ٕ٘طات 

٘بذٛقبیٙسقبٖ ٘یع ثیكتط اظ ٕ٘طات ٘بذٛقبیٙس ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ 

ٚ زض ٘تیجٝ ٔٙجط ثٝ ٔؼٙی زاض ٘كسٖ تفبٚت ٕ٘طات ٘بذٛقبیٙس 

 ی قٛز.افطاز ػبزي ٚ ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ ٔ

ایٗ ٌطایف یؼٙی ٌطایف افطاز ػبزي ثٝ ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس ثب  

( ٔجٙی ثط ؾٌٛیطي حبفظٝ 2004٘تبیج تحمیك، تبیّٛض ٚ جبٖ )

ضٚیسازي افطاز اؾىیعٚفطٖ ثٝ ٚاغٜ ٞبي ٞیجب٘ی ٚ تطؼ آٚض زض 

ٔمبیؿٝ ٚاغٟٞبي ذٙثی ٘یع ٔكٟٛز اؾت، چطایی ثطٚظ ایٗ پسیسٜ 

 ثبظذٛضز   ٚ   آٟ٘ب  فىطي    ؾلأتزض افطاز ؾبِٓ قبیس ثٝ ؾیؿتٓ 

ثؿیبض ٔثجتی وٝ اظ ضٚیسازٞبي ذٛقبیٙس ذٛز زض اضتمبء ؾغح 

ویفی وبضوطز زض اجتٕبع زاض٘س ثط ٌطزز، افطاز ػبزي ثب تٛجٝ ثٝ 

تجطثٝ ؾلأت ػٕٛٔی ذٛز، ذبعطات ذٛقبیٙس ضا ثٟتط اظ ثیٕبضاٖ 

ٍیٗ ٚ ٚاثؿتٍبٖ ظیؿت قٙبذتی تجطثٝ ٔی وٙٙس ٚ زض ٘تیجٝ ٔیب٘

 ٕ٘طات ٔحطوٟبي ذٛقبیٙس آٟ٘ب افعایف ٔیبثس. 

زض حبِی وٝ زض ثیٕبضاٖ اؾىیعٚفطٖ  ثٝ ػّت قطٚع ظٚز ٍٞٙبْ 

ثیٕبضي حتی زض زٚضاٖ وٛزوی ٚ ٘ٛجٛا٘ی ٚ تحُٕ ض٘ج ٚ 

ٔكمت فطاٚاٖ زض وّیٝ ٔطاحُ ثیٕبضي ٚ ٕٞچٙیٗ زضٌیطي ٔساْٚ 

یكتط آٟ٘ب ثب تٕٛٞبت، ٞصیبٟ٘ب ٚ تجطثٝ ز٘یب ي غیط ٚالؼی، ث

ذبعطات ٚ ضٚیسازٞبي آٟ٘ب ضا، ضٚیسازٞبي ٘بذٛقبیٙس تكىیُ 

ٔی زٞس ٚ زض ٘تیجٝ زض ثبظذٛا٘ی ضٚیسازٞب ٚ ذبعطات، جٟت 

ٌعیٙی حبفظٝ آٟ٘ب ثٝ ؾٕت ذبعطات ٘بذٛقبیٙس ذٛاٞس ثٛز. 

ٕٞچٙیٗ ثب تٛجٝ ثٝ زض ثطٌیطي عیف ثعضٌی اظ ثیٕبضاٖ 

اٖ اؾىیعٚفط٘ی یؼٙی ثیٕبض اؾىیعٚفطٖ زض عجمٝ اؾىیعٚ افىتیٛ،

وٝ اذتلالات ػبعفی ثٝ ٕٞطاٜ زاض٘س ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ؾٌٛیطي 

حبفظٝ ثیٕبضاٖ ذّمی ٚ ٔحطوٟبیی وٝ ثبض اضظقی ٔٙفی زض 

ٔمبیؿٝ ثب ثبض اضظقی ٔثجت ٚ ذٙثی زاض٘س. قبیس ٌطایف ثیٕبضاٖ 

اؾىیعٚفطٖ ثٝ ٔحطوٟبي ٘بذٛقبیٙس ثٝ ػّت زض ثطٌیطي ثیٕبضاٖ 

 اذتلاَ اؾىیعٚ افىتیٛ ثٛزٜ ثبقس.تحت آظٔبیف ایٗ تحمیك ثٝ 

 تقدیر و تشکر

پػٚٞكٍطاٖ اظ ٕٞىبضي ثؿیبض ذٛة ٔؿئِٛیٗ ػّٕی ٚ ازاضي ٚ 

پطؾُٙ ظحٕتىف ثیٕبضؾتبٖ قٟیس ظاضع ؾبضي ٚ ٔطاوع ٍٟ٘ساضي 

ثیٕبضاٖ ٔعٔٗ ضٚا٘ی ؾبضي ٚ آُٔ وٝ زض عَٛ ایٗ ٔغبِؼٝ 

 س.تحمیمی ٕٞىبضي ٕ٘ٛز٘س ٟ٘بیت ؾپبؼ ذٛز ضا اثطاظ ٔی ٕ٘بیٙ
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Abstract 

Introduction: Memory is what creates perseverance and continuity in human and everyone's idea about 

himself depends on the memory. Among different psychological ideas, cognitive psychology is only one 

which investigated and recognized the memory. It seems mental and spiritual statuses have effects on 

memory and lead to memory orientation toward specific systems. According to research findings, there are 

spatial distortions in schizophrenics patients which are equal with main signs of schizophrenia i.e. disorders 

in the thoughts of these patients. Orientation has basic role to create and process the data same as thoughts in 

schizophrenics and normal people. Assessing such memory orientation in selecting the direction against 

pleasant, unpleasant and neutral stimulants is the purpose of current research  
Methods:   Used data in current study is related to patients and normal people reactions against pleasant, 

unpleasant and neutral materials of William’s test. After gathering the data, mean, variance and standard 

deviation were firstly, estimated and were analyzed statistically by independent T test.  
Results: Findings showed that there was a meaningful relationship between two mean of patients and normal 

people in reaction against pleasant, unpleasant and neutral stimulants of William’s test. It meaned normal 

people selected more pleasant stimulants than schizophrenics. Indeed, normal people selected neutral 

stimulants with slightly more different than schizophrenics. There was not any meaningful difference 

between normal people and schizophrenics only in unpleasant stimulants. Conclusion: Ability and 

intellectual coherence lead to mental appropriate performance and will result those people remind all 

memories particularly unpleasant ones with more details. Therefore it seems that memory orientation process 

leads to psychological status controlled the individual. 

Keywords: orientation, episodic memory, semantic memory, schizophrenia    
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